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Розвиток медичної науки і практики у надзвичайних  умовах зумовлюють 

вносити корективи у підготовку та підвищення кваліфікації медичних 

працівників із наближенням їх освіти до міжнародних стандартів. Саме тому 

якість освіти у вищих закладах освіти необхідно покращити шляхом ефективної 

організації та інформатизації навчального процесу, впровадженням передових 

наукових розробок у практику викладання, забезпеченням високого 

професіоналізму викладачів, створенням сучасної навчально-методичної бази в 

усіх освітніх галузях, зокрема і медичній.  

Перед закладами вищої медичної освіти стоять важливі завдання, що 

покликані  піднести  їх на новий рівень якості, а саме: збільшити частку 

впровадження нових освітніх технологій, застосовувати безперервний процес 

вдосконалення знань та умінь, формування у здобувачів стійких практичних 

навичок. Застосування даних  методів покликане систематично вдосконалювати 

майстерність обстеження та лікування пацієнтів, особливо в умовах змін у 

світовому науковому середовищі. 

  

          Збірник розрахований на всіх працівників медичної галузі. 
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Біонеорганічна хімія проявляє великий вплив на розвиток медико-

біологічних наук та молекулярної біології. З’являється потреба застосувати 

принципи біонеорганіки для вирішення деяких проблем у клініці , оскільки без 

них підготовка лікарів та взагалі медичних працівників була б дещо 

недосконалою. 

 

Солейко Д.С., Горбатюк О.М., Солейко Н.П., Солейко В.В. 

ПРОБЛЕМИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ ДИСТАНЦІЙНОЇ ФОРМИ  

НАВЧАННЯ В ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ 

Продиктована часом та глобальними подіями необхідність застосування 

різних форм дистанційного навчання не є новітньою ідеєю. Ще в 1987 році була 

заснована та активно функціонує в цей час перша некомерційна асоціація 

дистанційного навчання США (USDLA) яка підтримує, активно розробляє та 

проваджує дистанційні форми навчання в охороні здоров’я, освіті, бізнесі і 

навіть урядових організаціях. Створені платформи для онлайн навчання, такі як 

Zoom, Equity Maps, Hangouts, Google Meet, Big Blue Button, Skype, Learning 

Moodle, Blackboard,  Microsoft Teams, Management System та ін., зазвичай 

знаходяться у вільному доступі і є інтуїтивно зрозумілими у використанні.  

Але, в той же час, існують певні проблеми, які перешкоджають активному 

впровадженню дистанційного навчання та, певним чином, нівелюють переваги 

її використання у викладацькій діяльності. 

Викладач і кожен студент мають володіти «цифровою грамотністю», що є 

достатньо широким поняттям і включає наступне: 

 здатність використовувати цифрові інструменти і технології, засоби 

зв’язку, мережі для пошуку, створення, використання, оцінки, інформації; 

 здатність користуватись, за допомогою комп’ютера, і розуміти інфор-

мацію, представлену в різних форматах в різноманітних ресурсних джерелах; 

 здатність опановувати медійну інформацію, інтерпретувати, використо-

вувати, змінювати числові, вербальні та графічні об`єкти шляхом цифрових 

маніпуляцій, оцінювати і користуватись інформаційним матеріалом, отриманим 

в електронно-цифровому просторі. 

Відсутність достатнього володіння комп’ютером та орієнтації в базовому 

програмному забезпеченні у викладача або студента унеможливлює 

дистанційне навчання. 

Дефіцит навичок, зокрема і технічних, є суттєвою перешкодою при ство-

ренні і подальшому застосуванні методів та інструментів дистанційної освіти. 

Проблемою також є відсутність належного технічного та програмного 

забезпечення, недостатня швидкість або взагалі відсутність доступу до 

інтернету, сучасних комп`ютерів та іншого необхідного обладнання. 

Негативне упереджене ставлення певної частини викладацького складу до 

опанування і  використання методів та інструментів, необхідних в дистанційній 

освіті, є ще однією проблемою, яка зменшує ефективність онлайн навчання. 

Викладачі вищої медичної школи мають значне навантаження викладань-

кою та клінічною роботою, науковими дослідженнями. Це, певною мірою, 

http://vlada.pp.ua/goto/aHR0cHM6Ly9lcXVpdHltYXBzLmNvbS8=/
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ускладнює пошук та виділення часу на опанування та впровадження у власну 

викладацьку практику необхідних методів та інструментів дистанційної освіти. 

Слід зазначити, що отриманий досвід здійснення дистанційної освіти 

продемонстрував її високу ефективність і зручність, особливо в умовах 

карантинних обмежень та надзвичайних станів. Дистанційна освіта не є менш 

ефективною ніж очна форма навчання. Студенти достатньо легко опановують 

специфіку навчального процесу онлайн. При належній організації та технічному 

забезпеченні, онлайн навчання не є фінансово-збитковим для закладу. 

Ефективний менеджмент є запорукою ефективності дистанційної освіти.  

Для ефективного існування дистанційної форми навчання, в межах певного 

закладу вищої освіти, необхідна безпосередня участь керівництва в здійсненні 

системної підготовки викладацького складу, створенні та підтриманні в 

належному стані сучасної технічної бази та програмного забезпечення, доступі 

кожного викладача до інтернет-трафіку належної швидкості, безпосередній 

участі педагогічного складу в розробці і практичному впровадженні необхідних 

інструментів програмного забезпечення. Надважливе значення має створення 

серед викладачів асинхронного середовища для обміну ідеями та отриманим 

досвідом, визначенні проблем та шляхів їх вирішення. Мають братись до уваги 

і аргументовані зауваження студентської спільноти щодо можливих недоліків 

дистанційної освіти. 

Вочевидь, дистанційна форма викладання залишиться, як ефективна і 

зручна форма педагогічного процесу, в умовах неможливості здійснення очного 

навчального процесу, за тих чи інших причин. Вагомість та ефективність 

дистанційної форми освіти у вищому навчальному закладі будуть залежати від 

факторів наявності сучасної технічної бази та програмного забезпечення, сталого 

доступу до швидкісного інтернету, володіння інструментами та методами онлайн 

навчання залученого викладацького складу, усвідомленні та вирішенні 

проблемних питань, за участі викладачів, студентів, керівництва закладу, обміну 

досвідом та інформацією викладачів, системного ефективного менеджменту. 

 

Солейко Л.П., Солєйко О.В., Царенко С.О., Галич Т.В. 

ПРИКЛАДИ АКТИВНОГО ДОВГОЛІТТЯ –  

ОДИН ІЗ ФАКТОРІВ ВИХОВАННЯ СТУДЕНТІВ 

Кожна людина прагне жити довго. Але людину цікавить не тільки довге, 
але активне життя, яке наповнене змістом та діяльністю. На жаль, часто ми 
бачимо людей похилого віку, які викликають лише жалість у оточуючих. І не 
було б сенсу бажати довгого життя, якби історія та дійсність не демонстрували 
нам інші приклади. «Aquilae senectus!», «Бадьора старість!» – так гукали древні 
римляни, які захоплювались «орлиною», тобто бадьорою та міцною старістю. У 
80 та 90 років знамениті письменники та композитори творили свої шедеври, 
великі вчені писали монументальні праці, а великі актори виходили на сцену. 
Таким чином, жити довго та зберегти при цьому бадьорість тіла й тверезість 
розуму реально. Сьогодні завдяки розвиткові медицини, пропаганді здорового 
способу життя, покращенню побутових умов довголіття реальне для багатьох 
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