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Summary / Резюме

The aim of the study: to compare the effectiveness of the use of corvitin and L-
arginine-L-glutamate to eliminate the signs of cytolysis and cholestasis in rats with acute
alcoholic hepatitis (АAH). Materials and methods. The experiment involved 66 white
nonlinear adult male rats weighing 120-130 g. Animals were divided into five groups: 1st
— control — intact animals (n = 10); 2nd (n = 20) — animals with АAH; 3rd group —
animals with АAH (n = 12), which were administered intraperitoneally “Corvitin”; 4th —
animals with АAH (n = 12), which was administered L-arginine L-glutamate; 5th — animals
with АAH (n = 12), which were administered corvitin and L-arginine L-glutamate. Results.
There was a significant increase in the level of cytolytic enzymes alanine
aminotransferase (ALT) and aspartate aminotransferase (AST) in animals of the 2nd
group compared with the control group by 27,6 % (р < 0.001) and 9,67 % (р < 0.01),
respectively, which indicates the intensity of the pathological process and damage of
hepatocytes. The level of gammaglutamyltranspeptidase (GGT) in animals with AAH (p <
0,001) almost doubled compared to the control group. Significantly higher levels of
alkaline phosphatase (AF) in animals with AAH by 31,7 % than in the control group (p <
0,001). In animals of the 2nd group the level of direct bilirubin (DB) was 60.1 % higher
(р < 0,05) than in group №1, which confirms the development of cholestatic syndrome
in them. There was a significant decrease in the level of total protein (TB) in the blood
plasma of rats 2nd group by 17,8 % (р < 0.001) compared with the control group. In
rats from group №3, the following parameters were set. ALT levels were lower than in
the №2 group and 15.3 % higher than in the control group (p <  0,001). The drug also
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reduced the level of GGT and AF by 22,3 % (p <  0.05) and 42.3 % (p <  0.01),
respectively, compared with group №2. The level of DB and IB in animals from the 3rd
group became lower than in the 1st group and decreased twice in comparison with
animals from AAH (by 57,7 %, р <  0,001 and by 56,3 %, p < 0,001, respectively). L-
arginine L-glutamate significantly reduced the level of AST by 7.5 % (р <  0,01) compared
with the second group. Conclusions. Pathogenetic therapy of AAH, which was aimed at
eliminating the dominant clinical and biochemical syndromes, showed the effectiveness
of corvitin in eliminating cholestatic syndrome. While L-arginine L-glutamate has proven
to be better as a corrector of cytolysis syndrome. Combination therapy has not shown
efficacy compared to monotherapy.

Key words: acute alcoholic hepatitis, experiment, cytolysis, cholestasis, corvitin, L-
arginine-L-glutamate.

Мета дослідження: порівняти ефективність від застосування корвітину та L-
аргініну-L-глутамату щодо усунення ознак цитолізу та холестазу у щурів при гостро-
му алкогольному гепатиті (ГАГ). Матеріали і методи. В експерименті було задіяно 66
білих нелінійних статевозрілих щурів самців масою 120-130 г. Тварини були поділені
на п’ять груп: 1-ша –контроль — інтактні тварини (n = 10); 2-га (n = 20) — тварини
з ГАГ; 3-тя група — тварини з ГАГ (n = 12), яким внутрішньоочеревинно вводили
«Корвітин»; 4-та — тварини з ГАГ (n = 12), яким вводили L-аргініну L-глутамат; 5-та
— тварини з ГАГ (n = 12), яким вводили корвітин та L-аргініну L-глутамат. Результа-
ти. Достовірно встановлено підвищення рівня цитолітичних ферментів аланінамінот-
рансферази (АЛТ) та аспартатамінотрансферази (АСТ) у тварин 2-ї групи у по-
рівнянні з групою контролю на 27,6 % (р <  0,001) та на 9,67 % (р < 0,01) відпові-
дно, що свідчить про інтенсивність патологічного процесу і ушкодження гепато-
цитів. Майже вдвічі у порівнянні з контрольною групою зріс рівень гамаглутамілт-
ранспептидази (ГГТ) у тварин з ГАГ (р <  0,001). Помітним залишається достовірно
вищий рівень лужної фосфатази (ЛФ) у тварин з ГАГ на 31,7 % ніж в контрольної
групи (р <  0,001). У тварин 2-ї групи рівень прямого білірубіну (ПБ) був на 60,1 %
вищим (р < 0,05) ніж в групі №1, що підтверджує розвиток холестатичного синдро-
му у них. Виявлено достовірне зменшення рівня загального білка (ЗБ) в плазмі крові
щурів групи № 2 на 17,8 % (р < 0,001) в порівнянні з групою контролю. У щурів з
групи №3, встановлені наступні параметри. Рівень АЛТ був нижчим, ніж в групі №
2 та на 15,3 % вищим, ніж в групі контролю (р <  0,001). Також препарат знизив
рівень ГГТ та ЛФ на 22,3 % (р < 0,05) та на 42, 3 % (р < 0,01) відповідно у порівнянні
з групою №2. Рівень ПБ та НБ у тварин з 3-ї групи став нижчим ніж в 1-й групі та
вдвічі зменшувався у порівнянні з тваринами з ГАГ (на 57,7 %, р < 0,001 та на 56,3
%, р <  0,001 відповідно). L-аргініну L-глутамат достовірно знизив рівень АСТ на 7,5
% (р < 0,01) у порівнянні з другою групою. Висновки. Патогенетична терапія ГАГ,
яка була спрямована на усунення домінуючих клініко-біохімічних синдромів, вияви-
ла ефективність застосування корвітину щодо усунення холестатичного синдрому.
В той час, як L-аргініну L-глутамат проявив себе краще, як коректор синдрому ци-
толізу. Проведена комбінована терапія не показала ефективності у порівнянні з
монотерапією.

Ключові слова: гострий алкогольний гепатит, експеримент, цитоліз, холестаз,
корвітин, L-аргініну-L-глутамат.
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Цель исследования: сравнить эффективность применения корвитина и L-ар-
гинина-L-глутамата относительно устранения признаков цитолиза и холестаза у
крыс при остром алкогольном гепатите (ОАГ). Материалы и методы. В экспери-
менте было задействовано 66 белых нелинейных половозрелых крыс самцов
массой 120-130 г. Животные были разделены на пять групп: 1-я — контроль —
интактные животные (n = 10); 2-я (n = 20) — животные с ОАГ; 3-я группа — живот-
ные с ГАГ (n = 12), которым внутрибрюшинно вводили «Корвитин»; 4 — животные
с ОАГ (n = 12), которым вводили L-аргинина L-глутамат; 5 — животные с ОАГ (n =
12), которым вводили корвитин и L-аргинина L-глутамат. Результаты. Достоверно
установлено повышение уровня цитолитических ферментов аланинаминотранс-
феразы (АЛТ) и аспартатаминотрансферазы (АСТ) у животных 2-й группы по срав-
нению с группой контроля на 27,6 % (р <  0,001) и на 9,67 % (р < 0,01) соответ-
ственно, что свидетельствует об интенсивности патологического процесса и по-
вреждении гепатоцитов. Почти вдвое по сравнению с контрольной группой вы-
рос уровень гаммаглутамилтранспептидазы (ГГТ) у животных с ОАГ (р <  0,001).
Заметным остается достоверно более высокий уровень щелочной фосфатазы
(ЩФ) у животных с ОАГ на 31,7 %, чем у контрольной группы (р < 0,001). У жи-
вотных 2-й группы уровень прямого билирубина (ПБ) был на 60,1 % выше (р <
0,05) чем в группе №1, что подтверждает развитие холестатического синдрома у
них. Выявлено достоверное уменьшение уровня общего белка (ОБ) в плазме крови
крыс группы № 2 на 17,8 % (р < 0,001) по сравнению с группой контроля. У крыс
из группы № 3, установлены следующие параметры. Уровень АЛТ был ниже, чем
в группе № 2 и на 15,3 % выше, чем в группе контроля (р <  0,001). Также препа-
рат снизил уровень ГГТ и ЩФ на 22,3 % (р < 0,05) и на 42, 3 % (р < 0,01) соответ-
ственно по сравнению с группой №2. Уровень ПБ и НБ у животных из 3-й группы
стал ниже чем в 1-й группе и вдвое уменьшался по сравнению с животными с ОАГ
(на 57,7 %, р <  0,001 и на 56,3 %, р < 0,001 соответственно). L-аргинина L-глута-
мат достоверно снизил уровень АСТ на 7,5 % (р <  0,01) по сравнению со второй
группой. Выводы. Патогенетическая терапия ОАГ, направленная на устранение до-
минирующих клинико-биохимических синдромов, выявила эффективность приме-
нения корвитина в отношении устранения холестатического синдрома. В то вре-
мя как L-аргинина L-глутамат проявил себя лучше, как корректор синдрома цито-
лиза. Проведенная комбинированная терапия не показала эффективности по срав-
нению с монотерапией.

Ключевые слова: острый алкогольный гепатит, эксперимент, цитолиз, холес-
таз, корвитин, L-аргинина-L-глутамат.

Вступ

За даними ВООЗ, алкоголізм є од-
нією з перших причин, що призводить
до загального погіршення здоров’я на-
селення. Летальність серед осіб, що
зловживають алкоголем, у 2–4 рази
вища за аналогічний показник для іншої
популяції [1]. У людини (та інших тва-
рин, наприклад гризунів) печінка є ос-
новним місцем метаболізму алкоголю
[2].

Відомо, що алкогольне ураження
печінки — це результат складної взає-
модії між продуктами метаболізму ета-
нолу, запальними та імунними реакція-
ми, оксидантним стресом, процесами
фіброгенезу, порушеннями регенерації
гепатоцитів [3].

Інтенсивні дослідницькі зусилля,
зосереджені на з’ясуванні механізмів
ураження печінки при алкогольному ге-
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патиті, значно розширили розуміння па-
тофізіології захворювання [4]. Патоген-
на дія етанолу може призвести до пря-
мих біохімічних змін у гепатоцитах,
включаючи цитотоксичні метаболіти та
перекисне окислення ліпідів. Важливо,
що всі ці ефекти можуть додатково вик-
ликати складні патологічні реакції, які в
кінцевому підсумку призводять до по-
шкодження печінки. Патерни, пов’язані
з ураженням печінки, викликаним алко-
голем, включають різні типи загибелі
клітин (головним чином, апоптоз і не-
кроз) [5]. Алкоголь підвищує вразливість
гепатоцитів до вільних радикалів в ре-
зультаті індукції ферменту CYP2E1, міто-
хондріальної дисфункції, виснаження
запасів антиоксидантів і рекрутингу за-
пальних клітин [6].

Медикаментозна корекція патоло-
гічного ураження гепатоцитів повинна
бути зосереджена на патогенетичних
аспектах токсичної дії етанолу на печін-
ку. Ми порівняли ефективність застосу-
вання корвітину (водорозчинної форми
кверцетину) та L-аргініну-L-глутамату
щодо усунення ознак цитолізу та холес-
тазу.

Корвітин спричиняє значне
збільшення тканинного кровотоку в сли-
зовій оболонці шлунка та печінки щурів,
а також посилює жовчовиділення, вміст
як вільних, так і кон’югованих з амінокис-
лотами жовчних кислот [7]. Застосуван-
ня попередників синтезу оксиду азоту
L-аргініну-L-глутамату сприяє зменшен-
ню інтенсивності процесів ліпоперокси-
дації, зростанню пулу відновленого глу-
татіону, збільшенню активності антиок-
сидантних та мітохондріальних фер-
ментів, що супроводжується зростан-
ням синтезу оксиду азоту на тлі знижен-
ня рівня показників ендогенної інтокси-
кації [8].

Мета: порівняти ефективність від
застосування корвітину та L-аргініну-L-
глутамату щодо усунення ознак цитолі-
зу та холестазу у щурів при гострому

алкогольному гепатиті (ГАГ).

Матеріали і методи

Експериментальне дослідження на
тваринах було проведено з дотриман-
ням вимог Закону України “Про захист
тварин від жорстокого поводження” (ст.
230 від 2006 р.), відповідно до поло-
жень Європейської конвенції про захист
хребетних тварин, що використовують-
ся для дослідних та інших наукових цілей
(Страсбург, 1986), загальних етичних
принципів експериментів на тваринах,
схвалених на Першому національному
конгресі з біоетики (20.09.04 р., м. Київ,
Україна). Експериментальне досліджен-
ня проводили на базі кафедри патолог-
ічної фізіології, у віварії Вінницького на-
ціонального медичного університету
імені М. І. Пирогова. В експерименті
було задіяно 66 білих нелінійних стате-
возрілих щурів самців масою 120-130 г
(середня маса — 125 г). Тварини були
поділені на п’ять груп: 1-ша –контроль
— інтактні тварини, які утримувались за
стандартних умов віварію (n = 10); 2-га
(n = 20) — тварини з гострим алкоголь-
ним ураженням, яке було проведене на
основі експериментальної моделі ГАГ
[9], — шляхом інтрагастрального вве-
дення 40 % етанолу у дозі 20мл/кг про-
тягом 7 днів за допомогою металевого
зонду з оливою; 3-тя група — тварини з
ГАГ (n = 12), яким внутрішньоочеревин-
но вводили водорозчинну форму пре-
парату кверцетину — «Корвітин» (ЗАТ
НВЦ “Борщагівський хіміко-фармацев-
тичний завод”, м. Київ) із розрахунку
100 мг/кг; 4-та — тварини з ГАГ (n = 12),
яким внутрішньоочеревинно вводили L-
аргініну L-глутамат (20 % розчин глутар-
гіну, ТОВ “Фармацевтична компанія
“Здоров’я”, м. Харків) із розрахунку 40
мг/кг; 5-та — тварини з ГАГ (n = 12),
яким внутрішньоочеревинно вводили
корвітин із розрахунку 100 мг/кг та L-
аргініну L-глутамат із розрахунку 40
мг/кг. Після виведення тварин з експе-
рименту під тіопенталовим наркозом (з
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розрахунку 25мг/кг) здійснювали забір
крові для біохімічних досліджень.

Активність аспартатамінотрансфе-
рази (АСТ) та аланінамінотрансферази
(АЛТ) в сироватці крові визначали мето-
дом Райтмана-Френкеля за наборами
«АСТ» та «АЛТ»; активність гама-глутам-
ілтранспептидази (ГГТ) визначали за
швидкістю вивільнення 4-нітроаніліну з
гама-глутамілнітроаніліду уніфікованим
методом за набором «ГГТ»; активність
лужної фосфатази (ЛФ) визначали уніф-
ікованим методом за набором «Лужна
фосфатаза»; вміст білірубіну досліджува-
ли методом Ендрашика за набором
«Білірубін»; рівень загального білку (ЗБ)
визначали уніфікованим біуретовим ме-
тодом за набором «Загальний білок»
(Філісіт-Діагностика, Україна). Дослід-
ження проводили на кафедрі біологічної
та загальної хімії, НДКДЛ ВНМУ ім. М.І.
Пирогова.

Для формування бази даних було
використано редактор електронних таб-

лиць Microsoft Excel 2010. Обробка ре-
зультатів виконувались методом варіац-
ійної статистики, що було основою для
узагальнення результатів. Обробку да-
них під час статистичного аналізу про-
водили за допомогою офісного пакета
Microsoft Excel та пакету Statistica 6.0
(StatSoft Inc., США). Використовували
обчислення параметричного t-критерію
Стьюдента та методи непараметричної
статистики (тест Манна-Уітні).

Результати та їх обговорення

Результати проведених дослід-
жень виявили, що токсична дія етанолу
на гепатоцити призводить до змін
більшості біохімічних показників, що ха-
рактеризують розвиток у дослідних тва-
рин синдромів цитолізу та холестазу
(табл. 1, 2).

Зокрема, достовірно встановлено
підвищення рівня цитолітичних фер-
ментів АЛТ та АСТ у тварин 2-ї групи у
порівнянні з групою контролю на 27,6 %
(р < 0,001) та на 9,67 % (р < 0,01) відпо-

відно, що свідчить
про інтенсивність
патологічного про-
цесу і ушкодження
гепатоцитів. Такі
зміни співставні з
висновками ряду ав-
торів щодо патоге-
нетичних механізмів
алкогольної інтокси-
кації [10, 11,12, 13].

Майже вдвічі у
порівнянні з конт-
рольною групою
зріс рівень ГГТ у тва-
рин з ГАГ (р <
0,001). Підвищення
активності ГГТ є ха-
рактерною ознакою
захворювання печін-
ки та жовчовивідних
шляхів, які супровод-
жуються порушен-

Таблиця 1 
Динаміка показників цитолітичного синдрому в плазмі крові щурів в умовах 

ГАГ на фоні різних варіантів медикаментозної терапії (М ± m) 

Примітка: 
* — достовірність відмінностей порівняно з контролем (* — р < 0,05 **- p < 0,01 *** — p < 0,001). 
# — достовірність відмінностей порівняно з нелікованим ГАГ (# — р < 0,05 ## — p < 0,01 ### — 
p < 0,001). 
& — достовірність відмінностей порівняно з ГАГ, що лікувався застосуванням «Корвітину» (& — 
р < 0,05 && — p < 0,01 &&& — p < 0,001). 
^ — достовірність відмінностей порівняно з ГАГ, що лікувався L-аргініну L-глутаматом (^ — р < 0,05 ^^ — p < 0,01 ^^^ — p < 0,001). 
 

Показник АЛТ, 
нмоль/хв.мл 

АСТ, 
нмоль/хв.мл 

Загальний білок, 
г/л 

Група №1 
(контроль)  
(n = 10) 

18,13 ± 0,12 21,5 ± 0,24 81,09 ± 1,61 

Група №2 (ГАГ) 
(n = 20) 23,127 ± 0,86*** 23,58 ± 0,47** 66,65 ± 1,22*** 

Група №3 (ГАГ 
+ «Корвітин»)  
(n = 12) 

20,91 ± 0,61*** 22,54 ± 0,40 82,4 ± 1,29### 

Група №4 (ГАГ 
+ «L-аргініну L-
глутамат»)  
(n = 12) 

22,48 ± 0,57*** 21,8 ± 0,33## 80 ± 1,8### 

Група №5 (ГАГ 
+ «L-аргініну L-
глутамат»+ 
«Корвітин»)  
(n = 12) 

21,75 ± 0,26*** 22,14 ± 0,71 80,83 ± 2,01### 
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ням відтоку жовчі [14]. Подібні резуль-
тати демонструють і інші дослідження
[3]. Помітним залишається достовірно
вищий рівень ЛФ у тварин з ГАГ на 31,7
% ніж в контрольної групи (р <  0,001),
що обумовлено вивільненням її з по-
шкоджених гепатоцитів та індукованим її
синтезом у жовчних канальцях, що вка-
зує на наявність холестазу в печінці
[15]. Дані результати тотожні подібним
роботам інших науковців [10, 16].

Встановлено також достовірне
підвищення рівня білірубіну тварин зі
змодельованим ГАГ. У тварин 2-ї групи
рівень прямого білірубіну (ПБ) був на
60,1 % вищим (р <  0,05) ніж в групі №
1, що підтверджує розвиток холестатич-
ного синдрому у них. Підвищення рівня
непрямого білірубіну (НБ) вдвічі (р <
0,001) в тварин з ГАГ є ознакою немож-

ливості захоплення
та кон’югації НБ
зруйнованими гепа-
тоцитами. Гіпербілі-
рубінемія присутня і
в роботах інших ав-
торів [11].

Функціональна
недостатність печін-
ки під впливом ета-
нолу характеризуєть-
ся також зниженням
синтезуючої функції
органу [17]. Свідчен-
ням цього є достові-
рне зменшення
рівня ЗБ в плазмі
крові щурів групи №
2 на 17,8 % (р <
0,001) в порівнянні з
групою контролю. На
думку інших авторів,
гіпопротеїнемія, що
відображає знижен-
ня синтезу білка
клітинами печінки,
розцінюється як важ-
кий метаболічний

синдром [11]. Описані зміни біохімічних
показників також пов’язані з розвитком
в печінці при алкогольному ураженні
гіпоксичних явищ, в результаті яких утво-
рюється дефіцит енергії, що призводить
до порушення функції гепатоцитів [17].

Для оцінки ефективності корекції
описаних змін, було проведено біохімі-
чне дослідження вказаних параметрів у
лікованих тварин. У щурів, що з лікуваль-
но-профілактичною метою отримували
корвітин (група № 3), встановлені на-
ступні параметри. Рівень АЛТ був ниж-
чим, ніж в групі №2 та на 15,3 % вищим,
ніж в групі контролю (р < 0,001). Стати-
стично значимого впливу на рівень АСТ
препарат не виявив. Подібна низька
ефективність дії препарату на зниження
показника АСТ описана і при викорис-
танні його для корекції медикаментоз-

Таблиця 2
Динаміка показників синдрому холестазу та білоксинтезуючої функції 
печінки в плазмі крові щурів в умовах ГАГ на фоні різних варіантів 

медикаментозної терапії (М ± m) 

Показник 
Прямий 
білірубін 
мкмоль/л 

Непрямий 
білірубін 
мкмоль/л 

ЛФ, 
нмоль/с.л 

ГГТ, 
мккат/л 

Група №1 
(контроль)  
(n = 10) 

2,63 ± 0,43 6,98 ± 0,40 4980 ± 303,87 0,64 ± 0,07 

Група №2 
(ГАГ)  
(n = 20) 

4,21 ± 0,40* 13,94 ± 0,98*** 6558,11 ± 
398,59** 1,18 ± 0,10** 

Група №3 
(ГАГ + 
«Корвітин») 
(n = 12) 

1,78 ± 
0,24### 6,09 ± 0,55### 3782,75 ± 

681,01## 0,92 ± 0,04**# 

Група №4 
(ГАГ + «L-
аргініну L-
глутамат»)  
(n = 12) 

1,64 ± 
0,30### 

9,25 ± 
0,58**###&& 

6231,7 ± 
377,55*&& 

0,51 ± 
0,04###&&& 

Група №5 
(ГАГ + «L-
аргініну L-
глутамат»+ 
«Корвітин»)  
(n = 12) 

3,58 ± 
0,47^^ 

14,14 ± 
0,91***^^^ 5653,3 ± 298,08 0,34 ± 

0,02***###^^ 

Примітка: 
* — достовірність відмінностей порівняно з контролем (* — р < 0,05 **- p < 0,01 *** — p < 0,001). 
# — достовірність відмінностей порівняно з нелікованим ГАГ (# — р < 0,05 ## — p < 0,01 ### —
p < 0,001). 
& — достовірність відмінностей порівняно з ГАГ, що лікувався застосуванням «Корвітину» (& —
р < 0,05 && — p < 0,01 &&& — p < 0,001). 
^ — достовірність відмінностей порівняно з ГАГ, що лікувався L-аргініну L-глутаматом (^ — р < 0,05 ^^ — p < 0,01 ^^^ — p < 0,001). 
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ного ураження печінки [18]. Найбільш
виразним є вплив корвітину на показни-
ки синдрому холестазу. Так, у тварин 3-
ї групи рівень ГГТ та ЛФ на 22,3 % (р <
0,05) та на 42,3 % (р < 0,01) відповідно
у порівнянні з групою № 2. Рівень ПБ та
НБ у тварин з 3-ї групи став нижчим ніж
в 1-й групі та вдвічі зменшувався у по-
рівнянні з тваринами з ГАГ (на 57,7 %, р
< 0,001 та на 56,3 %, р <  0,001 відпов-
ідно). Це підтверджує результати інших
досліджень, що вказують на активацію
процесів утворення жовчі, транспорту
жовчних кислот [19, 20] та зменшення
проявів холестатичного синдрому під
впливом корвітину [21].

Більш ефективним стосовно усу-
нення показників цитолітичного синдро-
му виявився L-аргініну L-глутамат, який
достовірно знизив рівень АСТ на 7,5 %
(р В 0,01) у порівнянні з другою групою.
Подібні результаті описані в роботі інших
дослідників [22]. Ще суттєвіше препарат
знизив активність ГГТ, на 56 % (р <
0,001) менше, ніж тварин з групи № 2
та на 44,6 % нижче (р < 0,001) ніж при
лікуванні корвітином. Препарат виявив
значне зниження ПБ, на 61,1 % (р <
0,001) у порівнянні з 2-ю групою, проте
не вплинув суттєвим чином на показни-
ки НБ та ЛФ. Таким чином, L-аргініну L-
глутамат продемонстрував свою кращу
ефективність щодо усунення синдрому
цитолізу, що, ймовірно, визначається
його здатністю корегувати прооксидан-
тний-антиоксидантний баланс [23].

Обидва препарати проявили себе
ефективно щодо відновлення білоксин-
тезуючої функції печінки, достовірно
підвищили рівень ЗБ в сироватці крові
тварин в порівнянні з групою №2: корв-
ітин на 23,6 % (р <  0,001), L-аргініну L-
глутамат — на 20 % (р < 0,001). Показ-
ник ЗБ в групі № 5 є на 21,3 % вищим,
ніж в групі № 2.

За результатами проведеного дос-
лідження встановлено, що корекція ци-
толітичного та холестатичного синд-

ромів одночасним застосуванням обох
препаратів на була ефективною. Усі
біохімічні показники в групі № 5 не мали
суттєвої динаміки у порівнянні з моноте-
рапією.

Висновки

Печінка є основним органом, в
якому відбувається метаболізм етанолу,
тому алкогольне ураження печінки є
важливою проблемою сучасної гепато-
логії. За умов токсичної дії етанолу на
гепатоцити порушується функція органу,
зокрема, синтетична, детоксикаційна,
екскреційна. Патогенетична терапія ГАГ,
яка була спрямована на усунення домі-
нуючих клініко-біохімічних синдромів,
виявила ефективність застосування кор-
вітину щодо усунення холестатичного
синдрому. В той час, як L-аргініну L-глу-
тамат проявив себе краще, як коректор
синдрому цитолізу. Проведена комбіно-
вана терапія не показала ефективності
у порівнянні з монотерапією.
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