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3PNQNRNSTUV�WXUYNZXS�[T\Y]XS�^ZY_T`VYUa��baY_��^c`XYZT
?WXUYNZXS�tY`NQN_�[TRN`YXS�[T\Y]XS�^ZY_T`VYUa��0YZZaUVaX��^c`XYZT

leT� g`NmSTR� Ni� ]X`\YN_XV]fSX`� \YVTXVTV� \YXQZNVYZQ� YV� UNgY]XS#� leT� g`T_XSTZ]T� Ni� RYU`XS� _XS_T� g`NSXgVT� ([0t)� eXV� mTTZ� YZ]`TXVYZQ��
N_T`�UeT�gXVU�\T]X\TV��neY]e�`TvfY`TV�X�\YiiT`TZUYXUT\�VUf\a�UN�g`T_TZU�YUV�]NRgSY]XUYNZV�YZ�]eYS\`TZ#
REGCB@?�5�UN�TqgSN`T�UeT�`TX]UYNZ�Ni�UeT�XfUNZNRY]�ZT`_NfV�VaVUTR�UN�geaVY]XS�TqT`]YVTV�YZ�]eYS\`TZ�nYUe�[0t��UXcYZQ�YZUN�X]]NfZU�UeT�RYU`XS�
`TQf`QYUXUYNZ�([M)#
:;A?G=;F@�;<L�K?AHBL@1�;;�]eYS\`TZ�nYUe�[0t�nT`T�TqXRYZT\�XZ\�\Y_Y\T\�YZUN�UnN�Q`NfgV�]NZVY\T`YZQ�[M�XQT\�i`NR�3C�UN�3>�aTX`V�NS\#�
leT�o`Nfg�3�]NZVYVUT\� i`NR�?7�(;E#E{)�]eYS\`TZ�nYUe�[0t�nYUeNfU�[M�� UeT�o`Nfg�?�5�?;�(E;#E{)�]eYS\`TZ�nYUe�[0t�nYUeNfU�[M#� 1U�nT`T�
VUf\YT\�UeT�YZiSfTZ]T�Ni�geaVY]XS�X]UY_YUa�NZ�UeT�VUXUT�Ni�_TQTUXUY_T�eNRTNVUXVYV�YZ�UeTVT�]eYS\`TZ#�leT�TVUYRXUYNZ�Ni�XfUNZNRY]�VaVUTR�VUXUT�XZ\�
eTX`U�`eaUeR�_X`YXmYSYUa�gX`XRTUT`V��YZ]Sf\YZQ�VgT]U`XS�XZ\�i`TvfTZ]a�XZXSaVTV�nT`T�]NZ\f]UT\�ma�]X`\YNYZUT`_XSNQ`Xgea#�uVUYRXUYNZ�Ni�UeTVT�
gX`XRTUT`V�nXV�gT`iN`RT\�XiUT`�geaVY]XS�TqT`]YVTV�XZ\�]NRgX`T\�nYUe�g`YRX`a�`TVfSUV#
[?@EFA@1� 1Z]`TXVYZQ� Ni� 0wi� (0T`a� SNn� i`TvfTZ]a)� XZ\� wi� (wNn� i`TvfTZ]a)� \XUX� gX`XRTUT`V� NZ� C?#>{� XZ\� :E#:{� YZ� ]eYS\`TZ� nYUe� [0t�
nYUeNfU�[M�nXV�ZNUT\�neY]e�VeNnV� UeT�g`T_XSTZ]T�Ni�VaRgXUeTUY]�gX`U�Ni�XfUNZNRY]�ZT`_NfV�VaVUTR�(LWK)��neYST� YZ�]eYS\`TZ�nYUe�[M�5��
NZ�;7#E{�XZ\�=E{��̀ TVgT]UY_TSa��UeXU�YV�>#=�XZ\�34#E{�RN`T�UeXZ�YZ�]eYS\`TZ�nYUeNfU�[M#�leYV�]XZ�mT�XVVN]YXUT\�nYUe�YZ]`TXVT\�VaRgXUeY]NUNZYX�
XQXYZVU�UeT�mX]cQ`NfZ\�Ni�UeT�[M�g`TVTZ]T#�LRNZQ�UeT�gX`XRTUT`V�neY]e�\TV]`YmT�UeT�gX`XVaRgXUeTUY]�gX`U�Ni�UeT�LWK��UeT`T�nXV�XZ�YZ]`TXVT�
YZ�hi�(hYQe�i`TvfTZ]a)�ma�:>#7{�YZ�]eYS\`TZ�nYUeNfU�[M��neTZ�YU�XggTX`V��UeYV�gX`XRTUT`�\T]`TXVTV�ma�4�3{�5�nT�NmVT`_T�XZ�YZ]`TXVT�YZ�̀ TSXUY_T�
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VaRgXUeY]NUNZYX#�1Z]`TXVT�Ni�VaRgXUeTUY]�UNZfV�nXV�XSVN�ZNUT\�YZ�wixhi�TST_XUYNZ�ma�C#={�(nYUeNfU�[M)�XZ\�ma�?={�(nYUe�[M)#�leT�XZXSaVYV�Ni�
eTX`U�`XUT�_X`YXmYSYUa�(hM0)�UYRT�gX`XRTUT`V�TqgT]UT\Sa�eX\�]eXZQTV�nYUeYZ�`T\f]YZQ�Ni�K2WW�(KUXZ\X`\�\T_YXUYNZ�Ni�UeT�WW�(M+M)�YZUT`_XSV)�
ma�XSRNVU�eXSi�(g�7#7E)�YZ�]eYS\`TZ�Ni�mNUe�VfmQ`NfgV�XZ\�UeT�YZ]`TXVT�Ni�`[KK2�(`NNU�RTXZ�VvfX`T�Ni�Vf]]TVVY_T�M+M�YZUT`_XS�\YiiT`TZ]TV)��
ma�?C#?{�YZ�]eYS\`TZ�nYUeNfU�[M�(��7#7E)��XZ\�nYUe� UeT�XggTX`XZ]T�Ni�[M�\T]`TXVT�Ni� UeYV�gX`XRTUT`�ma�?;#C{�nXV�ZNUT\#�leT`TiN`T�� YZ�
]eYS\`TZ�nYUe�[0t��nYUe�UeT�XggTX`XZ]T�Ni�[M��]eXZQTV�YZ�UeT�gX`XRTUT`V�UeXU�]eX`X]UT`YrT�UeT�VUXUT�Ni�LWK�nYUe�VaRgXUeY]NUNZYX�YZ]`TXVYZQ�
XZ\�gX`XVaRgXUeY]NUNZYX�nTXcTZYZQ#
3B<DFE@=B<@1�1Z�]eYS\`TZ�nYUe�[0t��XQXYZVU�UeT�mX]cQ`NfZ\�Ni�geaVY]XS�TqT`UYNZ��UeT`T�YV�XZ�YZ]`TXVT�YZ�]eXZQTV�YZ�UeT�mXSXZ]T�Ni�UeT�LWK��
`TQX`\STVV�UN�UeT�g`TVTZ]T�N`�XmVTZ]T�Ni�[M#�1Z�]eYS\`TZ�nYUe�[0t��XQXYZVU�UeT�mX]cQ`NfZ\�Ni�[M��UeT�YZiSfTZ]T�Ni�UeT�VaRgXUeTUY]�\Y_YVYNZ�
Ni� UeT�LWK� YZ]`TXVTV�XSRNVU� UnY]T�XiUT`�geaVY]XS�TqT`UYNZ#�leTVT�]eYS\`TZ�VeNfS\�mT�fZ\T`� UeT�]SNVT�VfgT`_YVYNZ�Ni�gT\YXU`Y]YXZV��gT\YXU`Y]�
]X`\YNSNQYVUV�XZ\�iXRYSa�\N]UN`V#
leT�`TVTX`]e�nXV�]X``YT\�NfU�YZ�X]]N`\XZ]T�nYUe�UeT�g`YZ]YgSTV�Ni�UeT�hTSVYZcY�2T]SX`XUYNZ#�leT�VUf\a�g`NUN]NS�nXV�Xgg`N_T\�ma�UeT�wN]XS�uUeY]V�
.NRRYUUTT�Ni�XSS�gX`UY]YgXUYZQ�YZVUYUfUYNZV#�leT�YZiN`RT\�]NZVTZU�Ni�UeT�gXUYTZU�nXV�NmUXYZT\�iN`�]NZ\f]UYZQ�UeT�VUf\YTV#
WN�]NZiSY]U�Ni�YZUT`TVUV�nXV�\T]SX`T\�ma�UeT�XfUeN`V#
g?JSBGL@h�]eYS\`TZ��eTX`U�`XUT�_X`YXmYSYUa��XfUNZNRY]�ZT`_NfV�VaVUTR��]X`\YNYZUT`_XSNQ`Xgea��T]eN]X`\YNQ`Xgea��RYU`XS�`TQf`QYUXUYNZ��geaVY]XS�
X]UY_YUa��RYU`XS�_XS_T�g`NSXgVT#



Ч и т а й т е  н а с  н а  с а й т і :  h t t p : / / m e d e x p e r t . c o m . u a

ÎÐÈÃ²ÍÀËÜÍ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

ISSN 2663-7553   Modern pediatrics. Ukraine  3(131)/202348

²�¢�¡��
 �������­���¤
 ���������
 ¢�
 �����

����£
������
����������
¢�
��°�£
��������¬�®£

¿�À�
 q¬����
 ���
 ���������
 ¢�
 ��������£
 �j�


¢
�¬����£
����������� 
�
¡������� 
����������

����������
��
��­������� 
����������
�����£�
����¤�
��¢������¡���
����������¬��
��
�����¡����

�����������¤�
 ��¢��¦���� 
 ��¦�¡�£
 �����£

§������������
 ����������¡����
 ����������


�
 �����¡�����������������
 ����������
 �������
������¤¬��
�
���������¢�������
[����\
¿�À�

���
 ¡��
 ¡���������
 �����¢�
 ���
 ����������
��
 ����
 ����������
 ÄÎ�
 [Ä��2
 $�Ñ
 ���â"���2\
 Ã

����­�����
��������
��­�
��¢����
¡�������
�¬�

����¦��­�®
 ��¢���¡�������
 ��������
 ����


¢�������
����
�����������
�����¤¬���
��������¤

����¦���¢���
 �������
 ����������¤¬���
 Î�
 [Î�Ñ

���â"���2\
 Ã
 ����­�����
 ��������
 ��¢����
 ¡��
������
 �¬Ì
 ��
 ����­�����
 �
 ¬����
 �����¢���
 ���
¦�¤��
 �����
 ¢����
 ¤�
 �������¡���
 [������­�
��\�
���
�
�����������¡���
�����������
É�
[É���

���â"���2\
 Ã
 �� �����
  ����
 ���¬�����
 ������

�¬Ì
 ����¦��­�£��
 ������¡�������
 ��������

����
  ��������¢�£��
 �����������¡���
 ���
���
 �_�\
 Î�-É�
 [�����������������
 ������\�


������
 Ã
 �����°���¤
 ��¢���¡������� 
 ������
������
 �������
 ��
 ������¡������� Ì
  �������
��¢�®
������������
¦������

���
 ¡��
 ¡�������
 �����¢�
 ���
 ����������
��
 ����¢����9
 ��������
 ^^���������
 [������
���
 Æ�Æ���������\�
 Z'^^
 [Z�	�%	�%
 %�3�	����


��
 ���
 ^^
 [Æ�Æ\
 �����3	$

 Ã
 ����������
 ��� ��
����¤
���������
Æ�Æ�
����\�
�¨ZZ'
[����
��	�


â"	��
 ��
 
"���

�3�
 Æ�Æ
 �����3	$
 %�@������

 Ã

����������
 [����������������¡��\
 ��� �����
�¤
 ��¢��¬�
 ���������� 
 ����������
 Æ�Æ�
 ����\�

+^^��Â
[+��+������
��
^^��
%�3�%�%
#2
���
���	$

�"�#��
 ��
 Æ�Æ
 Ã
 ��������
 ������� 
 ^^�������
������
 ��¢��¬¤
 ��­
 ¤����
 ������³�®
 ��
 ����\�

q�������
 ������
 �¬����
 ����������
 ¡������
��
 �����¢�
 ���
 ��­���
 �
 ��� 
 ����¤�� 9
 � �®

¢¦���°���¤
 ����¤¢���
 ¢
 ��������¤�
 ��������
����¡�� 
 ��������
 �
 ¢��­���¤
 Ã
 ¢
 ������¬�®£

�������¡����
 �������
 �_��
 Z'^^
 Ã
 ����


¢
������� 
����¢�����
����
¤���
 ��������¢�®

����
 �� ���¢���
 �����¤¬���
 q�������
 ��������¤

®
��������¡���
������������
¢��������
����­�
�����
 ��������
 ��
 Z'^^
 ����¦��­�®
 ���
 ������
��¡��
 ��������
 �����¦��������
 ¢������
 Z'^^

¤��¤®���¤
 ������������
 ����¢������
 ¤���
  ��
�������¢�®
���
�
¬�����
 �
 ¢���­���
���
�����
��
 ��
 ���������
 ��¢��
 �������¡����
 ��
 �����
�������¡����
 ��������
 �_��
 �¦���°���¤
 �¦�


¢���°���¤
¬����
����¢����
����¡���
���
¢����

�������������
¦������
�
¦��
��������
�������¡�
����
�������
�_��
����¢����
�¨ZZ'
�
+^^
��Â


¢��������£���¤
 ��¤
 �¬����
 ������� ������� 

��������
 �
 �����££��
 �¢
 ����­����£
 ������ 

¡������
 ��������¢�£��
����
�����������¡����

�������
 �_��
 q�������
 ����
 ¡�������
 �����¢�

���
�
�����
������¤��
¢
������������
����¢�
������
¡�������
�����¢�
���
�
¢������ 
�����

�����
���
�*
�����
��
��
�����
¿�*À�

����¢����
 �������������
 ��������¢�
 �j��

���
 ��
 Ã
 �����
 �Ì
 ]���
 �
 Ã
 ���������
 ����Ì
 ��

�
 Ã
 �����¬���� 
 ��¢���Ì
 ����
 ������
 Ã
 �������
������
 ����¢���
 �����Ì
 �]���
 ������
 Ã
 ���
��¢���
 ������������
 ���¬����
 �����¤¬��Ì
 j_�


������
Ã
������
�������
©�®��������

���
 ¡��
 ������­���¤
 ���������
 ���¡�� 

����
 ¢
 ��� �����¤�
 ������� 
 ����­���
 �����
��������
 �������¬��
 �����������
 ����¡���
 ����
¬��¬��
 ¢
 ¦������¡�� 
 ������­����
 �
 ¤�� 
 �£�
����
 �������®
 � ���
 �¦�®����
 [Ó��$%
 ¨�%��	$

Q

���	����
 '��$	�	����
 ��
 É�$
��5�Ì
 ���6�
 �����

���0\�
������¬��
����
§�����
���
�����
�£���
��
�
¦������¬���
[����\�
��������¡���
�����¢

�������� 
��¢��������
¢��������
¢�
��������£

������
��������
J<8��$W
��¤
JÓ��%�Ñ
W�

��¢�������
�����£����
��������
¤�
������®

��������¡��
 [�\
 Ü
 ������®
 ��������¡��
 ����
 �����¤
[�\�
��¤
������¤��¤
��� 
��¢���­�� 

��¦����
�����������
����������
���£������

JcyXgw^W^_	dZogedfcaa�	^W	��	Z�qZ[Z]caa�
��������
 ����������� 
 ����¢�����
 ��
 ���


��¢�¡����
 �������­���¤
 ¢���£�����¤
 �����

¡�����
����
�
�����
¢
���
¦�¢
��
�����¡����¤

����������
¢����
[�×����\
�
����¤��
¢¦���°���¤

ÄÎ�
�
Î�
��
*���Â
�
����Â�
�����������
`�
����¡��
��
 ���
 ��������¤
 �������¡����
 �������
 �_�


¢
 ������­���¤�
 ¬���¦������ 
 �������
 �����¤�
¬��
���
��������������
]������¡��
����¬�¤
�
���
��¤��
 ¢¦���°���¤
 ����������
 ÄÎ�
 �
 Î�
 [�×����\

�������������¤
�
�
�����
¢
���
���
¢
¦���°
�����
­���£
��������£
Ã
6���Â
�
0�Â�
��¦��
¦���°�

��
��0Â
�
����Â�
��­
�
�����
¦�¢
���
�
�¦� 
���
����� 
 ��������¤
 �������¡����
 �������
 �
 ���
���
¢
���
����¤¢���
¢
���������������£
�¦�

�����������£
 �������¬�®£�
 ³�
 ®
  ����������

¢�
 ��¤������
 �������£¡� 
 ������
 �����������

�������
 ¿�6À�
 ]��
 ����
 ¢�¢��¡����
 ³�
 ��������
�¤
 ������������
 �������¬���
 �
 ¬����
 �������


�������������¤�
 ��­�
 ¦���
 ���������
 �����
����¤
��
��
���
��������¤
����������� 
�����



Ч и т а й т е  н а с  н а  с а й т і :  h t t p : / / m e d e x p e r t . c o m . u a

ÎÐÈÃ²ÍÀËÜÍ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

ISSN 2663-7553   ��¡����
��������¤� Україна  3(131)/2023 49

°����
³�
�
���¢������
��
¢¦���°���¤
���³���

���������¬��
¿�À�
~
¦������ 
������­���¤ 
¢�¢���
¡����¤�
 ³�
 �
 ��¤�� 
 ������� 
 ���¦
 �
 ������¢�

�����¡����¤
 �¢����
 ����������� 
 ����°���


³�
��
��¤��
���
��¦��
�
¬����
�������
��¤��

��
 ��­��
 ����¤¢���
 ¢
 ��������¤�
 ����¬���
������ 
��������
����������
��������
�������

¿*À�
 �
 ��°���
 ¦����
 �������������¤
 �������¡��

���������������
 ¢�
 ¢���°���¤�
 �����������¡�
����
 �������
 ³�
 ����
 �
 ���­�£��
 ¢�
 ���¡���

��¤��
���
¿�À�
~
��°���
������­����
��­��

��� �������
 �¦����
 �� ���¢��
 ��������¤
 ���

���
¬��
��
��°�
������
��
������®
��
������°�

�������
 ������¤
 ���� 
 ������
 ��������
 �������
����¡��
 �
 �¦� 
 ������� 
 ��£¡����
 ��������

������°���
 ¢¦���°���¤
 ���������¬��
 ®
 ����


�����������
�������¬�¤�

j�°�
 �������
 �������������¤
 �����
 ����¢�
�����
�����������¡����
�������
�_��
����
�
���
���
¦�¢
��
�����¡����¤
¢¦���°���¤
É�
��
��Â

[�×����\�
 ³�
 ����¡���
 ���
 �����³���¤
 ������

�����������¡���
 �����
 �_��
 q����
 �¢
 ��¤�
��£
��
�
�����
¢
���
���¦������¤
¢���°���¤

�����������¡����
 ������
 �_�
 ��
 ���¬����

�����
 ���
 �����
 ��������
 ¢¦���°�£¡�
 �����

�������¡�����
 ³�
 ����­�®���¤
 �
 ¢���°����

É�
 ��
 ���Â�
 j�°���
 ��������
 �������������¤

¢¦���°���¤
�������¡����
�������
�_�
¢�
�� ��
���
 ���������
 ���������������
 ~
 ������­���¤ 

��ã�
��	��
��
�����������
����­
������°������¤

���
¢��­���¤
���������
������
���
���
¿�À�

�¦���°���¤
�������¡����
������
����­
����
¤��¤���¤
 �
 �
 ��������
 ¢��¡���¤
 Î�-É�
 ��
 *�0Â


�
�����
¦�¢
��
�
��
�0Â
Ã
¢
��
��¤��£�
��������

���¦��������
�������¡����
��
�����������¡���
��
�������
�_�
�
�����
¦�¢
��
¢�����
¢
��������

����������
 ��¤��£�����¤
 �����­���¤�
 �¦� 

��������
 �_��
 ��¦��
 ��������¡��£
 ������®£�

����
 ¤�
 ¢���°���¤
 �����������¡����
 ������

���¢������
 ��
 ����������
 ����������¤
 ������
��¡�����
���
¬����
���¦�����¤
³�
¦���°��
¢���

���������������������¡���
 ���������
 �
 ¦��

���������������
 �¦���°���¤
 ¬����
 �����¬�®���

�
 �����
  ���� 
 ¢
 ��
 �¢
 �����������
 �����³���
�¤�
 [�×����\
 ����­�����
 ��¢�������� 
  ����

Î�
¢
������¬�®£
��
¢��­���¤
É��
³�
���¢�����

��
� ��������
��
��������������
[��¦��
�\�

]����¢
 ¡����� 
 ����¢�����
 ���
 ����¢��

¢�����
 ¤��
 ���¢�£��
 ��
 �����³���¤
 �������¡�
���
�����
�_�
�
�����
�¦� 
����
[��¦��
�\�
����


�
 �����
 ¢
 ���
 ¦�¢
 ��
 �����³���¤
 �������¡�
����
�������
����������
��
¢���°���¤
[�×����\

Z'^^
���¦����¤
���­�
����¡��
¤�
�
�
�����
¢
���

�����
 �����������¡����
 �������
 �_��
 ¤�


�
 ¢�����
 ¢�
 �������������
 ������������
 �¡����
����
����
����¦��
����¬�£
¡����� 
����������

����¤
 ��¢�¡����
 �������­���¤�
 `�
 ����¦���
­����¤
 �
 ����¤��
 ¢¦���°���¤
 �¨ZZ'
 ��
 �*��Â


�¢
 ����������£
 ����������£
 [�×����\
 ��������

�� ���� 
���� �
����
¤�
��¤��
��
���¢����
��

¢���°���¤
 �����������¡����
 ������
 ��
 ����
¬����
 ����
 Ã
 ¢���°���¤
 ¬����
 ���������
 ��


�������
#
i���-����/-���(��.����
!��/�������
(
������!(!�(!-
!���/���

�������#�/� �!(!���������
��,�/����"�����,-�-�����$�!&��
(��(���0�&

�������
$
i���-����/-���(��.����
!��/�������
(
������!(!�(!-
!���/���

�������#�/� �!(!���������
��,�/����"�����,-�-�����$�!&��
(��(���0�&

��������	
��5�������
�	
�����
��
		�������
�	��	����"
�	�"���	�"�	����
�*
���	����	���	��!�		�����
������,H������HB�(��7�7E)���
���5�������
�	
�����
��
		�������
�	��	����"
�	�"���	�"�	����
�*
���	����	���	��!�		�����
������,H����HB�(��7�7E)#

��������	
��5�������
�	
�����
��
		�������
�	��	����"
�	�"���	�"�	����
�*
���	����	���	��!�		�����
������,H������HB�(��7�7E)���
���5���HB�(��7�7E)#

	!��/���
	ql�.
/�qr��<��e� 	ql�/�qr��<����

�!
��������
��, 
���,���������
��, �!

��������
��,

���,���������
�-

�,
0wi��%� C;4?�=�C>?�4 ;:CE�?�C:>�7� C7:>�4�C;?�> ;C3?�3�C3>�=��
wi��%� 3EE=�C�CE;�: ?E=3�C�C??�?� 3>=4�4�;E4�> CC33�C�E>;�C��
hi��%� 33>;�C�3>4�= 34:?�?�?>3�E� 3?3=�=�3>>�= 337=�3�3C>�;
wixhi����#��# ?�3C�7�E ?�?3�7�;; ?�E�7�> C�?�3�7

	!��/���
	ql�.
/�qr��<��e� 	ql�/�qr��<����

�!
��������
��,


���,��
��������
��,

�!��
��������
��,


���,��
��������
��,

RTXZWW���� 33EC�?�377�; 4C;�C�=7�7 373;�C�:=�: >==�;�??�>
K2WW���� 3C3�=�C3�C :E�7�C�?� 3?=�>�C;�C E4�E�C�;��
`[KK2���� =;�;�:�> 37;�7�;�C� =;�?�>�> :C�>�E�7��
tWWE7��{ ;4�E�C�4 E>�E�C�? ;E�=�;�; C=�=�C�E



Ч и т а й т е  н а с  н а  с а й т і :  h t t p : / / m e d e x p e r t . c o m . u a

ÎÐÈÃ²ÍÀËÜÍ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

ISSN 2663-7553   Modern pediatrics. Ukraine  3(131)/202350

�6�*Â�
���
�����
������¤��
��������£
������
��¡�� 
��������
�����������


����¢���
+^^��
���
������¬�£
��
¢���
����
�������
 ��
 �¨ZZ'�
 ���
 ¦�¢
 ��������¡��
 ¢��¡��
³� 
�������������


q¬��££¡�
 ��������
 ¢���
 ����������
 �j��


����­
 �����¡����¤
 ��¢�����¤������
 ����¬�¤

�_�
 ��
 ��¢�¡��
 �������­���¤
 �
 �����
 ¢
 ���

¢
��� �����¤�
��
[��¦��
*\�
����
�
�����
¢
���

¦�¢
��
��
���
��¢�¡����
�������­���¤
¢�¢��¡��
���¤
�����³���¤
[�×����\
�����¬������
��¢�� �

Ï
���­�
����¡��
³�
���¢�����
��
��������¤
���
��������
�����������¡���
�����
�_��

²�¢�¡��
�������­���¤
����¤��
¢¦���°���£

������¬��
��
¬�������¢�¬��
���������¤
���¬����

������
 �¢
 ��������¤�
 �������¡����
 �������


³�
 ����¦��­����¤
 �
 ������¬�
 ��������
 ¢���
¡���
 ����������
 ]��
 ��
 ����Â
 ��
 j_
 ��
 ����Â�

�����������
 �����¡���
 �¡�������
 �������������
�¤
 ��������
 ���¦��������
 ����
 ³�
 ����¦��­��

¦�����
 ��­
 �������¡���
 �
 �����������¡���

��������
¤�
�
��������
Î�-É��
³�
�
¬����
������
��
����¡���
���
��������¡��
������£�
§
�������
��
������¬�¤
��
¢¦���°���¤
�
�]��
[��
���Â\
Ã

� ��������
��
�����³���¤
���������
������
���
���¤¬���

~
 �����
 ¢
 ��
 �������������¤
 ��°�
 ��������

¢���
���¢��� 
����������
�
���������
��
��¢�¡��

�������­���¤�
����
�����¡����¤
¦���°
����­���

¬�������¢�¬�¤
���������¤
���¬����
�������
³�

����¦��­����¤
 �
 ¢¦���°����
 [�×����\
 j_
 ����
­�
 ��
 6���Â
 ��
 ]��
 ��
 6��0Â�
 `�
 ����¡���
 ���

¦���°
 ����­���
 �������������£
 �
 �����­���
�¤
 ������¬������������������� 
 �� ���¢����


_�
���
¬�����
¤�
�
�
��°� 
��¢������� 
¿�À�
�����
����¤
��������������
���¦������¤
³�
�
¢�
�� ��
���
¢��¡�³���
¢���°���¤
[�×����\
�
��
�0��Â�


q�­��
 �
 �����
 �¢
 ���
 ¢
 ��������¤�
 ��

����������£���¤
¢����
����¢������
¤��
����¦���
­�£��
 ����
 �_��
 ����°���¤
 Z'^^
 ���­�


����¡�
�
�¦� 
����� 
�
¢¦���°���¤
�¨ZZ'
��
É�


�
 �����
 ¦�¢
 ��
 �¢
 �����³���¤�
 Î�
 ����¡���

���
 �����­���¤
 �����¤����� 
 ������
 ��


���
 ��������¤
 ��¢�¡����
 �������­���¤�
 ³�


��������­�®���¤
 ¢�������¤�
 ¡������ 
 ¢���
¡���
j_�
���¦����
�
�����
¢
���
³�
��������£®

����������¤
 ¬��������� 
 �� ���¢���
 �����£�
����¤
 ���¬�����
 ������
 ~
 �����
 ¢
 ���
 ¢�
 ����
��������
��
��®
���¬�
������¢��¡�����
�
������
¦��������
 ¢���
 �����������
 ¤��
 ����¦��­�£��


����
 �����������
 �����
 �_��
 ³�
 ��������

�­�®���¤
�����­���¤�
�¦� 
��������
¤�
������
��¡�����
 ���
 �
 �����������¡�����
 ��¦��
 �
 ¬� 

�����
 �����¡�®���¤
 �����������
 ���������
 ��

��¢�¡��
 �������­���¤�
 ��­�����
 ¢
 �������¢�
��������
 ������������
 ����¬�¤���
 ����
 ¤�
 �¢

��¤��£
��
�
�����
¢
���
����������®���¤
���
������¤
�������¡����
�������
�_�
�
������¬�¤

��
�����¦����¤
�����������¡�����

k_oaZ[Y_
~
�����
¢
���
��
���
��¢�¡����
�������­���

�¤
�����¡�£���¤
¢����
¦������
��������
�_�
���
¢���­��
���
��¤������
�¦�
�����������
���


_�
 ���
 ��¢�¡����
 �������­���¤
 ����������
����¤
���­�
��
��Â
¦���°�
����­���
�
�����
¢

���
¢�
��¤������
��
¢�����
¢
�����������
ÄÎ�

��
Î�
[��
6���Â
�
0�Â\
������¤��
¢
�����£
�����

¢�
 ��
 �����������
 [*���Â
 �
 ����Â\�
 ��
 �
 �����
 ¢

���
������®
��
��������¤
��������������
��

���
��¢�¡����
�������­���¤�

~
�����
¢
���
¢�
��¤������
��
¦���°�
���
��­���
 ¬�������¢�¬�¤
 ���������¤
 ���¬����

������
 �
 �����­���¤
 ������¬��������������
������ 
�� ���¢���
�
����¤��
¢¦���°���¤
j_
��

6���Â
��
]��
��
6��0Â
���­�
����¡��
��­
¢�
��
����
��������
[����Â
�
����Â�
����������\�

����
¢
����
¢������
¢
���
�������
¦���
���

���������
����¤���
������� 
��������
���������

�
���¤¡� 
������������

�������
%
i���-����/-���(��.����
!��/�������
(
������!(!�(!-
!���/���

�������#�/� �!(!���������
��,�/����"�����,-�-�����$�!&��
(��(���0�&

��������	
��5�������
�	
�����
��
		�������
�	��	����"
�	�"���	�"�	����
�*
���	����	���	��!�		�����
������,H������HB�(��7�7E)���
���5���HB�(��7�7E)#

	!��/���
	ql�.
/�qr��<��e� 	ql�/�qr��<����

�!��
��������
��,


���,��
��������
��,

�!
��������
��,


���,��
��������
��,

H���� 7�=�7�7; 7�=�7�7C 7�>�7�7: 7�:�7�7:
������ ??�?�C�; ?=�?�?�> ?;�7�C�C CC�=�?�>��
���� 7�3E�7�73 7�C3�7�7:� 7�C;�7�7= 7�?=�7�7>��
9,B����#��# >�4�3�7 =�3�3�7 33�C�?�; 3=�7�C�:
,�,B����#��# ?4�:�C�= C7�;�C�= CE�4�C�: ;3�3�C�E
@G����#��# :E�7�=�= >=�>�=�= 37:�>�??�C 3EE�=�33�:��



Ч и т а й т е  н а с  н а  с а й т і :  h t t p : / / m e d e x p e r t . c o m . u a

ÎÐÈÃ²ÍÀËÜÍ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

ISSN 2663-7553   ��¡����
��������¤� Україна  3(131)/2023 51

@c]o\cY^_[_	\ZdWgwm_�	dZogedfcaw
���¢������
 ³�
 ��°�
 ������­���¤
 ¢���



�
 ��¦���
 �_�
 �
 �����
 ¢
 ���
 ��
 ���
 ��¢�¡�� 

�������­���
 ����¢�
 ®
 ������
 ��¡�����
 ��¤


Ý�������� �
 �����¡���� 
 �
 ������¡�� 
 ������

�­����
 �����������
 ������°� 
 ������­���

���¤��£��
 �
 �������������� 
 ������¡�� 

��¢��¦�� �
 ���������
 ������¡����
 ����������
����£
 ��¤
 °�������
 ��¢��¡���¤
 ¢���
 �
 �_��


¤��
¢��­���
¢������������
�
�����
��¦���
������
����
 ���¤¡�
 ����������
 ��
 �������
 ������
 ��¤

�������­���¤
 ��¢�����
 ����������
 �
 ������


§
�������������
��������¤
���������
��¤
����
¡���¤
������� 
�������
�
���������
��¢��¢������

¢����
�
��¦���
�_�
�
�����
¢
���
��¤
¢���¦��
����¤
��¢�����
�����������

������
���������
���
����
������
 ��!�� -
�

����������

1.  Bonow RO, Carabello BA, Kanu C et al. (2006). ACC/AHA 
2006 guidelines for the management of patients with valvular 
heart disease: a report of the American College of Cardiology. 
American Heart Association Task Force on Practice Guidelines. 
Circulation. 115 (5): 84–231.

2.  Boudoulas KD, Pitsis AA, Boudoulas H. (2016). Floopy mitral 
vlave (FMV) — mitral valve prolapse (MVP) — mitral valvular 
regurgitation and FMV/MVP syndrome. Hellenic Journal  
of Cardiology. 57: 73–85.

3.  Boudoulas KD, Pitsis AA, Mazzaferri EL, Gumina RJ, 
Triposkiadis F, Boudoulas H. (2020). Floopy mitral valve/mitral 
valve prolapse: A complex entity with multiple genotypes 
and phenotypes. Progress in Cardiovascular Diseases. 63:  
308–326.

4.  Castelletti S. (2021). Mitral Valve prolapse and sport:  
how much prolapse is too prolapsing. Europian journal of 
Preventive Cardiology. 28: 1100–1101.

5.  Chang CJ, Chen YC, Lee CH, Yang IF, Yang TF. (2016). 
�������� ���� ������� �
������
���$� ������ ������ ����� ���
��
�
�$� 
of symptomatic mitral valve prolapse and normal adults. Archive 
of «Acta Cardiologica Sinica». 32: 467–476.

6.  Heart rate variability. (1996). Standards of measurement, 
physiological interpretation, and clinical use. Task Force of 
the European Society of Cardiology and the North American 
Society of Pacing and Electrophysiology. Eur Heart J. 17 (3): 
354–381.

7.  Hodzic E. (2018). Assesment of Rhythm Disorders in Classical 
and Nonclassical Mitral Valve Prolapse. Med Arch. 72 (1): 9–12.

8.  Hu X, Zhao Q. (2011). Autonomic dysregulation as a novel 
underlying cause of mitral valve prolapse: A hypothesis. Med 
Sci Monit. 17 (9): HY27–31.

9.  Kuleshov OV, Medrazhevska YaA, Fik LO, Andrikevych II, 
Shalamai MO. (2019). Stan sertsevo-sudynnoi systemy u ditei 
�� ���������� �
��������� #������� ��� ���
� ¹�$������� �������-
zhennia. Ukrainskyi zhurnal medytsyny, biolohii ta sportu. 4 (6): 
]^^�]·]��+Q=j?>F;�R¯���?{bX�?;W­AX�Ð®��ó©A�ÃR��®@{b©A?-
;x��ªª���XjX�X~��R��['\]¦_��H<X@�W?b�?;F�W={x@@F±�WxW<?-
�x�=�{©<?~�|�°bFjX°WF���©<bXj­@FqF�AjX°X@X�@X�³F@©�³©|x�-
@FqF�@X;X@<X�?@@z��µAbX±@W­Ax~��=b@Xj��?{x�x@x���©FjFq©±�
<X�W°Fb<=����[^_!�]^^�]·]��

10.  Kuleshov OV. (2017). Osoblyvosti klinichnoho obstezhennia 
ditei z malymy sertsevymy anomaliiamy. Biomedical  
�����
����
��������������$��'*!�]���]�·��+Q=j?>F;�R¯��['\]·_��
RWF�jx;FW<©�Aj©@©�@FqF�F�W<?�?@@z�{©<?~�|��Xjx�x�W?b�?-
;x�x� X@F�Xj©z�x�� �
����
���� ���� �
����
��� �����������$�� 
'*!�]���]�·��

11.  Kuleshov OV. (2019). Vehetatyvne zabezpechennia u di-
tei z malymy sertsevymy anomaliiamy. Visnyk Vinnytskoho 

natsionalnoho medychnoho universytetu. 23 (3): 389–392. 
+Q=j?>F;� R¯�� ['\]¦_�� ¯?q?<X<x;@?� |X�?|°?�?@@z� =� {©<?~� |�
�Xjx�x�W?b�?;x�x�X@F�Xj©z�x��¯©W@xA�¯©@@x�­AFqF�@X�©F-
@Xj­@FqF��?{x�@FqF�=@©;?bWx<?<=��'¨�[¨_!�¨*¦�¨¦'��

12.  Lancellotti P, Moura L, Pierard LA et al. (2010). European 
Association of Echocardiography recommendations for the 
assessment of valvular regurgitation. Part 2: mitral and tricuspid 
regurgitation (native valve disease). Eur. J. Echocardiogr. 11 
(4): 307–332.

13.  Makarov LM. (2000). Kholterovskoe monytoryrovanye. 
Rukovodstvo dlia vrachei po yspolzovanyiu metoda u detei  
$� �$�������������������_�����#����������#�$#�!�']̈ ��+�XAX-
bF;�Ã���['\\\_��ÑFj<?bF;WAF?��F@x<FbxbF;X@x?���=AF;F{-
W<;F� {jz� ;bX�?~� °F� xW°Fj­|F;X@x²� �?<F{X� =� {?<?~� x� jx��
�FjF{FqF�;F|bXW<X���FWA;X!��?{°bXA<xAX!�']̈ ��

14.  Olexova LB, Visnovcova Z, Ferencova N, Jurko Jr A, 
Tonhajzerova I. (2021). Complex Sympathetic Regulation in 
Adolescent Mitral Valva Prolapse. Physiol, Res. 70 (3): S317–
S325.

15.  Papatheodorou E, Anastasakis A. (2020). Arrhythmic  
Mitral Valve Prolapse: Implications for Family Screening and 
Sports Participation Eligibility. Journal of the Americal College 
of Cardiology. 76 (22): 2691.

16.  Urazalyna SZh, Berdikhanova RM, Ysmaylova ShM.  
(2020). Znachenye razlychnikh vydov ekhokardyohrafyy  
v dyahnostyke syndroma soedynytelnoi dysplazyy serdtsa 
[��#��$
�_�� �����$#� ���
���� ¨!� ^·�·]�� +µbX|Xjx@X� Hô�� 
¾?b{�TX@F;X� ���� �W�XxjF;X� ���� ['\'\_�� }@X�?@x?� bX|-
jx�@�T� ;x{F;� õTFAXb{xFqbX³xx� ;� {xXq@FW<xA?� Wx@{bF�X�
WF?{x@x<?j­@F~�{xW°jX|xx�W?b{�X�[j?A�xz_��¯?W<@xA�QX|-
`�µ��¨!�^·�·]��

17.  Zaremba YeKh, Karpliak VM, Rak NO, Zaremba–Fedchyshyn OV, 
Zaremba VO. (2018). Optymalnyi metod likuvannia arterialnoi 
hipetrenzii, poiednanoi z dysplaziieiu spoluchnoi tkanyny. 
Zdobutky klinichnoi i eksperymentalnoi medytsyny. 3: 61–68. 
+}Xb?��X� ¼Ñ�� QXb°jzA� ¯��� �XA� `R�� }Xb?��X�ó?{�x>x@�
R¯�� }Xb?��X� ¯R�� ['\]*_�� R°<x�Xj­@x~� �?<F{� j©A=;X@@z�
Xb<?b©Xj­@F±�q©°?b<?@|©±��°F´{@X@F±�|�{xW°jX|©´²�W°Fj=�@F±�
<AX@x@x�� }{F�=<Ax� Aj©@©�@F±� ©� ?AW°?bx�?@<Xj­@F±� �?{x�x-
@x��¨!�^]�^*��

18.  Zaremba YeKh, Rak NO, Zaremba–Fedchyshyn OV. (2017). 
Osoblyvosti perebihu arterialnoi hipertenzii, poiednanoi z 
dysplaziieiu spoluchnoi tkanyny, u praktytsi simeinoho likaria. 
"�����
������
�������^�[¨_!�'\�'·��+}Xb?��X�¼Ñ���XA�`R��}X-
b?��X�ó?{�x>x@� R¯�� ['\]·_�� RWF�jx;FW<©� °?b?�©q=� Xb<?-
b©Xj­@F±�q©°?b<?@|©±��°F´{@X@F±�|�{xW°jX|©´²�W°Fj=�@F±�<AX-
@x@x��=�°bXA<x�©�W©�?~@FqF�j©AXbz��}{FbF;�z�W=W°©j­W<;X��^�
[¨_!�'\�'·��

'�3�'�4����nGHBJ"H=J"

kedZsZo^e	\]Z	W[^Z]e[;
q����,W���l!�����!���(��2�
�����������Â�{��?{�@���°bF³���|X;��AX³?{bx�°?{©X<b©±�Å���`�µ�©�?@©�R�R��¾FqF�Fj­�z��®{b?WX!����Qx±;���=j­;Xb�«XbXWX��?;�?@AX��]̈ ���
https://orcid.org/0000-0002-6757-3415.
l��
N!��2�
��������, 
����!�� �Â�{��?{�@���°bF³���|X;��AX³?{bx�°bF°?{?;<xAx�{x<z�xT�|XT;Fb²;X@­�<X�{Fqjz{=�|X�T;Fbx�x�{©<­�x�¯©@@x�­AFqF�`�µ� 
©�?@©���ª��¬xbFqF;X��®{b?WX!����¯©@@x�z��;=j��¬xbFqF;X��¶^��������!¸¸���
�����¸\\\\�\\\¨�\]�¦�¨�¶'�
	���!����l��
������!�!��-�������Â�{��?{�@���°bF³��AX³��Aj©@©�@F±�³Xb�X�©±�<X�Aj©@©�@F±�³Xb�XAFjFq©±�¯©@@x�­AFqF�`�µ�©�?@©���ª��¬xbFqF;X��®{b?WX!����¯©@@x�z�� 
;=j��¬xbFqF;X��¶^����������!¸¸���
�����¸\\\\�\\\]�¦]*·�·¦^��
q
����
��$�������)#�����&����Â�A��?{�@���{F���AX³��°bF°?{?;<xAx�{x<z�xT�|XT;Fb²;X@­�<X�{Fqjz{=�|X�T;Fbx�x�{©<­�x�¯©@@x�­AFqF�`�µ�©�?@©���ª��¬xbFqF;X�� 
®{b?WX!����¯©@@x�z��;=j��¬xbFqF;X��¶^����������!¸¸���
�����¸\\\\�\\\'�¨·¨^�*··¦�
����u
�,�2�
�����������Â�A��?{�@���{F���AX³��°bF°?{?;<xAx�{x<z�xT�|XT;Fb²;X@­�<X�{Fqjz{=�|X�T;Fbx�x�{©<­�x�¯©@@x�­AFqF�`�µ�©�?@©���ª��¬xbFqF;X�� 
®{b?WX!����¯©@@x�z��;=j��¬xbFqF;X��¶^����������!¸¸���
�����¸\\\\�\\\'�*¦¶*��*���
H<X<<z�@X{©~>jX�{F�b?{XA�©±�¨\�\]�'\'¨�b���°bx~@z<X�{F�{b=A=�]]�\��'\'¨�b�


