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РЄЗЮМЄ. В роботі проведено кореляційний аналіз сонографічних параметрів селезінки з параметрами будови тіла у
здорових міських юнаків Поділля. Встановлено, що найбільшу кількість кореляцій середньої сили ультразвукові показники
селезінкидають З тотальними розмірами тіла, висотоюлобкової точки, товщиноюдистального епіфіза гомілки та міжвертлю-
говим розміром таза. Виявлено повну відсутність кореляцій середньої сили між антропометричними, соматометричними
показниками та висотою селезінки.
КЛЮЧОВЇ СЛОВЭ: селезінка, антропо-соматометричні показники, соматотип, сонографія, кореляційний аналіз, здорові
ЮНЭКИ.

Вступ
Селезінка - орган, який в нормі характеризується до-

волі значною мінливістю форми, положення, розмірів,
що пояснюється мінливістю кровонаповнення органу,
чутливістю селезінки до різноманітних подразників, за-
лежністю їі розмірів від віку, статі тощо. Роль селезінки
в забезпеченні життєдіяльності людини велика, не див-
лячись на те, що вона не належить до життєво важливих
органів. Важко назвати інший орган, який був би так все-
бічно експериментально вивчений, та в той же час про
значення якого для організму було б висловлено стільки
припущень і теорій. Якщо в звичайних умовах функція
селезінки "непомітна", то при гематогенних інфекціях,
сепсисі, вірусній інвазії, надмірних фізичних навантажен-
нях, особливо в умовах гіпоксії або крововтрати, вона
грає одну з ключових ролей у виживанні організму, що
супроводушється зміною її розмірів та щільності.

Вивчення нормативних параметрів внутрішніх
органів, в тому числі і селезінки, іп \/і\/о при їх візуалі-
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зації стає все більш актуальним 3 розвитком новітніх
неінвазивних діагностичних методів дослідження, в
першу чергу - ультразвукового, компьютерно-томогра-
фічного (КТ), магнітно-резонансно томографічного (МРТ)
[Чопей та ін., 2001; Дворяковский и др., 2007]. Це має
вштиве значення як для фундаментальних медичних
наук, в першу чергу - анатомії людини, антропології, так
і для практичної медицини, враховуючи необхідність
вірного трактування даних, отриманих за допомогою
вищезазначених методів.

Ультразвуковий метод діагностики патологічних змін
селезінки за інформативністю не поступається КТ і МРТ
та є неінвазивним, найменш коштовним та таким, що не
завдає променевого навантаження на обсте>куваного.

Аналіз науковоїлітератури показав, що неінвазивність
і висока діагностична інформативність роблять ульт-
развукове сканування основним методом в скринінг-
діагностиці при виявленні безсимптомних захворювань,
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утворень і травм селезінки. Однак, коректну оцінку со-
нографічн их параметрів селезінки необхідно проводити
з урахуванням індивідуальних особливостей кожного
пацієнта, в першу чергу, їі віку, антропометричних і со-
матотипологічних характеристик [Белік, Брухнова, 2006;
Гунас та ін., 20061.

Мета дослідження. Визначити взаємозв'язки, їх силу
та спрямованість сонографічних параметрів селезінки
з параметрами будови тіла у здорових міських юнаків
Поділля.

Матеріали та методи
На базі НДЦ Вінницького національного медичного

університету ім. М.І. Пирогова проведено комплексне
обстеження міських юнаків у віці від 17 до 21 роц/.

Після анкетування 1722 осіб щодо етно-територі-
альноі` належності було відібрано 1139 міських жителів
української етнічної групи, які у третьому поколінні про-
живають на території Подільського регіону України. 602
юнакам було проведено повторне анкетування щодо
наявності гострих захворювань на момент обстеження
та будь-яких хронічних захворювань в анамнезі, в ре-
зультаті було відібрано для подальшого обстеження 247
осіб, яким провели клініко-лабораторне обстеження,
що включало в себе: сонографічну діагностику серця,
магістральних судин, щитоподібної залози, паренхіма-
тозних органів черевної порожнини, жовчного міхура,
нирок, селезінки, сечового міхура; рентгенографію
органів грудної клітини; електрокардіографію; реовазог-
рафію; спірографію; стоматологічне обстеження; виз-
начення основних біохімічних показників крові; оцінку
рівня гормонів щитоподібної залози. У результаті було
відібрано 157 здорових міських юнаків Поділля, яким
провели антропометричне обстеження за В.В. Бунаком
[1941], визначення соматотипу за схемою Ц. Саггег і В.
Неаїіч [1990], абсолютної кількості жирового, кісткового
і м'язового компонентів маси тіла за формулами Ц.
Матіеока [1921] та м'язового компоненту за формула-
ми Американського інституту харчування [Неугпѕ1іе|сІ,
19821. Всього для аналізу використовували 58 показ-
ників антропометріі` та соматометріі`.

Прижиттєве дослідження морфометричних пара-
метрів селезінки та визначення діаметра селезінкової
вени було проведене сонографічним методом з вико-
ристанням ультразвукової діагностичної системи
САРАЅЕЕ модель ЅЅА-220А (Тоѕпіра, Японія), конвекс-
ний датчик Р\/СЭ-366М 3,75 МГц та діагностичної ультра-
звукової системи \/оіыѕоп 730 Рго (Австрія), конвексний
датчик 4-10 МГц. Обстеження та ультразвукову біомет-
рію селезінки виконували за загальноприйнятою мето-
дикою із лівого інтеркостального доступу у фронтальній
площині вздовж поздовжньої або косої осі селезінки у
двох взаємно перпендикулярних площинах сканування
[Митьков, 19961. Визначали довжину, товщину, висоту
селезінки, площу ї`і поздовжнього та поперечного пе-
рерізів, показник акустичної щільності тканини селезі-

нки, діаметр селезінкової вени. Вираховували об'єм се-
лезінки за загальноприйнятою формулою

\/= 0,52хДхТх В,
де Д - довжина, Т - товщина, В - висота селезінки

[Дергачев, 19951.
Статистична обробка отриманих результатів була

проведена із застосуванням пакета "ЅТАТ|ЅТ|СА 5.5"
(належить ЦНІТ ВНМУ ім. М.І. Пирогова, ліцензійний М9
АХХВ910А374605РА). Виявлення кореляційних зв'язків
між сонографічними параметрами селезінки й антро-
пометричними і соматометричними особливостями тіла
проводили з використанням статистики Пірсона.

Результати. Обговорення
Проаналізовано 513 варіантів зв'язків (табл. 1), з яких

корелює 281 зв'язок, що складає 54,8% від всіх варі-
антів. Прямих кореляцій отримано 267 (95,0% від за-
гальної кількості), з них сильних - 0, середньої сили -
92, слабких - 175; зворотніх кореляцій всього отрима-
но 14 (5,0% від загальної кількості), з них сильних - 1,
кореляцій середньої сили - 0, та слабких - 13. Загалом
сильних кореляцій отримано -1 (0,4%), середньої сили
- 92 (32,7%), слабких - 188 (66,9%).

При аналізі кореляційних зв'язків ультразвукових
показників селезінки з антропометричними і сомато-
метричними параметрами встановлено, що в даній групі
осіб довжина селезінки має з антропо-соматометрични-
ми ознаками такі статистично значущі кореляції: зі всіма
тотальними розмірами тіла (ростом, масою, площею
поверхні тіла), висотою чотирьох антропометричних
точок (всіх, крім пальцевої), певними обхватними роз-
мірами (обхватами грудної клітки, стегна, талії, сте-
гон, стопи), двома діаметрами тіла (передньо-заднім
розміром грудної клітки і міжвертлюговою відстанню
таза), шириною дистального епіфіза гомілки, м'язовим
і кістковим компонентами маси тіла за Матейко і м'язо-
вою масою тіла за АІХ (г=0,30-0,47). В даній групі осіб
також визначено, що довжина селезінки має статис-
тично значущі слабкі кореляції з висотою пальцевої
антропометричної точки; половиною обхватних розмірів
(обхватами плеча, передпліччя у верхній та нижній тре-
тинах, гомілки у верхній третині, шиї, кисті); чотирма
діаметрами тіла (поперечним нижньо-грудинним роз-
міром грудної клітки, шириною плечей, міжостьовою і
міжгребневою відстанями таза); шириною дистальних
епіфізів плеча, передпліччя і стегна; найменшою ши-
риною голови; товщиною п'яти шкірно-жирових скла-
док (ТШЖС) (виміряних на задній поверхні плеча, пе-
редпліччі, грудях, животі, під лопаткою) та жировою
масою тіла за Матейко (г=0,16-0,29)

Товщина селезінки з середньою силою достовірно
корелює з трьома параметрами тіла - масою, площею
поверхні тіла та шириною дистального епіфіза гомілки
(г=0,З2-0,34). Проте в даній групі осіб товщина селез-
інки має статистично значущі слабкі зв'язки з багать-
ма антропо-соматометричними показниками - довжи-
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Таблиця 1. Кореляціїультразвукових показників селезінки з антропометричними ісоматометричними параметрами.

Показники
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ЄЬ 031 022 ОД4 017 021 ОДО 020 021 ОД7

ЕРВ 020 027 026 ОД6 028 ОДО (ДЗ0 023 -019
ЄЄВ 021 017 ОД3 ОД9 ОД7 ОД7 ОДО ОД1 ОДО

ЕРЄ (ДЗ4 (ДЗЗ (ДЗ2 023 (Д40 030 (ДЗ6 (ДЗ5 ОД9
66 024 ОД6 ОД6 ОД1 021 ОД6 ОД2 ОД5 ОД9

оввц ОД5 029 ОД6 ОД6 (ДЗ5 020 025 020 -010
ЄВ 038 ОД5 ОД7 ОД3 ОД6 ОДО ОД2 ОД4 033

оввц ОД8 029 ОД6 ОД8 (ДЗ4 ОД9 026 021 -ОД1
ЄВВ 024 ОД3 ОД5 ОД8 ОД7 ОД5 ОДО ОД2 ОД2

оввв, ОД8 028 ОД5 ОД8 (ДЗЗ 021 024 020 -0,17
ЄЄЬ 025 ОД9 ОД1 ОД1 ОД2 ОД3 ОД5 ОДО ОД1

овРв2 ОД5 022 ОД4 ОД2 025 ОД1 021 ОД6 -015
РХ 038 020 ОД3 018 ОД9 ОД6 ОД8 020 025

ОВВ 020 (ДЗ0 023 ОД7 031 ОД2 (ДЗ0 023 -ОД2
МХ ОД4 ОД5 ОД6 -ОД8 ОД4 -ОД9 ОД6 ОДО -ОД2

овє„ ОД8 021 ОД6 -ОД5 022 ОД4 022 ОД3 -018
ЬХ -ОД1 -ОД4 -ОД1 -005 -ОД3 ОДО -ОД3 -ОД1 ОД7

овє2 ОД9 017 021 -ОД3 029 022 022 ОД4 -025
ММ ОД8 032 020 ОД3 034 ОД8 030 021 -020

ОМ 026 030 023 ОД4 034 025 030 027 001

ОВЅН ОД6 027 ОД9 ОД3 025 017 026 ОД8 -ОД1 ПМ 035 028 016 018 033 ОД4 024 025 ОД1

ОВТ 024 (ДЗ7 020 017 (ДЗ5 ОД6 (ДЗ2 029 -019 МА ОД4 032 017 ОД5 0,41 025 027 021 -ОД9

Примітк мги: жирним курсивом виділені достовірні сильні кореляційні зв'язки; жирним виділені достовірні кореляціині
зв'язки середньої сили; курсивом виділені достовірні слабкі коэеляційні зв'язки; Ѕ1 - довжина селезінки (мм); Ѕ2 - попе-
речний розмір селезінки (мм); Ѕ3 - передньо-задній розмір селезінки (мм); ЅЅІоп9 - площа поздовжнього перерізу селезінки
(см2); ЅЅтгапѕ - площа поперечного перерізу селезінки (см2); Ѕіпсі - селезінковий індекс (у відносних одиницях); Ѕ\/оІ - об'єм
селезінки (см3); Ѕ[)І_І - щільність селезінки на поздовжньому перерізі на вдиху (дБ); \/І_ - діаметр селезінкової вени (мм);
ОВ_6Ь -обхватголови(см);В_ВЬ_ЄЬ -найбтьцжадовжинаголови(сми М_ЅН_6Ь -найменцшатоыцинаголови(сму
ЅН_і\І_СН - товщина нижньої щелепи (см); ЅА(Э_ВЦ(Э - сагітальна дуга (см); В_ЅН_(Э|_ - найбільша товщина голови (см);
ЅН_|_|СА - товщина лиця (см); \/\І - маса тіла (кг); Н - довжина тіла (см); Ѕ - площа поверхні тіла (м2); АТМВ - висота
надгрудинної точки (см); АТ|_ - висота лобкової точки (см); АТР|_ - висота плечової точки (см); АТР - висота пальцевої точки
(см); АТ\/ - висота вертлюгової точки (см); ЕРР|_ - товщина дистального епіфіза плеча (см); ЕРРВ - товщина дистального
епіфіза передпліччя (см); ЕРВ - товщина дистального епіфіза стегна (см); ЕРСЭ - товщина дистального епіфіза гомілки (см);
ОВР|_1 - обхват плеча в напруженому стані (см); ОВР|_2 - обхват плеча в спокійному стані (см); ОВРВ, - обхват передпліччя
у верхній третині (см); ОВРВ2 - обхват передпліччя у нижній третині (см); ОВВ - обхват стегна (см); ОВСЭ1 - обхват гомілки
у верхній третині (см); ОВСЭ2 - обхват гомілки у верхній третині (см); ОВЅН - обхват шиї (см); ОВТ - обхват талії (см); ОВВВ
- обхват стегон (см); ОВК - обхват кисті (см); ОВЅ - обхват стопи (см); ОВСЭК, - обхват грудної клітки на вдиху (см); ОВСЗК2
- обхват грудної клітки на видиху (см); ОВСЭКЗ - обхват грудної клітки в спокійному стані (см); (Э2Р|_ - товщина шкірно-
жирової складки на задній поверхні плеча (мм); (ЭРРІ_ - товщина шкірно-жирової складки на передній поверхні плеча (мм);
(ЭРВ - товщина шкірно-жирової складки на передпліччі (мм); 61. - товщина шкірно-жирової складки під лопаткою (мм);
СЭСЭВ - товщина шкірно-жирової складки на грудях (мм); (ЭО - товщина шкірно-жирової складки на животі (мм); ОВ -
товщина шкірно-жирової складки на боці (мм); ОВВ - товщина шкірно-жирової складки на стегні (мм); 66|_ - товщина
шкірно-жирової складки на гомілці (мм); РЅСЭ - поперечний середньо-грудинний розмір (см); Р|\І(Э - поперечний нижньо-
грудинний розмір (см); ЅСЭК - передньо-задній розмір грудної клітки (см); АСВ - товщина плечей (см); ЅРІМ - міжостьовий
розмір таза (см); СВІЅ - міжгребневий розмір таза (см); ТВОСН - міжвертлюговий розмір таза (см); РХ - ендоморфний
компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал.); МХ - мезоморфний компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал.); |_Х - екто-
морфний компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал.); ММ - м'язова маса за Матейко (кг); ОМ - кісткова маса за Матейко
(кг); [)М - жирова маса за Матейко (кг); МА- м'язова маса, визначена за формулою АІХ (кг).

ною тіла, висотою чотирьох антропометричних точок
(всіх, крім пальцевої), практично всіма обхватними роз-
мірами (за винятком обхватів передпліччя у верхній та
нижній третинах), більшістю діаметрів тіла (за винят-
ком міжостьової і міжвертлюгової відстаней таза), ши-

риною дистальних епіфізів плеча і стегна, двома кран-
іометричними параметрами (шириною лиця і наймен-
шою шириною голови), трьома компонентами маси тіла
за Матейко і м'язовою масою за АІХ (г=0,16-0,29).

Висота селезінки має з антропометричними і сома-
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тометричними параметрами статистично значущі слабкі
кореляції: прямі - з масою, площею поверхні тіла, ви-
сотою двох антропометричних точок (лобковоі` і верт-
люгової), двома обхватними розмірами (обхватами талії
і грудної клітки на видиху), трьома діаметрами тіла (ши-
риною плечей, міжостьовою і міжгребневою відстаня-
ми таза), шириною дистального епіфіза гомілки, ТШЖС
під лопаткою, ендоморфним компонентом соматотипу,
жировою масою тіла за Матейко (г=0,17-0,27); зворот-
ню - з шириною нижньої щелепи (г=-0,25).

Площа поздовжнього перерізу селезінки з середн ьою
силою достовірно корелює з тотальними розмірами,
висотою трьох антропометричних точок (надгрудинної,
лобковоі`, плечовоі`), більшістю обхватних розмірів (об-
хватами плеча, передпліччя у верхній третині, стегна,
таліі`, стегон, грудної клітки), чотирма діаметрами тіла
(шириною плечей, передньо-заднім розміром грудної
клітки, міжгребневою і міжвертлюговою відстанями
таза), шириною дистального епіфіза гомілки, трьома
компонентами маси тіла за Матейко та м'язовою масою
тіла за АІХ (г=0,31-0,54). Також в даній групі осіб визна-
чені статистично значущі слабкі кореляції площі поздов-
жнього перерізу селезінки з висотою двох антропомет-
ричних точок (пальцевої і вертлюгової); певними об-
хватними розмірами (обхватами передпліччя у нижній
третині, гомілки у верхній та нижній третинах, шиї, кисті,
стопи); трьома діаметрами тіла (поперечними серед-
ньо- та нижньо-грудинним розмірами грудної клітки,
міжостьовою відстанню таза); шириною дистальних
епіфізів плеча, передпліччя, стегна; двома краніомет-
ричними показниками (найбільшою довжиною і най-
меншою шириною голови); ТШЖС на животі і під ло-
паткою; ендоморфним компонентом соматотипу
(г=0,18-0,29).

Площа поперечного перерізу селезінки має стати стич -
но значущі зв'язки середньої сили з тотальними розм-
ірами тіла, висотою лобковоїі вертлюгової антропомет-
ричних точок та шириною дистального епіфіза гомілки
(г=0,З0-0,36). В даній групі осіб площа поперечного
перерізу селезінки зі слабкою силою достовірно коре-
лює з висотою трьох антропометричних точок (надгру-
динно`ї, плечової, пальцевоі`); половиною обхватних
розмірів (обхватами плеча у напруженому стані, перед-
пліччя у верхній третині, гомілки у нижній третині, сте-
гон, кисті, стопи, грудної клітки на вдиху і видиху); чо-
тирма діаметрами тіла (трьома розмірами таза і шири-
ною плечей); шириною дистального епіфіза передплі-
ччя; кістковим компонентом маси тіла за Матейко і м'я-
зовою масою тіла за АІХ (г=0,20-0,29).

Об'єм селезінки має статистично значущі зв'язки се-
редньої сили з тотальними розмірами тіла, висотою двох
антропометричних точок (лобковоі` і вертлюгової), трьо-
ма діаметрами тіла (шириною плечей, передньо-заднім
розміром грудної клітки і міжвертлюговою відстанню
таза) та шириною дистального епіфіза гомілки (г=0,30-
0,39). В даній групі об'єм селезінки зі слабкою силою

достовірно корелює з висотою двох антропометричних
точок (надгрудинноі` і плечово`ї); переважною більшістю
обхватних розмірів (за винятком обхватів кисті й гомі-
лки у верхній та нижній третинах, з якими об'єм селез-
інки достовірно не корелює); трьома діаметрами тіла
(поперечним нижньо-грудинним розміром грудної
клітки, міжостьовою і міжгребневою відстанями таза);
шириною дистальних епіфізів плеча, передпліччя і стег-
на; найменшою шириною голови; ТШЖС виміряних на
задній поверхні плеча і під лопаткою; трьома компо-
нентами маси тіла за Матейко і м'язовою масою тіла за
АІХ (г=0,16-0,29).

Встановлено, що діаметр селезінкової вени з серед-
ньою силою достовірно корелює з площею поверхні
тіла, міжвертлюговою відстанню таза, шириною дисталь-
ного епіфіза гомілки, ТШЖС виміряних на боці, задній
поверхні плеча і під лопаткою, ендоморфним компо-
нентом соматотипу і жировою масою тіла за Матейко
(г=0,30-0,38). Також в даній групі осіб визначено, що
діаметр селезінкової вени має з антропометричними і
соматометричними параметрами статистично значущі
слабкі зв'язки: прямі - з масою, довжиною тіла, висо-
тою надгрудинної антропометричної точки, обхватами
стегна і талії, трьома діаметрами тіла (поперечним ниж-
ньо-грудинним і передньо-заднім розмірами грудної
клітки, міжгребневою відстанню таза), шириною дис-
тальних епіфізів стегна і передпліччя, сагітальною ду-
гою голови, ТШЖС виміряних на передній поверхні
плеча, грудях, животі, стегні і гомілці, кістковим компо-
нентом маси тіла за Матейко (г=0,20-0,29); зворотні - з
двома краніометричними показниками (шириною лиця
і нижньої щелепи - відповідно г=-0,19 і -0,22).

Встановлено, що селезінковий індекс з середньою
силою достовірно корелює зі всіма тотальними розмі-
рами, висотою трьох антропометричних точок (надгру-
динної, лобкової, плечової), певними обхватними роз-
мірами (обхватами грудної клітки, стегна, талії, стегон,
стопи), трьома діаметрами тіла (шириною плечей, пе-
редньо-заднім розміром грудної клітки і міжвертлюго-
вою відстанню таза), шириною дистальних епіфізів стегна
і гомілки, м'язовим і кістковим компонентами маси тіла
за Матей ко (г=0,30-0,46). В даній групі осіб також визна-
чено, що селезінковий індекс має статистично значущі
слабкі кореляції з висотою двох антропометричних то-
чок (пальцевоі` і вертлюгової); рештою обхватних
розмірів (обхватами плеча, передпліччя і гомілки у
верхній та нижній третинах, шиї, кисті); чотирма діамет-
рами тіла (поперечними середньо- та нижньо-грудин-
ним розмірами грудної клітки, міжостьовою і міжгреб-
невою відстанями таза); шириною дистальних епіфізів
плеча і передпліччя; двома краніометричними пара-
метрами (найменшою шириною голови і шириною лиця);
ТШ>КС під лопаткою; жировою масою тіла за Матей ко та
м'язовою масою тіла за АІХ (г=0,18-0,29).

Щільність селезінки на поздовжньомуперерізі на вдиху
має з антропометричними і соматометричними пара-
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І І І 1 ддметрами такі статистично значущі звязки: зворотніи

сильний - з шириною нижньої щелепи (г=-0,63); прямі
середньої сили - з ТШ>КС виміряних на задній поверхні
плеча і боці (відповідно г=0,32 і 0,33); слабкі прямі - з
висотою вертлюгової антропометрично`і` точки, двома
розмірами таза (міжостьовою і міжгребневою відста-
нями), ТШЖС виміряних на передній поверхні плеча і
передпліччі, ендоморфним компонентом соматотипу
(г=0,18-0,27); зворотні - з п'ятьма обхватними розміра-
ми (обхватами передпліччя у верхній третині, гомілки
у верхній та нижній третинах, кисті, стопи), шириною
лиця, шириною дистального епіфіза стегна, м'язовим
компонентом маси тіла, визначеним за Матейко і АІХ
(г=-0,17-(-0,25)).

При узагальненні отриманих результатів слід відмітити
наступне. Найбільшу кількість кореляцій середньої сили
ультразвукові показники селезінки дають з тотальними
розмірами тіла (довжина, товщина, площа повздовж-
нього та поперечного перерізів, об'єм, селезінковий
індекс), висотою лобкової точки (довжина, площа по-
вздовжнього та поперечного перерізів, об'єм, селезі-
нковий індекс), товщиною дистального епіфіза гомілки
(довжина, товщина, площа повздовжнього та попереч-
ного перерізів, об'єм, селезінковий індекс, діаметр се-
лезінкової вени) та міжвертлюговим розміром таза (дов-
жина, площа повздовжнього перерізу, об'єм, діаметр
селезінкової вени та селезінковий індекс). 3 показни-
ками селезінки також достовірно з середньою силою
корелюють висота надгрудинної точки, висота плечової
точки, висота вертлюгової точки, обхват стегна, обхват
талії, обхват стегон, всі обхвати грудної клітки, пере-
дньо-задній розмір грудної клітки, товщина плечей.

Слід відмітити також кореляцію показників компо-
нентів маси тіла за Матейко: м'язовий та кістковий ком-
поненти з середньою силою достовірно корелюють з
довжиною, площею повздовжнього перерізу та селез-
інковим індексом, жировий компонент - з довжиною та
площею повздовжнього перерізу. М'язова маса, виз-
начена за формулою АІХ, також достовірно з серед-
ньою силою корелює з довжиною та площею повздов-
жнього перерізу.

Розміри голови практично не корелюють з показни-
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ками селезінки крім сильної зворотно`і` кореляції показ-
ника щільності селезінки з товщиною нижньої щелепи.

Розміри шкірних складок в більшості розрахунків
корелюють тільки з щільністю селезінки та діаметром
селезінкової вени.

Слід відмітити повну відсутність кореляцій середньої
сили між антропометричними, соматометричними по-
казниками та висотою селезінки. Мезоморфний та еі<то-
морфний компоненти тіла за Хіт-Картер взагалі не дають
кореляцій, а ендоморфний компонент з середньою си-
лою корелює тільки з діаметром селезінкової вени, та з
слабкою силою - з більшістю інших показників.

Висновки та перспективи подальших
досліджень

1. Встановлено взаємозв'язки, їх силу та спрямо-
ваність сонографічних параметрів селезінки з парамет-
рами будови тіла у здорових міських юнаків Поділля.

2. Найбільшу кількість кореляцій середньої сили уль-
тразвукові показники селезінки дають з тотальними
розмірами тіла (довжина, товщина, площа повздовж-
нього та поперечного перерізів, об'єм, селезінковий
індекс), висотою лобкової точки (довжина, площа по-
вздовжнього та поперечного перерізів, об'єм, селезі-
нковий індекс), товщиною дистального епіфіза гомілки
(довжина, товщина, площа повздовжнього та попереч-
ного перерізів, об'єм, селезінковий індекс, діаметр се-
лезінкової вени) та міжвертлюговим розміром таза (дов-
жина, площа повздовжнього перерізу, об'єм, діаметр
селезінкової вени та селезінковий індекс).

3. Показник щільності селезінки має сильну зворот-
ню кореляцію з товщиною нижньої щелепи.

Розміри шкірних складок в більшості розрахунків
корелюють тільки з щільністю селезінки та діаметром
селезінкової вени.

Немає кореляцій середньої сили між антропомет-
ричними, соматометричними показниками та висотою
селезінки.

Отримані дані дозволяють в подальших досліджен-
нях розробити модель розмірів та об'єму селезінки в
залежності від соматометричних та антропометричних
зв'язків.

вого исследования / И.В. Дворяков-
ский, А.Б. Сугак, Г.М. Дворяковс-
кая [и др.] // Ультразвуковая и фун-
кциональная диагностика. - 2007.
- М9 1. - С. 20-29.
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СВЯЗИ СОНОГРАФИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СЕЛЕЗЕНКИ С ПАРАМЕТРАМИ СТРОЕНИЯ ТЕЛА У ЗДОРОВЬІХ
ЮНОШЕЙ ПОДОЛЬЯ
Кривовяз С.А.
Резюме. В работе проведен корреляционньій анализ сонографических параметров селезенки с параметрами строения
тела у здоровьіх городских юношей Подолья. Установлено, что наибольшее количество корреляций средней сильі ультра-
звуковьіе показатели селезенки дают с тотальньіми размерами тела, вьісотой лобковой точки, толщиной дистального
зпифиза голени и межвертельньім размером таза. Вьіявлено полное отсутствие корреляций средней сильі между антро-
пометрическими, соматометрическими показателями и вьісотой селезенки.
Ключевые слова: селезенка, антропо-соматометрические показатели, соматотип, сонография, корреляционньій анализ,
ЗДОРОВЬІЄ ЮНОШИ.
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