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CepueBo-cyauHHi 3axeoptoBaHHs (CC3) po cboropHi ma-

OTb NiAMPYYY NO3ULII0 9K Y CTPYKTYPi 3aXBOPIOBAHOCTI, Tak
cMmepTHOCTi. OcoBNMBOIO | HAMEHLL BUBYEHOK NpobinemMoto
S CuUTyaliss MOegHaHHS XPOHIYHOI CcepueBOi HedocTaTHOC-
7 (XCH) 3 ¢ibpunsauieio nepencepab (PM) — craHis, ki yac-
T0 CNIBICHYIOTb | MOXYTb HECTNPUATIMBO BMAMBATU AK Ha Xa-
oakTep nepebiry, Tak i Ha BigaaneHuin NnporHo3. Auckycia npo
=3aemo3B’a30Kk XCH i Pl TpuBanuii 4ac 3anvLIaeTbCa OOHUM
3 akTyaslbHUX HanpsIMKiB kapgionorii. Ha cborogHi OgHielo
3 OCHOBHWX MPUYUH BUCOKOI cmepTHOoCTI Big CC3 € HecBoe-
<aCHe BMSBNEHHS Ta HeaJdekBaTHa KOpeKuisa ¢akTopiB pusuky
DP). Y Haw 4ac koHuenuis PP € 0CHOBHOIO KOHLEMLIE Npo-
oinakTukm CC3.

MeTa — OUiHMTY YacTOTy BUABNEHHS GakTopiB PU3NKY cep-
_280-CYAMHHUX 3aXBOPIOBaHb CEPEN, XBOPUX Ha XPOHIYHY cepLie-
=y HeJOCTaTHICTb 3i 36epexeHoIo GpakLielo BUKMAY NIBOro LWiy-
+04Ka 3 Pibpunsuieto nepeacepab.

Marepian i meTogu. poBeneHO PeTPOCNEKTUBHUN aHa-
n2 114 icTopin xBopo6 naujeHTiB 3 XCH |-l dyHKuUjoHanbHO-
= knacy 3a NYHA (58 4onosikiB Ta 56 XiHOK, cepefHiin Bik —
54.21+2,75) poky). MNauieHTn Bynu posnogineHi Ha Ogi rpynu:
meowa — 67 (58,8 %) xeopux Ha XCH 6e3 HassHocTi @M ta gpyra
- 47 (41,2%) 3 XCH Ta ®I1. MpoBoannace oujiHKa KJliHiko-aHaMm-

| 4ECTUYHUX OaHUX, PIBHSA TMOKO3M KPOBi, reMornobiHy, 3arasb-

) soro xonectepuHy (3XC), Tpurniuepwnais (TT). Inoekc macu Tina
INMT) Ta WBKUAKICTb KYB6o4KoBOT dinbTpauii (LLUKdD) pospaxosy-
5271Cb 32 dopMysiamu.

‘ Pesynbratn. Cepepn, 06CTEXEHNX XBOPUX apTepianbHa ri-
me0TeHsia cnoctepiranack B 100% Bvnapkis B nepuiii rpyni,
motv 89,6 % — y apyrivi. HaseHicTb LykpoBoro giabety B nep-

wer rpyni 6yna maiixe B 2 pasu binblue, Hix B apyrin (25,5 Ta

2 4% BignoBigHO). MepeHeceHui rocTpui iHbGapkT Miokapaa

=cTpyBaBcs y 40,4 % nauieHTiB nepwoi rpynu npotun 8,9 %

ux gpyroi. 36inbweHuin piseHs 3XC Ta Tl cnocTepirascs

439 1a 29,8 % xBOpPUX BIiAMOBIAHO B NepLliii Ta Apyrin rpy-

nee (22,4 T2 10,4 % BignosigHo). Cepepf, XBOPUX NepLuoi rpynu

um-=2KM aHeMii BcTaHoBNEHO Y 27,6 % nauieHTis, wo B 3,7 pa-

m Sinblue, HiX cepefn XBOpUX Apyroi rpynv (7,4 % Bignosia-

wi - Mpun 0BYMCIEHHI iIHOEKCY MacK Tina OXWUPIHHA cepep, XBOo-

Jues nepuoi rpynu 6yno BuseneHo y 74,4 %, wo B 2 pasu binb-

e =ix cepen xBopux gpyroi rpynu (34,3 % signosigHo). Mpun

imzpaxyHKy LLIKD y BCix XBOpMX BUSIBIEHO ii 3HWUXEHHSA, cepef-

e KD - (82,3+8,0) mn/xB. Mpu ubomy LLIKD cepepn xBopux Ha

T 3 ©MN 6yna Huxya ((64,0+6,1) Mn/xB), HixX cepen, nauieHTiB

ICH 6e3 @I ((78,0+6,9) mn/xB). :

BucHoBKMU. Pe3synbtatv aHanisy nokasanu, WO HasBHICTb

JBI™ cepen nauienTie 3 XCH 3i 36epexeHoto dpakujieto niBoro

lwm=04Kka 36iNbLUYE YacToTy BUsiBIeHHs dakTopis pusmky CC3,

i ~=20€10 Yeproto noTpebye BinbLl aeTanbHOI yBarn o uiei ka-
B0 XBOPUX.

Mo3skoBsuit HaTpintypeTuyHuii nentug (MHI1) — € 3aransHo-
BU3HAHUM OUEPEHLUINHO-AjarHOCTUYHUM MapKepPOM CEepLIEBOI
HegocTaTHOCTI. ONMpaloYnch Ha MOro BENIMYMHY, flikap NpuiiMae
PiLLEHHS OO NPOBEAEHHS BiANOBIAHMX MaHinynsauin. B octaHHi
POKM 3’ABUINCB NOOAVHOKI AaHi NPO 3aNeXHICTb KOHLEHTPAaLLn B
nnasmi KPoBi NenTuay Bif, ycnaakyBaHHS MEBHOro BapiaHTy reHa
MHIM. B YkpaiHi noaibHi focnigXeHHs He NpoBOAVNCE.

MeTta — nokpawmTi AiarHoCTUKY CepLieBOi HeLOCTaTHOC-
Ti y XBOPUX 3 rinePTOHIYHOI XBOPOOOIO (MX) WsIXOM BU3HAYEH-
HS PiBHIB MJ123MOBOI KOHLIEHTPALLi MO3KOBOIO HATPilypeTU4HO-
ro nenTuay npv HaaBHOCTI Pi3HMX BapiaHTie reHa MHI.

Marepianu i meToau. byno o6ctexeHo 112 yonosikis 40—
60 pokiB, MelwkaHuiB lMNoainbcbkoro perioHy YkpaiHu, wo ysi-
WM 00 OCHOBHOI rpynu: 3 HUX y 62 ocib giarHoctysanu MX I
cTagii i3 rinepTpodieto niBoro wnyHouka, 0-1 ®K (3a NYHA), ce-
penHil Bik — (49,19+0,66) poky (1-wa rpyna) Ta 50 oci6 4Yonosi-
yoi ctarti 3 ['X, ycknagHeHoto XCH IIA ctagji, II-1ll ®K (3a NYHA),
cepepHil Bik — (50,14+0,99) poky (2-ra rpyna). [1o KOHTPONLHOI
rpynu AOCNioXEHHS yBilLnio 79 4onogikie 6e3 okasiB cepLeBo-
CYOMHHUX 3aXBOPIOBaHb B iCTOpPIi XBOPOOW i HA MOMEHT NpoBe-
OEHHSA AOCNIOXEHHS, cepenHin Bik — (49,01+0,73) poky. Lnsxom
rnoniMepasHoi NaHLoroBoi peakLuii Bu3Havanv nosiMopogiam re-
Ha MHTT (3amiHa TUMiHY Ha UMTO3UH y nonoxeHHi 381 (T-381C), a
piBE€Hb NOro NnasmMoBoi KOHLEHTPaLii BCTAHOBOBANN METOOOM
imyHOodepmeHTHOro aHanidy. Ycim naujeHtam 6ynu npoBegeHi
3aranbHi nabopaTopHi gocnioxeHns, EKT, Y3/, cepus. MNepesipka
pO3Moainy 4acToT NoNIMOP@HUX FeHiB y NoNynsLii npoBoaunach
BiAMOBIAHO [0 3aKOHY piBHOBaru Xapai — BaiHGepra.

PesynbraTtn. BCcTaHOBAEHO, WO SIK y NALLEHTIB OCHOBHOI, TaK
i NpeacTaBHWKIB KOHTPOMLHOI rPyn AOCHIOKEHHS! AOMIHYE reHo-
T1n T381C 1a anene C reHa MHI (p<0,05). B xoaj ctatucTny-
HOro aHanisy 6yno o6’egHaHo retepo3uroTt T381C reHa MHI
Ta romo3urot C381C B cninbHy rpyny — Hociie anensa C. MNpu Bu-
BYEHHI 4aCTOTHOro posnoginy reHotunis reHa MHI 6yno BcTa-
HOBIEHO, WO cepen, NpeaCcTaBHUKIB KOHTPOJILHOI FPynM 4acTo-
Ta BusIBNeHHS HociiB anena C gopisHioe 68,35 % (n=54), romo-
3urot T381T rena MHI - 31,65 % (n=22) (p<0,001). Cepep na-
uieHTiB 1-1 rpynu yacToTa BUsBEHHS HociiB anena C ctaHoBuna
64,52 % (n=40), romo3uroT T381T reHa MHI - 35,48 % (n=22)
(p<0,001), cepepn nauieHTiB 2-i rpPynu YacToTa BUSBIIEHHSA HOCIIB
anensi C ctaHoBuTb 58,00 % (n=29), romo3urot T381T reHa MHTI
-42,00% (n=21) (p<0,05).

PiseHb MHI1 B nna3mi kpoBi y 0Ci6 KOHTPOJILHOI Fpynu cTa-
HoBuna (21,74+0,50) nr/mn (1), y naujeHTiB 1-i (OCHOBHOI rpy-
nu) — (77,40£2,85) nr/mn (2), y 4onogikie 2-i OCHOBHOI rpynu
— (185,88+5,69) nr/mn (p».1<0,001; p3.4<0,001; p3.,<0,001).
Mpu aHanisi koHueHTpauia MHI B nnasmi kpoBi y NpeacTaBHU-
KiB KOHTPONBHOI rpynu romo3urot T381T Ta HociiB anens C 6yno
3HaaeHo, WO Y HociiB reHotuny T381T piBeHb nenTuay oopis-
Hioe (15,95+0,69) nr/mn (n=25), Hociie anensa C — (24,41+0,48)
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nr/mn (n=54) (p<0,05). PiseHb MHI B nna3mi kposi y 40N0OBIKiB 3
X Il cTagii Hociie reHoTuny T381T cTtaHoBUTL (48,16+0,63) nr/mn
(n=22), Hociie anensa C - (93,49+0,94) nr/mn (n=40) (p<0,001).
MnaamoBa koHueHTpauis MHI y vonosikis 3 X, ycknagHeHoo
XCH lIA cTagii, y Hociie reHotuny T381T popisHioe (156,00+6,99)
nr/mn (n=21), Hociie anena C — (207,50+5,70) nr/mn (n=29)
(p<0,001). BcTaHoBNEHO, WO PiBEHb NENTMaY y 4ONoBikis 3 X,
ycknaaHeHowo XCH 1A cTagii, LOCTOBIPHO BULLMIA, HIX Y NauieH-
TiB 3 X Il cTagii i npeacTaBHMKIB KOHTPONLHOI FPYMK, SIK Y HOGITB
renotuny T381T, Tak i anens C reHa MHIM. Haiibinbwa nnasmosa
KOHLLEHTpAaLlia nenTuay BusHavyaeTbCs B 0cib 3 X, ycknagHeHoo
XCH IIA cTagii HociiB anens C reHa MHT1.

BUCHOBKM. Y Y0noBikiB, HociiB reHoTuny T381T reHa MHIT,
BM3HAYaETLCA BIiPOrigHO MeHwui piseHb MHI B nnasmi Kposi,
HiX y HOCiiB anens C sk y NpeacTaBHMKIB KOHTPOJIBHOT rpynu, Tak
i xBopux 3 MX pisHOi TskKOCTi. MoXHa AymaTy, Lo HOCINCTBO re-
HoTuny T381T rena MHI1 Ta BignoBiAHO HM3bKa NNasmMoBa KOH-
LeHTpAaLif MO3KOBOIo HATPINYPETUYHOrO MENTUAY € OOHVM i3
natoreHetTn4Hux ¢dakrtopis XCH. Lle notpebye nopanbumnx no-
rMBNEeHNX OOCNIMKEeHb O YTOYHEHHSA FreHEeTUYHOrO BNNBY Ha
nna3moBy KoHLUeHTpaujto MHI nopsap, 3 iHLUMW YUHHUKaMW | MO-
e CTaTV MiacTaBolo ans nepernaiy HopMaTuBHUX pisHiB MHITy
30,0POBMX OCI6 | Npr naTonorisix, npv skux mapkep MHIM mae pia-
rHOCTUYHE 3HAYEHHS.

Ioximopgizm C825T (RSH443) rena
B3-cyboaunuii G-nporeiny
Ta nepeoir cepieBoi He0CTATHOCTI

C.M. Nueoeap

AY «HaujioHaneHui iHcTuTyT Tepanii iM. J1.T. Manoi HAMH Ykpainu»,
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MeTa — BU3HAYUTX MOLIMPEHICTb Ta BNIMB noniMopgismy
C825T (RS5443) reHa p3-cyGoamnnui G-npoTeiHy Ha nepeGir
cepueBoi HepgocTaTHocTi (CH).

Marepian i metoau. [1o nocnimxeHHs BkoyeHo 170 xBo-
pVX 3 CEpLEBOl0 HenocTaTHICTo. OuiHioBanM KniHiYHWA nepe-
6ir 3axsopiosaHHa. MapamMeTpyu BHYTPILLHLOCEPLIEBOi reMoau-
HaMiky BW3Ha4anM 3a [0MOMOrol Jonnnep-exokapaiorpadii.
MonekynspHo-reHeTMdHe JochnipkeHHs nonimopdiamy C825T
(rs5443) reHa GNB3 (B3-cyboamHuui G-npoTeiHy) npoBoann
B nabopatopii GioxiMiYHMX i iIMyHOPEPMEHTHIX METO/iB AOCHi-
IDKEHHS1 3 KJTIHIYHOI MOPGOIOTielo (CBIQOLTBO NPO arecTaLiio
Ne 100-256/2013, 4nHHe po 01.09.2017 p.). Marepianom ans
MOSIEKYNIIPHO-FEHETUHHOMO JOCHIIKEHH Bynu nemnkouuT ne-
pydepunyHoi KPoBI naujeHTis. BuaineHHs revomuoi AHK i3 neii-
KOLMTIB KPOBI 1S MOJIEKYSISIPHO-TEHETUHHUX JOCHIIXEHb 34iii-
CHIOBaM 3a JOMOMOrolo KoMepuijiHoro Habopy «AHK-cop6-B»
(«AmnniceHc», P®) BignosigHo Ao iHCTPYKLT 4o Habopy. [lna ro-
niMmepasHO-NaHLIIOroBoi peakLji BUKOPMUCTOBYBanu MpanmMepHi
NMocnigOBHOCTI.

PeaynbraTu. |13 170 xBopux 3 CH, 80 6ynn roMo3nUroTH1Mm
Hocisamu gukoro anensa C825 (CC). 11 naujieHTiB Manu aBa MyTo-
BaHi aneni 7825 (TT). 79 xsopux 3 CH € retepoaurotamu (C825T)
(CT). Hocii C-anens (roMO3UroTHi Ta reTepo3nroTHi) Manu Ginb-
LN BiK 40 PO3BMTKY CepLeBoi HepocTaTHocTi ((65,9+10,6) po-
Ky), MOPIBHIOKOYM 3 FOMOSUrOTHUMU Hocismu T-anena (59,3+7,8)
poky) (p<0,05). Takox Hocii C-anens (roMO3MroTHi Ta reteposu-
FOTHi) Manu MeHLWWIA piBeHb MOHOLMTIB KpoBi (4,1£1,9), nopis-

| B
HIOIOYM 3 FOMO3SUIOTHUMMU HOCiMK T-anens (6,3+4,5) (p<0.00) P BE TAXKOCTI
XBOpIi, WO € roMo3uroTHMMU Hociamn T-anens (TT), s I moricio — IX(
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HaMbiNbLly 4acTOTy BiOXWNIEHHS Bif, HOPMW KpeaTWHiHy il
(18,2%), B TOV Yac, AK roMO3uroTHi Hocii C-anens (CC-re=omml ‘
Manu BiIXWUEHHS BifL HOPMW KpeaTUHiHy KpoBi nuwe y 13.7 %

BucHoBku. 1) 47,1% XBOpUX € FOMO3UTOTHUMW HOTHEMIN
«aukoro» anens C825, 46,5 % natieHTis — retepo3uroTy (CZZET)
6,5 % XBOPYX € FOMO3UroTamm 3a «MyTOBaHNM» anenem (CEZET
2) Hocii «myTOBaHoro» T-anens reHa p3-cy6oanHnui G-npomsisl
MaloTb MOSIOALLINIA BiK HA MOMEHT po3BuTKy CH ((59,3+7.8 " ool
nopieHsAHO 3 xBopumu 3 CC-reHoTunom ((65,9+10,6) poxy “Za
LLMIA piBEHb MOHOLMTIB KPOBI (6,3+4,5 npoTtn 4,1+1,9 (p<O. W
3) XBOPI, LLO € FOMO3UrOTHUMM HOciamMU T-anens (TT) masoms
NIUKY 4acCTOTYy BiAXWIEHHS BiO, HOPMUW KPeaTUHIHY KpoBi (7
Ha BiAMiHY Bif, FOMO3MroTHMX HociiB C-anens (13,7 %).

DyHKI[iOHATBHUIA CTaH JIiBOTO Nepe/cepus
y HaIli€HTiB 3 XPOHIYHOIO CEPIEBOID
HEJ0CTaTHICTIO, acoIiiioBaHOIO 3i |
cra6inprow IXC y moennanni 3 X038
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B.A. NMoTaGaluHii

A3 «/[lHinponeTpoBcbka meanyHa akagemis MO3 Ykpzi-um
Kpusuii Pir

Ponb nopytueHs dyHKUji niBoro nepeacepas (JM) v oo
XPOHIYHOT cepueBoi HegocTaTHOCTi (XCH) 3anuwaeTsos Ml
METOM AMCKYCiA. [ns 3’SCyBaHHSA LbOr0O MUTAHHSA OCT
COM 3anporoHOBaHO BU3HAYaTN pe3epByapHy, KOHDy T )
cocHy ¢yHkLji JIMN 3a aonomoroto exokapaiorpadii (Exol il
cTaBfieHHi 3 napameTpamn EKT, ski BigobpaxaoTs osmemil
31 cepuesoro uykny. OgHak npu XCH y naujieHTis 3i crzi

Xapxisc

Mooz ©
: MOSsAL
= ¥xpais
- XCH._ X|

iLuemiuyHoo xBopo6oio cepus (IXC) y noeaHaHHi 3 xpo=: Mol 5
CTPYKTMBHUM 3axBOPIOBAHHAM nereHb (XO3J1), wo = sl T2 XXH
NpakTuLj 3yCcTpivaeTbCa AOCUTb YaCTo, Lie NNTaHHS 32mil DB
CSl HE3’SICOBAHUM. Mo 00’ eg

Marepian i metoau. [1o gocnimxeHHs Bkoyeso Bl
eHTiB BikoM Big, 50 o 70 pokie (20 yonosiki i 10 xa=ow
6inbHO0 IXC y noegHaHHi 3 XO3J1. CtabineHy IXC o
nm 3rigHo 3 Hakazom MO3 Ykpainyu N2 152 gig 02.0% 20
Ky, a XO3/1 signosigHo oo Hakasy MO3 Ykpainu N S MDHE im0
27.06.2013 poky. Bepudikaujio i cTpatudikauio XCT= N TEDL . Ta
ounu 3a pekoMeHpauismu Acouiauii kapAionoris ¥ AL Tl x3G
2012 poky. LocnigxeHHs dyHkuii JIMN nposogunu 32 it Bwzi-zaa s
roto 2-mipHoi ExoKI (HP Sonos-1000) meTooom «rimii B 2
BXMHa» Y 4- | 2-kaMepHili anikanbHili NO3MLLT 3 OAHO-ENM My 3=TBeg
ecTpaujeto EKI arigHo 3 pekomeHpauiamm Amepuka

BapucTea 3 ExoKI i EBponeiicbkoi acouiauii 3 Bidy: =
2015 poky. [lis1 BU3HauYeHHs pe3epByapHOi ByHKLLii I vy
ToBYBaNM iHoeKC ekcnaHcii JIN (IEnn) NpoTarom crcTomisis 130 r/n
wnyHoudka (J1LW). KonayiTHy dyHkuito JIN BruaHavame @il W=

(oncnny i gppakuieto (PMCIIM) nacMBHOro criopox=eilil .

oro makcmmasnbHoro 06’emy 10 06’eMy Ha piBHi 3yGus # Ml o XICH
HacocHy ¢yHkuito JIM poapaxosyBany 3a 06’ emon (K M SN
dpaxkuieto (PACSIM) akTMBHOrO CropoxHeHHs J1T s mill i (< 0.05)

EKI go MidimansHoro 06’emy JIM. 9K KOHTPONbHY T  SINB. F
xeHo 20 oci6, nigibpaHunx 3a BiKOoM i cTaTTio, 6e3 comu L Mopiesse
reHeBoi naTtonorii. KB M ¢

PeaynbraTn. ig yac pocnioxeHHs 6yno nosemssi k. w 2mopy
HY dyHKUiT JIN npyu XCH, acoujnoBanin 3 IXC i X037 Ml % (p<




