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Анотація. Мета роботи - визначити і проаналізувати показники захворюваності та поширеності хвороб населення
України в порівнянні з показниками країн ЄС, провести аналіз здоров'я і розробити заходи профілактики. Матеріалами
дослідження стали статистичні дані Державної служби статистики України та Центру медичної статистики МОЗ
України за 1995-2018 рр., Форми №18 МОЗ України "Звіт про роботу з контролю за факторами навколишнього середовища,
які впливають на стан здоров'я населення" за період 2008-2016 рр. У роботі використовували контент-аналіз вітчизняних
і зарубіжних наукових джерел, бібліосемантичний, аналітичний і статистичний методи досліджень. Встановлено, що за
період з 1995 по 2017 рр. показники захворюваності населення України знизилися на 18,2% і поширеності на 12,0%. Перше
місце займають хвороби системи кровообігу - 52,1% і 50,2%; друге місце - хвороби органів дихання, цей показник постійний
і становить 8,1%; третє місце належить хворобам органів травлення - 9,4% і 10,1% відповідно в 2010 р. та 2017 р.
Епідемію туберкульозу в Україні ВООЗ визнала з 1995 по 2005 роки (21,5 / 39,5 тис. 1995/2005 рр. діагноз, встановлений
вперше). Темп приросту становив +32,9% (1995 / 2005рр.), далі він поступово знижувався і за 2018 р темп приросту
дорівнював 28,5% (1995/2018 рр.). За статистичними даними щорічно 170 тис. особам ставлять діагноз рак, до 90 тис.
хворих помирають від цієї хвороби, 35-37% з яких - особи в працездатному віці. Таким чином, в Україні в структурі причин
смертності лідирують хвороби системи кровообігу, злоякісні новоутворення, травми та отруєння; в структурі захворю-
ваності - хвороби органів дихання, хвороби органів кровообігу; викликають стурбованість ВІЛ-інфекції та туберкульоз, а
також рівень поширеності психічних розладів органічного походження та шкідливі звички. Необхідними заходами щодо
поліпшення стану охорони здоров'я в рамках порушених питань вважаємо проведення модернізації та комплектації зак-
ладів охорони здоров'я України сучасним обладнання з поліпшенням матеріально-технічної бази і збільшенням фінансуван-
ня; введення єдиної електронної системи обміну медичною інформацією; своєчасні і регулярні профілактичні огляди насе-
лення; використання різних форм навчання населення з формування здорового способу життя при відсутності на телеба-
ченні реклами, яка несе шкідливу інформацію.
Ключові слова: єдина електронна система обміну медичною інформацією, захворюваність, поширеність хвороб, де-
термінанти здоров'я, профілактика.

Вступ
За роки незалежності значення Індексу людського

розвитку (ІЛР) в Україні збільшилося на 6,3% (від 0,705

до 0,750), проте темпи росту видатків зведеного бюд-

жету на охорону здоров'я до ВПП загальної суми ви-

датків зменшились на 25,0% (1995/2015 рр.), а в краї-

нах Європейського регіону видатки на охорону здоров'я

постійно збільшуються до 10,04% (2014р.) [1, 3, 5, 9, 14,

19, 26]. Показники захворюваності та поширеності хво-

роб збільшились при катастрофічному зменшенні

кількості лікарів усіх спеціальностей  на 19,1% та ме-

дичних сестер - на 25,1%; кількість лікарняних закладів

- на 53,8% і кількість лікарняних ліжок - на 37,6% при

збільшенні лікарських амбулаторних закладів +38,9%

(на 10 тис. 1995/2015 рр.) відповідно. При цьому якість

надання медичної допомоги в закладах охорони здо-

ров'я вимагає рішучих змін з боку держави [6].

Кожна хвора людина в Україні, звертаючиcь до різних

рівнів закладів охорони здоров'я, має дані щодо свого

стану здоров'я, але вони не зібрані воєдино в одне місце,

що ускладнює процес контролю якості медичної допо-

моги, проведення лікувально-профілактичних заходів,

прогнозування тяжкості перебігу хвороб та інше [2, 4].

Сьогоднішнє питання збереження та зміцнення здо-

ров'я населення України згідно Плану заходів до 2020

року, який затверджений розпорядженням Кабінету

Міністрів України, підтверджує прагнення створення

єдиної електронної системи обміну медичною інфор-

мацією для покращення роботи закладів охорони здо-

ров'я різних рівнів воєдино [15, 18]. Але показники по-

ширення захворюваності, санітарно-епідемічна ситуа-

ція в країні показують протилежне [6, 13]. Отже, це пи-

тання залишається актуальним нашого сьогодення.

Мета роботи - визначити та проаналізувати показ-

ники захворюваності поширеності хвороб населення

України порівняно з показниками країн ЄС, провести

аналіз детермінантів здоров'я та розробити заходи

профілактики щодо даної проблеми.

Матеріали та методи
Матеріалами дослідження стали статистичні дані

Державної служби статистики України та Центру медич-

ної статистики МОЗ України за 1995-2018 рр., форми

№18 МОЗ України "Звіт про роботу з контролю за факто-

рами навколишнього середовища, що впливають на стан
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здоров'я населення" за період 2008-2016 рр. У роботі

використовували контент-аналіз вітчизняних та зарубі-

жних наукових джерел, бібліосемантичний, аналітичний

та статистичний методи досліджень.

Результати. Обговорення
Здоров'я населення України - багатоаспектне понят-

тя, яке включає наступні медичні показники: чи-

сельність, віковий і статевий склад, показники народ-

жуваності, захворюваності та поширеності хвороб, інва-

лідності, смертності.

Здоров'я, за визначенням ВООЗ, - це стан повноцін-

ного фізичного, духовного й соціального благополуччя,

а не лише відсутність хвороб та фізичних вад. За останнім

часом в Україні медико-демографічна ситуація викли-

кає занепокоєння та віддзеркалює незадовільний стан

здоров'я населення України (рис. 1) [22].

Для країн ЄС характерне скорочення темпів народ-

жуваності як і в Україні. Таким чином, в порівняні з євро-

пейськими країнами, в нашій країні відмічається по-

гіршення здоров'я і збільшення показників захворюва-

ності на деякі хвороби. Основними причинами погіршен-

ня стану здоров'я населення України, захворюваності,

смертності стали: погане фінансування охорони здоро-

в'я, неякісне медичне обслуговування, не своєчасне звер-

нення, виявлення та надання першої невідкладної до-

помоги кваліфікованими фахівцями, відсутність навчан-

ня населення профілактичним, санітарно-гігієнічним

заходам, проте постійне рекламування в ЗМІ шкідли-

вих, негативних чинників [4, 5, 6, 22].

Аналіз показників захворюваності населення Украї-

ни вказує на зниження захворюваності на 18,2% і поши-

реності на 12,0% за період з 1995 по 2017 рр. Знижен-

ня показників можна пояснити неповнотою даних ста-

тистичних розрахунків у зв'язку з воєнними діями на

Донбасі і з окупацією АР Криму, а також зниженням звер-

нення населення в заклади охорони здоров'я за ме-

дичною допомогою. Розподіл рангових місць у структурі

поширеності хвороб: перше місце займають хвороби

системи кровообігу - 52,1% і 50,2%; друге місце - хворо-

би органів дихання, цей показник сталий (8,1%); третє

місце належить хворобам органів травлення - 9,4% та

10,1% відповідно в 2010 і 2017 рр. (рис. 2).

Як свідчать результати проведеного аналізу первин-

ної захворюваності зміни у структурі місць серед захво-

рювань незначні. Постійно перше місце посідають хво-

роби органів дихання, друге місце з 2000 року і до цього

часу займають хвороби системи кровообігу, третє - трав-

ми, отруєння та четверте - хвороби сечостатевої систе-

ми. Окремо зазначимо, що хвороби нервової системи у

1995 р. займали друге місце - 9,3%, але мали тенден-

цію до різкого зниження - 2,4% (2017 р.) (рис. 3) [6].

Слід зазначити, що поширеність хвороб має тенден-

цію переходу у хронічну стадію хвороб, а показник зах-

ворюваності населення України - до адаптації чинників,

які мають вплив. В Україні за статистичними даними -

86% летальних випадків становлять хронічні не-

інфекційні захворювання (ХНІЗ). У 2015 р. відповідно за

даними ВООЗ Україна посіла 103 місце серед 183 країн

світу за показниками рівня середньої очікуваної трива-

лості життя (СОТЖ) і тому населення України в порівняні

з країнами ЄС живуть на 10 років менше [17].

Існують наступні детермінанти здоров'я: паління,

вживання алкоголю, наявність ожиріння, низький рівень

фізичної активності респондентів та інше [10].

У щорічній доповіді "Про стан здоров'я населення,

санітарно-епідемічну ситуацію та результати діяльності

системи здоров'я України" від 2017 р. зазначено, що

куріння серед чоловіків від 18-59 років становить 43%,

серед жінок - 7% відповідно. Щодо вживання алкоголю

- ситуація складніша: частка чоловіків, які вживають ал-

коголь, становить 68%, жінок - 48%. На диспансерному

огляді з розладами психіки та поведінки перебувають

600 тис. осіб через вживання алкоголю. Фізична ак-

тивність населення України має тенденцію до знижен-

ня. Так, серед дітей 6 років за результатами крокометрії,

середній рівень рухової активності за добу становить

9,1%, а у 7 річних - 7,35% [13].

Здоров'я населення, збереження та зміцнення ге-

Рис. 1. Показники живонароджених, померлих та природний
приріст (1995-2017 рр.).

Рис. 2. Динаміка показників захворюваності та поширеності
населення України (на 100 тис.).

Рис. 3. Питома вага захворювань за класифікацією хвороб в
Україні (%) за 1995-2017 рр.
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нофонду сучасного суспільства залежить від безпеки та

якості харчових продуктів. Порушення харчового ланцю-

га, який охоплює від сільськогосподарського, промис-

лового виробництва і до зберігання, пакування та вжи-

вання недоброякісних продуктів може бути основною

причиною захворювань та спалахів. За статистичних

даними у 2016 р. таких спалахів зареєстровано по Ук-

раїні 162 випадки і, відповідно 3045 потерпілих перебу-

вали на лікуванні в інфекційних лікарнях, де фактором

передачі виступали харчові продукти. Аналіз даних про-

ведених досліджень за період 2008-2016 рр. (табл. 1)

показує зниження невідповідних проб за мікробіологіч-

ними показниками до 2015 р., але ми повинні врахову-

вати період зменшення контролю санітарно-епідеміо-

логічної служби, в зв'язку з її реорганізацією, яку на да-

ний час в період пандемії Covid-19, починають віднов-

лювати як необхідний контролюючий орган у державі.

Проте, за статистичними даними рівень захворюваності

на гострі кишкові інфекції (ГКІ) зріс у 2017 р. на 16,5% у

порівняні з 2016 р. і з 2008 роком мав тенденцію до

зростання [13].

Головною загрозою у сфері охорони здоров'я є де-

мографічна кризова ситуація, масове поширення ВІЛ-

інфекцій/СНІДу, туберкульозу, епідемій та пандемій, у

зв'язку з непроведенням щеплень від інфекційних хво-

роб [16].

Аналіз розподілу по областях показав, що в 2000 р.

найвищий показник ВІЛ-інфікованих реєстрували у До-

нецькій області - 23,8% від загальної кількості, на дру-

гому місці була Одеська область - 15,5%, на третьому -

Дніпропетровська область (14,6%), а найнижчий показ-

ник виявлено у Закарпатській та Івано-Франківській

областях - 0,3% відповідно. У порівняні з 2018 р. найви-

щий показник у Дніпропетровській області - 19,1%; у

Одеській - 14,3%; у Донецькій - 8,3% від загального по-

казника та найменший у Тернопільській і Чернівецькій

областях - 0,5% відповідно. У 2018 р. серед ВІЛ-інфіко-

ваних і хворих на СНІД громадян України 53,6% склали

чоловіки, із яких 32,3% особи інфіковані під час уживан-

ня наркотиків шляхом ін'єкцій [6].

Епідемію туберкульозу в Україні ВООЗ визнала з

1995 по 2005 роки (21,5/39,5 тис. - встановлений упер-

ше в житті). Темп приросту становив +32,9% (1995/2005

рр), але далі він поступово знижувався і за 2018 р. темп

приросту дорівнював 28,5% (1995/2018 рр). Незважаю-

чи на зменшення показників захворюваності на актив-

ний туберкульоз, для України це питання залишаться

актуальним у зв'язку з недостатнім і несвоєчасним звер-

ненням та виявленням груп населення. Згідно стратегії

ВООЗ "План дій щодо боротьби з туберкульозом для

Європейського регіону ВООЗ на 2016-2020 роки" зобо-

в'язує членів ВООЗ до 2035 р. зменшити рівень захво-

рюваності та смертності від цієї хвороби не більше 10

випадків на 100 тис. населення.

У 2018 р. показник захворюваності на активний ту-

беркульоз серед чоловіків становив 68,3%, із яких 94,7%

були особи, які захворіли на туберкульоз органів дихан-

ня (рис. 5).

На жаль, показники захворюваності на злоякісні но-

воутворення з кожним роком зростають і особливо в

індустріально розвинутих країнах, а саме у Західній

Європі, США, а в Україні - в індустріальних областях.

Причини у зростанні захворювання на рак - це хімічне

забруднення навколишнього середовища, невчасне

звернення за медичною допомогою, шкідливі звички та

інше [20].

Захворювання на злоякісні новоутворення в Україні

Показник
Роки

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Питома вага проб, які не відповідали нормативам 3,4 3,3 3,3 3,2 2,9 2,5 3,2 3,4 3,6

Темпи росту в порівняні з 2008 р. -2,94 -2,94 -5,88 -14,7 -26,5 -5,88 - +5,88

Таблиця 1. Питома вага проб харчових продуктів та продовольчої сировини, що не відповідали нормативам за мікробіологі-
чними показниками за 2008- 2016 рр.

Рис. 4. Динаміка показників хворих ВІЛ-інфікованих та хво-
рих на СНІД з діагнозом, що встановлений у перше в житті за
1995-2018 рр.

Рис. 5. Динаміка показників захворюваності на активний ту-
беркульоз (хворі з діагнозом, що встановлений уперше в житті
(тис.) за 1995-2017 рр.
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з кожним роком збільшуються і за темпами поширення

новоутворень наша країна посідає друге місце в краї-

нах ЄС. За статистичними даними щороку 170 тис. осо-

бам ставлять діагноз рак, до 90 тис. хворих помирають

від цієї хвороби, серед яких 35-37% становлять особи

працездатного віку [12, 22, 24].

Серед міського населення захворюваність на зло-

якісні новоутворення значно вища, ніж серед сільсько-

го (319,5 порівняно з 300,6 на 100 тис. населення за

2015р.). Найбільший показник уперше зареєстрованих

випадків захворювань на новоутворення у 2017 р. спос-

терігали у Дніпропетровській області - 42,4 (366,2 по

Україні на 100 тис.), що становить 11,6% від загального

показника, у Харківській області - 9,7%, низький показ-

ник у Луганській - 4,5 (1,2%), Чернівецькій - 5,2 (1,4%),

Львівській - 6,2%, Тернопільській - 6,7 (1,8%) на 100

тис. населення (рис. 6) [6].

Показник травматизму в Україні, який пов'язаний з

виробництвом зменшився, при цьому збільшились дні

непрацездатності на одного потерпілого з 2005 р. по

2018 р. (табл. 2) [22].

За 2018 р. кількість осіб з інвалідністю 1 групи стано-

вила 8,5%, ІІ групи - 33,7%, ІІІ групи - 51,7% і 6,1% - діти.

Із вперше визнаних осіб з інвалідністю за класами хво-

роб у 2018 р. перше місце посідають хвороби системи

кровообігу (23,1%), друге місце - новоутворення (22,6%),

третє - хвороби кістково-м'язової системи та сполученої

тканини (13,3%), четверте - травми та отруєння (9,8%),

а п'яте місце - розлади психіки та поведінки.

За результатами дослідження, кількість лікарів усіх

спеціальностей за 10 років зменшилась на 19,1% (45,1/

44,1 у 1995/2018 рр. відповідно), але і в країнах ЄС за-

безпеченість лікарями-практики за останні роки ста-

новило 35,2 і медичних сестер - 73,1 на 10 тис. населен-

ня (116,5/85,4 у 1995/2017 рр. відповідно в Україні). По-

рівнюючи показники забезпечення медичними праців-

никами в Україні виявлено, що вони перевищують за-

безпеченість населення лікарями і медичними сестра-

ми в європейських країнах [12].

При цьому найбільше зменшення спостерігається

серед психіатрів та психіатрів-наркологів (на 25,9%) і

найменше - лікарів-невропатологів (на 8,9%), а за да-

ними ВООЗ кожна третя людина в Україні пережила

протягом свого життя щонайменше один психічний роз-

лад. Згідно статистичних даних поширеність психічного

розладу в Україні за 2015 р. серед дорослих (вік 50-91)

становила 11,5%: із них чоловіки - 7,1% і жінки - 14,4%;

тривожні розлади склали 3,18%: із них чоловіки - 2,45%

і жінки - 3,78%. З ПТСР всього зареєстровано 8%: із них

чоловіки - 5,0% і жінки - 3,0%; із них серед міського

населення - 5% і серед сільського - 3%. Але частіше

люди не звертаються за допомогою до психіатрів, пси-

хологів і статистичні дані не можуть показати реальну

картину. Великою проблемою як у Європейських краї-

нах, так і в Україні є зростання розладів, які спричинені

вживанням алкоголю. На жаль, в Україні цей показник

становить 2,26%, із них чоловіки - 3,71% і жінки - 1,08%.

За даними звіту ВООЗ "Світова статистика охорони здо-

ров'я - 2017" Україна належить до десятки лідерів щодо

самогубств з показником 20,1 на 100 тис. населення

при тому, що у Європі він не перевищує 14,1 випадків на

100 тис. осіб. Депресивні стани, психічні розлади в краї-

нах з низьким рівнем доходу у 50% дорослих починають-

ся з дитинства. За даними статистичних звітів рівень зах-

ворюваності на розлади психіки та поведінки серед осіб

18 років і старше на 100 000 населення, кількість уперше

зареєстрованих випадків за 2016-2017 рр. становила

0,6% (у дітей віком від 0 до 14 і від 15-17 років - 0,3%),

хвороби нервової системи становили 3,2-3,0 (у дітей віком

від 0 до 14 - 1,2% і від 15-17 років - 2,5%) [7, 21].

Україна повинна переймати досвід інших Європейсь-

ких країн шляхом збільшення фінансування на охорону

здоров'я та профілактичних заходів щодо зменшення

захворювань [8, 11].

Висновки та перспективи подальших
розробок

1. Проведення реформи в охороні здоров'я потре-

бує гідного фінансування.

2. Потребує вивчення досвіду Європейських країн з

методології збору інформації щодо стану здоров'я на-

селення з метою її використання в Україні задля забез-

печення можливості міжнародного зіставлення даних,

використання показника DALY і моніторингу показників

здоров'я населення України.

3. Необхідно провести модернізацію та комплекта-

цію закладів охорони здоров'я України сучасним облад-

нанням з покращанням їх матеріально-технічної бази.

4. Потрібно зобов'язати населення України регуляр-

но та вчасно проходити профілактичні огляди, як це відбу-

вається в країнах ЄС.

5. Необхідно використовувати формальне і нефор-

Рис. 6. Динаміка показників захворюваності на злоякісні но-
воутворення за період 1995-2017 рр.

Таблиця 2. Темпи росту непрацездатності осіб (кількість днів)
від нещасних випадків (2005-2018 рр.).

Роки
2005/
2010

2005/
2013

2005/
2014

2005/
2015

2005/
2016

2005/
2017

2005/
2018

Темпи
росту

+10,7 +17,4 +11,3 +31,4 +38,3 +52,6 +46,6
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мальне навчання населення України, що є важливою

складовою у протидії хронічним неінфекційним захво-

рюванням та формування здорового способу життя.

Перспективним є використання будь-яких форм на-

вчання населення (індивідуальне, групове, масове), що

сприятимуть зростанню ЗСЖ, у тому числі - через теле-

бачення та ЗМІ при забороні у них реклами, яка несе

негативну шкідливу інформацію як для молоді, так і для

людей старшого віку (алкогольні, тютюнові реклами).

Соціальна реклама щодо ЗСЖ використовується недо-

статньо через недосконалість діючого законодавства,

яке потребує удосконалення.
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ПОКАЗАТЕЛИ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ И РАСПРОСТРАНЕННОСТИ И СОВРЕМЕННЫЕ ВЗГЛЯДЫ НА ПРОФИЛАКТИКУ
БОЛЕЗНЕЙ
Черная В.В., Хлестова С.С., Гуменюк Н.И., Махнюк В.М., Сидорчук Т.Н.

Аннотация. Цель работы - определить и проанализировать показатели заболеваемости и распространенности болезней

населения Украины в сравнении с показателями стран ЕС, провести анализ детерминантов здоровья и разработать

мероприятия профилактики по данной проблеме. Материалами исследования стали статистические данные Государ-

ственной службы статистики Украины и Центра медицинской статистики МОЗ Украины за 1995-2018 гг., формы №18

МОЗ Украины "Отчет о работе из контроля за факторами окружающей среды, которые влияют на состояние здоровья

населения" за период 2008-2016 гг. В работе использовали контент-анализ отечественных и зарубежных научных источ-

ников, библиосемантичний, аналитический и статистический методы исследований. Установлено, что за период с 1995

по 2017 гг. показатели заболеваемости населения Украины снизились на 18,2% и распространенности на 12,0%. Первое

место занимают болезни системы кровообращения - 52,1% и 50,2%; второе место - болезни органов дыхания, этот

показатель постоянный и составляет 8,1%; третье место принадлежит болезням органов пищеварения - 9,4% и 10,1%

соответственно в 2010 г. и 2017 г. Эпидемия туберкулеза в Украине ВООЗ признала с 1995 по 2005 годы (21,5/39,5 тыс.

1995/2005 гг. диагноз, установленный впервые). Темп прироста составил +32,9% (1995/2005р.р), далее он постепенно

снижался и за 2018 г. темп прироста равнялся 28,5% (1995/2018 гг.). По статистическим данным ежегодно 170 тыс. лицам

ставят диагноз рак, до 90 тыс. больных умирают от этой болезни, 35-37% из которых - лица в работоспособном возрасте.

Таким образом, в Украине в структуре причин смертности лидируют болезни системы кровообращения, злокачественные

новообразования, травмы и отравления; в структуре заболеваемости - болезни органов дыхания, болезни органов крово-

обращения; вызывают обеспокоенность ВИЧ-инфекции и туберкулез, а также уровень распространенности психических

расстройств органического происхождения и вредные привычки. Необходимыми мерами по улучшению состояния здраво-

охранения в рамках поднимаемых вопросов считаем проведение модернизации и комплектации заведений здравоохранения

Украины современным оборудованием с улучшением материально-технической базы и увеличением финансирования; вве-

дение единой электронной системы обмена медицинской информацией; своевременные и регулярные профилактические

осмотры населения; использование разных форм учебы населения по формированию здорового образа жизни при отсут-

ствии на телевидении рекламы, которая несет вредную информацию.

Ключевые слова: единая электронная система обмена медицинской информацией, заболеваемость, распространен-

ность болезней, детерминанты здоровья, профилактика.

MORBIDITY INDICATORS AND DISSEMINATION AND MODERN ATTITUDES ON DISEASE PREVENTION
Chorna V.V., Khliestova S.S., Gumeniuk N.I., Makhniuk V.M., Sydorchuk T.M.

Annonanion. The purpose of the work is to determine and analyze the incidence and prevalence of diseases in the population of

Ukraine in comparison with the EU countries, to analyze the determinants of health and to develop prevention measures for this

problem. The materials of the study were statistical data of the State Statistics Service of Ukraine and the Center for Medical Statistics

of the Ministry of Health of Ukraine for 1995-2018, Forms №18 of the Ministry of Health of Ukraine "Report on the control of

environmental factors affecting public health" for 2008-2016. The work used content analysis of domestic and foreign scientific

sources, bibliosemantic, analytical and statistical research methods. It is established that for the period from 1995 to 2017, the

incidence rates of the population of Ukraine decreased by 18.2% and prevalence by 12.0%. The first place is occupied by diseases

of the circulatory system - 52.1% and 50.2%; second place - respiratory diseases, this figure is constant and is 8.1%; third place

belongs to diseases of the digestive system - 9.4% and 10.1%, respectively, in 2010 and 2017. The epidemic of tuberculosis in Ukraine

was recognized by the WHO from 1995 to 2005 (21.5/39.5 thousand 1995/2005 diagnosis established for the first time). The growth

rate was +32.9% (1995/2005), then it gradually decreased and in 2018 the growth rate was 28.5% (1995/2018). According to statistics,

annually 170 thousand people are diagnosed with cancer, up to 90 thousand patients die from this disease, 35-37% of whom are people

of working age. Thus, in Ukraine, diseases of the circulatory system, malignant neoplasms, injuries and poisonings are in the lead in

the structure of causes of death; in the structure of morbidity - respiratory diseases, circulatory diseases; cause concern about HIV

and tuberculosis, as well as the prevalence of mental disorders of organic origin and bad habits. We consider it necessary to take

measures to improve the state of health care in the framework of the issues raised by modernization and staffing of health care

facilities in Ukraine with modern equipment with improved material and technical base and increased funding; introduction of a single

electronic system for the exchange of medical information; timely and regular preventive examinations of the population; the use of

various forms of educating the population on the formation of a healthy lifestyle in the absence of television advertising that carries

harmful information.

Keywords: unified electronic system of medical information exchange, morbidity, disease prevalence, determinants of health,

prevention.
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