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Pedepatun

BO3PACTHbIE OCOBEMHOCTN
KABEMHOMMMTUYECKOW AKTUBHOCTW
BONbWNX MOAbA3bIYUHbBIX CAKOHHBIX
XEJIE3 KPbIC, MONMYYEHHbLIX OT

AOE PEATIIKES OP CAS5EIMIL_YTIC
ACTMTY.OP BIC 3UBniMCYAL
3AbIYAKY CI-AIMO THE KATS
KECEIYEP PKOM IKIFCAOIATEP MAI.E

OBNYYEHHbLIX CAMLOB 1 CAMOK Aldl PEMALE
Nuanpgep C.A. 3Mnaller 3.A.

B pesynbTaTe npoBefeHHbIX nccnepoBaHuii A3 a resunii oi Ibe -carrieci. oui
YyCTaHOB/IEHO, YTO B YC/NOBMSX (pu3nosiormyeckoro researcbes i i3 esiablisbecl, ibal in
nocTHaTas/IbHOro OHTOreHes kpbto conclllon3 pbysioioaical oi po3sinaiai
KazenHonuTmyeckas aKTUBHOCTb 6onblwKnx oniogenesis oi rai3 Ibe caseiniiiic acimiy

big 5SwublingVal 3aiiyary pgianci bas ivio
peak3 VVbicH coTe io ligbl in 1-, 12- anci
18-tonllA'3 anitaiz LWai i3 refiieciion
oiinyoiuiionary cbanpes. |_ong vy-
irraciiaiion in a Toiai ciore 1,0 Or Taie anci

FiogbA3biYHBLIX C/AOHHBIX Xene3 umeeT ABa MNuUKa,
KoTopbie BbigBnAwTCcA B 1- M 12- 18-mecauHbix
AKMBOTHbIX, 4yTOo ABNnAeTcA oTpaxeHnewm
WHBOJTIOUMOHHBLIX  M3MEHeHuii. [OnuTesibHoe Y-
ob6nyyeHne B cymmapHoin pose 1,0 I'p camuoB u

caMOK m nepej crnapusaHue'm nsmeHeHnsa ietaie rai3 beiore pairing oi cbange \ma3
KazenHonutTuyeckas aKTUBHOOTb 6onblnx caiiec by caseiniiiic acimiy big 3ublingyai
boabsa3biuHbIX CMIOHHBLIX Xene3 Yy X noTomcTBa Ha 3aiiyary pgianci ai’ Ibeir posierity ai all
bcex 3Tanax nocTHaTaabHOro oHTOreHe3a. 3iafie3 oi po3sinaiai oniogenesiz. Por all
XapaktepHum  Ansi  BCexX U3MeHeHuid  6bino cbange3 lbe 3uppression  caseiniiiic
"THETEHWE KA3EeWHOJINTMYECKOW akTMBHOCTM y 1- m acimiy ai 1-an6 3-tonlb's rai3 anci

6-MecsiuUHbIX Kpblo U ycuneHue y 6-, 12- u 18- artplidcalion ai 6-, 12-an6 18-tonlb's
MEeCSYHbIX. /a3 cbaraclerislic.
KntoueBbie cnosa: y-06/1yyeHue, Key wm/orcis: y- rraciiaiion, 3ublingual

04 bsI3biuHbie Xenesbi, OHTOreHes
|

pianci, oniogenesia

YAK: 616-073.75:611.94:613:612.656:575.191

KOPENALUINHNAA B3AEMO3B'A30K PEHTTEHAHATOMIUYHUX MOKA3HUKIB TPYAHOI
KNITKWN TA WWUPVNHN MDKPEBPOBWX MPOCTOPIB 3 AHTPONMOMETPUYHNMW |
COMATOTUMNONOTIYHUMW MOKA3HUKAMUN ¥ OCIB KOHALLbKOIO BIKY OBOX CTATEW

' B.B.Mcbko, I.B.N'yHac, |.M.KnpunueHko

HayioHa/lbHU  MeguYHWIA yHiBepcuTeT M. M.l.Muporoea, M. BiHHMUSA
i [

BiHHUUbKWIA

BukopuctaHHs aHTPONOMETPUUYHUX NOKa3HWMKIB [ocutb pO3NOBCIOAXEHO y
KNiHIYHIA ~ MeguuMHi | nNpu  CyAOBOMEAMYHIA  ekcnepTu3i. 3a [0MNOMOrol peHTreHorpam
rPYAHOT NOPOXHMHM MOX/IMBO BUSABUTU aHOManii CTepHanbHOro kpatw pebep i pebepHux xpawis, i
C-epHanbHOro OTBOPY, a TakoX iHWi aHoManii pebep (Aynnikayis, aHKiNo3 i WNOpP), BU3HAUYUTU 3
ypaxyBaHHAM cTati i MOpdoOMeTPUYHI napamMeTpu rpyaHOT NOPOXHUHK Ta giadparmum [1,11].

B cypoBomMeauuHii npakTuui B nepwy u4Yepry BM3Ha4yalTb [pPynoBi O3Haku (BMAOBY
NPUHAaNexHicTb, cTaTb, BiK, pacy, pacoBuii Tun Ta iH.), a NoTiM BUABAAKTbL IHAMBIAYAsbHI
0CO06/IMBOCTI, BiAMIHHOCTI 30BHIWWHWX YMOB BeAyTb A0 HECXO0XOCTi TeMNiB BIKOBMX 3MiH Yy Pi3HMX
nwaei - oo po3XOoMKEHHS KaneHgapHoro Ta 6ionorivHoro Biky [5]. Ha gaHHuii yac icHye pekinbka
MieToAiB ANA BM3HAYEHHSA BiKy 0COGM Ha MOMEHT CMEpTi 3a CKeneTHMMK ocTaHkamu. Lii meTtogw,
0b06MBO Yy NOEAHAHHI, BUABUINCA KOPUCHUMW Y NPOBEAEHHI ifeHTUdikayii ckeneTHoro martepiany
y CyAo0Bili MeauLMHI. BUKOPMCTOBYOUN PEHTIEHIBCbKI 3HIMKM XUBUX OCI6, Taka KOpensuis nponoHye
cyamMmenekcnepTy KOPUCHY HeiHBa3BHY MeToAuKY AN BU3HA4YeHHs Biky [10].

MpoTe, 3axonneHHsa cknagHumu nabopaTopHUMMK i IHCTPYMEHTabHUMW MeToAamMun Npu3Beso
[0 MOCTYrnoBOr0O 3HWXEHHA BUKOPUCTAHHA AaHUX aHTpPOMnoMeTpii .B AiarHOCTULI  Pi3HUX
naTosiIoriYHUX CTaHiB i 3axBOoptoBaHb. MoAeNoBaHHA HaNeXHUX HOPMasibHUX MOKa3HWKIB PO3MipiB
03raHiB MOXe LUMPOKO BUKOPUCTOBYBATUCL Yy AiarHOCTUMYHMX Uinax [6,13]. HadABHICTb pacoBux,
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nonynauiiHnX, BIKOBUX i cTaTeBMX BigMIHHOCTEN y nwauHn [7,12,14], BNAUMB aHTPONOMETPUYHUX
NMoKa3HWKIB Ha BU3HAYeHHSA BiKy Ta cTaTi [4], pobuTb akTya/ibHUMU MOLWYKN BiGHOCHWUX CTaHAapTiB
Ana MelkaHuis MofinbcbKoro perioHy YkpaiHu.

MeTor [ocnigkKeHHS 6yno BU3HAYEHHA KOpPEensAuiiHMX 3B'A3KIB  pPEeHTreHaHaTOMIYHUX
MOKa3HWKIB BUCOTU | LWWPUHU TPYAHOT KNITKA, NeprneHAuKynsapa Big BepXHbOi TOUKM Kynona
AiadparmMy 40 HUXHBLOTO Kpar KIUULi i WUPUHU MDKPeBEepHUX NPOCTOPIB 3 aHTPOMNOMETPUUYHUMU
Ta COMATOTUMOJIONYHUMM MOKaA3HUKAMWN Y MPAaKTUYHO 3[0POBUX MICbKUX MELIKaHLIB HHAaLbKOro
BiKy pi3HOT cTari.

MaTepian Ta mMeTogu pocnigxeHHs. Ha 6asi HaykoBO-AOCMIAHOIO UEHTpy BiHHMUBLKOrO
HalioHanbHOro MeAu4yHoro yHisepcutety iMm. M.l Muporosa (3aranbHOo-yHiBEpPCUTETCbKA TemMaTuka
"Po3po6bka HOpMAaTUBHUX KPUTEPIiB 340POB'A Pi3HUX BIKOBUMX Ta CTaTeBUX [Pyn HacCesIeHHA Ha
OCHOBI BUBYEHHA aHTPOMPreHeTUYHUX Ta Ii3ioNorivHNX xapakTepucTuKk OopraHiamy 3 MeTol
BU3HAUYEHHA MapKepiB My/nbTuakTopiasbHUX 3axBoptoBaHb") 6yno BigibpaHo 187 npakTU4HO
340pOBUX MICbKMX MellKaHui MoAinbCbKoro perioHy YkpaiHu toHaLubkoro Biky (94 toHaka Bikom 17-
21 pokiB i 93 piBunHM BikOM 16-20 pokiB), (Bik, HaBefAeHWI Yy AyXKax, BiANOBigae HOHaLbKOMY
nepiogy 3a CXeMOl BIKOBOI nepiogmsauii OHTOreHesy nwAuHW, fka Oyna npuitHata Ha VI
BcecotsHiin koHepeHuii 3 npobsem BikoBOi Mopcdhonorii gisionorii Ta 6ioximii AlMMTH CPCP) [3].
KOHTUHIeHT npakTMyHO 340pOBMX OCI6 dopmMyBaBCA 3a [aHUMM MonepefHbLOro aHKeTyBaHHSA
(BiACYTHICTb cKapr Ta XPOHIYHWX 3axXBOPHOBaHb B aHaMHe3i) i pe3ynbTaTiB IHCTPYMEHTa/IbHUX Ta
KNiHIKO-nabopaToOpHMUX O0B6CTEXEHD.

3a peHTreHorpamamu opraHiB rpyAHoOT NOPOXHWHU BU3Hadyann: TP - BUCOTY TpyAHOT KNiTKK
(Big micusa npikpinneHHs | pe6bpa fo xpebusd A0 Micua nNpukpinaeHHs X pe6pa); TP_B - wupuHu
rpygHoi KniTkMm Ha piBHi VI pebpa (Mix 60koBuMM BuUrmMHamu pebep); OC_ - nepneHAnkynsp Big
BEPXHbOT TOYKM Kynosa giaparMu [0 HWKHBOTO Kpakw knwuuui; HMP_ - wupuHy mixpebepHux
npocTtopiB (nig nNpsAsMuMm KyToM A0 Bici pebep); PH - TOBWMWHY LWiNbHOT PEYOBMHU MO BEPXHLOMY
KOHTYpY pebep (3agHi Bigainu pebep) i - nokasHMK cnpaBa; 3 - NOKa3HWK 31iBa; 1 - 4 -nopsaakoBuii
HoMep pebpa. [Ana ouiHkm ocobnmBocTeil 6ygoBu Tina Hamu 6Yy/I0 NPOBEAEHO AHTPONOMETPUYHI
pocnipxeHHs 3a B.byHakom [2] 3 comaToTunysaHHAM 3a meTonom Healll-Carier [8] Ta BU3HauYeHHs
KOMMOHEHTHOro cknagy macu Tina 3a metogom Maieigka [9]. AHTpOMOMeTpuyHe AOCNiIAKEHHSA
BKMovasio BusHadeHHsa: J1/-macu Tina (kr); H - goBXHUHI Tina (cm);'3 - nnowi nosepxHi Tina (M2);

ATLW -BucOoTM HaArpyAVHHOT TOHKI (cm); ATI_ - BucoTM no6kosoi Toudkn (cm); ATPI_ -BucoTtu
nne4vyoBoi ToUkn (cm), ATP - Bucotn nanvuesoi Touku (CM); ATJI/ - BUCOTU BEPT/IIOTOBOT TOUKU (CM);
EPPb - wwupuvHuM pguctanbHoro enicpiza nneya (cm); EPPP -wupuHn pguctanbHoro enigpsa

nepeanniyya (cm); EPB - wupnHu guctanbHoro enigiza crerHa (cm); EPO - wnpuHn gnctasnbHOro
enicpiza rominkm (cm); OBPI_ - 06xBaTy nsieya B HanpyXeHoMy cTaHi (cm); OBPW - obxBaty nnedva
B cnokiiHomy cTaHi (cm); OBPP1 - o6xBaTy nepeanniyys y BepxHiii TpeTuHi (cm); OBPP2 -ob6xBaty
nepeansivyysa y HWxkHin TpetuHi (cm); OBB - ob6xBaty cTerHa (cm); OBO1 - obxBaty rominkm y
BEPXHIn TpeTuHi (cm); 0BO2 - o6xBaTy rominikn y HWXkHiii TpetunHi (cm); OB3H - o6xBaty wwui (cwm);
OBT - o6xBaty Tanii (cm); OBBB -06xBaty cteroH (cm); OBK - o6xBaty kucTti (cm); OB3 - obxBaty
ctonu (cm); OBOK1 - 06xBaTy rpyAHoi knitkn Ha Bauxy (cm); OBOK2 - 06xBaTy rpygHoOi KNiTkn Ha BUAWXY
(cm); OBOK3 - o06xBaTy rpyZHOI K1iTkKM B ChOKiiHOMY cTaHi  (cm); P3C -nonepeuvHoro
cepefHbOrpyaAnMHHOro posmipy (cm); PUO - nonepeyHOro HWKHbOrPYAUHHOro po3Mmipy (cm); 56K -
cariTasibHoro po3mipy rpyAHoi Kiitku (cm); ACP - wmpuHy nneveii (cm); 3PIN - MiXOCTLOBOrO po3mipy Tasy
(cm); CPI3 -mixrpebHeBoro posmipy Tasy (cm); TPOCU - mixBepTaorosoro posmipy tasy (cm); COM -

30BHIWHbLI KOH'toratn (Tinbkn AnsA giByatok) (cm); 02PI. - TOBWMHU LUKIPHO-XMPOBOI CKMaAKM Ha 3afHil
nosepxHi nneva (MV); CPPI_ - TOBLUMHW irrTapHO-XMPOBOI CKMaKN Ha MepepHiin nosepxHi nieya (vm); OPP -
TOBLUMHM LUKIPHO-KMPOBOI CKNaakM Ha nepednniydi (vm); Cl_ - TOBLWMHW LUKIPHO-XWPOBOT CKNagku nig,

nonatkoto (Mm); COP - TOBLUMHY LLKIPHO-XMPOBOI CKaaky Ha rpyasax (Mm); OC - TOBLUUHN LLUKIPHO-XMPOBOT
CKNagky Ha XusoTi (Mm); OB - TOBLUMHU LUKIPHO-XMPOBOI cknagku Ha 60ky (Mm); CEHO - TOBLUMHA LLKIPHO-
XUPOBOT CKNaaKN Ha cTerHi (MM); <33 - TOBLUMHN LLKIPHO-XMPOBOT CKaAKM Ha rominui (mm).

Bu3Havyanuce Taki COMaTOTUNONONIYHI MOKa3HUKN: PX - eHBOMOPGHUI KOMMNOHEHT coMaToTuny
3a Xit-Kaptepom (6an.); MX - me3omopcHMiA KOMNOHEHT comaToTuny 3a XiT-Kaptepom (6an.); | X -
€KTOMOPMHWIT KOMNOHEHT comaToTuny 3a XiT-Kaptepom (6an.); 30OMAT - tun comartotuny; MM - m'szoBa
maca 3a Marteiiko (kr); OM - kicTkoBa Maca 3a MaTeliko (kr); PM - xnpoBa Maca 3a Marteiiko (kr). MA -
M'Ai30Ba Maca 3a aMepuKaHCbKUM iHCTUTYTOM xapuyBaHHA (kr). 3IP-xnposa maca 3a Cipi (kr).
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CrtatucTuuHuii aHania oTpMMaHuX pe3ynbTaTtiB NpoBenn 3a [AOMOMOrow CTaHA4AapPTHOro
nporpamHoro nakety "3faiiziica 5,5".

Pe3ynbTaTn AocCnifXeHHS Ta iX 06roBopeHHs. B pesynbTati AOCNifXEHHA y HOHaKiB
BCTAHOBMEHI  HACTYyMHi  OOCTOBIPHI  KOPEnsAuiiiHi  3B'I3kKM  BMCOTWU  FPYAHOI  KOITKM i3
aHTPONOME T PUHHUMK Ta COMaTOTMNONOTNYHMMM NokasHrkamu (Tabn. 1): cnpasa - npsaMi cnabki (r=
Big 0,26 po 0,29) i3 wupuHOW” guctanbHOro enicisa nepegnsiyyd, ob6xaTamu njaedya B
Hanpy>eHoOMy i CMOKIiHOMY CTaHi, nepeansiyysa y BEPXHIiA TPETWHI, WKWi i CTEroH, MiKrpebeHeBum
pPO3MipOM ,Tasy, TOBLLMHOK LIKIPHO-YKMPOBUX CKIALO0K Ha 3afHili NOBEPXHI niieya, nig ionaTkor, Ha
6OKy i CTerHi i M'si30BO0 Macolo Tina 3a Mareliko, NpsAMi cepegHboi cunu (r= Big 0,30 go 0,51) i3
Macol, AOBXMHOK | N/OWE MNOBEPXHi Tina, BWCOTOK HaArPyAUHHOI, NO6KOBOT, MNJ/IEYOBOI,
nanbueBoi i BEpPT/AOroBOl TOYOK, LUMPUHOK AUCTaNbHOro eniiza rominku, o6xBaToM rpyaHoOI
KNiTKM Ha BMAWXY i B CNOKIAHOMY CTaHi, NONepeyHuM CepeaHbOTrpYANHHUM | HUXHbOTPYAUHHUM
po3MipamMn, MDKOCTbOBUM | MDKBEPT/IIOTOBMM po3Mipamy Tasy, TOBLLMHOK LWKIPHO-XXNPOBOI
CKMafKM Ha rominui, eHA4oOMOpPMHUM KOMMOHEHTOM COMaToTUny, TUMNOM COMAaTOTUMY, KICTKOBOIO i
>ANpoBOKD Macow Tisla 3a Mareiiko, M'A30BOI0 Macol Tina 3a AlX Ta xuposok Macoto Tina 3a Cipi;
3p/'Ba - npsAmi cnabki (r= Big 0,25 go 0,29) i3 macow Tina, BUCOTOK NasibLEeBOT TOUKU, LUMPUHOID
AucTanbHOro enicisa rominku, o06xBaTOM TPYLHOT K/AITKM Ha BUAWXY | B CHOKIAHOMY CTaHi,
npnepeyHrMm cepefHbLOrpyguHHUM  PO3MIPOM, UDKBEPT/IIOTOBMM  PO3MIpOM  Ta3y, TOBLLUHOM
LKipHO-XMPOBUX CKIAAO0K Ha 3afHii MOBEPXHi nsieya, Mg N0OMNATKOK i HA rominui, eHgOMOPQHMUM
KOMMOHEHTOM COMaTOTUNY Ta XWpPoBOl Macot Tina 3a Cipi, npsami cepegHboi cunun (r= Big 0,30 go
0152) i3 JOBXWHOW | NjoLWel MOBEpPXHi Tila, BUCOTOW HaArpyAWHHOT, N0O6GKOBOT, M/e40BOT i
BEpT/IIOr0BOiI TOYOK, TUNOM COMATOTUNY, KICTKOBOK iXMPOBOK Macamu Tina 3a Marteliko.

Y AiB4aT BCTaHOB/IEHI HACTYMHI AOCTOBIPHI KOPEensAuiiiHi 3B'A3kM BUCOTW TPYAHOI KAITKM i3
AHTPOMOMETPUYHUMMN Ta COMATOTMMOJIOTIYHMMMK MoKa3HMKamu (Tabn. 1): cnpaBa - npsAmi cnabki
(n=0,29). i3 BUCOTOK BEePT/IIOrOBOT TOYKU, MDKOCTLOBMM PO3MIpOM Tasy i eKTOMOP(HUM
KOMMOHEHTOM comaToTuny, npsAMi cepefHboi cunm (r= Big 0,36 o 0,43) i3'BUCOTO HAATPYAUHHOT i
NN1e4yoBOT TOYOK Ta MiXrpebeHeBMM po3MipoM Tasy; 3MiBa - NpaAM cnabki (r= Bsig 0,28 go 0,29) i3
BMCOTOK BEPT/IOIOBOT TOYKM i EKTOMOP(HUM KOMMOHEHTOM comMaToTuny, NpPsMi cepefHboi cunu
(n=Big 0,30 go 0,45) i3 BUCOTOK HAATPYAUHHOT i M1E4Y0BOT TOUOK Ta MDKOCTbOBUM i MiXrpebeHeBUM
pb3mipamu Tasy. Y lOHaKiB BCTAHOBJ/IEHI JOCTOBIpHi KOpensuiiHi 3B'SA3KN LWMPUHU TPYAHOT KNiTKK
Hp piBHi VI pebpa i3 aHTpPONOMEeTPUYHUMN Ta COMaTOTUNOMOrNIYHUMU NoKasHukamm (Tabn. 1):
npsami cnabki (r= Big 0,22 po 0,29) i3 AOBXWMHOW Tina, WWPUHOK [AucTasbHOro enidisa
nepeanniyusa, ob6xsatamy nepeansiivys i roMisiku y HUWXKHIA TpeTuHI, WKT i TpyAHOT KNITKW Ha BAUXY,
TOBLLMHOK LWKIPHO-XNPOBUX CKNafoK Ha MepefHiii NoBepxHi nsiedya, nig nNonaTkow, Ha XWBOMi,
CTErHi i Ha rominui, eHGOMOPMHUM KOMMOHEHTOM CcOMaTOTUMY i XMUpoBok Mmacotw Tina 3a Cipi;
npami cepegHboi cunu (r= Big 0,30 go 0,55) i3 macow i naowel MOBepxHi Tisla, WUPUHO
AVCTanbHMX enigisiB CTerHa i romisiku, ob6xearamMu nsiedya B HaMNpyXeHOMY i CMNOKIMHOMY CTaHi,
nepegnnivyya y BepxHiii TpeTWHIi, CTerHa, roMifiku y BepXHiil TpeTuHi, Tanii, CTeroH, rpyaHoi KAiTku
Ha BuMAWXY | B CMOKIiHOMY 'CTaHi, NonNepeyYyHWM CcepefHbOrpPYyAUHHUM | HKHLOTPYAUHHUM
po3mipamMu LIMPUHOK MAe4veidl, MKOCTbOBMM, MKrpebeHeBUM i MDKBEPT/IIOrOBMM po3MipaMn Tasy,
TOBLUMHOK LIKIPHO-XMPOBOT CKAAAKM Ha 60Ky, Me30MOpP(IHMM KOMMOHEHTOM comaTtoTuny,
M'I30BOI0, KICTKOBOK i >XXMPOBOKW” Macow Tila 3a Mareiiko, M'i30BOW0 Macot Tina 3a AlX;
3BOPOTHIl cepefHboi cunu (r=-0,3") i3 eKTOMOPPHNM KOMMNOHEHTOM COMAaTOTMMY.

Y AiBYaT BCTAHOBJ/IEHI A0CTOBIPHI KOpensuyiiiHi 3B'A3kM LUMPUHN FPYAHOT KNITKU Ha PiBHI
VI pebpa i3 aHTpPONOMETPUYHMMU Ta COMATOTMUMONOTNIYHUMU nokasHukamu (Ta6n.l):
npami cna6ki (r= sig 0,23 go 0,29) i3 BUCOTOK NO6GKOBOT TOYKM, LIMPUHOK AUCTaNbHOro enigisa
romisiku, obxsatom mnepegnaivyys i FOMIIKW Yy HWKHIW TPETWHI, MDKOCTbOBMM pPO3MIpOM Tasy i
Me30MOpP(HUM KOMMNOHEHTOM coMaToTuny; NpsMi cepefHboi cunu (r= Big 0,31 go 0,56) i3 nnoweto
nbBepxHi Tina, BUCOTOK HaArpyaMHHOT i N1e4YoBOl TOUOK, LWIMPUHOKW AMCTaNIbHOro enigpiza nneva,
opxBaTamu njieya B HamnpyXeHoOMy i CMOKIAHOMY CTaHi, nepegnaiyyss y BEpPXHIl TPETWHIi, CTerHa,
FTOMIIKA Yy BEpXHili TpeTwuHi, Wwui, CTeroH, KWUCTi, CTONW, TPYAHOI KIITKM Ha BAUXY, BUOUXY | B
CMOKIAHOMY  CTaHi, NOMNEepPeYHMMU CEPEAHLOTPYAMHHUM | HUWKHBOTPYAWUHHUM  po3Mipamu,
cariTalbHUM pO3MIPOM TPYAHOT KMITKW, LWWPUHOK nfeyell, MDKBEPTAOroBUM PpoO3MipoM Tasy,
30BHILLHBOIO KOH'lOraTol, M'A30BOI0 i KICTKOBOK Macot Tina 3a MaTteliko Ta M'A30BOK0 Macot Tina
3a AlX; 3B0poTW,in cepedHbo! cunm (r=-0,33) i3 eKTOMOP(PHMM KOMMOHEHTOM coMaToTUny; MNPSAMI
cuneHi (r= 0,62 i 0,66) i3 o6xBaTOM Tanii i Macoto Tina.
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. Tabnuusa 1
Kopensujii aHTPONOMETPUYHMX | COMaTOTUMNONOTNYHMX NOKa3HUKIB i3 BUCOTOHO i LUMPUHOK FpyaHOT

KNITKN, NepneHanKyNapoM Bif, BEPXHbOT TOUKM Kynosia giagoparMuy 40 HKHbOIO Kparo KIHouUnL

TPO TP 3 TPB ocC5

JiBYara lOHaKM fiByata  loHaKW fiBYaTa lOHaKM - giBuaTa OHakM - diByarta HoHaKu
W 0,08 0,33 0,10 0,25 0,66 0,48 -0,05 0,21 -0,01 0,32
H 0,08 0,50 0,07 052 0,17 0,28 0,10 0,60 0,13 0,64
3 0,20 048 0.22 0,46 0,37 0,55 0,06 0,25 0.(29 0,35
aTw 0,36 047 0,37 0,48 0,36 0.14 045 0,54 0,46 0,56
ATI. 0.24 031 0,22 0,32 0,24 0.11 0,38. 0,45 0,47 0,46
AlPI 0,43 051 0,45 049 041 0.18 0,45 0,56 0,48 0,60
ATP 0,08 0,33 0,12 0,29 0,14 0.02 0,21 0,44 0.12 0,59
KiMm 0,29 0,43 0,28 048 011 0,21 0,29 0,53 0,38 0,56
EPP1- 0,07 011 0.05 021 0,33 0,11 0,06 0,19 0,11 0,16
EPPP -0,04 0,26 -0,02 024 0,20 0,29 0,10 0,29 0.09 0,35
EPB 0,02 0.18 0,03 0.00 0,8 0,34 -0,10 0,19 -0,12 0,22
EPO 0,20 047 0,20 0,28 0,27 0,40 0,15 0,31 0,13 0,36
OBPb 0,02 0,28 0.01 0,20 0,50 0,42 -0,15 0,09 -0,08 0,20
OBPU -0,01 0,26 -0,02 0,17 0,45 0,46 -0,19 0,09 -0,14 0,19
OBPP1 0,10 0,29 0,10 024 0,49 0,37 -0,15 0,13 -0,07 0,22
OBPP2 0,13 019 0,13 0,12 0,23 0,24 -0,01 0,12 -0,05 0.18
OBB -0,04 0,22 -0,04 0,14 0,50 0,42 -0,03 0,04 0,02 0,17
OBC1 -0,07 0,14  -0,08 0,12 0,49 0,34 -0,09 -0,03 -0,05 0,11
OBC2 -0,05 0,08 -0,08 0,10 0,25 0,25 -0,01 0,01 -0,03 -0,03
OB3H 0,20 0,27 0,19 021 042 0,25 D,06 0,14 0,16 0,33
OBT 0,18 0,07 0,19 0,03 0,62 0,40 -0,01 -0,12 0,02 0,02
OBBB 0,06 0,28 0,07 022 048 0,44 0,00 0,15 0,01 030
0BK 0,27 0,15 0,27 0,14 0,44 0,18 0,13 0.09 0,15 0,19
0B3 0,23 0,12 0,24 0,12 051 0,17 0,18 0.08 0,27 0,16
OBOK1 0,10 -0,07 0,09 -0,10 0,46 0,28 0,06 0,00 0,19 0,00
OBOK2 0,10 0,32 0,09 0,25 051 0,43 0,01 0,11 0,12 0,20
oBok3 011 031 0,10 0,26 0,48 0,42 0,05 0,13 0,16 033
P3C 0,12 035 012 oaos5 054 0,46 0,04 0,14 0,00 0,21
PUC 0,22 0,33 0,22 0,23 0,39 0,42 0,25. 0,23 0,18 0,28
3CK 0,01 0,14 0,00 0,08 031 0,08 -0,05 0,17 -0,09 0,21
ACP 0,06 022 0,02 0,17 0,42 0,45 0,14 0,28 0,21 036
3PIN 0,29 0,30 0,3b 0,23 0,29 0,31 0,17 0,12 0,18 032
CPII3 0,39 0,27 0,40 0,23 0,20 0,36 0,17, 0,36 0,29 0,43
TPOCW 0,18 031 0,20 0,26 047 0,42 0,12 0,25 0,13 030
couw 0,01 . 0,04 - 0,39 - 0,03 - 0,08
02PI 0,05 0,29 0,04 0,27 0,09 0,12 0,11 0,10 0.14 0,19
OPPI. 0,13 0,17 011 0,14 0,09 0,22 0,04 0,06 0,07 0,13
CPP 0,06 -0,02 0,05 011 0,08 0,03 -0,02 -0,04 -0,05 -0,04
Ci_ 0,20 0,28 0,18 0,25 0,15 0,27 0,08 0,10 0,14 0,20
OOoP 0,16 0,13 0,15 0,17 011 0,11 0,11 0,04 0,09 0,12
00 0,12 0,25 0,08 0,23 011 0,25 0,15 0,09 0,25 0,22
cB 0,08 0,26 0,03 0,20 0,03 0,30 0,13 0.05 0,20 0,19
0BO 0,18 029 0,16 0,24 0,03 0,27 0,13 0,18 0,20 0,27
ocCb 0,20 031 0,17 0,29 0,06 0,25 0,17 0,08 0,23 0,14
PX 0,16 031 0,12 0,27 0,10 0,26 0,15 0,10 0,21 0,22
MX -0,25 -0,11 -0,27 -0,15 0,26 0,30 -0,39 -033 -036 -032
ix 0,29 0,10 029 0,16 -0,33 -0,37 041 0,35 039 0,24
30MAT -0,06 0,35 -0,06 0,30 -0,10 -0,14 0,17 0,08 0,23 0,05
MM, -0,02 0,29 -0.01 021 0,556 0,44 -0,13 0,18 -0,06 0,30
oM 0,26 045 0,26 0,36 044 0,34 0,23 0,47 0,24 0,51
oMm 0,13 033 0,12 031 0,00 0,31 0,11 0,18 0,22 038
MA 0,05 0,32 0,09 0,24 0,53 0,44 -0,09 0,20 -0,03 030
3IP 0,23 0,32 0,19 029 011 0,22 0,17 0,14 0,22 037
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Y HOHaKiB BCTaHOBJIEHI HACTYMHi AOCTOBIpHI KopensuiliHi 3B'A3kM MNepneHAunKynspy Big
BEPXHbLOT TOYKM Kyrnosia giapparm 4O HMKHbOIO Kpak KAK4ULi i3 aHTpPonoMe T PUYHNMN
Ta coOMaTOoTMUMNOMNOrNYHUMM nokasHukamu (Tabn.l): cnpasBa - npami cnabki (r= Big 0,21 po
0|29) i3 Macolw | nnouwiew nNOBEpXHi Tina, WUPUHOK AuUcTanbHOro enigiza nepepgnnaivys,
NONepPeYHMM HWKHbLOTPYLUHHUM PO3MIPOM, LUMPUHOK Medeil i MDKBEPT/HOrOBMM PO3MIpOM Taay,
npsami cepegHboi cunn (r= Big 0,31 pgo 0,56) i3 BMCOTOW HaArpyauMHHOT, NOGKOBOI, N/IEYOBOI,
nasbLeBoi i BEepT/OroBol TOYOK, LWWPUHOK AMCTanbHOro enidiza rominku, MikrpebeHeBuMm
po3MipoM Tasy, eKTOMOP(IHUM KOMMOHEHTOM coMartoTuny i KiCTKOBOK Macok Tina 3a Marteiiko,
3BOPOTHIA cepegHboi cunm (r=-0,33) i3 Me30MOpP(PHMM KOMMOHEHTOM coMaToTuny Ta MpPsSMuiA
cunbHuin (r=0,60) i3 goBXWHOW Tina; 3niBa - NpAMi cnabki (r= Big 0,21 po 0,28) i3 WMpKHOIO
AucTanbHOro enigpisa cTerHa, o6xBaTaMu nepegnaivyys y BEpPXHili TPeTuHi i TpyAHOT KAiTkM B
CMOKIAHOMY CTaHi, MONepeyYHNM CepPeaHbOTPYANHHUM | HWKHbOTPYAUHHUM pO3Mipamu, caritasisHUM
po3mipoM 'TPYAHOI KMiTKA, TOBLWUHOM LIKIPHO-XXUPOBUX CKNAAO0K HA XXUBOTI({ CTErHi, eHAOMOPHUM i
€KTOMOP(HUM KOMMOHEHTaMW CcOMaTOTUMNY, XXMPOBOK Macow Tina 3a Marteliko i 3a Cipi,
3BOPOTHIl cnabkuin (r=-0,22) i3 Me3oMOpgHMM KOMMNOHEHTOM comaioTuny, NPsAMi cepegHboi cnnm
(= Big 0,30 go 0,59) i3 macow i Nnowew MNOBEPXHI TiNa, BUCOTOK HaArPyAWUHHOI, NOOGKOBOI,
nanbueBoi | BEepPT/IIOroBOT TOYOK, LWUPUHOK AUCTalbHUX enigi3iB nepegnniyya i rominku,
obxBataMn WMKWT i CTEroH, LWWPUHOK MN/IEYEN, MIDKOCTbOBUM, MDKIPEOEHEBUM | MIXBEPT/OrOBUM
po3MipamMu Tady, M'A30BOI i KICTKOBOK Macamu Tina 3a MaTeliko i M'A30BOK0 Macok Tina 3a AlX Ta
n'psiMi cnnbHi (r= 0,60 i 0,64) i3 BUCOTOI N/IEYOBOI TOYKM | JOBXUHO Tina.

Y AiByaT BCTaAHOBJ/IEHI HACTYNHi AOCTOBIpHI KopensuiliHi 3B'S3kM MeprneHAuKYynapy Big
BEPXHbLOT TOUYKN Kynona Agiadparmi o HMKHbOIO Kpak KA4uli i3 aH TponoMe TPUYHNMN
nia comaTOTWUNONONiYHUMWU nokasHukamu (Tabn.l): cnpaBa - npaAmi cnabki (r= Big 0,21 fgo
0[29) i BucoTow NanbLeBOi i BEpPT/NOroBOI TOUYOK, MOMEPEYHUM HUXHBOTPYLWUHHUM pPO3MIpOM i
Ki.bTKOBOWO Macol Tina 3a Marteliko, npsmi cepegHboi cunm (r= Big 0,38 w0 0,45) i3 BMCOTOW
HaArpyauHHOT, /106KOBOT | M/e4yoBOi TOYOK Ta EKTOMOP(HMM BKOMMOHEHTOM comMaTtoTuny,
3BOPOTHIN cepefHboi cunn (r=-0,39) i3 Me30MOpHMM KOMMOHEHTOM comaToTuny; 3fiBa - NpAMi
cna6ki (r= Big 0,21 go 0,29) i3 o6xBaTOM CTOMW, LUMPUHOK Nsedeld, MiXrpebeHeBUM PO3MIpOM
Tasy, TOBLIMHOK LWKIPHO-XMPOBUX CKNagbK Ha XWBOTI | rominuyi, eHGOMOP(HMM KOMMOHEHTOM
cpmartolny, TUMNOM cOMaToTuny, KICTKOBOK | XUPOBOK Macamu Tina 3a Marteiko Ta XUpoBi O
Mmlacoto Tina 3a Cipi, npami cepefHboi cuam (r= Big 0,38 go 0,48) i3 BMCOTOW HaArpyAMHHOI,
No6KoBOT, NEY0BOT i BEPTNOroBOT TOUOK Ta €KTOMOP(HUM KOMMOHEHTOM COMAaTOTUNY, 3BOPOT Hiil
cepefHboi cunn (r=-0,36) i3 Me3oMOPPHMM KOMMOHEHTOM cOMaToTUNY.

Mpy [OCAIfXKEHHI LWWMPUHU MiDKPEeObpOoBUX NPOCTOPIB i3 aHTPONOMETPUYHUMU Ta
COMaTOTMUNOMONYHUMWN NOKa3HWKaAMUK Y tOHaKiB BCTAHOBJ/IEHI HACTYMHi JOCTOBIPHI KOpensauiiHi
3B'A3kM (Tabn. 2): cnpaBa - 1-ro - npsami cna6ki (r= 0,22 i 0,26) i3 AOBXWHOW Tina Ta BUCOTOH
BbpTNOroBoi ToukM, 3BOPOTHIM cnabkuii (r=-0,25) i3 o6xBaTOM rpyaHOI KAiTKM H BAuxy; ll-ro -

npami cnabki (r= Big 0,21 po 0,28) i3 BUCOTOW HAATPYAMHHOI | BEpPT/OroBOT TOYOK Ta
eKTOMOPMHMM KOMMOHEHTOM COMaToTuny, 3BOPOTHIA cnabkuii (r=-0,25) i3 Me3oMOopdHAM
KOMMOHEHTOM comaroTuny, NpAMUiA cepefHboi cunm (r=0,30) i3 goBxwuHow Tina; lll-ro - Npsami

cpabki (r=0,21) i3 goBXMWHOW Tina'ra Tunom comatoTuny; |lY-ro - BigcyTHi; 3niBa - 1-ro - npsmi
cnabki (r= Big 0,21 po 0,25) i3 BUCOTOW HaATPYAMHHOI, NasbLeBOi i BEPT/OroBoi TOYOK, 3BOPOTHi
cpabki (r= Big -0,21 po -0,23) i3 o6xBaTaMu naevya B HaNpPy>XXeHOMY i, CNOKIHHOMY CTaHi, FOMifikn y
HWXHIA TpeTuHi Ta M'A30BOK Macow Tina 3a AlX, npami cepegHboi cunn (r= 0,30 i 0,31) i3
€KTOMOPMHMM KOMMOHEHTOM cOMaToTUNy Ta AOBXWHOW Tina, 3BOPOTHIN cepeaHboi cnim (r=-0,33)
i3 ME30MOPHNM KOMMOHEHTOM cbiToTuny; Il-ro - npsAmi cnabki (r= Big 0,23 o 0,28) i3 fOBXMHOW
Ti;na, BUPOTOK HaArpyAWUHHOI/ nae4vyoBOi, NasbLeBOl i BEPTNOroBOl TOUYOK Ta MIDKBEPTNOroOBUM
po3mipom Tasy; lll-ro - npami-cnabki (r= Big 0,21 o 0,29) i3 4OBXMHOW i N/OLE MOBEPXHI Tina,
B(iCOTOK HaArpyaUHHOT TOUKW, LUINPUHOK AUCTasibHOro enidiza nneva, MixXBepT/IOroBUM PO3MIpOM
Tasy Ta KiCTKOBOI Macol 'Tina 3a Mareliko, 3BOPOTHIN cnabkuii (r=-0,22) i3 Me30MOp(HUM
KOMMOHEHTOM comaToTuny, NpsMuii cepeHboi cunu (r=0,35) i3 BUCOTOW BepT/IOroBoi Touku; I\/-ro
- npaAMuUin cnabkuiti (r=0,24) i3 TUNomM comartoTuny, 3BOPOTHI cnabki (r= Big -0,21 go -0,25) i
ob6xBatamu njeya B HaMpPyXeHOMYy i CNokiiHOMY CcTaHi, WWi Ta Me30MOpP{HUM KOMMNOHEHTOM
cpmatoTuny.
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Kopensauyii aHTpONOMEeTPUYHUX | COMATOTLUK NTIOTIYHUX NOKa3HUKIB i3
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-0,03
-0,08
-0,08
-0,09
-0,16
0,01

-0,08
-0,04
-0,10
-0,07
-0,12
-0,20
0,18

0,09

-0,05
0,01

-0,09
-0,10
-0,10

WNPUHOK MiDXPeBbpoBUX NPOCTOPIB Y HOHaKIB

HMP i 2

-0,01
0,30
0,10
0,22
0,12
0.17
0,18
0,28
0,04
0,03
0,04
0,04
-0,15
-0,06
-0,07
-0,08
-0,12
-0,16
-0,14
0,06
-0,06
-0,02
-0,13
-0,12
-0,12
-0,10
-0,12
-0,02
0,01
0,00
-0,06
0,14
0,09
0,14
-0,07
-0,11
-0,11
-0,06
-0,10
0,05
0,04
-0,07
-0,04
-0,04
-0,25
0,21
0,15
-0,06
0,13
-0,02
-0,08
-0,04

«

*

*

HMPIi 3
0,03
0,21
0,09
0.16
0.05
0.10
0,13
0,20
0,05
0,17
0,02
0,10
-0,09
-0,06
-0,03
0.00
-0.06
-0.05
-0,07
-0,03
-0,11
-0,02
-0,11
-0,10
-0,13
-0,06
-0,07
-0,04
-0,02
-0,01
-0,04
0,08
'0,03
0,13
-0,10
-0,12
-0,01
-0,11
0,09
-0,01
-0.04
-0,12
-0,13
-0,10
-0,19
0,11
0,21
0.00
0,13
-0,05
-0,05
-0,12

HMP 0 4
0,04
0,20
0.18
0,15
0,09
0,09
0,11
0,14
0,02
-0,02
0,08
0.09
-0.07
-0.06
0,01
0.05
'-0,03
-0,10
-0,03
-0,03
-0,06
0,03
-0,08
-0,04
-0,08
-0,03
-0,07
-0,07
-0,03
0,00
0,00
0,03
0,02
0,02
-0,01
-0,10
-0,02
-0,03
-0,06
0,06
-0,05
-0,07
-0,04
-0,03
-0,18
0,10
0,19
-0,02
0,11
-0,01
-0,04
-0,04

HMP 3 1

-0,09
0,31
0,10
0,23
0,18
0,18
0,21
0,25
-0.04
-0,06
-0,08
-0,14
-0,23
-0,21
-0,09
-0,11
-0,20
-0,14
0,21
-0,03
-0,05
-0,06
0.04
-0,10
-0,01
-0,10
-0,10
-0,04
-0,14
-0,02
-0,06
-0,01
0,08
1-0,04
-0,04
-0,07
-0,03
-0,16
-0,05
-0,17
-0,12
-0,15
-0,09
-0,13
-0,33
0,30
0,08
-0,11
0,00
-0,12
-0,21
-0,09

Tabnuusa 2

HMP 5 2
0,16
28

G 18
28
0,14
0,24
0,24
0,28
0,10
0,14
0.04
0.10
0,04
,0.08
0,12
0,05
.0,03
0.02
0,10
0,19
0,04
0,11
0,06
0.02
0,01
0,07
0,03
0,12
1,03
0,03
0,13
0,19
0,08
0,23
0.04
0,04
0,12
0,04
0.03
0.09
0,05
o.1o
0.06
0.05
-0,10
0,07
0,10
0,11
0,19
0,11
0.09
0,06

HMP 3 3
0,11
0,29
0,21
0,28
0.20
0,19
0,13
0,35
0,21
0,17
0,13
0,16
-0,04
-0,05
0,03
0,06
-0,09
004
0,08
0,03
-0.01
0,06
-0,08
-0,03
-0,07
0.02
0.00
0,01
-0.04
-0.01
0,12
0,12
0,12
0,23
-0.01
-0.04
0,08
-0,01
0.15
0,03
-0,03
-0,02
0,04
-0,02
-0,22
0,14
0,15
-0,03
0,23
0,06
-0,01
-0,04

HMP 5 4

-0,06
0,11
0,01
0,12
0.10
0.05
0,06
0,04
0,05
0.04
0.18
0,09
-0,21
-0,22
-0,10
-0,09
-0,11
-0.19
0,00
-0,22
-0,18
-0,15
-0,18
-0,18
-0,13
-0,13
-0,19
-0,13
-0,15
-0,10
-0,05
-0,02
0,01
0,06
-0,08
-0,19
-0,09
-0,08
-0,14
-0,11
-0,15
-0,17
-0,16
-0,11
-0,25
0,20
0,24
-0,09
0,13
-0,12
-0,19
-0.11
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Y AiByaT BCTAHOB/EHI HACTYMHI AOCTOBIPHI KOpensuiliHi 3B'A3KkM LUMPUHU MiDKpebdbpoBux
MpocTopiB i3 aHTPONOMETPUYHUMM Ta COMaTOTUNOMOTNIYHUMN .noKkasHkamu (Taén. 3):
Ba - 1-ro - npami cnabki (r Big 0,25 po 0,28) i3 JOBXWHOW Tina, BUCOTOK HAATPYAMHHOI i
0BOT TOYOK Ta LUMPUHOKW AMCTaNnbHOro enigpisa romisiku, 3BOPOrnHi cnabki (r= Big -0,23 go -
i3 o6xBaTaMu nNepegniyys i FOMIJIKM y BEPXHIA TPETUHI Ta Wi, TOBLWMHOK LWKIPHO-XKNPOBUX
hanok Ha 3aHili | nepeHili NnoBepxHAX nnevya, NpsAMi cepeHboicunn (r= 0 4 i 0,36) i3 BucoToMO
[0GKOBOI TOUYKM Ta €eKTOMOP(HUM KOMMOHEHTOM cCOMaTOTMNY, 3BOPOTHI cepeaHboi cunn (r= Big, -
0,33 go -0,40) i3 obxBatramy njevya B HaMPyXeEHOMY i CMOKIiHOMY CTaHi, TOBLIMHOK LIKIPHO-
XiMpOBOI CKMaAKM Ha Tpyasax Ta Me3oMopHUM KOMMNOHEHTOM comartoTuny; Il-ro - npAmi cnabki (r=
nin 0,21 po 0,29) i3 BUCOTOK HaLrpyAUHHOT, NOGKOBOT i N1€40BOT TOUOK Ta MIXKOCTbOBUM PO3MipOM
Tiady; i 1-ro - npami cnabki (r= Big 0,21 po 0,27) i3 BUCOTOW HaArpPyAWHHOT, 06KOBOT i N1eyvyoBoi
TPpUoOK, o6xBaTamMu LWKWi, Tanii i CTEeroH, MDKOCTbOBUM, MDKIpebeHeBUM | MDKBEpPT/IIOroBUM
po3mipamu Ta3y Ta M'A30BO0 Macot Tina 3a AlX; I\/-ro - BiacyTHi; 3niBa - 1-ro - npsAMi cnabki (r=
0,27 i 0,28) i3 LOBXUHOO Tisla Ta EKTOMOP(HUM KOMMOHEHTOM coMaToTuny, NpPsMi cepegHbOoi cuun
(i= Big 0,30 go 0,35) i3 BUCOTOK HAArPYLVHHOI, JTIOGKOBOI i NA€4YOBOI TOYOK Ta MDKOCTbOBUM
pO3MipoM Ta3y, 3BOPOTHili cepefHboi cunm (r=-0,36) i3 ME3OMOPHMM KOMMOHEHTOM comartoTuny; ll-ro - 2
- npami cna6ki'(r= Big 0,22 go 0,29) i3 AOBXMHOKW Tifla, BUCOTOK HaArPYAUHHOI i NIEYOBOI TOYOK,
NONepeyYHnM cepeiHbOrpYAMHHUM PO3MIPOM Ta MDKOCTbOBUM PO3MIpOM Tasy, 3BOPOTHi cnabki (n=-0,22 i -
P,24) i3.carita/lbHUM PO3MIPpOM TPYAHOT K/iTKU Ta Me30MOP(HNM KOMMOHEHTOM comaroTuny; lll-ro -
npsmi cnabki (r= Big 0,21 go 0,28) i3 ilacoto Tina, BUCOTOK HAArPYAWHHOT i MJ1e4Y0BOT TOUYOK, 06XBaTamm
nepepniivyys y HVDKHIA TPETWHI, wWwui, Tanil, CTEroH i KACTI, MONEPEYHUM CepeHbOrPYANHHUM PO3MipOM,
MiXOCTbOBUM | MDKBEPT/IIOrOBUM pPO3MipaMu Tasy, 30BHILLIHLOI KOH'IOratol Ta M'A30BOI0 Macow Tina 3a
AIX, npsmMuii cepefHboi cunm (r=0,37) i3 o6xBatom cTtonu ; I\/-ro - 3BOPOTHi cnabki (r= Big -0,21 go -0,27)
i TOBLLMHOK LUKIPHO-XUPOBUX CKMNAZOK Ha 3afHiil | nepefHiii NOBEpPXHAX Mnjeya, nepeansiivdi, XXUBOTi i
Ky, eHAOMOPHMM KOMMOHEHTOM COMAaTOTUMY Ta XXMPOBOK macoto Tina 3a Cipi.

Takmm 4YMHOM NpU  aHani3i  KOpPensauinHMX 3B'A3KIB  BE/IMMUMHW  PEHTreHaHaTOMIYHUX
NOKasHWKIB FPYAHOI KAITKW i3 aHTPONOMETPUYHMMMK | COMATOTUMNONMOTIYHUMMN MOKA3HMKaAMU
BCTAHOB/IEHO, WO Yy IOHAKIB MPakTM4YHO B YCiXx BUNajkax 4yactoTa i cuna AOCTOBIPHUX Kopensuii
Oinblia i y giByaT (3a BUHATKOM LWUPUHU TPYAHOT KMiTKU Ha piBHI VI pebep, Ae y AiByaTt 3B'A3KM i3
rabapuTHUMK, MNOB3A0BXHIMU, OOXBATHUMW Ta COMATOTUNOJIOTIYHMMK OKa3HMKaMM 3a CUNOoK |
4acTOTOH CMIBBIAHOCATLCA i3 HOHaKamm).

BcTaHoOBMEHO, WO Yy HHaKiB Haibinbw BUpaXeHi KopensuiliHi  3B'SI3KM  BE/INYMHM
peHTreHaHaTOMIYHUX MOKAa3HUKIB TPYyAHOT KNITKM CnocTepiralTbCAa: i3 rabapuTHMMKM po3Mipamu
(nepeBaxHo cepepgHboi cunin Big 0,40 po 0,50), noB340BXHIMK (NepeBaxHO >0,40) 3a BUMHATKOM
WWPUHU  TPYAHOT KNITKM Ha piBHi VI pebepl3 Kol [OCTOBIPHUX 3B'A3KIB B3arasni Hema,
nonepevyHnMn posMipamm (piBHOMIpHO po3nogineHi cnabki Ta cepepgHboi cunm o  0,45) Ta
COMaTOTMMNOMONYHNMK NoKasHukamm (nepesaxHo Big 0,30 go 0,50). HaiimeHWw BupaxeHi y OHakiB
KOpensuiiHi 3B'A3KM BEJINYMHUN PEHTIeH-aHATOMIYHUX MOKa3HWKIB TPYAHOT KAITKU i3 06XBaTHUMU
p33MmipaMmn (3a BUHATKOM LWWPUHW TPYAHOT KNITKA Ha piBHI VI pebep) Ta TOBLWWHOW LIKIPHO-
XUPOBUX CKNAJOK.

Y piBuyaT HalibinblW BMpaxeHi AOCTOBIpHI KopensuiliHi 3B'A3kM cnocTepirat! ca: Mix
BE/IMUNHOK PEHTIEeH-aHATOMIYHUX MOKa3HWKIB FPYLHOT KNITKM Ta NPakTUYHO YyciMa MNOoB340BXHIMU
po3mipamu (nepeBaxHo cepefHboi cunun 0,40), MK LUMPUHOK TPYAHOT KMITKM Ha piBHI VI pebep i3
GiNbLWICTIO @aHTPOMNOMETPUYHMX | COMATOTMMOJONIYHUX MOKA3HWKIB (MEepeBaXHO CepeHboi cuan
>p,40) 3@ BUHATKOM TOBLLWHWN LIKIPHO-XMPOBUX CKNafOoK i3 AKMMU LOCTOBIPHMX B'A3KIB NPakTU4HO
HP BWSAB/IEHO Ta NeprneHAVKyNsApOM Bif BEpXHbOi TOUKM Kynony AdiadparMu A0 HUXHbOTO Kpar
KNHuuLi i3 cCOoMaToTUNOONIYHUMM NMOKa3HUKaMun (nepeBaxHOo cnabki, 6inblw yacTi 3niBa). B iHWMX
BUNagKkax y AiByaT [AOCTOBIPHI KOPEensAuiiHi 3B'A3KM MDK BEJIMYMHOK PEHTreH-aHaTOMIYHUX
MOKa3HWKIB TPYyAHOT KNITKA Ta aHTPONOMETPUYHMMM | COMATOTMMONOTNIYHUMM NOKA3HUK, MU €
nboaVHOKMMK, NepeBaXxHO cnabKkumu.

YacToTa, i cuna [OCTOBIPHUX Kopenauih WWPUHU MiDKPeBbpOBUX MNPOCTOPIB y AiBuat
Ginbla HiX y OHaKiB. Y FOHaKiB YacTiw 3a BCi 3ycTpivyatoTbCs /iNlle NOOAWHOKI AOCTOBIpHI cnaoki
3B'A3KK, MBINbLL BUPaXeHi y Apyromy sniBoMy MiKpebpoBOMY MNPOCTOPi i3 AOBXWHOKW i NnoLero
NMOBEPXHi Tina Ta MNOB340BXHIMM' po3Mipamu, a TakoX, MNpuMBepTalwTb' yBary, 3BOPOTHI cnabi
KopensauiliHi 3B'A3KM WWMPUHM MDKPEBPOBMX NPOCTOPIB i3 ME30OMOP(HMM KOMMNOHEHTOM comartoTuny
(pcobnuso 3niBa).
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T. iun3
Kopensuii aHTponoMeTpUYHMX i COMaTOTUMOSIOMNYHNX MOKA3HVIKIB i3 LUIMPUHOK MDXPEBPOBUX NPOCTOi Y
aisyart
HMP_0_1 HMP_#_2 HMP_0_3 HMP_0_4 HMP_81 HMP.52 HMP_53 H: -.3 4

A .0,10 0,13 0,16 .0,02 0,00 0,06 0,22 -0 02
H 0,28 0,20 0,04 0,03 0,27 0,22 0,12 -0,01
3 0,01 0,05 0,02 0,01 0,10 0,00 0,07 -0 01
ATUW 0,29 0,28 0,23 0,10 0,32 0,29 0,24 0,03
ATI 0,34 0,21 0,22 0,12 0,35 0,19 0,19 0,15
ATPb 0,28 0,29 0,25 0,10 0,30 0,29 0,25 0,01
ATP 0,10 0,10 0,12 .0,02 0,07 0,13 0,05 n-'o
ATY 0,04 0,09 0,18 0,03 0,11 0,04 0,08 0,14
EPPI. 0,05 .0,10 0,07 0,05 .0,05 .0,01 0,14 .0,01
EPPP .0,06 0,13 .0,03 0,02 0,05 0,04 0,07 0,09
EPB 0,11 0,10 0,11 .0,06 .0,02 0,03 0,04 0,04
EPO 0,25 0,05 0,16 0,03 0,06 0,08 .0,01 0,03
OBPI. 0,33 0,10 0,20 0,06 0,16 0,00 0,18 0,06
OBPWU 0,33 0,09 0,18 0,04 .0,16 .0,02 0,13 0,07
0BPP1 0,24 0,03 0,14 0,00 0,13 .0,05 0,14 0,11
OBPP2 .0,03 0,09 0,17 0,10 0,06 0,10 0,23 0,13
OBB 0,19 0,03 0,00 0,04 .0,08 0,16 0,14 .0,07
0B01 -0,24 0,01 0,06 .0,01 0,10 .0,08 0,14 0,00
OBC2 0,11 -0,09 0,06 0,05 .0,03 0,05 0,11 0,04
OB3H .0,23 0,11 0,21 0,12 0,03 0,06 0,22 0,01
0BT .0,16 0,11 0,23 0,05 .0,06 0,05 0,21 0,01
0BBB -0 08 017 023 001 001 0 10 021 -0 02
0BK 0,14 .0,03 0,17 0,04 0,20 0,02 0,23 0,09
0B3 .0,08 .0,08 0,15 -0,07 .0,07 0 0,37 0,02
OBCK1 0,13 -0,04 0,19 0,15 .0,13 .0,12 0,14 0,10
OBO K2 .0,18 0,00 0,18 0,13 -opi 0,11 0,17 0,11
0BOK3 -0,16 .0,03 0,20 0,13 0,14 .0,09 0,16 0,10
P30 0,07 0,18 0,07 0,11 0,17 0,22 0,21 0,03
PNO 0,04 0,02 0,20 .0,06 .0,04 .0,02 0,12 -0,07
30K 0,10 .0,13 .0,09 .0,13 0,12 0,22 -0,09 0,02
ACP 0,13 .0,05 .0,01 .0,09 0,03 .0,05 0,12 -0,07
3PIN 0,18 0,27 0,27 0,10 0,30 0,26 0,28 0,10
CPI5 .0,02 0,10 0,22 0,09 0.02 0,09 0,16 0,02
TPOCMU -0,02 0,17 0,24 0,03 0.09 0,13 0,22 0,04
coto 0,01 0,13 0,07 0,01 0.13 0,09 0,26 .0,01
€2PL -0,27 0,01 0,09 0,03 .0,15 0,04 0,07 0,22
OPPI -0,29 0,05 0,15 0,01 0,17 0,01 0,04 0,23
OPP 0,21 0,03 0,02 .0,07 0,13 0,08 0,05 0,22
Cl -0,20 .0,01 0,16 0,06 0,16 .0.02 0,07 0,17
COP 0,33 0,02 0,05 0,02 .0,19 0,01 0,04 0,15
00 0,12 .0,13 0,13 0,10 .0,13 .0,10 0,01 -0,21
0B 0,16 -0,10 0,05 0,03 0,17 0,15 0,03 -0,27
0BO .0,15 0,01 0,18 0,17 .0,09 .0,03 0,10 0,14
eei 0,12 0,01 0,18 0,17 .0,08 .0.04 0,10 0,13
PX -0,21 0,04 0,13 0,07 -0,19 -0,06 0,05 -0,24
M X -0,40 .0,16 0,00 0,08 0,36 0,24 .0,01 0,02
bX 0,36 0,10 0,02 0,10 0,28 0,19 -0,02 0,03
30MAT 0.03 .0,07 0,04 .0,08 0.03 .0,08 0,10 0,17
MM 0,12 0,08 0,07 0,03 0.02 -0,04 0,16 0,03
om 0,17 0,06 0,17 0,04 0.05 0,10 0,11 .0,01
om 0,00 0,06 0,07 0,08 0,02 0,13 0,08 .0,03
MA .0,16 0,15 0,21 0,06 -0,04 0,06 0,23 0,13
3P -0,20 -0,01 0,15 0,08 .0,15 .0.03 0.07 .0,23
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Y AiByaT npuBepTalTb yBary AOCTOBIpHI NepeBaxHO cnabki Kopensuii nepworo, Apyroro i
TPeTboro MDKPe6poBUX MNPOCTOPIB i3 MNOB3[0BXHIMW po3MipamMu Tina, A[PYroro i TPeTboro
MiKpebpoBMX NPOCTOPIB i3 MonepeyHUMn po3mipamu Tina; Meplworo npaBoro MixpebpoBoro
NpoOCTOpPYy 3BOPOTHI cnabki i cepegHboi cunm (Big -0,33 pgo -0,40) kopensduii i3 o6xBaTHUMMU
p iinamu, TOBLLMHOK LIKIPHO-XNPOBUX CKMALOK | K HACNIAOK i3 eHAOMOPM(HUM | Me3oMoOpdHUM
KOMMOHEHTaMW coMaToTUNy; 4YeTBEpPTOro JliBOr0O MiDKpPebpoBOro mnpocTOpy 3BOPOTHI cnabki
Kopenauii i3 TOBLWWHOKW  LUKIPHO-XXUPOBUX CKnafiok |1 fAK Hacnigok i3 eHAoOMOpdHUM
KOMMNOHEHTamMn coMaToTuny Ta XUpoBow Macoto Tina 3a Cipi.

MOBKWU
1 Mpun aHanmisi KOpensAuyinHux 3B'A3KIB  TPYAHOT  KNITKA i3  aHTPOMOMETPUYHUMK i
ONONYHUMM nokKasHukamu BCTAHOBJIEHO, wo y IOHaKIB nepesaxawTb

npumi  enabki Ta cepegHbOl cuan  kopendauil, 6inbw  4vacTi | 6ibl  BUPaXeEHi, HiX Yy

aisyar.

2. Mpun  aHanisi KopensuinHmx  3B'A3KiB LWWNPUHK MiXpebpoBux  npocTopis i3
a' "'nor éTpUYHMMKU | COMATOTUMNOMONYHMMWN MOKA3HMKAM BCTaHOB/IEHO, WO Yy AiBYyaT BOHMU
r Tb SIK 32 YaCTOTOK Tak i 3a CM/I0K0 Yy HOHAKIB BCTAHOB/EHI /iMlLe NOOAMHOKI AOCTOBIpHI

chn, ensauiiHi 3B'A3KMW.

AiBY4aT npuBepTawTb yBary MHOXWHHI KOpPensuiiHi 3B'A3KM, NepeBaxHO CepefHbol
c r WWPUHOK TPYAHOT KNITKM Ha piBHi VI pebpa Ta aHTPONOMETPUYHUMU (38 BUHATKOM
T i H/ WKIPHO-XUPOBUX CKNaAOK) Ta COMATOTUMNONIONYHUMU (382 BUHATKOM e€eHOOMOPEHOro

KOr  4MITY COMATOTUMY Ta XWPOBOI Macu Tifla) NOKasHUKaMMU.

CMeKTUBM rMojanblloro po3BUTKY. [lpoBefeHi  [OCNIMKEHHA  CTOCOBHO
KiB FpygHOi KMNiTKM Ta MDKpebpoBMX MPOCTOPIB 3 aHTPONOMETPUYHMMM Ta
O/1I0TIYHUMW NOKA3HUKaMU Y IOHaKIiB | AiB4aT [03BO/IMTh OiNlbll TOYHO PO3MEXYBATH

eTOoJ/I0rilo, WO, B CBOK 4Yepry, A03BOMNTb Ha paHHiX eTanax BUABAATU rpynu pusnky
liB 3 BUHMKHEHHS 3aXBOpPIOBaHb /IereHb Ta KicCTKOBOi cCucTeMN.
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888 Pedpepartn
KOPEW1ALUNOHHAA B3ANMOCBA3b
PEHTTEHAHATOMUWYECKNX MAPAMETPOB
FPYOHOW KNETKU W LUMPUHbI MEXXPEBEPHbIX
MPOMEXYTKOB C AHTPOMNMOMETPUYECKNMW WU
COMATOTUNMNYECKNMIW MOKA3ATENAMN Y

Ny KOHOWECKOIO BO3PACTA OBOI4X MOJI0OB
Acbko B.B., N'yHac N.B., KnpnuyeHko N.M.

MpoBegeHo wuccnegoBaHne Mo ornpefesieHuto
roppensunoHHbiXx CBA3El  peHTreHaHaTOMMYeCKnX
napamMeTpoB TPYAHOI  KNEeTKn U MexXpebepHbix
NPOMEXYTKOB c aHTPOMOMETPUYECKAMN n
COMaTOTMMOJIOTUYECKUMMU nokasaTtensamm y
npakTU4Yeckn 340pPOBbiXx TFOPOACKMX  HOHOWEWR 1
AeBywek xuteneir MoponbCKOro pernoHa YKpauHbi.
Mpun aHanuse KOppensAuUoOHHbIX CBA3EN rpyaHON
KNneTKu c aHTPOMOMETPUYECKAMN n
COMaTOTUMONOTNYECKUMU nokasarenamu
YCTAaHOBMAMW, 4YTO Yy lOHOWeEW npeobnagalT npsamMbie
cnabbie n cpegHen cunibi koppensauun, 6onee yactbie
n 6onee BbipaxeHHbie, 4yem Yy pgeBywek. Cpegu
pasmepos rpyaHol KNeTku BbigenaTcs
MHOXeCTBEeHHble KOppenAuNOoHHbie CBA3W LWUPUHbIT
rPy4HOM KneTkn Ha ypoBHe VI pebpa.

KnioueBbie cnoBa: rpyaHas kneTka, pebpo,
aHTpomnoJsiorMyeckne nokasarenu, comaToTun,
KOppensunoHHbie CBA3M, IOHOLWECKNA BO3pacT.

COKKEI_ATIYE KEI.LAT M5HIP OP
KAPIOAMATOMY PAKAMETEKS5 OP
THE CHE3T ALl IMTEKCO3TAL
5PACES5 VI/ITH AIMTHI POMETPIC ANB
3OMATOTYPOLWOIC INOICES LW
YO ~C AO01IL.T5 OP BOTH 5EXE3
Ya3ko M.M,, Cuna3s /171, Kiriclenko U1

THe inyesiigaiion \n/a3 con6ucieci Ic
beiertine correiaime relaiion3Hip3s oi
rabioanaioTic paraTeiers ol ie cHesl ana
iniercosiai 3pace3 \ilH anlHroporTeiric
anci 3oTaioiypoiogic inciices in n( Ta
urban young Ten anci \n/oten, resicienis
0? Po6ii3k region oi7llkraine. TWe anaiy 3
o" correiaiion3 beln/een IHe cWesi anc
anlHroporTeiric anci 3oTaioiypoiogic
inciice3 eyeaieci *He preyaience o! 6irec
\n/eak anci To6eraie correfaiion3 in taie3s
Tore epgueni anci Tore eyicieni ian i
TfeTtaies3. Consi6ering IHe 3ire o" IHe cle3
Tuiiipie oorefaiion3 oi {He cWesi breaclll
ai ile ieyei o rib Y| are noieci.

Key ynrorcis: ilorax, rib, inliropologi
inciice3, 3oTaioiype, correiaiiye reiaiionb
young, aciwuiis.
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