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Lactuca sativa  (Asteraceae) є важливою листовою овочевою культурою. Різні

сорти салату культивуються в багатьох країнах світу, зокрема і в Україні.

Можливість вирощувати дану культуру протягом року в закритому та

відкритому ґрунті дозволяє забезпечити сировинну базу для харчової та

фармацевтичної галузі.

Салат посівний має антиоксидантну, протизапальну, седативну, снодійну,

протипухлинну дії, покращує травлення. Особливої уваги заслуговує сорт

салату посівного «Лолло россо», який відрізняється хорошою врожайністю,

багатим хімічним складом та цінними харчовими якостями [2,3].

Нами продовжено роботу по фітохімічному дослідженню листя, коренів та

насіння салату даного сорту для з‘ясування можливості створення фітозасобів

на його основі. За результатами цих досліджень нами визначені числові та

технологічні параметри сировини, а саме: втрата в масі при висушуванні, вміст

екстрактивних речовин, золи загальної, золи, нерозчинної в 10% розчині

хлоридної кислоти, об‘ємна маса, насипна маса, питома маса, пористість,

порізність, вільний об‘єм шару та коефіцієнт поглинання екстрагенту [1]. Для

розробки проекту МКЯ на листя, корені та насіння з салату посівного сорту

«Лолло россо» було проведено морфологічне та анатомічне вивчення сировини

та обрано її діагностичні ознаки. Отримані результати використані для

розробки технології одержання настойок з досліджуваних видів сировини та

стандартизації сировини і фітозасобів з салату посівного.
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