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(54) cnocis NIABULLEHHA KNIHIYHOI E®EKTUBHOCTI AMIOOAPOHY MPU PE®PAKTEPHIA ®OPMI
LLMYHOYKOBOI EKCTPACUCTONI Y XBOPUX HA ILUEMIYHY XBOPOBY CEPLA Y MOEOHAHHI 3 AE-
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(72) OEHUCIOK BITANIV IBAHOBMY, UA, LLUMAJTIN
BANEHTUH IBAHOBWY, UA, AEHECIOK ONEHA
BITANIBHA, UA, JEHECIOK HATANIA BAMNEPIIB-
HA UA

(73) BIHHULUBKMA HALIOHANTBHWXA MEOVYHUNA
YHIBEPCUTET IM.M.I.MMMPOrOBA, UA

(57) Cnoci6 nigBuLIEHHA aHTUapUTMiYHOI edekTnB-
HOCTi amiofiapoHy npu pedPakTOPHIN LUMYHOYKOBIN
eKcTpacucTonii y XBopux Ha iemivyHy xBopoby cepus
y NOegHaHHi 3 AenpecuBHUMU po3rnagamu, SKun no-
ngarae B TOMY, LWO NpU HeAOCTaTHIN KNiHIYHIN edbeKTn-
BHOCTI Bifl 3aCTOCyBaHHS aMiofapoHy B Ao03i 600mr Ha
0o6y 3 noganswum nepexogom Ha 400mr 5 pasiB Ha
TWXKAEHb [OMOMDKHO MpuU3HayalTb aHTUAenpecaHT
ecuuTanonpam y gosi 10mr Ha go6y Bnpogoek 4 Tu-
XHiB i GinbLue.

KopucHa moperns BigHOCUTLCS 4O MEMUMHK , a
came 0o kapgionorii i Moxe ©6yTM BUKOpMUCTaHa O
NigBMLLEHHA edeKTUBHOCTI aHTMapuTMiYyHOro npena-
paTty lll knacy amiogapoHy npu pedpakTepHin dopmi
LLUITYHOYKOBOI €KCTpacuTonii y XBOPUX Ha ileMivyny
XxBOpoby cepusa y NnoegHaHi 3 AenpecMBHUMU po3na-
aamu.

OpHuM 3 HanmbinbLl edekTMBHMX MeToAiB TpuBa-
1NOr0 NiKYBaHHSA LUMYHOYKOBOI eKcTpacucTonii € amio-
OapoH, sikmi Bonogdie 6aratorpaHHow gieto (6nokye
KanieBi KaHann, 4YacTKOBO MOBIiNbHi KanbLUieBi Ta LIBU-
OkKi HaTpieBi KaHanu a TaKkoXx beTa-
agpeHopeuenTopu). Bigomuin cnoci6 nikyBaHHA Luny-
HOYKOBOI eKcTpacucTonii onybnikoBaHo B [MpakTW4-
HOMY KepiBHMUTBI Ang nikapiB: «PaunoHansHas dap-
MakoTepanus cepaeqHo-COCYAMCTbIX 3aboneBaHui»
Mog pen. E.N. Yasosa, KO.H. Benexkosa.- M, 2005.-
972c.]. MpoTe npu pedpakTepHii POpPMi LLNYHOUKO-
BOI eKcTpacucTonii y XBOpUX Ha iluemiuyHy xBopoby
cepus 3i cTabifbHOK CTEHOKApAield B NOEOHAHHI 3
aenpecvBHUMU po3najaMmn Moro edqeKTUBHICTb B
KoMOGiHaLii 3 aHTuagenpecaHTaMu 3BOPOTHOTO 3axBaTy
CepOTOHiHA He BMBYanocCh.

B ocHoBy kopucHoi mogeni «Cnoci6 niaBuLLEHHS:
KNiHIYHOT ePeKTUBHOCTI amiofapoHy nNpu pedpakTep-
Hi POpMi LUMYHOYKOBOT €KCTPaCUCTONIT Y XBOPUX Ha
IXC y noegHaHHi 3 genpecvBHVMMMW po3nagamuy no-
CTaBneHo 3aBAaHHA NiABUWMTA edeKTUBHICTb MiKy-
BaHHS pedpaKkTepHOi LUMNYHOYKOBOT eKcTpacucTonii
LUNSIXOM 3aCTOCYBaHHA aHTMapuTMIiYHOro npenapaTy
amMiogapoHy B MOEAHaHHI 3 aHTMAEnpecaHToOM 3BOPO-
THOro 3axBaTy CEpPOTOHiHa ecumuTanonpamom. MNocTa-
BreHe 3aBAaHHs LOCATaeTbCs CNocoboM, LLO nonsrae

y 3acTocyBaHHi amiogapoHy y Aosi 600mr Ha o6y Ha
npoTa3i 7 AHIB 3 nepexodoM Ha NigTpumytouy Ao3y
400mr (5 gHiB npunmaTn 2 gHi nepepsa) i Npu BiAcyT-
HOCTI KMiHiYHOro edeKTy Yepe3 ABa TWKHI NpuU3Haya-
NN iHriGITOp 3BOPOTHOIO 3axBaTy CEPOTOHIHA ecunTa-
nonpam y gosi 10mMr Ha o6y npoTArom 4 TUXHIB i
binbLue.

Cnocib 34iNCHIETECA HACTYMTHUM YAHOM.

XBopuM Ha iwemiyHy xBopoby cepus 3i cTabinb-
Hoto cTeHokapaieto I-lll  dyHKUiOHanbHUX Knaci.,
ycKNnagHeHy LUNMYHOYKOBOK EKCTPacUCTOSielo B NoeEd-
HaHi 3 [OenpecuMBHMMU po3najamu, 3acTOCOBYOTb
aHTMapu™ivHui npenapar lll knacy amiogapoH y fosi
600Mr Ha goGy NpoTsArom 7 OHIB 3 NepexooM Ha nig-
Tpumytody o3y 400mr (5 gHiB npuvimaTtn 2 gHi nepe-
pBa) i Mpy BiOCYTHOCTI KMiHIYHOTO edekTy Yepes aBa
TWXKHI Npu3Ha4valoTb iHriGiTop 3BOPOTHOrO 3axsaTy
cepoToHiHa ecumTanonpam y gosi 10mr Ha goby npo-
TAroM 4 TWXHIB i GinbLue.

KoHTporb 3a npoBegeHuMM nikyBaHHAM NPOBOAM-
nm 3a gonomoroto A060BOro XonTepiBCbKOro MOHITO-
pyBaHHA EKT .

3aranbHOMPUINHATUMU KPUTEPIAMK edeKTUBHOCTI
niKyBaHHS LUNYHOYKOBO| ekcTpacicTonii €: 3MEeHLUeH-
HS1 3aranbHoT KinbKocTi ekcTpacucTon BinbLue, Hix Ha
50%; 3MeHLUEHHS KiNMbKOCTI NapHUX EKCTPaCUCTON He
MeHLe Hik Ha 90%; NOBHE YCYHEHHS rPYNOBUX EKCT-
pacucTon i «NPOBKOK LLUNYHOYKOBUX TaXikapain».

Mpuknaa. Y xeopoi H., 58 pokis giarHocTyBanu
IXC, ctabinbHy cteHokapgaito Hanpyru Il ®K, ycknan-
HEeHy LUMYHOYKOBOK ekcTpacucTornieto IV rpagauii 3a
JlayHoM B noegHaHHi 3 AenpecuBHAMK poO3najamu.
Micnsa npuiomy amiogapoHy y aosi 600mr Ha goby Ha
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npotasi 7, a notim no 400mr/go6Gy OHIB KinbKiCTb
LUNYHOYKOBUX eKcTpacucTon 3MeHwunace Ha 39%,
WO CBiAYNTb NPO HeJocTaTH e(EeKTUBHICTb aHTU-
apuUTMiyHOT Tepanii. Y 3B'A3Ky 3 UMM XBOpi JOMOMDK-
HO NpM3HaYMNM aHTUAENPEecaHT 3BOPOTHOrO 3axBaTy
cepoToHiHa ecupMTanonpam y Aosi 10mr/goby. Ha 7-i
AeHb nicrsi NpoBeAEHOro NOBTOPHOIO XONTEPIBCLKOIO
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MoHiTopyBaHHA EKI™ KinbKiCTb LUMYHOYKOBUX eKkcTpa-
cucTon 3aMeHwmnacs Ha 92%. BucHoBOK: aHTMaAenpe-
CaHT 3BOPOTHOrO 3axBaTy CEPOTOHIHA ecuMTanonpam
nigsuilye e pekKTMBHICTb aMiogapoHy, WO npu3BeayTb
00 CYTTEBOTO 3MEHLLEHHS LUIYHOYKOBUX eKcTpacuc-
TON.
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