
ǸǹǥǻǥȅǻǮХȀǮХ
ǳǹǳǸȀǾǼǸǮǾǲǥǼǱǾǮȂǥȅǻǮХ
ǲǥǮǱǻǼǿȀǶǸǮХǽǼǾȁȆǳǻЬХ
ǾǶȀǺȁХǿǳǾȄȍ,ХȁȀǰǼǾǳǻǻȍХǥХ
ǽǾǼǰǳǲǳǻǻȍХǥǺǽȁǹЬǿȁ 



ǳǸȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥȍ 

ȿɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɿɹ – ɰɟ ɩɨɡɚɱɟɪɝɨɜɟ ɫɟɪɰɟɜɟ 
ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɜ ɪɿɡɧɢɯ 
ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɩɪɨɜɿɞɧɢɤɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɟɪɰɹ. ȼ 
ɨɫɧɨɜɿ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɟɤɫɬɪɚɫɢɬɨɥɿʀ ɥɟɠɢɬь 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɡɛɭɞɥɢɜɨɫɬɿ. 



ǸǹǮǿǶȂǥǸǮȄǥȍХǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥǦ 
I. Зɚ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿєɸ: 
 ɇɚɞɲɥɭɧɨɱɤɨɜɿ 
 ɒɥɭɧɨɱɤɨɜɚ 

ІІ. Зɚ ɱɚɫɬɨɬɨɸ: 
 Ɋɿɞɤɿ – ɦɟɧɲɟ 6 ȿxtr ɡɚ ɯɜɢɥ. 
 ɑɚɫɬɿ – ɛɿɥьɲɟ 6 ȿxtr ɡɚ ɯɜɢɥ. 

ІІІ. Зɚ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɿɫɬɸ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ: 
 ɉɨɨɞɢɧɨɤɿ 
 ɉɚɪɧɿ, ɝɪɭɩɨɜɿ, ɚɥɥɨɪɢɬɦɿɹ 

IV. Зɚ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ: 
 Ɇɨɧɨɬɨɩɧɿ 
 ɉɨɥɿɬɨɩɧɿ. 



ǳǸǱ-ȀǼǽǥȅǻǮ ǲǥǮǱǻǼǿȀǶǸǮХ
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥǦ 

ǻǮǲȆǹȁǻǼȅǸǼǰǥ 
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǶ 

 

 ɋɢɧɭɫɨɜɿ 
 ɉɟɪɟɞɫɟɪɞɧɿ 
 ȼɭɡɥɨɜɿ  

ȆǹȁǻǼȅǸǼǰǥХ
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǶ 

 

 Ʌɿɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ 

 ɉɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ 



ǽǾǶȅǶǻǶХǰǶǻǶǸǻǳǻǻȍХ
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥǦ 

I. Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ, ɧɟɜɪɨɝɟɧɧɿ, 
ɟɤɫɬɪɚɤɚɪɞɿɚɥьɧɿ 

II. Ɉɪɝɚɧɿɱɧɿ (Іɏɋ, ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ, ɋɇ, 
ɤɚɪɞɿɨɩɚɬɿʀ, ɥɟɝɟɧɟɜɟ ɫɟɪɰɟ, ɦɿɨɤɚɪɞɢɬ, 
ɤɚɪɞɿɨɫɤɥɟɪɨɡ) 

III. Ɍɨɤɫɢɱɧɿ (ɫɟɪɰɟɜɿ ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ, ɚɞɪɟɧɚɥɿɧ, 
ɤɨɮɟɿɧ, ɧɿɤɨɬɢɧ, ɱɚɞɧɢɣ ɝɚɡ) 

IV. Ɇɟɯɚɧɿɱɧɿ (ɬɪɚɜɦɚ ɫɟɪɰɹ, ɨɩɟɪɚɰɿʀ, 
ɤɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɿɹ ɫɟɪɰɹ) 



ǸǹǥǻǥȅǻǮХǸǮǾȀǶǻǮХ
ǳǸǿȀǾǮǿǶȀǼǹǥǦ 

ɋɤɚɪɝɢ: 
 ȼɿɞɱɭɬɬɹ ɡɭɩɢɧɤɢ ɫɟɪɰɹ, ɩɨɲɬɨɜɯɭ,  
 ɉɟɪɟɛɨʀ ɜ ɪɨɛɨɬɿ ɫɟɪɰɹ; 
 Ʉɚɪɞɿɚɥɝɿʀ ; 
 Ƚɨɥɨɜɨɤɪɭɠɿɧɧɹ, ɧɭɞɨɬɚ, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ 

 Зɚɝɚɥьɧɿ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɬɚ ɧɟɜɪɨɬɢɱɧɿ (ɫɬɪɚɯ, 
ɧɭɞɨɬɚ, ɧɟɫɬɚɱɚ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɚɞɢɧɚɦɿɹ, 
ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ, ɩɿɬɥɢɜɿɫɬь) 



ǸǹǥǻǥȅǻǮХǸǮǾȀǶǻǮХ
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥǦ 

Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: 
 ɉɭɥьɫ ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɢɣ, ɧɟɪɢɬɦɿɱɧɢɣ, 

ɜɿɞɱɭɜɚєɬьɫɹ ɩɨɡɚɱɟɪɝɨɜɟ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɩɿɫɥɹ ɹɤɨɝɨ ɩɚɭɡɚ; 

 Ɍɨɧɢ ɫɟɪɰɹ ɧɟ ɪɢɬɦɿɱɧɿ. ɉɿɞɫɢɥɟɧɢɣ 
І ɬɨɧ (ɜ ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɦɭ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ) 



ǳǸǱХ– ǼǵǻǮǸǶХǿǶǻȁǿǼǰǼǦ 
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǶ 

 R-R ɩɟɪɟɞ extr. ɤɨɪɨɬɲɢɣ 

 R-R ɩɿɫɥɹ extr. ɡɜɢɱɚɣɧɢɣ 

 Зɭɛɟɰь Ɋ, QRST - ɡɜɢɱɚɣɧɿ 



ǳǸǱ.ХǿǶǻȁǿǼǰǮ 

ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥȍ 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХǽǳǾǳǲǿǳǾǲǻǼǦ 
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥǦ 
ȿɄȽ-ɤɪɢɬɟɪɿʀ: 
 ɉɨɡɚɱɟɪɝɨɜɚ ɩɨɹɜɚ ɡɭɛɰɹ Ɋ ɬɚ ɫɥɿɞɭɸɱɨɝɨ ɡɚ ɧɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

QRS; 

 Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɿɹ ɚɛɨ ɡɦɿɧɢ ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɿ ɡɭɛɰɹ Ɋ ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɢ; 
 ɇɟɩɨɜɧɚ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚ ɩɚɭɡɚ. 
 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХǰȁǵǹǼǰǼǦХ
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥǦ 
1. “ȼɟɪɯɧьɨɜɭɡɥɨɜɿ” ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɿɹ 

 Зɭɛɟɰь Ɋ ɜіɞ'єɦɧɢɣ ɩɟɪɟɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ QRS; 

 Нɟ ɡɦіɧɟɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ QRST; 

 Нɟɩɨɜɧɚ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚ ɩɚɭɡɚ. 

2. “ɋɟɪɟɞɧьɨɜɭɡɥɨɜɚ” ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɿɹ 

 Віɞɫɭɬɧіɫɬь ɡɭɛɰɹ Ɋ; 

 Нɟ ɡɦіɧɟɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ QRST; 

 Нɟɩɨɜɧɚ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚ ɩɚɭɡɚ. 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХǰȁǵǹǼǰǼǦХ
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥǦ 

3. “ɇɢɡьɤɨɩɟɪɟɞɫɟɪɞɧɚ” ɜɭɡɥɨɜɚ 
ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɿɹ 

 Віɞ'єɦɧɢɣ ɡɭɛɟɰь Ɋ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬі  ST (II, III, 

aVF) ɩіɫɥɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ QRS; 

 QRST ɧɟ ɡɦіɧɟɧɢɣ 

 Нɟɩɨɜɧɚ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚ ɩɚɭɡɚ. 





ǳǸǱ.ХǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǮХǥǵХ
ǿǳǾǳǲǻЬǼǦХȅǮǿȀǶǻǶХǮV-ǰȁǵǹǮ 



ǳǸǱ.ХǰȁǵǹǼǰǮХǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǮХ
ǵХǻǶǴǻЬǼǦХȅǮǿȀǶǻǶХǮV-ǰȁǵǹǮ 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХȆǹȁǻǼȅǸǼǰǼǦ 
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥǦ 

 ɉɨɡɚɱɟɪɝɨɜɟ ɫɟɪɰɟɜɟ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ (ɿɧɬɟɪɜɚɥ 
RR ɩɟɪɟɞ extr. ɦɟɧɲɟ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɝɨ) 

 ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɡɭɛɰɹ Ɋ ɩɟɪɟɞ ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɨɸ 

 Ʉɨɦɩɥɟɤɫ QRST ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɣ (> 0,10 ɫɟɤ), 
ɞɟɮɨɪɦɨɜɚɧɢɣ (ɡɚɡɭɛɪɟɧɢɣ, ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɢɣ) 

 Ⱦɢɫɤɨɪɞɚɧɬɧɟ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST 
ɬɚ ɡɭɛɰɹ Ɍ 

 ɉɨɜɧɚ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚ ɩɚɭɡɚ. 





ǳǸǱ.ХȆǹȁǻǼȅǸǼǰǮ 

ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥȍ 



ǸǹǮǿǶȂǥǸǮȄǥȍХȆǹȁǻǼȅǸǼǰǶȃ 

ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹХ(B.LOWN) 

Ʉɥɚɫ ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

І Ɇɨɧɨɬɨɩɧɿ, ɦɟɧɲɟ 30 ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥ ɡɚ 
ɝɨɞɢɧɭ 

ІІ Ɇɨɧɨɬɨɩɧɿ, ɛɿɥьɲɟ 30 ɡɚ ɝɨɞɢɧɭ 

ІІІ ɉɨɥɿɬɨɩɧɿ ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɢ 

ІVA ɉɚɪɧɿ ɟɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɢ 

ІVȻ Ƚɪɭɩɨɜɿ ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɢ 

V Ɋɚɧɧɿ ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɢ (R ɧɚ T) 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХǹǥǰǼȆǹȁǻǼȅǸǼǰǼǦ 
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǶ 

 ɉɨɡɚɱɟɪɝɨɜɟ ɫɟɪɰɟɜɟ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ; 
 ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɡɭɛɰɹ Ɋ; 
 QRS > 0,10 ɫɟɤ; 

 ɉɨɜɧɚ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚ ɩɚɭɡɚ; 

 RIII ɜɢɫɨɤɢɣ, ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɢɣ (ɌІІІ “-”, ST  
ɿɡɨɥɿɧɿʀ), SI – ɝɥɢɛɨɤɢɣ, ɲɢɪɨɤɢɣ (ST  
ɿɡɨɥɿɧɿʀ) 

 RV1,2 – ɜɢɫɨɤɢɣ, ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɢɣ, STV1,2  
ɿɡɨɥɿɧɿʀ, T“-”, SV5,6 – ɝɥɢɛɨɤɢɣ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɣ 

 



ǳǸǱ.ХǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǮХǵХ
ǹǥǰǼǱǼХȆǹȁǻǼȅǸǮ 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХǽǾǮǰǼȆǹȁǻǼȅǸǼǰǼǦ 
ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥǦ 
 ɉɨɡɚɱɟɪɝɨɜɟ ɫɟɪɰɟɜɟ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ;  
 ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɡɭɛɰɹ Ɋ; 
 QRS > 0,10 ɫɟɤ; 

 ɉɨɜɧɚ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚ ɩɚɭɡɚ. 
 RI ɜɢɫɨɤɢɣ, ɲɢɪɨɤɢɣ, ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɢɣ (ɌІ   “-

”,  ɫɟɝɦɟɧɬɭ STІ), SIІІ– ɝɥɢɛɨɤɢɣ, ɲɢɪɨɤɢɣ 
ɡ “+” Ɍ 

 SV1,2 – ɝɥɢɛɨɤɢɣ, ɩɨɲɢɪɟɧɢɣ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɬɚ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɦ ɌV1,2, RV5,6 – ɜɢɫɨɤɢɣ, 
ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɢɣ, ɩɨɲɢɪɟɧɢɣ ɡ “-” ɚɛɨ “+” 
ɌV5,6 



ǳǸǱ.ХǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǮХǵХ
ǽǾǮǰǼǱǼХȆǹȁǻǼȅǸǮ 



ǳǸǱ.ХǽǮǾǻǮХȆǹȁǻǼȅǸǼǰǮ 

ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥȍ 



ǳǸǱ.ХǾǮǻǻȍХȆǹȁǻǼȅǸǼǰǮ 

ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹǥȍ 



ǳǸǱ.ХȆǹȁǻǼȅǸǼǰǮ 

ǯǥǱǳǺǥǻǥȍ 



ǳǸǱ.ХǽǼǹǥȀǼǽǻǮ ȆǹȁǻǼȅǸǼǰǮ 

ǳǸǿȀǾǮǿǶȀǼǹǥȍ 



ǳǸǱ.ХǱǾȁǽǼǰǥХȆǹȁǻǼȅǸǼǰǥХ
ǳǸǿȀǾǿǶǿȀǼǹǶ 



ǽǾǶǸǹǮǲǶХǮǹǼǾǶȀǺǥǷ (ǽǾǮǰǶǹЬǻǳХ
ȅǳǾǳǲȁǰǮǻǻȍ ǳǸǿȀǾǮǿǶǿȀǼǹХǵХǻǼǾǺǮǹЬǻǶǺǶХ
ǿǶǻȁǿǼǰǶǺǶ ǸǼǺǽǹǳǸǿǮǺǶЮ 



ǽǮǾǼǸǿǶǵǺǮǹЬǻǥХ
ȀǮȃǥǸǮǾǲǥǦ 
ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥьɧɚ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ – ɰɟ ɧɚɩɚɞ 
ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ ɡ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧь 140-

240 ɡɚ ɯɜɢɥɢɧɭ ɡ ɩɪɚɜɢɥьɧɢɦ (ɪɟɝɭɥɹɪɧɢɦ) 
ɪɢɬɦɨɦ. 
ȼ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ – ɪɚɩɬɨɜɢɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɬɚ 
ɪɚɩɬɨɜɟ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ. 
ɉɚɪɨɤɫɢɡɦ – ɧɚɩɚɞ ɯɜɨɪɨɛɢ. 



ǳǸǱХ– ȀǼǽǥȅǻǮХǲǥǮǱǻǼǿȀǶǸǮ 

ǸǹǮǿǶȂǥǸǮȄǥȍ 

I. ɇɚɞɲɥɭɧɨɱɤɨɜɿ ɉɌ 

 ɉɟɪɟɞɫɟɪɞɧɚ 

 ȼɭɡɥɨɜɚ 

ІІ. ɒɥɭɧɨɱɤɨɜɚ ɉɌ 

 

ǺǳȃǮǻǥǵǺХȁȀǰǼǾǳǻǻȍ: 

 
- Ⱥɤɬɢɜɚɰɿɹ ɟɤɬɨɩɿɱɧɨɝɨ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɭ; 
- ɉɨɜɬɨɪɧɢɣ ɜɯɿɞ ɯɜɢɥɿ 

ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɡ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿєɸ 
ɿɦɩɭɥьɫɚ ɩɨ ɤɨɥɭ; 

- Ɍɪɢɝɟɪɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь 



ǽǾǶȅǶǻǶХǰǶǻǶǸǻǳǻǻȍХ
ǽǮǾǼǸǿǶǵǺǮǹЬǻǼǦХȀǮȃǥǸǮǾǲǥǦ 

• ɇɟɪɜɨɜɟ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɟɦɨɰɿʀ, ɜɬɨɦɚ 

• ȼɚɝɿɬɧɿɫɬь, ɤɥɿɦɚɤɫ, ɞɢɬɹɱɢɣ ɜɿɤ 

• Ʉɨɮɟ, ɱɚɣ, ɚɥɤɨɝɨɥь, ɧɿɤɨɬɢɧ 

• Ɍɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡ 

• ɒɥɭɧɤɨɜɨ – ɤɢɲɤɨɜɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

• Зɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɬɚ ɧɢɪɨɤ 

• ɋɢɧɞɪɨɦ WPW 

• ɋɬɟɧɨɡ ɦɿɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ 

• Іɏɋ, Ƚɏ 

• Ɇɿɨɤɚɪɞɢɬɢ 

• Іɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ (ɫɟɪɰɟɜɿ ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ, ɝɿɩɨɤɚɥɿєɦɿɹ) 



ǸǹǥǻǥȅǻǥХǼǵǻǮǸǶХ
ǽǮǾǼǸǿǶǵǺǮǹЬǻǼǦХȀǮȃǥǸǮǾǲǥǦ 
 Ɋɚɩɬɨɜɢɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ ɩɿɫɥɹ ɫɢɥьɧɨɝɨ ɭɞɚɪɭ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ 

ɫɟɪɰɹ 

 Ɋɚɩɬɨɜɚ ɡɭɩɢɧɤɚ ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɡ ɜɿɞɱɭɬɬɹɦ ɡɭɩɢɧɤɢ ɫɟɪɰɹ ɬɚ 
ɫɢɥьɧɢɦ ɩɨɲɬɨɜɯɨɦ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ 

 ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɩɟɪɟɞɜɿɫɧɢɤɿɜ 

 ȼɿɞɱɭɬɬɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ 

 ȼɿɞɱɭɬɬɹ ɫɬɢɫɧɟɧɧɹ ɭ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ 

 Ʉɚɪɞɿɚɥɝɿɹ 

 Зɚɝɚɥьɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɫɬɪɚɯ, ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ 

 ɇɭɞɨɬɚ, ɛɥɸɜɨɬɚ, ɜɚɠɤɿɫɬь ɭ ɟɩɿɝɚɫɬɪɿʀ 

 Ƚɨɥɨɜɨɤɪɭɠɿɧɧɹ, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ 

 Зɚɞɢɲɤɚ, ɤɚɲɟɥь 



Ǽǯ'ЄǸȀǶǰǻǮХǸǮǾȀǶǻǮХ
ǽǮǾǼǸǿǶǵǺǮǹЬǻǼǦХȀǮȃǥǸǮǾǲǥǦ 
• Ȼɥɿɞɿɫɬь ɲɤɿɪɢ, ɯɨɥɨɞɧɢɣ ɩɿɬ, ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ 

ɩɟɪɟɛɿɝɭ – ɰɿɚɧɨɡ; 
• ɇɚɛɭɯɚɧɧɹ ɬɚ ɩɭɥьɫɚɰɿɹ ɹɪɟɦɧɢɯ ɜɟɧ; 
• ɉɭɥьɫ ɪɢɬɦɿɱɧɢɣ, ɦɚɥɢɣ, ɦ'ɹɤɢɣ, ɱɚɫɬɨɬɚ 140 – 

220 ɧɚ 1 ɯɜɢɥɢɧɭ; 
• ȺɌ ɡɧɢɠɟɧɢɣ; 
• Ⱥɭɫɤɭɥьɬɚɰɿɹ ɫɟɪɰɹ: І ɬɨɧ ɩɨɫɢɥɟɧɢɣ, ІІ – 

ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɢɣ, ɦɚɹɬɧɢɤɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɪɢɬɦ 
(ɟɦɛɪɿɨɤɚɪɞɿɹ) 

• ɉɪɨɛɚ ȼɚɥьɫɚɥьɜɢ – “ɜɫɟ ɚɛɨ ɧɿɱɨɝɨ”. ɉɪɢ 
ɧɚɞɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɯ ɉɌ – ɜɚɝɭɫɧɿ ɩɪɨɛɢ: ɝɥɢɛɨɤɟ 
ɞɢɯɚɧɧɹ, ɤɚɪɨɬɢɞɧɢɣ ɦɚɫɚɠ, ɩɪɨɛɢ ɡ 
ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹɦ 



ǳǸǱХǸǾǶȀǳǾǥǦХǻǮǲȆǹȁǻǼȅǸǼǰǼǦ 
ǽǮǾǼǸǿǶǵǺǮǹЬǻǼǦХȀǮȃǥǸǮǾǲǥǦ 

• ɑɋɋ – 140-240 ɧɚ 1 ɯɜɢɥɢɧɭ 

• Ɋɢɬɦ ɩɪɚɜɢɥьɧɢɣ 

• Ʉɨɦɩɥɟɤɫ QRS – ɧɟ ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɣ, ɧɟ 
ɞɟɮɨɪɦɨɜɚɧɢɣ 

• Зɭɛɟɰь Ɋ ɩɟɪɟɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ QRS, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɞɟɮɨɪɦɨɜɚɧɢɣ, ɧɢɡьɤɢɣ, ɞɜɨɮɚɡɧɢɣ, 
ɜіɞ’єɦɧɢɣ, ɜіɞɫɭɬɧіɣ 



ǳǸǱХǸǾǶȀǳǾǥǦХǰȁǵǹǼǰǼǦХ
ǽǮǾǼǸǿǶǵǺǮǹЬǻǼǦХȀǮȃǥǸǮǾǲǥǦ 

• ɑɋɋ – 140 - 240 ɧɚ 1 ɯɜɢɥɢɧɭ 

• Ɋɢɬɦ ɩɪɚɜɢɥьɧɢɣ 

• ɇɨɪɦɚɥьɧɢɣ QRS 

• Ɋ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ – ɩɟɪɟɞ, ɩɿɫɥɹ QRS 

ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ 







ȆǹȁǻǼȅǸǼǰǮ ǽǮǾǼǸǿǶǵǺǮǹЬǻǮХ
ȀǮȃǥǸǮǾǲǥȍ 

 Зɚɞɢɲɤɚ, ɤɚɲɟɥь, ɛɿɥь ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɿɪ’ʀ 

 Кɚɪɞɿɚɥɝɿɹ 

 ɋɢɧɞɪɨɦ Ɇɨɪɝɚɧɿ- Еɞɟɦɫɚ-ɋɬɨɤɫɚ 

 Ɇɟɬɟɨɪɢɡɦ 

 Зɧɢɠɟɧɧɹ АɌ, ɛɥɿɞɿɫɬь ɲɤɿɪɢ, ɯɨɥɨɞɧɢɣ ɩɪɨɮɭɡɧɢɣ ɩɿɬ, 

ɫɬɭɩɨɪ, ɨɥɿɝɨɭɪɿɹ 

 ɉɭɥьɫ ɪɢɬɦɿɱɧɢɣ, ɦɚɥɢɣ, ɱɚɫɬɢɣ, ɚɥьɬɟɪɧɭɸɱɢɣ 

 Аɭɫɤɭɥьɬɚɰɿɹ ɫɟɪɰɹ: ɬɨɧɢ ɪɢɬɦɿɱɧɿ, ɨɫɥɚɛɥɟɧɿ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 

ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ І ɚɛɨ ІІ ɬɨɧɿɜ 

 



ǿǶǻǲǾǼǺХǺǼǾǱǮǻǥ- ǳǲǳǺǿǮ-

ǿȀǼǸǿǮ (ǺǳǿЮ 
 

Сиɧɞɪɨɦ Мɨɪɝɚɧі- Еɞɟɦɫɚ-Сɬɨкɫɚ (МЕС) – 

ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɪɟɝɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɪɿɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ 
ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. 

Сиɦɩɬɨɦи: ɪɚɩɬɨɜɚ ɜɬɪɚɬɚ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ, ɩɪɢ 
ɜɬɪɚɬɿ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɛɿɥьɲɟ 15-20 ɫɟɤ – ɡɚɝɚɥьɧɿ 
ɦɹɡɨɜɿ ɫɭɞɨɦɢ, ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɟ, ɝɥɢɛɨɤɟ; 
ɲɤɿɪɚ ɛɥɿɞɚ, ȺɌ ɡɧɢɠɭєɬьɫɹ. 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХȆǹȁǻǼȅǸǼǰǼǦ 
ǽǮǾǼǸǿǶǵǺǮǹЬǻǼǦХȀǮȃǥǸǮǾǲǥǦ 

 ɑɋɋ 140 - 220 ɧɚ 1 ɯɜɢɥɢɧɭ 

 ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɡɭɛɰɹ Ɋ 

 Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɿɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ QRS (>0,12 ɫɟɤ) 

 Ɋɢɬɦ ɩɪɚɜɢɥьɧɢɣ 

 Ɋɚɩɬɨɜɢɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɿ ɪɚɩɬɨɜɟ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ 
ɧɚɩɚɞɭ 

  



ǳǸǱ.ХȆǹȁǻǼȅǸǼǰǮ 

ǽǮǾǼǸǿǶǵǺǮǹЬǻǮХȀǮȃǥǸǮǾǲǥȍ 







ȀǾǥǽǼȀǥǻǻȍХǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 

Ɍɪɿɩɨɬɿɧɧɹ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞь – ɰɟ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɟ ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɬɚ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞь ɡ 
ɱɚɫɬɨɬɨɸ 250-350 ɡɚ ɯɜɢɥɢɧɭ, ɩɪɢ 
ɰьɨɦɭ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɣ ɪɢɬɦ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɢɦ. 



ǽǾǶȅǶǻǶХǰǶǻǶǸǻǳǻǻȍХ
ȀǾǥǽǼȀǥǻǻȍХǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 

• ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ 

 ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɿ ɜɚɞɢ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɫɟɪɰɹ 

 ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɣ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ 

 ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɢɜɧɟ ɫɟɪɰɟ 

 ɬɿɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡ 

• Ɇɿɨɤɚɪɞɢɬɢ, ɤɚɪɞɿɨɩɚɬɿʀ 
• Іɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ ɫɟɪɰɟɜɢɦɢ ɝɥɿɤɨɡɢɞɚɦɢ 

• ɌȿɅȺ 

• Ɍɪɚɜɦɚ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ 



ǸǹǥǻǥȅǻǮХǸǮǾȀǶǻǮХȀǾǥǽǼȀǥǻǻȍХ
ǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 

Скɚɪɝи: ɧɚɩɚɞ ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, 

ɫɬɪɚɯ, ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɬɢɱɧɿ ɛɨɥɿ, ɫɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь 

Оɛ’єкɬиɜɧɨ: 

 ɑɋɋ 120-150 (180) ɧɚ 1 ɯɜɢɥɢɧɭ 

 Ɋɢɬɦ ɩɪɚɜɢɥьɧɢɣ 

 ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɟɧɢɣ ɩɭɥьɫ (ɛɿɥьɲɟ ɭ 2-3 ɪɚɡɢ ɧɿɠ 
ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɢɣ ɩɭɥьɫ) 

  Ʉɥɿɧɿɤɚ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɧɨɫɬɿ 

 ɉɨɫɢɥɟɧɧɹ І ɬɨɧɭ 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХȀǾǥǽǼȀǥǻǻȍХ
ǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 

• ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɯɜɢɥь F ɞɨ 240-340 ɧɚ 1 
ɯɜɢɥɢɧɭ, ɨɞɧɚɤɨɜɨʀ ɮɨɪɦɢ (ІІ, ІІІ, avF, V1, 
V2), ɪɟɝɭɥɹɪɧɢɯ; 

• ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɧɟɡɦɿɧɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ QRS ɡ 
ɨɞɧɚɤɨɜɢɦɢ ɚɛɨ ɪɿɡɧɢɦɢ ɡɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ 
ɿɧɬɟɪɜɚɥɚɦɢ R-R. 





ǳǸǱ.ХȀǾǥǽǼȀǥǻǻȍХ
ǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 



 

ȂǥǯǾǶǹȍȄǥȍХǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬХ
(ǺǶǱǼȀǹǶǰǮХǮǾǶȀǺǥȍЮХ 

Ɏɿɛɪɢɥɹɰɿɹ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞь – ɰɟ ɯɨɚɬɢɱɧɟ ɛɟɡɩɨɪɹɞɤɨɜɟ 
ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɝɪɭɩ ɦɹɡɨɜɢɯ 
ɜɨɥɨɤɨɧ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞь, ɳɨ ɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɿɦɩɭɥьɫɚɰɿʀ. 
(Delirium cordis – ɛɪɟɞ ɫɟɪɞɰɚ, ɜіɞ ɥɚɬ. Delirio – 
ɛɟɡɭɦɢɟ, ɫɭɦɚɫɛɪɨɞɫɬɜɨ) 
 



ǸǹǥǻǥȅǻǮХǸǮǾȀǶǻǮХȂǥǯǾǶǹȍȄǥǦХ
ǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 
Скɚɪɝи: 
 ɋɟɪɰɟɛɢɬɬɹ 

 ɋɬɢɫɤɚɧɧɹ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ, ɤɚɪɞɿɚɥɝɿɹ 

 ɋɬɪɚɯ, ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ 

 ɉɨɥɿɭɪɿɹ 

 ɋɥɚɛɤɿɫɬь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ 

 Зɚɞɢɲɤɚ, ɤɚɲɟɥь, ɜɚɠɤɿɫɬь ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɿɪ’ʀ, ɧɚɛɪɹɤɢ, 
ɫɟɪɰɟɜɚ ɚɫɬɦɢ 

Оɛєкɬиɜɧɨ: 

 ɉɭɥьɫ: ɧɟ ɪɢɬɦɿɱɧɢɣ, ɞɟɮɿɰɢɬ ɩɭɥьɫ. 
 АɌ: ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɨɪɦɚɥьɧɢɦ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɧɢɠɟɧɢɦ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ; 
 Аɭɫɤɭɥьɬɚɰɿɹ ɫɟɪɰɹ: ɬɨɧɢ ɧɟ ɪɢɬɦɿɱɧɿ, І ɬɨɧ ɩɿɞɫɢɥɟɧɢɣ 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХȂǥǯǾǶǹȍȄǥǦХ
ǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 

 ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɡɭɛɰɹ Ɋ 

 ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɯɚɨɬɢɱɧɢɯ ɯɜɢɥь f (ɪɿɡɧɚ ɮɨɪɦɚ ɬɚ 
ɚɦɩɥɿɬɭɞɚ) 350-600 ɧɚ 1 ɯɜɢɥɢɧɭ (V1,2, II, III, 
avF) 

 ɇɟɪɟɝɭɥɹɪɧɢɣ QRS (ɪɿɡɧɿ R-R) 

 QRS – ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɢɣ 



ǳǸǱ.ХȂǥǯǾǶǹȍȄǥȍХ
ǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 



ǳǸǱ.ХȂǥǯǾǶǹȍȄǥȍХ
ǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 



ȀǾǥǽǼȀǥǻǻȍХȀǮХǺǶǱǼȀǥǻǻȍХ
ȆǹȁǻǼȅǸǥǰХ– ȄǳХǮǱǼǻǮǹЬǻǥ, 
ǻǳǿȁǺǥǿȀǻǥ ǵХǴǶȀȀȍǺХ
ǽǼǾȁȆǳǻǻȍХǾǶȀǺȁ,ХȇǼХ
ǸǹǥǻǥȅǻǼХǽǾǼȍǰǹȍȌȀЬǿȍХ
ǾǮǽȀǼǰǶǺХǽǾǶǽǶǻǳǻǻȍǺХ
ǸǾǼǰǼǽǼǿȀǮȅǮǻǻȍХǮȀХ
ǻǮǿȀȁǽǹǳǻǻȍǺ ǸǹǥǻǥȅǻǼǦХ
ǿǺǳǾȀǥ 

  



ǽǾǶȅǶǻǶХǰǶǻǶǸǻǳǻǻȍХȀǾǥǽǼȀǥǻǻȍХ
ȀǮХǺǶǱǼȀǥǻǻȍХȆǹȁǻǼȅǸǥǰ 

 Іɏɋ – ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɭ 

 Іɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ (ɫɟɪɰɟɜɿ ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ, ɚɞɪɟɧɚɥɿɧ, ɧɨɪɚɞɪɟɧɚɥɿɧ, 
ɦɨɪɮɿɧ, ɤɨɮɟʀɧ ɬɚ ɿɧɲɿ) 

 ɇɚɪɤɨɡ, ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚ ɫɟɪɰɿ 
 ɉɨɜɧɚ av-ɛɥɨɤɚɞɚ 

 Ʉɚɪɞɿɨɩɚɬɿʀ 
 Ʉɪɨɜɨɜɬɪɚɬɚ 

 Ƚɿɩɨɬɟɪɦɿɹ 

 Ɍɪɚɜɦɚ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ 

 ȿɥɟɤɬɪɨɬɪɚɜɦɚ 

 ɌȿɅȺ, ɝɿɩɨɤɫɟɦɿɹ 

 ɇɚɛɪɹɤ ɥɟɝɟɧɿɜ, ɹɞɭɯɚ 

 Ƚɪɢɩ, ɞɢɮɬɟɪɿɹ 



ǸǹǥǻǥȅǻǮХǸǮǾȀǶǻǮХ
ȀǾǥǽǼȀǥǻǻȍХȀǮХ
ǺǶǱǼȀǥǻǻȍХȆǹȁǻǼȅǸǥǰ  

Ɋɚɩɬɨɜɚ ɜɬɪɚɬɚ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ (ɦɨɠɥɢɜɿ ɫɭɞɨɦɢ) 
ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɩɭɥьɫɭ (ɧɚ ɫɨɧɧɢɯ ɬɚ ɫɬɟɝɧɨɜɢɯ 
ɚɪɬɟɪɿɹɯ) 
ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɞɢɯɚɧɧɹ 

ɒɜɢɞɤɟ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɡɿɧɢɰь ɬɚ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ 
ɫɜɿɬɥɨ 

ɋɟɪɰɟɜɿ ɬɨɧɢ ɧɟ ɜɢɫɥɭɯɨɜɭɸɬьɫɹ 

ɒɤɿɪɚ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɛɥɿɞɨ-ɫɿɪɚ, ɩɨɬɿɦ - ɫɢɧɸɲɧɚ 



ȀǾǥǽǼȀǥǻǻȍХȆǹȁǻǼȅǸǥǰХ– ȄǳХȅǮǿȀǳХ(ǲǼХ200-300 
ǻǮХ1ХȃǰǶǹǶǻȁЮ,ХǾǶȀǺǥȅǻǳХǦȃХǵǯȁǲǴǳǻǻȍ,Х
ǹǼǸǮǹǥǵǼǰǮǻǼǱǼХǰХȆǹȁǻǼȅǸǮȃ 
ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶ.Х 

 Ʉɿɥьɤɿɫɬь ɡɛɭɞɠɟɧь ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ 200-300 ɧɚ 1 
ɯɜɢɥɢɧɭ 

 ɋɢɧɭɫɨɿɞɚɥьɧɚ ɤɪɢɜɚ (ɜ ɡɚɦɿɧ QRST) 

 Іɧɬɟɪɜɚɥ ɦɿɠ ɯɜɢɥɹɦɢ ɬɪɿɩɨɬɿɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ 
ɨɞɧɚɤɨɜɢɣ 

 ɇɟ ɦɚє ɿɡɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɝɨ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ (ɯɜɢɥɿ 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬь ɨɞɧɚ ɭ ɞɪɭɝɭ) 

 ɏɜɢɥɿ ɬɪɿɩɨɬɿɧɧɹ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ ɦɚɸɬь ɜɟɥɢɤɭ 
ɚɛɨ ɦɚɥɭ ɚɦɩɥɿɬɭɞɭ 





ǺǶǱǼȀǥǻǻȍХȆǹȁǻǼȅǸǥǰХ(ȂǥǯǾǶǹȍȄǥȍЮХ– ȄǳХȅǮǿȀǳХ(ǲǼХ
200-500ХǻǮХ1ХȃǰǶǹǶǻȁЮ,ХǮǹǳХǯǳǵǽǼǾȍǲǻǳ,ХǻǳǾǳǱȁǹȍǾǻǳХ
ǵǯȁǲǴǳǻǻȍХȀǮХǿǸǼǾǼȅǳǻǻȍХǼǸǾǳǺǶȃХǺ’ȍǵǳǰǶȃ 

ǰǼǹǼǸǼǻХȆǹȁǻǼȅǸǥǰ 

ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶ. 

 ɏɜɢɥɿ ɧɢɡьɤɿ, ɪɿɡɧɨʀ ɜɢɫɨɬɢ, ɲɢɪɢɧɢ ɬɚ 
ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɨʀ ɮɨɪɦɢ 

 ȼɿɞɫɬɚɧь ɦɿɠ ɯɜɢɥɹɦɢ ɦɚє ɜɟɥɢɤɭ 
ɪɿɡɧɢɰɸ 

 Ʉɿɥьɤɿɫɬь ɯɜɢɥь ɜɿɞ 150 ɞɨ 500 ɧɚ 1 
ɯɜɢɥɢɧɭ 

 ɇɟɦɚє ɿɡɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɝɨ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ, 
ɨɤɪɟɦɿ ɯɜɢɥɿ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬь ɨɞɧɚ ɭ ɿɧɲɭ – 
ɯɚɨɬɢɱɧɚ ɤɪɢɜɚ 







ǽǼǾȁȆǳǻǻȍХǽǾǼǰǳǲǳǻǻȍХ
ǵǯȁǲǴǳǻǻȍХǮǯǼХǯǹǼǸǮǲǮХ
ǿǳǾȄȍХ- ȄǳХǿǽǼǰǥǹЬǻǳǻǻȍХ
ǮǯǼХǽǼǰǻǳХǽǾǳǽǶǻǳǻǻȍ 

ǽǾǼǰǳǲǳǻǻȍХ
ǳǹǳǸȀǾǶȅǻǼǱǼХǥǺǽȁǹЬǿȁХ
ǽǼХǯȁǲЬ-ȍǸǼǺȁХǰǥǲǲǥǹȁХ
ǽǾǼǰǥǲǻǶǸǼǰǼǦХǿǶǿȀǳǺǶХ
ǿǳǾȄȍ 
 

  



ǿǶǻǼǮȀǾǥǮǹЬǻǮ ǯǹǼǸǮǲǮХ- ȄǳХǽǼǾȁȆǳǻǻȍХ
ǽǾǼǰǳǲǳǻǻȍХǳǹǳǸȀǾǶȅǻǼǱǼХǥǺǽȁǹЬǿȁХǰǥǲХ
ǿǶǻȁǿǼǰǼǱǼ ǰȁǵǹǮХǲǼХǽǳǾǳǲǿǳǾǲЬ 

 Скɚɪɝи: 
 Зɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ 

 ɉɟɪɟɛɨʀ ɭ ɪɨɛɨɬɿ ɫɟɪɰɹ 

 ɋɟɪɰɟɛɢɬɬɹ (ɩɟɪɲɢɣ ɭɞɚɪ ɩɿɫɥɹ ɩɚɭɡɢ) 
 ɋɢɧɞɪɨɦ Ɇɨɪɝɚɧɿ-ȿɞɟɦɫɚ-ɋɬɨɤɫɚ 

Оɛ’єкɬиɜɧɨ: 

 Ɍɨɧɢ ɚɪɢɬɦɿɱɧɿ 
 Ȼɪɚɞɢɤɚɪɞɿɹ (ɩɪɢ ɛɥɨɤɚɞɿ 2:1 ɚɛɨ 3:1) 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХ 
ǿǶǻǼǮȀǾǥǮǹЬǻǼǦ ǯǹǼǸǮǲǶ 

 ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɟ ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ 
ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɰɢɤɥɿɜ (P-QRST) 

 Зɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɩɚɭɡɢ ɦɿɠ ɡɭɛɰɹɦɢ P ɚɛɨ R 
ɭ 2 ɪɚɡɢ (ɪɿɞɲɟ 3 ɚɛɨ 4 ɪɚɡɢ) 



ǳǸǱ.ХǿǶǻȁǮȀǾǥǮǹЬǻǮ 

ǯǹǼǸǮǲǮ 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХǮȀǾǥǼǰǳǻȀǾǶǸȁǹȍǾǻǼǦ ǯǹǼǸǮǲǶХ
ǥХǿȀȁǽǳǻȍ 

• Ɋɢɬɦ ɩɪɚɜɢɥьɧɢɣ 

• ɉɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ PQ > 0,20ɫɟɤ 

• Ʉɨɦɩɥɟɤɫ QRS ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɢɣ 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХǮȀǾǥǼǰǳǻȀǾǶǸȁǹȍǾǻǼǦ 
ǯǹǼǸǮǲǶХǥǥХǿȀȁǽǳǻȍ 

Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ІІ ɫɬɭɩɟɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɦ 
ɜɢɩɚɞɿɧɧɹɦ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɿɦɩɭɥьɫɿɜ ɜɿɞ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞь 
ɞɨ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ. 

І ɬɢɩ Ɇɨɛɿɰɚ, ɚɛɨ ɩɟɪɿɨɞɢ ɋɚɦɨɣɥɨɜɚ-ȼɟɧɤɟɛɚɯɚ: 
ɩɨɫɬɭɩɨɜɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɿɧɬɟɪɜɚɥɚ ɊQ, ɡ 
ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɱɟɪɝɨɜɨɝɨ ɿɦɩɭɥьɫɚ ɬɚ ɜɢɩɚɞɿɧɧɹɦ QRS. 

ІІ ɬɢɩ Ɇɨɛɿɰɚ: ɪɟɝɭɥɹɪɧɟ, ɛɟɡɫɢɫɬɟɦɧɟ ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ QRS ɡ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɩɨɞɨɜɠɟɧɢɦ ɚɛɨ 
ɧɨɪɦɚɥьɧɢɦ ɿɧɬɟɪɜɚɥɨɦ PQ. 

ІІІ ɬɢɩ Ɇɨɛɿɰɚ: ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɚɛɨ 2 ɬɚ 
ɛɿɥьɲɟ ɩɿɞɪɹɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ QRS. 



ǳǸǱ. ǮȀǾǥǼǰǳǻȀǾǶǸȁǹȍǾǻǮ 

ǯǹǼǸǮǲǮХǥǥХǿȀȁǽǳǻȍ 



? 



? 



ǽǼǰǻǮХǮȀǾǥǼǰǳǻȀǾǶǸȁǹȍǾǻǮ 

ǯǹǼǸǮǲǮХ(ǥǥǥХǿȀȁǽǳǻȌЮ 

ɉɨɜɧɚ ɚɬɪіɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚ ɛɥɨɤɚɞɚ ІІІ ɫɬɭɩɟɧɸ – ɰɟ 
ɜіɞɫɭɬɧіɫɬь ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ іɦɩɭɥьɫɭ ɡ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞь ɞɨ 
ɲɥɭɧɨɱɤіɜ 

ȿɄȽ-ɨɡɧɚɤɢ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɢ ІІІ ɫɬɭɩɟɧɸ 

 ɇɟɡɚɥɟɠɧɚ ɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɩɟɪɟɞɫɟɪɞь ɬɚ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ 

 R-R ɱɚɫɬɿɲɟ ɨɞɧɚɤɨɜɢɣ 

 Зɭɛɰɿ Ɋ – ɫɢɧɭɫɨɜɿ, ʀɡ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɡɚɜɠɞɢ ɛɿɥьɲɟ QRS, P-
P ɨɞɧɚɤɨɜɢɣ (Чɋɋ 60-80 ɡɚ ɯɜɢɥɢɧɭ) 

 QRS ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɢɣ (ɜɭɡɥɨɜɢɣ ɪɢɬɦ) ɚɛɨ QRS ɡɦɿɧɟɧɢɣ 
(ɿɞɿɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɢɣ ɪɢɬɦ) 

 ɉɨɜɧɚ АV ɞɢɫɨɰɿɚɰɿɹ 



ǳǸǱ.ХǽǼǰǻǮХ
ǮȀǾǥǼǰǳǻȀǾǶǸȁǹȍǾǻǮ ǯǹǼǸǮǲǮ 



ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХǽǼǰǻǼǦХǯǹǼǸǮǲǶХ
ǽǾǮǰǼǦХǻǥǴǸǶХǽ.ХǱǥǿǮ 

 ɉɨɲɢɪɟɧɢɣ  QRS (> 0,12 ɫɟɤ) 

 Ɋɨɡɳɟɩɥɟɧɢɣ QRS – “Ɇ”-ɩɨɞɿɛɧɢɣ (V1,V2, 

III, avF) 

 Ⱦɟɩɪɟɫɿɹ ST ɬɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ ɚɛɨ 
ɞɜɨɮɚɡɧɢɣ Ɍ (V1, V2, III, avF) 

 ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɩɨɲɢɪɟɧɨɝɨ ɬɚ ɡɚɡɭɛɪɟɧɨɝɨ 
ɡɭɛɰɹ S (V5, V6, I, avL) 





ǳǸǱХǼǵǻǮǸǶХǽǼǰǻǼǦХ
ǯǹǼǸǮǲǶХǹǥǰǼǦХǻǥǴǸǶХǽ.ХǱǥǿǮ 

 ɉɨɲɢɪɟɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ QRS > 0,12 ɫɟɤ 

 ɒɢɪɨɤɢɣ ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɢɣ R (V5, V6, I, 
avL) 

 ɒɢɪɨɤɢɣ ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɢɣ S (V1,V2, 
III,avF) 

 Ⱦɟɩɪɟɫɿɹ ST ɬɚ ɞɜɨɮɚɡɧɢɣ ɚɛɨ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ Ɍ (V5, V6, I, avL) 





? 



? 


