164

19: 24 (22; 26) uporm 28 (26; 30) 6amm (p<0,05).
BcTaHOB/IEHO B3a€EMO3B’A30K MDK CyMapHUM piBHeM
TPUBOTM 1 Jempecii Ta BMUPa)KEHICTIO KOTHITMBHMX
nopyuueHs (r= -0,36; p<0,05).

Y xBopux Ha IXC micna nepenecenoro COVID-19
CIIoCTepirasoch MifBUILEHHA TOHYCYy CHUMIIATUYHOTO
(LF) ta napacumnarnusoro (HF) Bigginy BererarusHoi
HepBoBol cucremu (BHC) mpotsirom go6u (Ha 80,18 %
(U=342,0; p<0,05) Ta Ha 57,73 % (U=338,0; p<0,05) BixA-
MIOBifHO), 36inbmenus cuiBBigHomenus LF/HF B gen-
Huil nepiox Ha 24,13% (U=336,0; p<0,05), akTmBamis
MOBi/IBHO JIiOYMX IYMOpa/JIbHMX MEXAHI3MIB peryAnil
Ha T/1i 361/bIIIeHHs cTpec-iHzeKcy B 1,7 pasu (U=388,0;
p<0,05) Ta ingexcy nenrpanisanii 8 1,4 pasn (U=388,0;
p<0,05). B rpymi xBopux Ha IXC micna nepeneceHoro
COVID-19 BcTaHOB/IEHO MIMPOKUI CHEKTP KOpenAlLiii-
HUX 3B’A3KiB MDK piBHeM T/IP, KOTHITUBHMX pO3/IaziB
ta nokasHukamu BCP: LE, HE inpexcom neHTpanisanii,
TPMAHTY/IIPHUM Ta CTpec-iH/IeKCOM, IO MHifiTBepXye
CIIiZIbHI AaTOTeHeTUYHI TaHKU BUABJIEHUX TIOPYILIEHb.

BucnoBknu. Y mnanientis 3 IXC Ta mnepeHeceHUM
COVID-19 cnocrepiraerbcsi 30i/bIIeHHSI YaCTOTH
BUABJ/IEHHA Ta CTyleHo nposasiB T/IP Ta KorHiTMBHUX
pO3majiB, 1O CYNPOBOJYKYETbCA BETETATUBHOI JIVC-
¢byHKILi€0 Ta NPU3BOAUTD O HANPY>KEHHS (PYHKIIO-
Ha/IbHO-aJalITUBHOTO CTaHy CEPLEBO-CYJMHHOI CHCTe-
mu. Kopenanii mix TP, BereraTuBHUMM Ta KOTHITUB-
HUMM po3najiaMy y nanientis 3 IXC micnsa nepeHeceHo-
ro COVID-19 cBiguyath npo B3aEMO3B 130K fie3a/ialTa-
uii BHC 3 6inbpin BMCOKOK0 IHTEHCHMBHICTIO HPOSIBiB
TPMBOTU Ta Jempecii.

CryniHb genpecii B nauieHTis
3 iwemiuHOI0 XBOPO6OIO cepus

J1.B. Pacnyrtina, [.B. Oigexko, tO. Ipurop’eeq,
A.1. MapTtuHeHko

BiHHMLBKMIM HALIOHANBHUI MEAMYHMIA YHIBEPCUTET
imeHi M.I. Muporoea
KHIM «BPLLCI», BiHHMus

Merta - BU3HAYUTU HasABHICTD Ta CTYIiHb BUpaXKe-
HOCTi pempecil y mauieHTiB cTabiIbHOW ilIeMiYHOIO
xBopob6oro cepus (IXC), o 6ynmm rocmiramisoBaHi B
kappionoriune Bigpinennsa KHII « BPLICII» m. BinHnmi.

Marepianu Ta MeTogM. Y JOCTIP)KEHHA BKIIOYEHO
84 marienTa, sAKi nepebyBam Ha CTal[iOHAPHOMY JIKY-
BaHHi B Kappionoriunomy Bipminenni KHIT «BPIICII»
M. Binnuni y nepiop civens 2023 poxy — Bepecenb 2023
poxy. CepenHiil Bik OOCTeXeHUX CTaHOBUB 62,3+0,6
POKiB, ceper, obcTexxeHUx 6yno 53 wonosika (63,1%),
cepenHilt Bik - 60,1+1,2 pokn Ta 31 xinka (36,9 %),
cepegHbOro BiKy 67,3+1,5 pokis, p=0,007. Posmogin
NAli€HTiB Ha BiKOBi Ipynm npencrabieHi Tak: po 40
pokiB 6yno 7,1 %, 41-50 pokis — 11,9 %, 51-60 poxis
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- 26,2 %, 61-75 pokiB — 41,7 % Ta cTapiie 75 pokiB -
41,7 %. Bci manieHTV i OLIHKM CTYIIEHA Ta BUPa3-
HOCTi 03HaK flerpecii 6y MpoaHKeTOBaHi 3a JJOIOMO-
roro anketu PHQ-9.

Pesynbratu. 3anexxHO Bif oTpuMaHux Oamis 3a
ankerolo PHQ-9 Bci manientu Oymu posmopineni
HacTynHMM uuHoM: 0-4 Oamm (BimcyTHs pempecis)
BuABJIeHO y 21 manienTa (25 %), cepen Hux 16 (30,1 %)
yonoBiku Ta 5 (16,1 %) >xinku. 5-9 6aniB BigmoBigamu
JIerKiil fmempecii, Takux marientis 6ymo 33 (39,3 %),
yonoBikiB 21 (39,7 %) ta xiHok 12 (38,7 %). Bigmosigi
10-14 6asniB BigmoBigamM MOMipHO BUpaXKeHill fempe-
cii, 0 BusBIeHO y 21 mauienTa (25 %), 40/m10BiKiB 6y10
12 (22,6 %) Ta 9 xiHOK (29 %). Bupaxeny memnpeciio
IiarHOCTOBaHO Ipu 15-19 6anax, 1o BUABIEHO Y 7 0ci6
(8,3 %), 3 yomosikiB Ta 4 xiHOk. Baxkka penpecis, 1o
BM3Ha4yanach K 20-27 6ajiB BifIIOBIZHO IO aHKETY-
BaHHS [iarHOCTOBAHO 2 malieHTiB (2,4 %) 1 JonoBika
Ta 1 XiHKM. JIOCTOBiIpHOI BiIMiHHOCTI MiX CTaTTIO Ta
BiKOM B Ipylax 3 Pi3HMM CTYIIEHEM Jielpecil He BCTa-
HOBJIEHO. B TOJ1 >xe yac y mallieHTiB 3 1IerKoio Ta IoMip-
HOIO JIelIpecielo OCTOBIpHO Oinmbliie 6y/10 malieHTiB 3i
ctraxem AI monapy 10 pokis, BifmosigHO 42,6 %,
p=0,049. B rpymni mauieHTiB 3 Ba)XKOI0 Ta BUPA’KEHOIO
lelpeci€r0 TakuX MHalieHTiB 6ymno 66,7 %, p= 0,012.
Takox Ha BimMiHY Bif oci6 6e3 mempecii, y maiieHTis
JIETKOIO Ta MOMIPHOI0 JeIpeci€l0 JOCTOBIpPHO YacTille
Majno Micie 6aratocyfuHHe BpaKeHHS KOPOHAPHUX
aprepin — 48,1 %, p=0,05. B rpymni nauieHTis 3 Bupaxe-
HOIO Ta Ba)XKOIO JleTIpecielo Takux ocib 6ymo 33,3 %, p=
0,043. Takoxx y malji€eHTiB 3 Pi3HMM CTyIleHEM BUpas-
HOCTI ferpecii fOCTOBipHO 6inble 6ym1o ocib 3 03Ha-
KaMI ceplieBOl HeNOCTaTHOCTi, mo Bipmosigamm III
¢dyHKuioHampbHOMY Kiacy, p=0,0015.

BucHOBKM. BCTaHOB/IEHO, WO O3HAKU Jempecil
BUABJIEHO ¥ 75 % oci6 3 IXC, 6inpuricTs 06CTeXEHNUX
MaJIJi O3HAKM JIETKO] lenpecii, e 10 % — BupaxeHuin
Ta BOXKUI CTYIiHb. BiicyTHICTD BiIMiHHOCTI 3a CymyT-
HiMM 3aXBOPIOBAaHHSAMH, [O3BOJIAE NPUITYCTUTH, IO
HasABHICTb Ta CTYIIiHb IeNPecii He 3a/1eXKa/n BijJj KOMOp-
HiOHOCTI Ta IeBHUX 3axBOploBaHb y manientis IXC B
HaUIOMY JIOC/Ii/I>KEHH.

Bnnue 3ananeHHs B NAuieHTIB
3 AKCiasIbHUM CIOHAUNIOAPTPUTOM
HO NPOrpecyBaHHS iLLeMiYHOI XBOpo6u
cepus
A.O. CureHko
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CepueBo-cyanHHi 3axBopioBaHHs (CC3) € ocHo-
BHOIO IPMYMHOIO JIETA/IBHOCTI Y BCbOMY CBiTi, a IaIji€H-



