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äèîìèîòîìèÿ, îäíàêî èõ èñïîëüçîâàíèå âîçìîæíî ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèåé, ó ïàöèåíòîâ êàòåãîðè÷åñêè îòêàçûâàþùèõñÿ îò îïåðàöèè è ïðè
ðåöèäèâå çàáîëåâàíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ ìåòîäèê çàâèñåëà îò êëèíè÷åñêîãî òè-
ïà ÀÏ è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ôèáðîçà â ÍÏÑ.

Ñôîðìóëèðîâàíû ïðèíöèïû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ
çàáîëåâàíèÿõ êàðäèè: 1. Îáÿçàòåëüíûìè ýëåìåíòîì îïåðàòèâíîé êîððåêöèè çàìû-
êàòåëüíîãî àïïàðàòà êàðäèè ïîìèìî ôóíäîïëèêàöèè (ïðîòåçèðîâàíèå ãëàäêîìû-
øå÷íîé ÷àñòè ÍÏÑ) ñ÷èòàåì âûïîëíåíèå êðóðîðàôèè (ïðîòåçèðîâàíèå äèàôðàã-
ìàëüíîé ÷àñòè ÍÏÑ) ñ ôèêñàöèåé ìàíæåòû ê íîæêàì äèàôðàãìû. 2. Ñ÷èòàåì, ÷òî
ïðèìåíåíèå ñåò÷àòûõ òðàíñïëàíòàòîâ âîçìîæíî ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì âî èçáå-
æàíèå ðàçâèòèÿ äèñôàãèè. 3. Ëå÷åíèå àõàëàçèè äîëæíî ó÷èòûâàòü åå òèï: ïðè ñïàñ-
òè÷åñêîì òèïå ÀÏ ýôôåêòèâåí áîòóëîòîêñèí, ïðè êîìïåíñèðîâàííîì (ïðåîáëàäà-
åò ñïàçì ÍÏÑ) — ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ, ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîì (ïðåîáëàäàåò
ôèáðîç ÍÏÑ) — ìèîòîìèÿ èëè áàëëîííàÿ äèëÿòàöèÿ. 4. Ïðè íàðóøåíèÿõ ïåðè-
ñòàëüòèêè ó áîëüíûõ ñ ÃÝÐÁ è ó âñåõ áîëüíûõ ÀÏ öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå ìî-
äèôèöèðîâàííîé ïåðåäíåé ãåìèôóíäîïëèêàöèè. 5. Ïðè íåïðîòÿæåííûõ ïåïòè÷åñ-
êèõ ñòðèêòóðàõ ìåòîäîì âûáîðà ñ÷èòàåì ïðèìåíåíèå ðåíòãåíýíäîñêîïè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ôóíäîïëèêàöèåé, ÷òî ñîõðàíÿåò
ôóíêöèþ êàðäèè è óìåíüøàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ. 

ÂÂûûââîîääûû
Ïðèìåíåíèå ìèíèèíâàçèâíûõ ìåòîäèê âîçìîæíî ïðè ëå÷åíèè äîáðîêà÷åñòâåí-

íûõ çàáîëåâàíèÿõ êàðäèè, â òîì ÷èñëå è ïðè ïåïòè÷åñêèõ ñòðèêòóðàõ, èõ ïðèìåíå-
íèå ýôôåêòèâíî è áåçîïàñíî. 

Âàæíûì ýëåìåíòîì êîððåêöèè çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà êàðäèè ñ÷èòàåì êðóðî-
ðàôèþ ñ ôèêñàöèåé ìàíæåòû ê íîæêàì äèàôðàãìû, ÷òî ôîðìèðóåò ôóíêöèîíàëü-
íî àêòèâíûé çàìûêàòåëüíûé àïïàðàò êàðäèè. 

Ïðèìåíåíèå áàëëîííîé äèëÿòàöèè è áîòóëîòîêñèíà ïðè ëå÷åíèè àõàëàçèè ïè-
ùåâîäà öåëåñîîáðàçíî ïðè ðåöèäèâå çàáîëåâàíèÿ, îòêàçå îò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ,
ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ ê îïåðàöèè, âûáîð ìåòîäà çàâèñèò îò êëèíè÷åñêîãî òèïà àõà-
ëàçèè ïèùåâîäà è ïðåèìóùåñòâåííîãî ìåõàíèçìà íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè. 
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Вінницький обласний госпіталь для інвалідів Вітчизняної війни,
Вінницький національний медичний університет ім. М. І. Пирогова

Ãðèæ³ æèâîòà — îäíå ³ç íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä íàñåëåí-
íÿ Çåìíî¿ êóë³ òà äîñÿãàº 4 %. ×àñòîòà ãðèæåñ³÷åííÿ â ñòàö³îíàðàõ Óêðà¿íè ñêëàäàº
äî 25 % â³ä óñ³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà º äðóãîþ çà ðîçïîâñþäæåí³ñòþ ïàòîëîã³ºþ
â ñâ³ò³. Ïðè çàñòîñóâàíí³ â³äåîëàïàðîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â ãåðí³îïëàñòèêè  â³äçíà÷à-
þòü çá³ëüøåííÿ òàêèõ ³íòðàîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ÿê ïîøêîäæåííÿ ñóäèí,
íåðâ³â, êèøêè, ñå÷îâîãî ì³õóðà òîùî òà ñêëàäàþòü çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â â³ä 2,5
äî 9,0 %.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè ïðè÷èíè óñêëàäíåíü ïðè âèêîíàíí³ ëàïàðîñêîï³÷-
íî¿ ãåðí³îïëàñòèêè òà ðîçðîáèòè ñïîñîáè ¿õ ïðîô³ëàêòèêè.

Çà ïåð³îä 2002—2014 ðð. áóëî õ³ðóðã³÷íî îçäîðîâëåíî 2367 ïàö³ºíò³â ç âåíòðàëü-
íèìè ãðèæàìè. "Â³äêðèòèé" ìåòîä ãåðí³îïëàñòèêè áóâ çàñòîñîâàíèé ó 2191 (92,6 %)
ïàö³ºíò³â; ç 2005 ð. 176 (7,6 %) õâîðèì áóëà âèêîíàíà ëàïàðîñêîï³÷íà ãåðí³îïëàñòè-
êà.

²íòðàîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ïðè ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîäàõ ìàëè ì³ñöå â 13 âè-
ïàäêàõ, ùî ñêëàëî 0,6 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ãðèæåïëàñòèê òà 7,4 % — ïðè åíäî-
ñêîï³÷íèõ ìåòîäàõ. Ñåðåä äàíèõ óñêëàäíåíü êðîâîòå÷à ç åï³ãàñòðàëüíèõ ñóäèí ñêëà-
ëà 4 (0,5 %) âèïàäêè, ïîøêîäæåííÿ êèøêè — 4 (0,5 %), ï³äøê³ðíà åìô³çåìà — 3
(0,4%), ïîøêîäæåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà — 1 (0,1%), ãåìàòîìà êàëèòêè — 1 (0,1%).

²ç 13 âèïàäê³â 10 (76,9 %) ìàëè ì³ñöå â ïåð³îä îñâîºííÿ ìåòîä³â (2005—2011 ðð.),
îñîáëèâî öå ñòîñóâàëîñÿ òàêèõ óñêëàäíåíü, ÿê ïîøêîäæåííÿ åï³ãàñòðàëüíèõ ñóäèí,
êèøêè, ñå÷îâîãî ì³õóðà. Óøêîäæåííÿ íèæí³õ åï³ãàñòðàëüíèõ ñóäèí áóëî ïðè
ô³êñàö³¿ ä³ëÿíêè î÷åðåâèíè ïîâåðõ ïîë³ïðîï³ëåíîâîãî ïðîòåçó ãåðí³îñòåïëåðîì, äå
â³çóàë³çàö³ÿ äàíèõ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð óòðóäíåíà. Ãåìîñòàç â óñ³õ âèïàäêàõ áóâ äî-
ñÿãíóòèé çà äîïîìîãîþ êë³ïóâàííÿ òà á³ïîëÿðíî¿ êîàãóëÿö³¿. Â ïîäàëüøîìó çàñòîñó-
âàííÿ àïàðàòó âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîçâàðþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ÅÊ — 300
Ì1 â ðåæèì³ çâàðþâàííÿ ïðè â³äíîâëåíí³ ö³ë³ñíîñò³ î÷åðåâèíè äàëî çìîãó óíèêíó-
òè äàíîãî óñêëàäíåííÿ.

Êîàãóëÿö³éíå ïîøêîäæåííÿ êèøêè (îï³ê) âèíèêëî ó 2 (0,3 %) âèïàäêàõ ïðè
âèä³ëåíí³ êèøêè ³ç ñïàéêîâîãî ïðîöåñó. Âèêîðèñòàííÿ àòðàâìàòè÷íèõ êèøêîâèõ
çàòèñêà÷³â òà çàñòîñóâàííÿ á³ïîëÿðíî¿ åëåêòðîêîàãóëÿö³¿ áóëè àäåêâàòíèìè çàõîäà-
ìè ïðîô³ëàêòèêè ïîä³áíèõ óñêëàäíåíü. 

Ïåðôîðàö³ÿ êóïîëó ñë³ïî¿ êèøêè ìàëà ì³ñöå ó 2—õ (0,3 %) ïàö³ºíò³â. Òîìó â ïî-
äàëüøîìó ïî÷èíàëè ðîçñ³÷åííÿ î÷åðåâèíè â ä³ëÿíö³ ìåä³àëüíî¿ ñêëàäêè áåç âèêî-
ðèñòàííÿ êîàãóëÿö³¿. Ïîøêîäæåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà âèíèêëî ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³
óðåòðàëüíîãî êàòåòåðó. Óíèêíóòè ï³äøê³ðíî¿ åìô³çåìè âäàëîñÿ ïðè êàðáîïåð³òîíå-
óì³ íà ð³âí³ 12—8 ìì ðò.ñò. Ó 8 (1,1 %) âèïàäêàõ çàñòîñîâóâàëè ëàïàðîë³ôò â
ïîºäíàíí³ ç ³íñóôëÿö³ºþ ÑÎ2 äî 3 ìì ðò. ñò. Ãåìàòîìà êàëèòêè âèíèêëà ïðè âèêî-
íàíí³ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ãåðí³îïëàñòèêè ç ïðèâîäó âåëèêî¿ äâîá³÷íî¿ ïàõâèííî—êà-
ëèòêîâî¿ ãðèæ³. Ãåìîñòàç âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ àïàðàòó âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåê-
òðîçâàðþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ÅÊ — 300 Ì1 â ðåæèì³ ñâàðêè 4—6 ñåêóíä.

Âñòàíîâëåíî, ùî çá³ëüøåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî äîñâ³äó òà óäîñêîíàëåííÿ ëàïàðî-
ñêîï³÷íèõ ìåòîä³â ãåðí³îïëàñòèêè â ïîäàëüøîìó äàëî çìîãó óíèêíóòè ³íòðàîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Çàñòîñóâàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ ñïîñîá³â ãåðí³îïëàñòèê º ïåð-
ñïåêòèâíèìè òà ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî óäîñêîíàëåííÿ.
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