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IIIEMIYHA XBOPOBA CEPIIA SIK IPUMUHA BTPATH
TPYJOBOI'O IOTEHIIAJTY KHIBCBbKOI OBJIACTI

Isaniok A. B. Opnosa H.M.?

'Kuiscvxa obnacua kniniuna nikapus m. Kuis, Yxpaina
Binnuyvxuti Hayionanonuti meouynuti ynisepcumem im. M.1. ITupozosa,
M. Binnuys, Ykpaina

Beryn lmemiuna xBopoGa cepust (IXC) € omHi€l0 3 TONOBHUX
MPUYMH BHCOKOI CMEPTHOCTI, BTPAaTH MPale3aTHOCT] Ta 3HMKECHHS SIKOCTi
XKUTTS HaceneHHs npanesnataoro Biky (HIIB) B Ykpainita 1i perionax.

Mera poOOOTH:BU3HAYMTU CydYacHI OCOOJUBOCTI  CMEPTHOCTI,
IHBJIIZIHOCTI, TIOIIUPEHOCTI  Ta 3axBoproBaHocTi Ha [XCHaceneHHs
npare3aTHoro Biky KuiBchkoi obnacri.

Marepianu i Meroam3a JONOMOIOI0 MEIUKO-CTATHCTHIHOTO
METO/ly TpoaHaji3oBaHi cratucTHyHi JaHi JlepxkoMmcrary Ykpaidw,
Hentpy memuunoi cratuctukun MO3 VYkpainu, KuiBcbkoro o00J1acHOro
IEHTPY MEOUYHOI CTaTUCTHUKHA MO0 CMEPTHOCTI, 1HBATIIHOCTI,
TIOMIMPEHOCTI Ta 3axBoproBaHocTi Ha [XC HacenmeHHs Tpare3gaTHoro BiKy
KwuiBcbkoi oOmacti. AHami3 3aiiicHenn#t y auaamir 3a 2010-2019 pp. Ta 'y
TIOpPiBHAHHI 13 YKpaTHOIO.

Pesynbratu BceranosimeHo, mo y 2019 p. xoxHHWI YerBepTHi
(25,0%) BuUmamok cMmepTi HaceleHHs y mpare3naTHoMy Bimi y KuiBchbkiid
obmacti 0yB obymoBiennit [XC. IXC € nOMiHYIOUOH HPUYHHOI CMEPTi
cepen ycix xBopob cuctemu kpooodiry (XCK), ¥ 2019 p. y obmacTi Bix
IXC momepno 69,0% cepen momepnux Big XCK y mparesmatHoMy BiIfi.
KuiBchka 0067acTh € perioHoM i3 HalBUIIUM B YKpaiHi piBHEM CMEPTHOCTI
HIIB Bixg IXC. ¥ 2019 p. y KuiBcrkiit y mpanesmatHomy Bimi Big IXC
momepiio 139,3 oci6 y pospaxynky Ha 100 tmc. HIIB, mo y 1,7 pasiB
Oimpire, HiX y cepemaboMy B Ykpaidi (80,7). OcoOmuBO BHCOKI piBHI
cMepTHOCTI y mpanesnatHoMmy Biui Big IXC BcraHoBieHI y CUIbCBKIH
MicreBocti KuiBcbkoi obmacti. PiBHi cmepTHOCTI cinmbebkoro HIIB Big IXC
y 1,4 -1,7 pasu Bui, Hix Micekoro y KuiBcekiit obmacri iy 2,0 pasu Buti,
HiK cinbebkoro HIIB B Ykpaini B uitomy. JlmHamiuyHMiA aHali3 CMEPTHOCTI
Big IXC 3acBimums, mo y KuiBcekiil obnacri ii piBeHs 3pic y 2019 pori,
nopiBHsiHO i3 2010 pokom, Ha 7,9% (3 129,1 no 139,3 Bunmaakis Ha 100
THC. BIJIIOBITHOTO HaCEICHHS).

Busuenns IXC sk npuunay inBanigusanii HIIB y KuiBcbkiit obnacti
3acBigumiio, mo y 2019 p. nane 3aXBOpIOBaHHS 3yMOBWJIO KOXKHUN TpeTii
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(32,6%) Bumamok TEPBUHHOI IHBAJITHOCTI y Mpane3gaTHOMY Billi,
cnpuunHenoi XCK, i mocino apyre micie y i cTpyKTypi, MTOCTYNMBILIKCH
TiINBbKH 1epeOpo-BacKyIsspHUM XBopoOaM (49,1%). [HTeHCHBHUH MOKa3HUK
nepBuHHOI iHBamigHOCTI BHacHiok XCK cranoBuB 3,1 y po3paxyHKy Ha
10 000 HIIB.

Takum uywmHoM, IXC € He TUIbBKM JOMIHYIOYOK TPHYUHOIO
nmepeayacHoi  CMEPTHOCTI, a W  Jpyroo 3a 4YacToTor  (Iics
1epeOpOBACKYIAPHUX 3aXBOPIOBaHb) MPUYMHOO 1HBAIIAM3AIT HACEICHHS
npaie3gaTHoro Biky y KwuiBchbkiii oOmacti, 10 OOYMOBIIIOE COILiaJIbHO-
MEIMYHY Ta COLiaNbHO-eKOHOMiYHY BaromicTe IXC, a Takox moTpedye
PETEIbHOr0 MOHITOPUHTY EMiJIEMIYHOI CUTYyAIlii 070 3aXBOPIOBAHOCTI Ta
nomuperHocti IXC 3 MeToro 00rpyHTYBaHHS MOMIIMBOCTEH YIOCKOHAJICHHSI
CHCTEMH CBOEYACHOTO BHSIBJICHHSI, €(EKTUBHOT'O JIIKYBaHHsI Ta peadimiTalii
xBopux Ha IXC 3 MeToro 30epexeHHs TPYA0BOIo MOTeHIiaTy 00J1acTi.

Bceranosneno, mo IXC cranoButs Tperuny (36,6% y 2019 p.) cepen
ycix XCK, 3apeectpoBanux cepen HIIB Kwuiscbkoi oOmacti 1 4BepTh
(26,2%) cepen 3apeecTpOBaHUX BIIEPIIIE Y KUTTI.

Hacenenns mpare3gaTHoOro BiKy, ke mpokuBae y KuiBcbkiit ob6macti
Ma€ CyTTEBO BUIIHHA, HDK B CEpEIHROMY B YKpaiHi, pU3UK 3aXBOPITH Ha BCi
dbopmu IXC. Tak, y 2017 p. (ocrammiii pik, komm iH(OpMaIlis mpo
3aXBOpIOBaHICTh 3a ¢. Nel2 Oyma y3aranbHeHa Ha piBHI KpaiHu)
3axBoproBaHicTh Ha Bci popmu IXC y Kuiecekiit obmacti Oyna y 1,2 pasu, a
MOIUPEHICTh ¥ 1,8 pasn BuUmA HiX B YKpaiHi.

Amnaniz quaamikn omuperocti IXC cepen HIIB Kuiscskoi obmacTi
3acBiguuB, mo Brpomosxk 2010-2018 pokiB ii piBeHB 3pic, K 3a BCiMa
tdhopmamu xBopobu (Ha 14,4%, 3 1 462,1 mo 1 672,1 na 10 tuc. HIIB ), Tax
i 3a creHokapmiero (Ha 13,1%, 3 305,9 mo 345,9 ma 10 tmc. HIIB).
3a3zHaveHi auHaMiuHI 3MiHM TommpeHocti IXC Oymu  obymoBneHi
HaKOMMYEHHSM KOHTHHTEHTY XBOPHUX Ta 3pPOCTaHHIM TIEPBHHHOI
3aXBOPIOBAHOCTI Ha cTeHoKapmhito (Ha 6,9%, 3 23,2 mo 24,8 ma 10 THC.
HIIB) Ta na indapkT miokapaa (aa 14,9%,(3 6,7 no 7,7 wa 10 tuc. HIIB).

BaxxuBUM METOIOM aKTHBHOTO CIIOCTEPEKEHHS 332 KOHTHHTEHTOM
xBopux Ha [XC, sxkuil M03BONSIE 3amOOIrTH IHBATIMHICTh Ta JIETAIBHICTH
xBopux Ha IXC, € aucmaHcepu3anisi. Y TOCTiKEHHI BCTAaHOBIEHO, IO Y
KuiBcekiit obmacti y 2017 p. MUCHaHCEPHHM CHOCTEPEKEHHSM OyIlo
oxoruteHo aume noioBuHa ( 56,0 %) xBopux Ha IXC mpare3gaTHOro Biky
(B Ykpaini 74,7%), 1m0 CBIMYUTH MPO HASBHICTH ICTOTHUX HENOMIKIB B
opraHizamii JUCIIAHCEPHOTO CIIOCTEpeXeHHs 3a xBopuMu Ha IXC Ta
HEOOXITHICTh yJOCKOHAJICHHS aMOyJIaTOPHO-TIOMIKITIHIYHOI JIOTIOMOTH JJIst
JTAHOTO KOHTUHTEHTY XBOPHUX.
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BucnoBok IXC € BaromMo0 TNPUYMHOIO BTPATH TPYAOBOTO
norenniany KwuiBcbkoi o0macti.IXC BimHOCHTBCS A0 THX NPHYUH
nepeauacHoi CMEPTHOCTI, SKUM MOXHa 3ano0irt (avoidable mortality), sik
3a paxyHOK 3aXO/iB TEPBUHHOI MNPOQIIAKTUKH, TaK 1 BTOPHHHOI
npodinakTiky. Bucoki piBHI Ta HeraTWBHI TeHAeHLii y cmepTtHocTti HIIB
Bix IXC y KuiBchbkiii 00sacTi 3aCBiUyIOTh HEOOXITHICT 3aIPOBaKCHHS
perionanpHoi  mporpamu  npodimaktuku IXC Ta  yaOCKOHATEHHS
Kap/ioJ0riuyHoi, KapAioXipypriuyHoi Ta IHTEpBEHIIHHOI JOTOMOTH, a TAKOXK
30UTbIIEHHS. 11 JIOCTYMHOCTI JijIsl HaWOIIbII Bpa3MBUX Tpyml, y T.U.
CLIBCHKOI'0 HAaceIeHHs 00JIacTi.

KawuoBi  cioBa:imemiuna  xBopoba  ceplsi,  HAaceleHHS
Mpare3IaTHOr0 BiKy, CMEPTHICTb, IHBAJIIJHICTh, 3aXBOPIOBaHICTh, KHIBChKa
007acTh.
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