
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

    
ВІННИЦЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ  

УНІВЕРСИТЕТ   ім. М.І.ПИРОГОВА 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    
АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ  

ЯКІСНОЇ ПІДГОТОВКИ МЕДИЧНИХ ФАХІВЦІВ  
В УМОВАХ ГЛОБАЛЬНОГО  

КОНКУРЕНТНОГО СЕРЕДОВИЩА 

 

Тези доповідей  
ІІ навчально-методичної конференції 

 

10 лютого 2021 року 

 

 

 

м. Вінниця, 2021 р. 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

 

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

Не можна лікувати тіло, 
не лікуючи душу. 

Сократ 



1 

 

Вінницький національний медичний університет  
ім. М.І.Пирогова 

 

Міністерство охорони здоров’я України 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      II НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ 
 

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ЯКІСНОЇ 
ПІДГОТОВКИ МЕДИЧНИХ ФАХІВЦІВ 

В УМОВАХ ГЛОБАЛЬНОГО 
КОНКУРЕНТНОГО СЕРЕДОВИЩА 

 

 

 

 

 

Тези доповідей  
навчально-методичної конференції 

10 лютого 2021 року 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вінниця – 2021 



2 

 

 

УДК: 378.61:339.137.2 

 

II навчально-методична конференція 

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ЯКІСНОЇ ПІДГОТОВКИ МЕДИЧНИХ 
ФАХІВЦІВ В УМОВАХ ГЛОБАЛЬНОГО КОНКУРЕНТНОГО 

СЕРЕДОВИЩА 

 

Тези доповідей  
навчально-методичної конференції 

м. Вінниця, 10 лютого 2021 року 

 

 

 

 

 

Ре д а к ц і й н а  к о л е г і я :    В.  М .  М о р о з   ( г о л о в н и й   р е д а к т о р) 
    Ю.Й. Гумінський (відповідальний редактор) 

Л. В. Фоміна  
 

 

     

 

 

Відповідальний за випуск: А.М. Гулевич 

 

Розвиток медичної науки і практики в умовах глобального конкурентного 
середовища зумовлюють вносити корективи у підготовку та підвищення 
кваліфікації медичних працівників із наближенням їх освіти до міжнародних 
стандартів. Саме тому якість освіти у вищих закладах освіти необхідно 
покращити шляхом ефективної організації та інформатизації навчального 
процесу, впровадженням передових наукових розробок у практику викладання, 
забезпеченням високого професіоналізму викл адачів, створенням сучасної 
навчально-методичної бази в усіх освітніх галузях, зокрема і медичній.  

Конкуренція в освітньому середовищі потребує комплексного підходу, як 
з боку студента, так з боку освітнього закладу, для кращого та глибшого 
розуміння та єдності конкурентного середовища і конкурентних відносин, які 
знаходяться у постійному взаємозв’язку. 

 

 Збірник розрахований на всіх працівників медичної галузі. 
 

 

 

 

© Вінницький національний медичний університет ім. М.І. Пирогова, 2021 



175 

 

інструментарію різних наук, а й інтеграція останніх у сенсі конструювання 
міждисциплінарних об'єктів, предметів, опрацювання яких дозволяє отримати 
нові наукові знання; це науково-педагогічна новація, що породжує здатність 
побачити, розпізнати, сприйняти те, що є недоступним у межах окремо взятої 
науки з її специфічним, вузько орієнтованим об'єктом, предметом і методами 
дослідження; у широкому, функціональному її розумінні – це синергія різних 
наук, що передбачає розвиток інтеграційних процесів, зростаючу взаємодію 
методів, інструментарію задля отримання нового наукового знання. Таким 
чином міждисциплінарна інтегративна освіта має дати майбутньому медикові 
за словами Я.М. Кміта «ефективний механізм систематизації та узагальнення 
набутих знань і вмінь, засоби їхнього постійного оновлення й удосконалення».  

 

Редчіц М.А., Процюк Л.О., Сергета І.В. 
Методичні новації викладання дисципліни «Військова гігієна з гігієною 

надзвичайних ситуацій» студентам медичного факультету 

Сьогодення потребує внесення в програми вищої медичної освіти змін та 
доповнень відповідно до керуючої дії сучасного життя не тільки безпосередньо 
в нашій країні, але й в усьому світі. Тому в останні роки з програми навчальної 
дисципліни «Гігієна та екологія» була вилучена її частка у вигляді нової 
дисципліни «Військова гігієна з гігієною надзвичайних ситуацій». Робоча 
програма цієї дисципліни включає в себе як аудиторні заняття у вигляді 2-х 
лекцій та 7-ми практичних занять, так і позааудиторні заняття: самостійну 
роботу студентів. 

 Кафедрою розроблені методичні новації викладання предмету з метою 
полегшення засвоєння об'ємного навчального матеріалу для студентів-

медиків. Перш за все, це методичні розробки для самостійної роботи 
студентів, які використовуються для підготовки студентів вдома та 
передбачають використання цих матеріалів безпосередньо на практичних 
заняттях для розв’язання ситуаційних задач, складання відповідних 
гігієнічних висновків тощо. У зв'язку з недостатністю технічного та 
лабораторного забезпечення кафедри новітніми установками і приладами, 
кафедра включила в першу частину методичних розробок ґрунтовну основу 
питань теоретичної підготовки до кожної з тем разом з необхідними 
демонстраційними матеріалами у вигляді топографічних карт, малюнків, схем, 
нормативів, державних стандартів, що дозволяє студентам на практичних 
заняттях під час вирішення бойових завдань використовувати необхідні 
матеріали для складання гігієнічних висновків та на їх основі викласти 
практичні рекомендації. 

До кожної теми практичних занять розроблені відповідні завдання щодо 
тестового контролю знань. При його розробці ми виходили з позиції 
необхідності включення до його основи саме тих важливих понять, на які 
наголошувалась увага в лекційному матеріалі та які були задіяні в робочому 
зошиті студентів. Ці поняття увійшли і до підсумкового модульного контролю 
у вигляді теоретичних питань, бойових ситуаційних завдань та практичних 
навичок. 
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Окремо, як позааудиторна самостійна робота студентів слід виділити 
реферативну працю студентів з підготовки до практичних занять цікавих 
доповідей у спеціально виділений для цього час. Обов’язкова вимога до них – 

нові теоретичні матеріали та практичні розробки. 
Значну роль в оволодінні студентами зазначеною дисципліною мають і 

матеріали монотематичної навчальної кімнати, в якій представлені сучасні 
стенди як за формою, так і за змістом. 

Таким чином, комплект методичних новацій у викладанні дисципліни 
«Військова гігієна з гігієною надзвичайних ситуацій», розроблений кафедрою 
загальної гігієни та екології, повинні, на наш погляд, з одного боку полегшити 
роботу студентів з оволодіння складним матеріалом дисципліни, з іншого, 
суттєво підвищити рівень успішності студентів.  

 

Рибінська В.А., Потоцька І.С. 
Особливості психоемоційного стану у жінок, що проживають з  чоловіком, 

хворих на параноїдну шизофренію  
Результати сучасних досліджень стверджують, що родичі хворих на 

параноїдну шизофренію (ПШ) потерпають від емоційної депривації та 
конфліктності, фрустраційних переживань, наслідком чого є афективна 
нестійкість з вираженими негативними емоціями розчарування і гніву  

Страх, збентеженість, надмірне психоемоційне навантаження, що 
формуються як патологічна відповідь на прояви психічної хвороби родича, 
низька толерантність до невизначеності щодо перспектив його захворювання, 
відсутність соціальної підтримки, стигматизація та ін., негативно позначаються 
на психологічному стані усіх членів мікросоціального оточення хворого. 

Метою даного дослідження було вивчення особливостей психоемоційного 
стану жінок, чоловіки яких хворіють на параноїдну шизофренію. З 
дотриманням принципів біоетики і деонтології, на базі КЗ «Вінницька обласна 
психоневрологічна лікарня ім. О.І. Ющенка» було обстежено 120 жінок, 
чоловіки яких хворіли на ПШ, у віці від 22 до 55 років. Критеріями включення 
були наявність у чоловіка діагнозу «Шизофренія, параноїдна форма», 
проживання з хворим в одній оселі. Критеріями виключення були жінки, що 
мали психічні або хронічні інвалідизуючі соматичні захворювання.  В якості 
порівняльної групи було обстежено 50 жінок віком від 21 до 56 років, які були 
репрезентативними з основною групою обстежуваних за основними соціально-

демографічними характеристиками, та мали чоловіків без клінічно виражених 
розладів психіки і поведінки. 

 Дослідження стану психоемоційної сфери ми проводили за допомогою  
клінічних рейтингових шкал тривоги  (HARS) і депресії (HDRS) М. 

Hamilton (В.С. Підкоритов, 2003).  
Депресивні прояви на рівні малого депресивного епізоду були характерні 

для 63,4% обстежених основної групи, у 22,0% - виявлений  важкий 
депресивний епізод,  і лише у 14,6% значущі прояви депресії були відсутні. 
Серед жінок порівняльної  групи, навпаки, переважна більшість не мали 
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