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Вступ та мета. Унікальний спектр фізіологічної активності гумінових речовин 

обумовив інтенсивність їх досліджень в різноманітних галузях біологічних та медичних 

дисциплін. Проте, питання щодо їх радіопротекторної ефективності, механізмів дії і та 

їх кількісних характеристик залишається недостатньо вивченими. Метою роботи було 

дослідити вплив гумату натрію на рівень цитогенетичних пошкоджень, індукованих γ-

опроміненням культури лімфоцитів осіб без онкопатології і хворих на рак 

щитоподібної залози. 

Матеріали та методи. Метафазний аналіз аберацій хромосом в культурі лімфоцитів 

здорових (10 осіб) та хворих на рак щитоподібної залози (10 осіб) після опромінення 

(
137

Cs) лімфоцитів in vitro в дозах 0,25 Гр та1 Гр на G0 фазі клітинного циклу. Гумат 

натрію (10 мкг/мл) додавали до культури клітин на 30±15 хв після опромінення. 

Результати та висновки. Середньогрупова частота аберацій хромосом в культурі 

лімфоцитів здорових донорів при опроміненні 0,25 Гр складала 6,01±0,51 (від 4,00±1,39 

до 9,35±1,65), онкохворих – 4,74±0,43 (від 4,00±1,13 до 6,00±1,21); при опроміненні 1 

Гр – 17,66±0,89 (від 14,76±2,45 до 29,35±4,33) аберацій/100 клітин (здорові) і 20,20±0,90 

(від 13,16±2,49 до 27,50±4,08) аберацій/100 клітин (онкохворі).Середньогрупова 

частота аберацій хромосом за дії гумату натрію після опромінення дозою 0,25 Гр 

зменшувалась на 49% (здорові) і 32,4% (онкохворі), дозою 1 Гр на 39,2% (здорові) і 

48,76% (онкохворі). Виявлені відмінності в індивідуальній реакції як на опромінення, 

так і щодо радіопротекторної дії гумату натрію. Не виявлено статистично значущої 

відмінності антимутагенної ефективності гумату натрію в культурі лімфоцитів між 

групами осіб без онкопатології та хворих на рак щитоподібної. Зв’язку між спонтанною 

частотою аберацій хромосом та антимутагенним ефектом не виявлено. 

Таким чином, гумат натрію проявляє радіопротекторні властивості в культурі 

лімфоцитів людини осіб без онкопатологіїї та хворих на рак щитоподібної залози, 

проте показані індивідуальні відмінності антимутенної дії препарату, що потребує 

подальших досліджень. 
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