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Чaстoтa BиЯBJIeнHя фaктopiв pизиIсy сep.
цeBo-сy.циIIlIиx taxBopЮBallь сepeд xBo.
pих rra xpoнi.rнy сepЦеBy нeдoстaтнiсть
зi збepежeнoю фpaкцielo BиIси.цy лiвoгo

IllЛyrroчкa з фi6pиляцielo пеpеДсep.ЦЬ

Myxаммад Myxaммaд
,Q3 nflнiпpoпeтpoBcьKa Me,цичнa aKaдeMiя MoЗ Укpaiни"

Cepцeвo-сУдиннi зaxвopювання (CC3) дo сьoгoднi мa-
oть лiдиpyюну пoзицiю яK У стpУKrypi зaxвopЮвaнocтi, тaк
смeoтнoстi. oсoбливoю i нaймeнш вИвчeHoЮ пpoблeмoю

: ситyaцiя пoeдHaHHя xpoнiннoi сepцeвoT нeдoстaтНoо.
-! (ХсH) з фiбpиляцieю пeрeдсeрдЬ (ФП) - стaHiB, якi чaс-
.o спiвiснyють i мoxyть HeспpИятЛивo BплИвaти яK Ha xa.
:aктep пepeбiгy, тaк i нa вiддaлeниЙ пpoгHoз. .[иcкyсiя пpo
э'заемoзв'язoк XCH i фП тpивaлий чac зaЛИц]arтЬся oдHИM
: аKтУаЛЬHиx HaпpяMKiв кapдioлoгiТ. Ha сьoгoднi oднieю
j oсHoвHиx пpИчИн висoкoj смepтнoстi вiд CCЗ e Heсвoe-
.аснe вИяBлeHHя тa Heaдeквaтнa KopeKцiя фaктopiв pизИкУ
ЭP)' У нaLu чaо кoнцeпцiя ФP e oснoвнoю кoнцeпцieю пpo-
: лактики CC3.

Мeта - oцiнити чaстory вИявЛeнHя фaктopiв pИзИKУ сep-
Эвo-сyдинниx зaxвopювaнЬ сepeд xвopИx нa xpoнiннy cepцe-
9] HeдoстaтHiсть зi збepexeнoю фpaкцieю викидy лiвoгo шлу-
4]чKa з фiбpиляцieю пepeдсeрдЬ'

Maтepiал i мeтoди. Пpoвeдeнo peтpoспeKтИвниЙ aнa-
T:з ]]4 iстopiй xвopoб пaцieнтiв з XCH |-|l l  фyнкцioнaльнo-
.: клaсУ зa NIYHA (58 нoлoвiкiв тa 56 xiнoк, cepeднiй вiк _

E1'21!2'75) рoкy). Пaцieнти були poзпoдiлeнi нa двi гpyпи:
Tюшa - 67 (58'8 o/o) ХвopиХ нa ХCH бeз нaявнoстi ФП тa дpyгa
- !7 (41 ,2o/o) зXCH тa ФП. ПpoвoдИЛaсЬ oЦiнкa клiнiкo.aнaм-
+ФтичHИx дaниx, piвня гЛюкoзИ кpoвi, гeмoглoбiнy, зaгaль.
l],сl-o xoЛeстepинy (3ХC)' тpиглiцepидiв (TГ)' |ндeкс MaсИ тiЛa
il"rт) тa швИдкiсть клyбoнкoвoi фiльтpaцii (ШKФ) poзpaxoвУ-

A-исЬ зa фopмyлaми.
Peзyльтати. Cepeд oбстexeнИX xBopИx apтepiaЛЬHa гi-

тrэтeнзiя опoстepiгaлaсь в 100% випaдкiв в пepшiй гpyпi,
tтсвти 89,6% - y дpyгiй. Haявнiсть цУKpoBoгo дiабery в пep-
шш]й гpУпi бyлa мaйxe в 2 paзи бiльшe, нix в дpyгiй (25'5 тa
tii 4olo вiдпoвiднo). Пepeнeсeний гoстpиЙ iнфapкт мioкapдa
шш€стpУвaBся у 4o,4o/o пацieнтiв пepшloТ гpyпи пpoти 8,9olo
жmoих дpyгoi. 3бiльшeний piвeнь 3ХC тa TГ спoстepiгaвся
д JE.9 тa 29,B% xвopиx вiдпoвiднo в пepшiй тa дpyгiЙ гpУ-

22,4 тa 10,4 o/o вiдпoвiднo). Cepeд xвopИx пepшoТ гpyпи
aнeмiT вотaнoвЛeHo У 27,6o/o naцiентiв, щo в 3'7 pa-

5iльшe, нix сepeд xвopиx дpyгoТ гpyпи (7,4o/o вiдпoвiд-
Пpи oбниолeннi iндeкcу мacи тiлa oxиpiння сepeд xвo-
пepшoТ гpyпи бyлo вИявлeнo у 74,4o/o, щo в 2 paзи бiль-
Чix сepe.ц xвopиx дpyгoT гpynи (34'З% вiдпoвitнo). пpИ

ШKФ y всix xвopиx BиявлeHo IT зниxeння, сepeд-
JKФ _ (82'з+B,0) млlxв. Пpи цьoмy ШKФ сepeдxвopиx нa

з ФП бyлa ниxнa ((64,0+6'.| ) млlxв)' нix сepeд пaцieнтiв

эepeд пaцiентiв з XCH зi збepexeнoю фpaкцieю лiвoгo
з6iльшye чacтory BИявлeнHя фaктopiв pизикy CC3,

:вoeю чepгoю пoтpeбyо бiльш дeтaльнoT yвaги дo цieT кa-

BизнaчeнIIя IIaяBнoстi пoлiмopфниx
геIIoTиIIiB геIIa M}III як IIIЛях

дo 6iльIп eфeктивнoi дiaгнoсTиl(и
сepцеBoi нe.цoсTaTIIoстi y чoлoBiкiB

3 гiПеpтoнiчнoto хBopo6oк)

Ю.П. Пaшкoвa
Biнницький нaцioнaльний мeдичний yнiвepcитeт iм. M.l. Пиpoгoвa

MoзкoвиЙ нaтpiЙypeтинниЙ neптид (MHП) - e зaгaЛЬнo-
вИзHaнИM дифepeнцiЙнo-дiaгнoстичниМ MapKepoM сepцeвoi
нeдoстaтHocтi' oпиpaюнись нa йoгo вeлИчИHи лiкap пpиЙмaе
piшeння щoдo пpoвeдeння вiдпoвiдниx мaнiпуляцiй. B oстaннi
poкиt,явились пooдинoкi дaнi пpo залeжнiсть кoнцeнтpaцiЙ в
плaзмi кpoвi пeптИдУ вiд ycпaдкyвaнHя пeвнoгo вapiaнry гeнa
MHп. B УкpaТнi пoдiбнi дoслiдxeння He пpoвoдИлИоЬ.

Meта - пoKpaщИти дiaгнoстикy сepцeвoT Heдoстaтнoс-
тi y xвopиx з гiпepтoнiннoю xвopoбoю (ГX) Lшляхoм вИзнaчeн-
ня piвнiв плaзмoвoi кoнцeнтpaцii МoзKoвoгo HaтpiЙУpeтичHo-
гo пeптИдУ при нaявнoстi piзниx вapiaнтiв гeнa MHП.

Maтepiaли i мeтoди. Бyлo oбстexeнo ] 12 чoлoвiкiв 40*
60 poкiв' мeшкaнцiв Пoдiльcькoгo peгioнy Укpaiни, щo Увi-
Йtllли Дo oснoвнoi гpyпИ: з них у 62 oсiб дiaгнoсryвaли ГX I|
стaдii iз гiпepтpoфiею лiвoгo шлyнoнкa' 0_l ФK (зa |',|YHA)' сe-
peднiЙ вiк _ (49' 1 9t0'66) poкy (1 -шa гpyпa) тa 50 oсiб чoлoвi-
чoi отaтi з ГX, усклaднeнoю XCH I|A стaдiТ, ||_||| ФK (зa |'.IYHA)'
сeрeднiЙ вiк. (50'14t0'99) poкy (2-гa гpyпa).,Qo кoнтpoльнoT
гpyпи дoслiдxeння yвiЙшлo 79 чoлoвiкiв бeз дoкaзiв сepцeBo-
сУдиннИx зaxвopювaHЬ в iстopiT xвopoби i нa мoмeнт пpoвe-
дeннядoслiдxeння, cepeднiй вiк- (49,01t0'73) poкy' Шляxoм
пoлiмepaзнoi лaнцюгoвoi peaKцij вИзHaчaлИ пoлiмopфiзм гe-
нa M HП (зaмiнa тимiнy нa цитoзИH y пoлoxeннi 38 ] (T-38 1 C)' a
piвeнь йoгo плaзмoвoj кoнцeнтpaцii BстaHoвЛЮBaЛИ MeтoдoM
iмyнoфepмeнтнoгo aнaлiзy. Усiм пaцieнтaм були пpoвeдeнi
зaгaльнi лaбopaтopнi дoслiд2кeння, ЕK[ УЗ.Л, оepця. Пepeвipкa
poзпoдiлy чaотoт пoлiмopфниx гeнiв y пoпyляцii пpoBoдилaсЬ
вiдпoвiднo дo зaKoнУ piвнoвaги Хapдi - Baйнбepгa.

Peзyльтати. Bстaнoвлeнo, щo як y пaцieнтiв ocнoвнoi, тaк
i пpeдcтaвникiв кoнтpoльнoi гpyп дoслiдxeння дoмiнye гeнo-
тип TЗ81C тa aлeлЬ C гeнa MHП (p<0'05). B xoдi стaтистин-
нoгo aнaлiзy бyлo oб,eднaнo Гeтepoзигoт T3B1C гeнa МHП
тa гoMoзигoт C381C в спiльнy гpУпy - Hocijв aЛeЛя C. Пpи ви-
вчeннi чaстoтнoгo poзпoдiлy гeнoтипiв гeнa MHП бyлo встa-
нoвЛeHo' щo сepeд пpeдстaвникiв кoнтpoльнoT гpУгIИ чaотo.
Тa виявЛeння нoсiТв aлeля C дopiвнюe 68'з5% (n=54), гoмo.
зигoт T381Т гeнa MHП - 31 '65% 

(n=22) (p<0'001 ). Cepeд пa-
цieнтiв 1-T ГpУпИ чaстoтa виявлeнHя HoсiiB aЛeЛя C cтaнoвилa
64,520/o (n=40)' гoMoзигoт T381Т гeнa MHП - 35,48olo (n=22)
(p<0'001 )' сepe.ц пaцiонтiв 2-Т гpyпи чaстoтa виявлeння нociiв
aлeля C стaнoвить 58,00 o/o (n=29)' гoмoзигoт Т381 Т гeнa MHП
- 42,OOo/o (n=21) (psO,05).

Piвeнь MHП в плaзмi Kpoвi У oсiб кoнтpoльнoi гpyпи стa.
HoBилa (21 '74to'50) пгlмл (1)' y пaцiонтiв ] -Т (oснoвнoT.гpУ-
пи) _ (77,4o*2'85) пгlмл (2), y нoлoвiкiв 2-i oснoвнoi гpyпи
- (- l85,88Ё5'69) пгlмл (p2-1<0'001i Pз. l<0,001i Pз.z<0'00.|).
Пpи aнaлiзi кoнцeнтpaцiя MHП в плaзмi кpoвi y пpeдстaвHи-
кiв кoнтpoльнoi гpyпи гoмoзигoт Т38.|T тa нoоiiв aлeля C 6yлo
знaйдeнo, щo y нoсiiв гeHoтипУ T381T piвeнь пeптидy дopiв-
нЮe (15'95t0'69) пгlмл (n=25)' нoсiТв aлeля c * (24'41!0'48)xвopиx.
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пгlмл (n=54) (p<0'05). Piвeнь МHП в плaзмi кpoвi y нoлoвiкiв з
гX ||стaДii нoсiiв гeнoтипyТ38,|Т cтaнoвить (48' 16t0'63) пгlмл
(n=22), нoсijв aлeля с - (93'49t0,94) nг/мл (n=40) (p<0,00'|).
Плaзмoвa кoнцeнтpaцiя MHП y нoлoвiкiв з ГX, УсKлaдHeHoЮ
XCH ||AcтaдiТ, y нoоi iв гeнoтипyТ381Tдoрiвнюe (] 56'00t6'99)
пгlмл (n=21), нoсi iв aлeля C - (207'50t5,70) пгlмл (n=29)
(p<0,00]). Bотaнoвлeнo, щo piвeнь пeптИдУ y нoлoвiкiв з ГX,

УокЛaднeHoЮ xсH ||A cтaдiT, дoотoвipнo виЩий, нix У пaЦieн-
тiв з ГХ |I стaдij i пpeдстaвникiв кoнтpoльнoi гpyпи, яK y Hocijв
гeнoтипyТЗ81] тaк i aлeля C гeнa MHП' Haйбiльшa пЛaзМoвa
кoнцeнтрaцiя пeптИдУ BИзHaчaотЬся в oсiб з ГX, yоклaднeнoю
XCH I|A отaдii нoсijв aлeля C гeнa MHП.

Bиcнoвки. У чoлoвiкiв, нoсiТв гeнoтипy Т381Т гeнa MHП'
визHaчaeтЬся вipoгiднo мeншиЙ piвeнь MHП в плaзмi кpoвi,
нix y нoоiiв aлeля C яK У пpeдcтaвникiв кoнтpoлЬHoj гpУпИ, тaK
ixвopИx з ГX piзнoi тяxкocтi. Мoxна дУМaти, щo нoоiЙствo гe-
HoтИпУ T3B.lТ гeнa MHП та вiдпoвiднo нИзЬKa плaзMoвa KoH-

цeнтpaцiя МoзKoBoгo нaтpiйypeтиннoгo пeптидУ e oдниM iз
пaтoГeнeтИЧниx фaктopiв XCH. Цe пoтpeбye пoдaЛЬLlJиx пo-
гли6лeних дoслiдxeнь для yгoчнeння гeнeтичнoгo вплИвУ Ha
пЛaзMoBУ KoHцeнтpaцiю MHП пopяд з iHшИMИ чиHнИKaMИ i Mo-
xe стaтИ пiдотaвoю для пepeгЛядУ HopMaтИBHиx piвнiв MHП y

здopoвиx oсiб i пpи пaтoлoгiяx, пpИ яKиx Mapкep MHП мae дia-
гHoстИчHe зHaчeння.

Пoлiмopфiзм C825T (RS5443) генa
B3-сy6oдиницi G-Пpoтеiнy

тa Пepe6iг сepЦeBoi нe,цoсTaтIIoсTi

c.M. Пивoвap

,Ц,У "Нaцioнaльний iнcтитут тepanii iм. Л.T, Maлoi НАMH Укpaiни"'

Meтa _ визHaчитИ пoшиpeнiсть тa впЛив пoЛiMopфiзMУ
с825T (Rs5443) гeнa p3-сyбoдиницi G-пpoтeiнy нa пepeбiг
сepцeвoT нeдoотaтнoстi (CH).

Maтepiал i мeтoди. Д,o дoслiдxeнHя вKлЮчeнo .170 xвo-
pИx з cepцeвoЮ нeдoстaтHiстю. oцiнювaли клiнiнниЙ пepe-
бiг зaxвopювaння. Пapaмeтpи внщpiшньocepцeвoi гeмoдИ.
нaмiки визнaЧaлИ зa дoпoмoгolo дoПплep.exoкapдioгpафiT.
Moлeкyляpнo-гeHeтИчHe дoолiдxeння пoлiмopфiзмУ C825Т
(rs5443) гeнa GNB3 (P3-сyбoдиницi G-пpoтeТнy) пpoвoдили
в лaбopaтopii бioхiмiчниx i iмyнoфepмeнтниx мeтoдiв дoолi-
дxeHHя з клiнiчнoю мopфoлoгieю (свiдoцтвo пpo aтeстaцiЮ
N9 100-256/20.|3' чиннe дo 0.l .09.2017 p.). Maтepiaлoм для
MoЛeKУляpнo-гeнeтИчHoгo дoслiдxeн ня бyли лeЙкoцити пe-
pифepиннoТ кpoвi пaцiентiв' Bидiлeння гeнoмнoТ.0,HK iз лeй-
кoцитiв кpoвi для MoлeKУЛя pнo- гeHeтичHиX дoслiдxeнь здiЙ-
сHювaЛи зa дoпoмoгoЮ кoмepцiйнoгo нaбoрy ..[HK-сopб-B'
("Aмплiоeно", PФ) вiдпoвiднo дo iнcтpУкцii дo нaбopУ. ,[ля пo-
ЛiмepaзHo.Лaнцюгoвoi peaKцii вИKopИстoвyвaли пpaймepнi
пocлi.цoвHoстi.

Peзyльтати. lз 170 xвopиx з CH' 80 бyли гoмoзигoтHиMи
нoоiями диKoгo aлeля C825 (сс). 11 пaцirнтiв MaЛи двa Myгo-
вaнi aлeлi Т825 (TT)' 79 xвopиx з CH e гeтepoзИгoтaми (CB25T)
(CT). Hoоii C-aлeля (гoмoзигoтнi та гeтepoзигoтнi) мaли бiль-
ший вiкдo poзвитKy сepцeвoT HeдoстaтHoстi ((65'9*10'6) po-

кy), пopiвнюючи з гoмoзИгoтними нoсiям и T -aлeля (59'зt7,8)
poкy) (p<0'05). Taкox нoоii C-aлeля (гoмoзигoтнi тa гeтepoзи.
гoтнi) мaли мeншиЙ piвeHЬ MoHoцитiв кpoвi (4', l t1,9)' пopiв-

HюючИ з гoМoзИгoтHИMи нociями T-aлeля (6'3t4'5) (p<
Хвopi, щo e гoMoзигoтними нoсiями T-aлeля (ТT)'
нaйбiльшy чaотory вiдxилeння вiд нopми KpeaтИHiHу
(1B,2o/o)' в тoй нaс, яK гoмoзИгoтнi нoсiТ C-aлeля (CC
мaли вiдxилeння вiд нopми кpeaтинiнy кpoвi лишe y 13.7 Ч

Bиснoвки. 1) 47'1o/o хBop|AX € гoMoзигoтниMи
(дИKoгoD aлeЛя C825, 46'5o/o пaцieнтiв - гeтepoзИгoти

6,5 %o xвopиx r гoMoзИгoтaMИ зa <MyгoвaHИMD aлeЛeМ
2) нoоi.i <MyгoBaнoгo> T-aлeля гeнa B3-сyбoдиницi G-

MaютЬ МoЛoдlllий вiкнa MoМeнт poзвИткy CH ((59,3t7.8
пopiвнянo з xвopими з CC-гeHoтИпoМ ((65'9t 1 0'6) poку

щиЙ piвeнь мoнoцитiв кpoвi (6,3t4,5 пpoти 4,1t.1 ,9 (p<0
3) xвopi, щo e гoMoзигoтними нoсiями T-aлeля (TТ)
ЛИKУ чaстory вiдxилeння вiд нopми кpeaтинiну Kpoвi l.i8
нa вiдмiнy вiд гoмoзигoтниx нoсijв C-aлeля (1З,7o/o1.

ФyнкцioнaЛьHий сTaH лiBoгo IIе
y Пaцi€I{Tiв з хpонiЧIloк) сrpцеBoxr
IreДoстaTlliстto, aсoцiйoBallolo 3i

сTadiЛьнolo Ixс y пo€.цнaннi з Хo3Л

B.A. Пoтабaшнiй

д3 .|ЦнinpoпeтpoBсьKa Me,Д,ичнa aкa,цeмiя MoЗ Укp1l*м
Koивий Piг

Poль пopyLueнь фyнкцiТ лiвoгo пepeдсepдя (ЛП ) у
xpoнiннoТ сepцeвoТ HeдoсTaтнoстi (xсH ) зaлИ шarть{*
MeтoM дИсKУсiЙ' pдя з'ясyвaння цЬoгo пИтaHHя oс

сoM зaпpoпoHoвaHo BИзнaчaTИ peзepвУapHУ'

сoснy фyнкцii ЛП зa дoпoмoгoю exoкapдioгpaфiт (
стaвЛeHHi з пapaмeтpaMи ЕKtl якi вitoбpaxaють
зИ сepцeвoгo циклУ. oднaк пpи XCH У пaцieнтiв зi
iшeмiчнoю xвopoбoю сepця (|XC) y пoeднaннi з
стpУKтИBHиM зaХвopЮвaHHяM ЛeгeHЬ (Xo3Л)' щo э

пpaKтиц| зУcтp|чaeтЬся дoситЬ чaстo, цe ПИтaHHя

ся нeз,ясoвaHИM'
Maтepiaл i мeтoди. .4o дoслiдxeнHя вKЛючeнс

eнтiв вiкoм вiд 50 дo 70 poкiв (20 чoлoвiкiв i 10 Янoц.
бiльнoю lXC y пoeднaннi з Xo3Л. Cтaбiльну |ХC
ли згiднo з Haкaзoм Mo3 Укpaiни Ns .152 вiд 02.0:
кy, a Xo3Л вiдпoвiднo дo HaкaзУ Mo3 УкpaTни ЦЕ
27.o6.2013 poKУ. BepИфiKaцiю i стpaтифiкaцiю Хcн
ДИлИ Зa peкoмeндaцiями Aсoцiaцii кapдioлoгiв
2012 poкy. ,Д,oолiдxeння фУнкцiТ ЛП пpoвoдили за
гoю 2-мipнoi ЕxoKГ (HP Sonos-,l000) Мeтoдoм
вxИHa> y 4- i  2-кaмepнiЙ aпiкaльнiй noзицij з
eстpaцieю ЕKГ згiднo з peкoмeндaцiями
BapИстBa з ЕxoKГ i €вpoпeЙськoТ aоoцiaцii з
2015 poкy. .Цля визнaчeнHя peзepвУapHoi фyHКЦт I'lF
тoвУвaЛи iндeкс eкспансiT ЛП (|Eлп) пpoтяГoм
l]lЛУHoчKa (ЛШ). KoндУiтнy ФУнкцiю ЛП вИзHaЧaли
(oпсЛп) i фpaкцieю (ФпсЛп) пaсИвHoгo
йoгo мaксимaльнoгo oб'eмy дo oб'eмУ нa piвнi
Haсoснy ФУнкцiю ЛП poзpaxoвyвaлИ зa oб'емorr
фpaкцieю (ФAсЛп) aKтИвHoГo cпopoxнeння ЛП вЩ
ЕKГ дo мiнiмaльнoгo oб'смy Лп. яK КoHтpoлЬHу
жeнo 20 oсiб, пiдiбpaниx зa вiкoм i cтaттю, бeз
гeнeвoT пaтoлoгiТ'

Peзyльтати. Пiд чaо дoслiдxeння булo
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