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Вступ
Хронічні обструктивні захворювання органів дихання є актуальною про

блемою медицини. Сьогодні точаться дискусії стосовно патогенетичних ме
ханізмів, що призводять до формування бронхіальної астми, хронічного 
бронхіту, емфіземи легень. Все частіше лунають висловлювання відносно 
єдиних патогенетичних процесів, які в кінцевому наслідку спричиняються до 
формування хронічної обструкції. Ми вважаємо, що ця проблема найближ
чим часом все ще буде дискутуватися і лише результати функціональних 
досліджень здатні відповісти на питання, які постають перед науковцями та 
клініцистами.

Більшість вчених, які розглядають обструктивні захворювання органів ди
хання, єдині в своїй думці, що гіперреактивність бронхів є провідною па
тофізіологічною ознакою цих захворювань. Гіперреактивність бронхів як ок
ремий клінічний синдром вивчається пульмонологами, алергологами, па- 
тофізіологами, біохіміками. Існуючі точки зору стосовно нього не завжди 
збігаються.

В нашій державі ця проблема висвітлена недостатньо. Тому ми вважаємо, 
що запропонована нами робота буде цікавою для лікарів, науковців, 
оскільки в ній поєднані відомості про синдром гіперреактивності бронхів, от
римані з багатьох літературних джерел, і результати власних досліджень 
протягом останніх років.

У цій книзі ми описали методику проведення провокаційних проб, дали 
трактовку їх результатів, запропонували власний алгоритм діагностики синд
рому гіперреактивності бронхів, навели низку статистичних даних, які мо
жуть зацікавити вдумливого читача.
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