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Puthenveettil Biju Sneha, O. Hrizhymalska 

PROCALCITONIN VERSUS C-REACTIVE PROTEIN IN COVID-19 TIME 
Department of biological and general chemistry 

O.I. Shtathko (Ph.D., ass. prof.), I.A. Samborska (assistant) 

National Pirogov Memorial Medical University, Vinnytsia  

Vinnytsya, Ukraine 

Actuality: Procalcitonin, as well as C-reactive protein, are classified as acute phase reactants and 

the determination of their levels is most widely used in the diagnosis of septic complications. For 

almost two decades, there has been a debate about which of them is more informative and, 

correspondingly, preferable in various situations. It seems that in COVID-19 time we have got 

the answer to this question.  

Goal: To compare the information content of determining the levels of procalcitonin and C-

reactive protein based on the literature data for the last 5 years. 

Materials and methods: We used 16 electronic bibliographic databases of the NCBI resource, 

including 3 reviews and 13 articles, the results of original research, as well as public sources 

such as tutorial materials.  

Results: C-reactive protein (CRP) is a pentameric protein (224 amino acids) of the pentraxin 

family, discovered by Tillett and Francis in 1930. Procalcitonin (PCT) is a polypeptide (116 

amino acids) and precursor of the hormone calcitonin, was first identified by Deftos and 

Bernardin in the 1970s. Both of them are positive acute-phase proteins and its production 

significantly increase in response to inflammation. Until 2019 the determination of their content 

in the blood was used to diagnose septic complications of a number of inflammatory processes. 

Then it was noted that PСT is a more specific marker of bacterial sepsis, especially Gram-

negative. CRP was found to be more sensitive, but its levels increased regardless of the type of 

infectious agent. Monitoring of PСT levels has also been suggested as a guide to the duration and 

appropriateness of antibiotic therapy. In this regard, PСT was especially in demand in COVID-

19 patients, moreover, the monitoring of PСT levels made it possible to predict the severity of 

this disease, more precisely than the levels of CRP. But, a 50% or more decrease in CRP levels 

within 72 hours of starting corticosteroid therapy in COVID-19 patients predicted a decline in 

mortality rate. Thus, CRP as a whole has shown itself to be a classic acute phase protein and 

which, like most of them, is synthesized in the liver. Regarding PCT, its role in the inflammatory 

response cannot be considered clear. If normally only C-cells synthesize minimal amounts of 

PCT, then in a severe inflammatory process, its expression is found literally in all affected 

tissues and is associated with the state of “organ shutdown”. In a sepsis model, it was also shown 

that the administration of antibodies to PCT reduced the lethality of experimental animals. 

Conclusions: Like most of the authors of scientific sources, we suppose, that after all it’s a 

victory for the PST in COVID-19 time. But -"well, it seems a very gloomy business." 

 

В.О. Артеменко 

ДОЦІЛЬНІСТЬ ЗАСТОСУВАННЯ СЛАБКОГО НИЗЬКОЧАСТОТНОГО 

ВИХРОВОГО МАГНІТНОГО ПОЛЯ НА ПЕРИФЕРИЧНІ ЛІМФАТИЧНІ ВУЗЛИ В 

ОНКОЛОГІЇ 

Кафедра біологічної фізики, медичної апаратури та інформатики 

О.І. Тарчинець (асистент) 

Вінницький національний медичний університет ім. М.І. Пирогова 

м. Вінниця, Україна 

Актуальність: На території Вінницької області в загальній структурі захворювань 

пухлини, зокрема лімфоми, посідають 13 місце, що складає 2,67%, проте, значно 

впливають на зростання коефіцієнта смертності. За період 2012-2018 рр. щорічний приріст 

для лімфом склав 4,61%. Актуальність роботи продиктована потребою відгуку на 

сучасний онкологічний статус у Вінницькій області, тому особливу наукову цікавість 
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представляє вивчення механізмів й ефектів біологічної дії слабкого низькочастотного 

вихрового магнітного поля (НЧВМП) на такі структури імунної системи людини як 

периферичні лімфатичні вузли. 

Мета наукової роботи: Провести аналіз джерел щодо біомеханізмів впливу НЧВМП на 

периферичні лімфатичні вузли, передбачити диференціювання дії в залежності від типу 

пухлини та обґрунтувати доцільність застосування НЧВМП в онкології. 

Матеріали та методи дослідження: Вивчення рівня ураження населення Вінницької 

області лімфомами проводилося на основі бази даних Національного канцер-реєстру 

України (НКРУ) із застосуванням методів медичної та математичної статистики 

(Бюлетень НКРУ №18, №19). Також проведено ретроспективний аналіз літератури 

наукових баз даних Web of Science, Scopus, Pub Med з цієї теми. 

Результати: В морфологічному аспекті пухлинної тканини після застосування НЧВМП 

потрібно зазначити наявність великих ділянок некрозу в полях пухлинних клітин, 

гіперемію дрібних судин, капілярів із розривом судинної стінки та проникністю елементів 

крові в тканину пухлини, що неодмінно вказує на руйнуючий вплив ВМП на пухлинну 

тканину. НЧВМП достовірно збільшує площу паракортикальної зони лімфовузлів із 

збільшенням площі посткапілярних венул у ній. У корковій речовині лімфовузлів 

збільшується кількість первинних фолікулів і фолікулів із світлими центрами, із 

збільшенням площі останніх. Відмічено розширення та збільшення площі синусів з 

посиленням синусового гістіоцитозу. Описані зміни в лімфовузлах можна пов’язати з 

впливом на кінетику пухлини: спостерігається зниження питомої швидкості росту 

пухлини, зменшення її об’єму з відсотком гальмування росту більш ніж 50 %. Ці зміни не 

стосуються здорових клітин, що свідчить про селективну руйнуючу дію. 

Висновки: Проаналізовано, що ВМП проявляє досить виражену гальмуючу дію проти 

пухлинного росту, але чутливість до ВМП у кожного різновиду пухлини буде унікальною 

через її природу: передбачено, що найбільший антиканцерогенний ефект буде 

відзначатися при лімфомі Ходжкіна, а, наприклад, злоякісні клітини при лімфолейкозі-

P388, В-клітинному пролімфоцитарному лейкозі будуть малочутливі до дії ВМП. 

Відзначено позитивний результат впливу у передопераційному лікуванні на ймовірність 

рецидиву після операції, тому обґрунтовано доцільність проведення регулярних курсів 

НЧВМП-терапії. Також оцінено високу перспективу широкого використання в онкотерапії 

ВМП, що відзначаються досить високим коефіцієнтом біотропної дії. 

 

П.П. Бублик 

ВАЛЬПРОЄВА КИСЛОТА – КОГНІТИВНИЙ СТИМУЛЯТОР 

Кафедра біологічної та загальної хімії 

Блажченко (ас.) 

Вінницький національний медичний університет ім. М.І. Пирогова 

м. Вінниця, Україна 

Актуальність: Когнітивне тренування дає можливості покращити продуктивність мозку 

впливаючи на його біохімічну активність. Одним із видів когнітивного тренування є 

вживання когнітивних стимуляторів, таких як вальпроєва кислота (ВК). Результати 

досліджень показують, що ВК впливає на розумові дії вищого порядку: міркування, 

планування, спрямування уваги та обдумування дій. У той же час деякі дослідники 

стверджують, що ВК, можливо, не впливає безпосередньо на розумову діяльність, а 

просто покращує психічний стан людини, роблячи роботу більш приємною і допомагаючи 

зосередитися. Тому, дослідження        цього питання є досить важливим, адже дозволяє 

обґрунтувати позитивні та негативні аспекти використання когнітивних стимуляторів для 

покращення біохімічної активності мозку. 

Мета роботи: На основі аналізу літературних даних оцінити механізми дії когнітивних 

стимуляторів, а саме вальпроєвої кислоти на біохімічну активність мозку. 


