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Íåçâàæàþ÷è íà áóðõëèâèé ðîçâèòîê îôòàëüìî-
õ³ðóðã³¿, ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ 
òåõí³êè òà íà âïðîâàäæåííÿ «áåçøîâíèõ ìåòîä³â» 
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, íåìîæëèâî ïîâí³ñòþ â³ä-
ìîâèòèñü â³ä øîâíèõ ìàòåð³àë³â, õàðàêòåðèñòèêè òà 
ñïîñ³á íàêëàäàííÿ ÿêèõ â³ä³ãðàþòü âàãîìó ðîëü â ðå-
ïàðàòèâíèõ ïðîöåñàõ, òèì ñàìèì âïëèâàþ÷è íà óñï³õ 
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü [1, 9, 10]. Çà ïåð³îä ³ñíóâàííÿ 
ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà çíà÷íî ðîçøèðèâñÿ ïåðåë³ê âèìîã, 
ÿêèìè ìàº âîëîä³òè «³äåàëüíèé» øîâíèé ìàòåð³àë: 

âèãîòîâëÿòèñü ç íå³íô³êîâàíî¿ ñèðîâèíè; 
ëåãêî òà íàä³éíî ï³ääàâàòèñü ñòåðèë³çàö³éí³é 

îáðîáö³; 
áóòè óí³âåðñàëüíèì, íàä³éíèì â ðîáîò³; 
áóòè òîíêèì, ãëàäåíüêèì, åëàñòè÷íèì, ð³âíî-

ì³ðíèì ïî òîâùèí³ ³ ìîíîë³òíèì; 
 ìàòåð³àë ïîâèíåí ðîçñìîêòóâàòèñü â ïåâí³ 

òåðì³íè ³ íå âòðà÷àòè ñâîº¿ ì³öíîñò³ ï³ä ä³ºþ òêà-
íèííèõ ôåðìåíò³â; 

íå ïîâèíåí áóòè àíòèãåííèì, òîêñè÷íèì, ðå-
àêòîãåííèì, êàíöåðîãåííèì, òîáòî áóòè á³îñóì³ñ-
íèì [1, 6, 7]. 

Õàðàêòåðèñòèêà øîâíîãî ìàòåð³àëó âêëþ÷àº 
âëàñòèâîñò³ íèòêè, ¿¿ á³îëîã³÷í³ òà ô³çè÷í³ ïîêàçíè-
êè, òà áóäîâó ãîëêè. 

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÃÎËÊÈ 

Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ãîëêà íà â³äì³íó â³ä 
íèòêè êîíòàêòóº ç òêàíèíàìè ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ 
ñåêóíä, ïðàâèëüíå íàêëàäàííÿ øâ³â ³ ñïðèÿòëèâèé 
ïåðåá³ã ðåïàðàòèâíîãî ïðîöåñó áàãàòî â ÷îìó çàëå-
æèòü ñàìå â³ä ãîëêè, ÿê³ñòü ÿêî¿ âèçíà÷àºòüñÿ íà-
ñòóïíèìè îçíàêàìè: 

 äîñòàòíÿ ì³öí³ñòü (çäàòí³ñòü ïðîòèä³ÿòè äå-
ôîðìàö³¿) ïðè íàéìåíø³é òîâùèí³; 

ñò³éê³ñòü â ãîëêîòðèìà÷³; 
íàíåñåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ òðàâìè; 
 ãîñòðîòà (âèêëèêàòè ì³í³ìàëüíèé îï³ð òêà-

íèí); 
æîðñòê³ñòü (çäàòí³ñòü ïðîòèä³ÿòè çãèíàííþ); 
êîâê³ñòü (çäàòí³ñòü ïðîòèä³ÿòè çëàìó); 
ñòåðèëüí³ñòü; 
ñò³éê³ñòü äî êîðîç³¿ [16, 17]. 
Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü â àðñåíàë³ ì³êðîõ³ðóð-

ã³â — ð³æó÷³, êîëþ÷³ òà êîëþ÷³ ç ð³æó÷èì ê³í÷èêîì 

ãîëêè. Ð³æó÷³ ãîëêè ìàþòü òðè ãîñòðèõ ãðàí³, ùî çà-
áåçïå÷óº ëåãêó ïåíåòðàö³þ ãîëêè ÷åðåç òêàíèíè. Êî-
ëþ÷³ ãîëêè çàçâè÷àé çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè çøèâàíí³ 
á³ëüø ì’ÿêèõ òêàíèí, êîëè ð³æó÷à ãîëêà ìîæå ïðè-
çâåñòè äî íàäëèøêîâî¿ òðàâìè. Êîëþ÷³ ãîëêè ìàþòü 
êðóãëèé ïåðåð³ç ïî âñ³é äîâæèí³; ð³æó÷³ — ìàþòü 
òðèêóòíèé ïåðåð³ç â îáëàñò³ ê³í÷èêà òà íàáóâàþòü 
îêðóãëîãî ïåðåð³çó â ì³ñö³ ô³êñàö³¿ íèòêè; êîëþ÷³ ç 
ð³æó÷èì ê³í÷èêîì áóëè ñòâîðåí³ ç ìåòîþ îá’ºäíàííÿ 
ïåðåâàã êîëþ÷èõ òà ð³æó÷èõ ãîëîê [16, 20]. 

Ð³æó÷³ ãîëêè â çàëåæíîñò³ â³ä íàïðÿìêó ãðàíåé 
òðèêóòíèêà áóâàþòü ñòàíäàðòíèìè (îäíà ç ãðàíåé 
òðèêóòíèêà çíàõîäèòüñÿ íà âíóòð³øíüîìó âèãèí³) 
³ ðåâåðñèâíèìè, çâîðîòí³ìè (îäíà ç ãðàíåé òðèêóò-
íèêà çíàõîäèòüñÿ íà çîâí³øíüîìó âèãèí³). Îñíîâíà 
ïåðåâàãà ðåâåðñèâíèõ ð³æó÷èõ ãîëîê — öå ì³öí³ñòü 
(íà 40 % ì³öí³øà ñòàíäàðòíî¿); ïðè ðîáîò³ ðåâåð-
ñèâíî ð³æó÷îþ ãîëêîþ õ³ðóðã ìîæå çàñòîñîâóâàòè 
á³ëüø³ çóñèëëÿ äëÿ ñï³âñòàâëåííÿ êðà¿â ðàíè, íå 
îñòåð³ãàþ÷èñü ïðîð³çàòè òêàíèíè. 

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ äîñòàòíüî¿ ãîñòðîòè ãîëêè 
íà âåñü ïåð³îä âèêîðèñòàííÿ øîâíîãî ìàòåð³àëó 
(³íêîëè çà äîïîìîãîþ îäíî¿ íèòêè íàêëàäàþòü 20 
øâ³â) äëÿ ¿¿ âèãîòîâëåííÿ ìàº âèêîðèñòîâóâàòèñÿ 
âèêëþ÷íî ì³öíà ñòàëü. 

Ãîëêè çíà÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ çà ñòóïåíåì âè-
ãíóòîñò³: ïðÿì³, ëèæîïîä³áí³, 1/4, 3/8, 1/2 òà 5/8 
îêðóæíîñò³. Â ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà âèêîðèñòîâóþòü 
ãîëêè ç âèãíóò³ñòþ 3/8 òà 1/2 îêðóæíîñò³ [20]. 

Äëÿ îôòàëüìîõ³ðóðã³¿ øîâíèé ìàòåð³àë êîìï-
ëåêòóºòüñÿ ëèøå àòðàâìàòè÷íèìè ãîëêàìè, äëÿ âè-
êëþ÷åííÿ íàäëèøêîâî¿ òðàâìàòèçàö³¿ òêàíèí. Ïå-
ðåâàãè àòðàâìàòè÷íèõ ìàòåð³àë³â íàñòóïí³: 

â³äñóòí³ñòü çàòðàò çóñèëü òà ÷àñó, íåîáõ³äíèõ 
äëÿ âèáîðó ãîëêè, ùî â³äïîâ³äàº ä³àìåòðó íèòêè; 

â³äñóòí³ñòü çàòðàò çóñèëü òà ÷àñó, íåîáõ³äíèõ 
äëÿ ïðèêð³ïëåííÿ íèòêè äî ãîëêè; 

ì³í³ì³çàö³ÿ òðàâìè, ùî íàíîñèòüñÿ òêàíèíàì, 
â ðåçóëüòàò³ áåçïåðåðâíîãî ïåðåõîäó ãîëêè â íèòêó; 

ì³í³ì³çàö³ÿ òðàâìè, ùî íàíîñèòüñÿ òêàíèíàì, 
â ðåçóëüòàò³ âèêîðèñòàííÿ íîâî¿ ãîñòðî¿ ãîëêè ç 
êîæíîþ íîâîþ íèòêîþ; 

â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîñò³ â îáë³êó, ñòåðèë³çàö³¿, 
çàòî÷ö³ áàãàòîðàçîâèõ ãîëîê [20, 38]. 
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Á²ÎËÎÃ²×Í² ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ØÎÂÍÈÕ 
ÌÀÒÅÐ²ÀË²Â 

Á³îñóì³ñí³ñòü íèòêè ç òêàíèíàìè òà ¿¿ ñòåðèëü-
í³ñòü — öå á³îëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè øîâíîãî ìàòå-
ð³àëó. Á³îñóì³ñí³ñòü — âëàñòèâ³ñòü íå âèêëèêàòè ðå-
àêö³þ â³äòîðãíåííÿ ç áîêó çøèòèõ òêàíèí. Á³ëüø³ñòü 
òêàíèí ñóì³ñí³ ç ñèíòåòè÷íèìè (Prolene, Dacron, 
íåéëîí, PDS, Vicryl, Dexon) òà ïðèðîäíèìè (øîâê, 
êåòãóò) øîâíèìè ìàòåð³àëàìè, àëå æîäåí ç íèõ íå º 
àáñîëþòíî ³íåðòíèì ³ çàâæäè â á³ëüø³é ÷è ìåíø³é 
ì³ð³ âèíèêàº ðåàêö³ÿ íà «ñòîðîííº ò³ëî»-øîâ, ÿêà 
çàëåæèòü â³ä ìàòåð³àëó (íàéñèëüí³øà — íà êåòãóò), 
éîãî òîâùèíè, çøèòèõ òêàíèí (íàïðèêëàä, ñêëåðà — 
ðåàêòèâí³øà çà ðîã³âêó). Ñòåðèëüí³ñòü çàáåçïå÷óºòü-
ñÿ ãàìà-ñòåðèë³çàö³ºþ, à ñó÷àñíà óïàêîâêà äîçâîëÿº 
çáåð³ãàòè ñòåðèëüí³ñòü òðèâàëèé ÷àñ [17, 28, 29, 42]. 

Ô²ÇÈ×Í² ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒ² ØÎÂÍÈÕ 
ÌÀÒÅÐ²ÀË²Â 

Äî ô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé øîâíèõ ìàòåð³àë³â 
íàëåæàòü ñòðóêòóðà íèòêè, ì³öí³ñòü, åëàñòè÷í³ñòü, 
çäàòí³ñòü äî ðîçòÿãóâàííÿ, âèäèì³ñòü òà çðó÷í³ñòü ó 
âèêîðèñòàíí³. 

²ñíóþòü ìîíîô³ëàìåíòí³ (ìîíîâîëîêíî) òà 
ïîë³ô³ëàìåíòí³ (ïîë³âîëîêíî) íèòêè. ²ñòîðè÷íî 
ïåðøèìè çíàéøëè çàñòîñóâàííÿ ó âñ³õ íàïðÿìêàõ 
õ³ðóðã³¿, â ò.÷. ³ â ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà, ïðèðîäí³ ïîë³âî-
ëîêíà (øîâê òà êåòãóò). Ïîë³âîëîêíà ìàþòü íåð³âíó 
ïîâåðõíþ, íåîäíàêîâó òîâùèíó, á³ëüøå ï³ääàþòü-
ñÿ ðîçòÿãíåííþ òà âèêëèêàþòü çàïàëüíó ðåàêö³þ ç 
áîêó îòî÷óþ÷èõ òêàíèí, îäíàê, çðó÷í³ ó âèêîðèñ-
òàíí³. Ìîíîâîëîêíî á³ëüø ãëàäåíüêå ³ á³î³íåðòíå, 
îäíàê, ìåíø çðó÷íå ó âèêîðèñòàíí³ [12]. 

Íàéì³öí³øèì øîâíèì ìàòåð³àëîì º ñòàëü, 
äàë³ — Dacron, íåéëîí, Prolene, PDS, Vicryl, Dexon; 
íàéñëàáø³ — øîâê òà êåòãóò. Çäàòí³ñòü äî ðîçòÿãó-
âàííÿ íàéá³ëüøà ó Prolene òà íåéëîíó (ïîäîâæåí-
íÿ íà 25 % áåç âòðàòè åëàñòè÷íîñò³), äåùî ìåíøà 
ó Dacron, PDS, Vicryl, Dexon (15 %) òà íàéìåíøà ó 
øîâêó òà êåòãóòó (5 %); ñòàëü — íååëàñòè÷íà [16]. 

Âàæëèâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ º â³çóàë³çàö³ÿ íèò-
êè: âîíà ïîâèííà áóòè ëåãêî ïîì³òíîþ â îïåðàö³é-
íîìó ïîë³. Îäíàê, äîäàòêîâå ôàðáóâàííÿ ìîæå ïî-
ñèëèòè çàïàëüíó ðåàêö³þ ç áîêó çøèòèõ òêàíèí òà 
çì³íþâàòè õàðàêòåðèñòèêè íèòêè [39]. 

Íóìåðàö³ÿ íèòîê çàëåæèòü â³ä ä³àìåòðà ¿õ ïåðå-
ð³çó: òàê, íèòêà 5/0 ìàº ä³àìåòð ïåðåð³çó 0,100–0,149 
ìì, à 11/0–0,010–0,019 ìì. 

ÊËÀÑÈÔ²ÊÀÖ²ß ØÎÂÍÈÕ ÌÀÒÅÐ²ÀË²Â 

Ñó÷àñíà êëàñèô³êàö³ÿ øîâíèõ ìàòåð³àë³â áàçó-
ºòüñÿ íà ïîõîäæåíí³ âîëîêîí (ïðèðîäí³ òà øòó÷í³), 
ñòðóêòóð³ õ³ðóðã³÷íî¿ íèòêè (ìîíî- àáî ïîë³âîëîê-
íî) òà íà ¿õ çäàòíîñò³ äî á³îäåñòðóêö³¿ [6, 10, 12, 16, 
20, 39]. 

Øîâí³ ìàòåð³àëè, ÿê³ ï³ääàþòüñÿ á³îäåñòðóêö³¿ 
øëÿõîì ã³äðîë³çó ÷è äåïîë³ìåðèçàö³¿, õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿì ÷àñó, ùî ïîòð³áåí íà ¿õ 
á³îäåãðàäàö³þ, òà ÷àñîì, íåîáõ³äíèì äëÿ óòâîðåííÿ 
ðóáöÿ. Ïðèðîäí³ íèòêè ðîçêëàäàþòüñÿ ï³ä âïëèâîì 
ôåðìåíò³â, â òîé ÷àñ ÿê ñèíòåòè÷í³ — äåïîë³ìåðèçó-
þòüñÿ ð³äèíàìè îðãàí³çìó. Øâèäê³ñòü ïåðåá³ãó ïðî-
öåñ³â ã³äðîë³çó òà äåïîë³ìåðèçàö³¿ çàëåæèòü â³ä âèäó 
øîâíîãî ìàòåð³àëó òà õàðàêòåðèñòèê çøèòèõ òêàíèí 
êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà (âàñêóëÿðèçàö³¿, ñòóïåíÿ çà-
ïàëåííÿ, ì³êðîáíî¿ êîíòàì³íàö³¿, pH ñåðåäîâèùà) 
[28]. 

Êåòãóò — ïðèðîäíèé øîâíèé ìàòåð³àë, âèãî-
òîâëåíèé ç î÷èùåíî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ï³äñëè-
çîâîãî øàðó òîíêîãî êèøê³âíèêà äð³áíî¿ ðîãàòî¿ 
õóäîáè àáî ñåðîçíîãî øàðó òîíêîãî êèøê³âíèêà 
âåëèêî¿ ðîãàòî¿ õóäîáè, ÿêèé ï³ääàºòüñÿ á³îäåñòðóê-
ö³¿ ôåðìåíòàìè îðãàí³çìó. Êåòãóò çðó÷íèé ó âèêî-
ðèñòàíí³, ëåãêî ïðîõîäèòü ÷åðåç òêàíèíè, ìàº íà-
ä³éíèé âóçîë, âîëîä³º âèñîêîþ ì³öí³ñòþ íà ðîçðèâ 
òà ïîì³ðíîþ åëàñòè÷í³ñòþ. Éîãî âèõ³äíà ì³öí³ñòü 
çáåð³ãàºòüñÿ â òêàíèíàõ ïðîòÿãîì 7–8 ä³á, ïîâí³ñòþ 
ðîçñìîêòóºòüñÿ çà 35–120 äí³â. Êåòãóò âèêëèêàº ïî-
ì³ðíó çàïàëüíó ðåàêö³þ òêàíèí â ä³ëÿíö³ íàêëàäàí-
íÿ øâ³â. Ñôåðà çàñòîñóâàííÿ êåòãóòó â îôòàëüìîëî-
ã³¿ — ïëàñòè÷íà îôòàëüìîõ³ðóðã³ÿ (ïðè âòðó÷àííÿõ 
íà ïîâ³êàõ, åêñòðàîêóëÿðíèõ ì’ÿçàõ), íå çàñòîñî-
âóºòüñÿ â ì³êðîõ³ðóðã³¿ ïåðåäíüîãî â³äð³çêó î÷íîãî 
ÿáëóêà [2, 12, 16]. 

Ðÿä ñèíòåòè÷íèõ øîâíèõ ìàòåð³àë³â, ÿê³ ï³ä-
äàþòüñÿ äåïîë³ìåðèçàö³¿, ïðåäñòàâëåíèé ïîõ³äíè-
ìè ïîë³ãë³êîëåíîâî¿ êèñëîòè (Vicryl, Safil, Dexon òà 
ÏÃÀ), PDS (ñóðãèêðèë). Ã³äðîë³ç âèùåçàçíà÷åíèõ 
øîâíèõ ìàòåð³àë³â ïåðåá³ãàº ç³ çíà÷íî ìåíø âèðà-
æåíîþ çàïàëüíîþ ðåàêö³ºþ îòî÷óþ÷èõ òêàíèí, ïî-
ð³âíÿíî ç ïðèðîäíèìè øîâíèìè ìàòåð³àëàìè [17]. 

Dexon — ãîìîïîë³ìåð ã³äðîêñèàöåòàòíî¿ êèñ-
ëîòè, åëàñòè÷íèé, ì³öíèé, çðó÷íèé ó âèêîðèñòàíí³ 
øîâíèé ìàòåð³àë. Âèêëèêàº ñëàáêó òêàíèííó ðåàê-
ö³þ, ÿê ³ íåéëîí. Äåïîë³ìåðèçàö³ÿ â òêàíèíàõ ïðî-
õîäèòü çà 4–6 òèæí³â, â ñåðåäíüîìó — çà 5 [32]. 

Vicryl (ïîë³ãë³êîë³ä) äîñèòü ì³öíèé, äîñòàòíüî 
åëàñòè÷íèé øîâíèé ìàòåð³àë, ùî çáåð³ãàº âèõ³äí³ 
âëàñòèâîñò³ 2 äîáè ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ. Â òêàíèíàõ 
àäàïòóº êðà¿ ðàíè ïðîòÿãîì 35 äí³â, ïîâíèé ã³äðî-
ë³ç â³äáóâàºòüñÿ çà 60–70 ä³á. Vicryl âèãîòîâëÿºòüñÿ 
â ìîíî- òà ïîë³ô³ëàìåíòí³é ôîðì³, ä³àìåòðîì 5/0–
6/0, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â õ³ðóðã³¿ êîñîîêîñò³ òà 
áëåôàðîïëàñòèö³, òà 9/0–10/0 äëÿ ðîã³âêîâèõ, ñêëå-
ðàëüíèõ òà êîí’þíêòèâàëüíèõ øâ³â [17]. 

ÏÃÀ (ïîë³ãë³êîë³ä) — ïëåòåíèé àáî ìîíîô³ëà-
ìåíòíèé ñèíòåòè÷íèé øîâíèé ìàòåð³àë, ãîìîïîë³-
ìåð ïîë³ãë³êîëåíîâî¿ êèñëîòè ç ïîêðèòòÿì íà îñíî-
â³ ñòåàðàòó êàëüö³þ. Øâè ÏÃÀ ³íåðòí³, íå àíòèãåíí³. 
Ðîçñìîêòóâàííÿ òàêèõ øâ³â ïðîõîäèòü øëÿõîì äå-
ïîë³ìåðèçàö³¿ äî ãë³êîëåâî¿ êèñëîòè, ùî ïîãëèíà-
ºòüñÿ òêàíèíàìè òà ìåòàáîë³çóºòüñÿ. ×åðåç 2 òèæí³ 



Îáçîðû ëèòåðàòóðû

82  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 5, 2012  

ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ øâ³â çáåð³ãàºòüñÿ 80 % ¿õ ì³öíîñ-
ò³; ïîâíå ðîçñìîêòóâàííÿ ïðîõîäèòü ÷åðåç 60–90 
ä³á. Ïîêàçè äî çàñòîñóâàííÿ àíàëîã³÷í³ Vicryl [20]. 

Safil® Quick 8/0–6/0 — ñèíòåòè÷íèé øîâíèé 
ìàòåð³àë, ïîêðèòèé íèçüêîìîëåêóëÿðíîþ ïîë³-
ãë³êîëåâîþ êèñëîòîþ, âîëîä³º âèñîêîþ ì³öí³ñòþ 
âóçëà, ïåðåäáà÷óâàíèì êîðîòêèì òåðì³íîì ðîç-
ñìîêòóâàííÿ. ×åðåç 7 ä³á âòðà÷àºòüñÿ 50 % ì³öíîñò³ 
íèòêè ó âóçë³, ïîâíà ðåçîðáö³ÿ íàñòóïàº ïðîòÿãîì 
42 äí³â. Ðåêîìåíäîâàíî äëÿ íàêëàäàííÿ øâ³â íà 
êîí’þíêòèâó (http://www.bbraun.ru/). 

Ïðè ïîðàíåííÿõ âíóòð³øíüîãî êóòà îêà, ïî-
øêîäæåíí³ ñëüîçíèõ êàíàëüö³â, ïîºäíàí³é òðàâì³ 
ïîâ³ê òà ïîâòîðíèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ âòðó÷àííÿõ â 
òåðì³íè á³ëüøå òðüîõ ì³ñÿö³â ïåðåâàãó ñë³ä â³ääàâà-
òè àòðàâìàòè÷íîìó øîâíîìó ìàòåð³àëó Safil 10/0–
6/0, ç ñåðåäí³ì ïåð³îäîì ðåçîðáö³¿ 60–90 ä³á [12]. 

Ñóðã³êð³ë (PDS) — ñèíòåòè÷íèé øîâíèé ìà-
òåð³àë íà îñíîâ³ ãîìîïîë³ìåðó ïîë³ä³îêñàíîíó, âè-
êëèêàº ì³í³ìàëüíó çàïàëüíó ðåàêö³þ îòî÷óþ÷èõ 
òêàíèí, ÿêà çìåíøóºòüñÿ ç ïîñòóïîâîþ äåïîë³ìå-
ðèçàö³ºþ, â ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ óòâîðþþòüñÿ ãë³êîëåâà 
òà ä³îêñàíîâ³ êèñëîòè, ïðàïîíä³îë ³ âóãëåêèñëèé 
ãàç, ùî ïîãëèíàþòüñÿ ³ ìåòàáîë³çóþòüñÿ. Ñóðã³êð³ë 
äîâãî çáåð³ãàº ì³öí³ñòü — çà 6 òèæí³â âòðà÷àºòüñÿ 
40 %, ïîâíà âòðàòà ì³öíîñò³ — íà 60–75 äîáó; îñòà-
òî÷íèé ã³äðîë³ç â³äáóâàºòüñÿ çà 160–180 ä³á. Âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ïðè ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ç 
ïðèâîäó êàòàðàêòè, ãëàóêîìè, êîñîîêîñò³, ï³ä ÷àñ 
áëåôàðîïëàñòèêè [20]. 

Øîâê — ïðèðîäíèé øîâíèé ìàòåð³àë, ùî òðè-
âàëèé ÷àñ ðîçñìîêòóºòüñÿ â òêàíèíàõ, ñêëàäàºòüñÿ 
ç á³ëêó ô³áðî³íó, ÿêèé âõîäèòü äî ñêëàäó íàòóðàëü-
íîãî øîâêó. Ô³áðî³í îòðèìóþòü â³ä õðîáàê³â âèäó 
Bombix mori, ñ³ìåéñòâà Bombicidae. Ïëåòåíèé øîâ-
êîâèé øîâíèé ìàòåð³àë ïîêðèâàþòü ð³âíîì³ðíèì 
ñèë³êîíîâèì ïîêðèòòÿì, ùî çíèæóº êàï³ëÿðí³ñòü 
âîëîêîí òà çàáåçïå÷óº â³ëüíå ïðîõîäæåííÿ â òêà-
íèíàõ òà çàâ’ÿçóâàííÿ âóçë³â, ðîçøèðþþ÷è ñôåðó 
çàñòîñóâàííÿ òàêèõ øâ³â (âèêîðèñòàííÿ äëÿ ïåðå-
äíüîãî â³äð³çêó î÷íîãî ÿáëóêà) [2, 6, 39]. 

Ñèíòåòè÷í³ øîâí³ ìàòåð³àëè, ÿê³ íå ï³ääàþòüñÿ 
á³îäåñòðóêö³¿, ïðåäñòàâëåí³ ïîë³àì³äíèìè ìàòåð³à-
ëàìè (íåéëîí, Dafilon, Supramid), ïîë³ïðîï³ëåíîì 
(Prolene), Dacron, ïîë³åñòðîì (Mersilene), äàêëî-
íîì. 

H. Harms è H. Mackensen (1968) âïåðøå âèêî-
ðèñòàëè íåéëîíîâó ìîíîô³ëàìåíòíó íèòêó òîâùè-
íîþ 30 ìêì òà äîâåëè ¿¿ ïåðåâàãè ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè 
øîâíèìè ìàòåð³àëàìè [39]. Íåâäîâç³ íåéëîí âèò³ñ-
íèâ øîâê â ñòàíäàðòíèõ øâàõ, ÿê³ íàêëàäàþòüñÿ íà 
ïåðåäí³é â³äð³çîê î÷íîãî ÿáëóêà. Õî÷à â³í ³ íàëå-
æèòü äî øîâíèõ ìàòåð³àë³â, ÿê³ íå ðîçñìîêòóþòüñÿ, 
îäíàê, ç ÷àñîì â³í âñå æ òàêè ã³äðîë³çóºòüñÿ ³ äåïî-
ë³ìåðèçóºòüñÿ. Íåéëîí — öå ïîë³àì³äíå åëàñòè÷íå, 
ïðóæíå ìîíîâîëîêíî ç ãëàäåíüêîþ ïîâåðõíåþ, îä-
íàêîâèì ïîïåðå÷íèì ïåðåð³çîì ïî âñ³é äîâæèí³, 

ÿêå äîñòàòíüî çðó÷íå ó âèêîðèñòàíí³. Çäàòí³ñòü äî 
ðîçòÿãóâàííÿ ñïðè÷èíÿº ïåâí³ òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ 
êîðåêö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî àñòèãìàòèçìó. Ïðîöåñ 
ðóáöþâàííÿ ïîäîâæóºòüñÿ çà ðàõóíîê â³äíîñíî¿ ñó-
ì³ñíîñò³ øîâíîãî ìàòåð³àëó ç îòî÷óþ÷èìè òêàíèíà-
ìè ïîð³âíÿíî ç øîâêîì. Øâè âèäàëÿþòüñÿ â ð³çí³ 
òåðì³íè ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ (3–6 ì³ñÿö³â) çàëåæíî â³ä 
ôîðìóâàííÿ ðóáöÿ. ×åðåç 12–16 ì³ñÿö³â âîíè âòðà-
÷àþòü ñâî¿ ô³çèêî-õ³ì³÷í³ âëàñòèâîñò³ [16]. Áàãàòî 
àâòîð³â ïîâ³äîìëÿþòü ïðî òàê³ ïåðåâàãè íåéëîíó, ÿê 
â³äñóòí³ñòü àäñîðáóþ÷î¿ çäàòíîñò³, ì³ñöåâî¿ òêàíèí-
íî¿ ðåàêö³¿ òà íåêðîçó â ä³ëÿíö³ ðàíè, çàáåçïå÷åííÿ 
òðèâàëî¿ àäàïòàö³¿ êðà¿â ðàíè çàâäÿêè åëàñòè÷íîñò³ 
øâ³â [1, 6, 9, 10]. Îäíàê, º ïîâ³äîìëåííÿ ïðî òîê-
ñè÷íó òà àíòèãåííó ä³þ íåéëîíó ïðè îïåðàòèâíèõ 
âòðó÷àííÿõ ç ïðèâîäó â³êîâî¿ êàòàðàêòè òà ï³ä ÷àñ 
â³òðåêòîì³¿, ùî ïåðåá³ãàëè áåç óñêëàäíåíü [29, 37, 
42, 44]. R. Kyrillos òà M. Harissi-Dagher ïðîïîíóþòü 
âèêîðèñòîâóâàòè Prolene ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îïåðà-
ö³é ïàö³ºíòàì ç ðàí³øå ä³àãíîñòîâàíîþ òîêñè÷íîþ 
ðåàêö³ºþ íà íåéëîí [43]. 

Dafilon, Supramid â³äíîñÿòüñÿ äî ãðóïè ïîë³àì³ä-
íèõ ìàòåð³àë³â (ÿê ³ íåéëîí), äîáðå çàðåêîìåíäóâà-
ëè ñåáå ïðè íàêëàäàíí³ øâ³â â çîí³ ôóíêö³îíàëüíîãî 
íàïðóæåííÿ [12]. Dafilon 11/0–6/0 — ñèíòåòè÷íèé 
ìîíîô³ëàìåíòíèé øîâíèé ìàòåð³àë ïëàñòè÷íèé òà 
ëåãêèé ó âèêîðèñòàíí³, ã³ñòîñóì³ñíèé ç òêàíèíàìè 
îðãàí³çìó, ùî ÿê ³ âñ³ íåéëîíîâ³ âîëîêíà, ï³ääàºòüñÿ 
ïîñòóïîâîìó ã³äðîë³çó ³ ç ÷àñîì âòðà÷àº ñâîþ ïåð-
âèííó ì³öí³ñòü. Supramid 6/0 — ñèíòåòè÷íå ìîíî-
âîëîêíî, âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè íàêëàäàíí³ øâ³â íà 
øê³ðó (http://www.bbraun.ru/). 

Äàêëîí (ïîë³àì³ä) — øîâíèé ìàòåð³àë, ùî íå 
ðîçñìîêòóºòüñÿ, ïîñòóïîâî ³íêàïñóëþºòüñÿ ñïîëó÷-
íîþ òêàíèíîþ. Â ïðîöåñ³ ã³äðîë³çó ìàñà íèòêè ïî-
ñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ íà 10 % ÷åðåç ðîçðèâ õ³ì³÷íèõ 
çâ’ÿçê³â. 

Prolene — êîìåðö³éíà íàçâà ïîë³ïðîï³ëåíó. 
Prolene — ìîíîô³ëàìåíòíèé øîâíèé ìàòåð³àë, ñò³é-
ê³øèé çà íåéëîí, àðåàêòèâíèé, íå ðîçñìîêòóºòüñÿ â 
òêàíèíàõ, õî÷à ïðè òðèâàëîìó ïåðåáóâàíí³ â îðãà-
í³çì³ ï³ääàºòüñÿ îêèñëåííþ. Âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ 
ïëàñòèêè ðàéäóæêè, ô³êñàö³¿ ³íòðàîêóëÿðíèõ ë³íç. 
Íà äóìêó Å. Ä. Äåéíåêè òà ñï³âàâòîð³â, Premilenå 
10/0–6/0 (ïîë³ïðîï³ëåí) âîëîä³º ³äåàëüíîþ á³îñó-
ì³ñí³ñòþ ç òêàíèíàìè ðîã³âêè, ñêëåðè, ì³öíèé ó âóç-
ë³, îïòèìàëüíî ïîºäíóº åëàñòè÷í³ñòü òà çäàòí³ñòü äî 
ðîçòÿãíåííÿ [12] (http://www.bbraun.ru/). 

Dacron — ïëåòåíèé øîâíèé ìàòåð³àë 6/0, ùî 
ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ëèøå ïðè îïåðàö³ÿõ íà 
åêñòðàîêóëÿðíèõ ì’ÿçàõ, ñêëåð³. 

Ïîë³åñòåð — ïëåòåíèé ³íåðòíèé øîâíèé ìàòå-
ð³àë ç ïîë³åô³ðíèõ âîëîêîí (ïîë³åòèëåíó òåðåôòàëà-
òó), ÿêèé íå ðîçñìîêòóºòüñÿ. Ìîæå áóòè ç ñèë³êîíî-
âèì ïîêðèòòÿì, ùî ïîêðàùóº êîâçàííÿ â òêàíèíàõ 
³ ñò³éê³ñòü âóçë³â. Âèêëèêàº ì³í³ìàëüíó çàïàëüíó 
ðåàêö³þ îòî÷óþ÷èõ òêàíèí. Ôàðáóºòüñÿ áàðâíèêà-
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ìè â ñâ³òëî-çåëåíèé êîë³ð àáî êîë³ð ìàðåíãî. Âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ â õ³ðóðã³¿ â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè òà 
êîñîîêîñò³ [12]. 

ßêùî øîâí³ ìàòåð³àëè, ÿê³ íå ï³ääàþòüñÿ á³î-
äåñòðóêö³¿, çàëèøàþòüñÿ â òêàíèíàõ, âîíè ìîæóòü 
³íêàïñóëþâàòèñü àáî ì³ãðóâàòè äî ïîâåðõí³. 

Âèõîäÿ÷è ç íàâåäåíèõ âèìîã òà õàðàêòåðèñòèê 
øîâíèõ ìàòåð³àë³â, øîâê òà êåòãóò íå ðåêîìåíäî-
âàíî äî âèêîðèñòàííÿ â ñó÷àñí³é îôòàëüìîõ³ðóðã³¿. 
Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü â ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà íàéøèð-
øå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñèíòåòè÷í³ ìîíîô³ëàìåíòí³ 
íèòêè, òàê³ ÿê íåéëîí, êàïðîí, ñóïðàì³ä, ïîë³åòè-
ëåí, ïîë³ïðîï³ëåí òà ³íø³ [1, 4, 5, 15]. 

Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü ïåðå-
âàã, ñèíòåòè÷í³ ìîíîô³ëàìåíòí³ øîâí³ ìàòåð³àëè 
âîëîä³þòü ðÿäîì íåäîë³ê³â. Òàê, â³äîì³ âèïàäêè âè-
íèêíåííÿ ôîë³êóëÿðíèõ êîí’þíêòèâ³ò³â, íàáðÿê³â 
ïîâ³ê, ðîçâèòêó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü â ä³ëÿíö³ 
íàêëàäàííÿ øâ³â. Êð³ì òîãî òàê³ øâè íåîáõ³äíî çí³-
ìàòè, ùî äîäàòêîâî òðàâìóº òêàíèíè [13, 44, 45, 46, 
49, 54]. 

Íåçàäîâîëåí³ñòü îôòàëüìîõ³ðóðã³â íåäîñòàò-
íüîþ á³îñóì³ñí³ñòþ ñèíòåòè÷íèõ øîâíèõ ìàòåð³-
àë³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü, 
ñïîíóêàº äî ñòâîðåííÿ íîâèõ òà âäîñêîíàëåííÿ 
âæå ³ñíóþ÷èõ øîâíèõ ìàòåð³àë³â, øëÿõîì ïîêðà-
ùåííÿ ¿õ ô³çè÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê 
³/àáî íàäàííÿ ¿ì äîäàòêîâèõ âëàñòèâîñòåé. Òàê, 
Þ. À. Øóñòåðîâ ç ñï³âàâ. øëÿõîì îáðîáêè ñèíòå-
òè÷íèõ ìàòåð³àë³â, ÿê³ íå ï³ääàþòüñÿ á³îäåñòðóêö³¿, 
â íèçüêîòåìïåðàòóðí³é ïëàçì³ ãàçîâîãî ðîçðÿäó äî-
ñÿãëè ïîêðàùåííÿ ïîêàçíèê³â åëàñòè÷íîñò³ òà ì³ö-
íîñò³ ïîë³ïðîï³ëåíîâèõ ³ íåéëîíîâèõ íèòîê [28]. 

Ìåòîþ íàêëàäàííÿ øâ³â º àäàïòàö³ÿ êðà¿â 
ðàíè, çàáåçïå÷åííÿ âîäîíåïðîíèêíîñò³ ðîã³âêè, 
çìåíøåííÿ íàáðÿêó òêàíèí, çáåðåæåííÿ àíàòîì³÷-
íî¿ êðèâèçíè ðîã³âêè øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ 
ìåòîäèê íàêëàäàííÿ øâ³â òà ïîïåðåäæåííÿ ãðó-
áîãî ðóáöþâàííÿ, ïðîòèä³ÿ ñèëàì, ÿê³ íàïðàâëå-
í³ íà ðîç’ºäíàííÿ çøèòèõ òêàíèí [1, 17]. Ñó÷àñí³ 
óÿâëåííÿ ïðî ðåãåíåðàòîðí³ ïðîöåñè âèìàãàþòü 
âðàõîâóâàòè ïðè íàêëàäàíí³ øâ³â íà ðàíó ðîçì³ð 
äåôåêòó òêàíèí, ñòóï³íü ¿õ íàòÿæ³ííÿ, çì³ùåííÿ 
ïðè ôóíêö³îíàëüíèõ íàâàíòàæåííÿõ, âèðàæåí³ñòü 
òêàíèííî¿ ðåàêö³¿ íà øîâíèé ìàòåð³àë òà âëàñòè-
âîñò³ îñòàííüîãî [12]. Âèá³ð øîâíîãî ìàòåð³àëó ìàº 
áóòè îá´ðóíòîâàíèì âèêëþ÷íî ïîºäíàííÿì âèùå-
çàçíà÷åíèõ âèìîã ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó 
òà áåðó÷è äî óâàãè ñòóï³íü êîíòàì³íàö³¿ ðàíè ³ ìîæ-
ëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íôåêö³é-
íèõ óñêëàäíåíü, îñîáëèâî ïðè õ³ðóðã³÷í³é îáðîáö³ 
òðàâì îðãàíà çîðó. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ³íôåêö³éí³ çà-
ïàëüí³ ïðîöåñè çàëèøàþòüñÿ ãð³çíèì óñêëàäíåí-
íÿì ÿê â îôòàëüìîòðàâìàòîëîã³¿, òàê ³ â ÷èñò³é ì³-
êðîõ³ðóðã³¿ îêà. 

Áëèçüêî ïîëîâèíè ç äâîõ ì³ëüéîí³â âèïàäê³â ³í-
ôåêö³é, ïîâ’ÿçàíèõ ç îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ (Healthcare 

associated infections — HCAI), ÿê³ ùîð³÷íî ðåºñòðó-
þòüñÿ â ÑØÀ, ïîâ’ÿçàí³ ç ³ìïëàíòàòàìè. ²íôåêö³¿, 
ïîâ’ÿçàí³ ç ³ìïëàíòàòàìè, ðîçâèâàþòüñÿ ç á³ëüøîþ 
â³ðîã³äí³ñòþ ³ ñêëàäí³ø³ ó ë³êóâàíí³, àäæå âèìàãà-
þòü òðèâàëèõ êóðñ³â àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ òà ïîâòîð-
íèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü [35]. Õ³ðóðã³÷íèé øîâíèé 
ìàòåð³àë òàêîæ ìîæå ðîçãëÿäàòèñü ÿê ³ìïëàíòàò ³ 
éîãî áàêòåð³àëüíå çàáðóäíåííÿ çá³ëüøóº â³ðóëåíò-
í³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â. 

²ìïëàíòàö³ÿ ÷óæîð³äíèõ ìàòåð³àë³â, â ò.÷. õ³ðóð-
ã³÷íèõ íèòîê, ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ïîñòîïåðà-
ö³éíèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü [30, 46]. Øîâíèé 
ìàòåð³àë â çàáðóäíåíèõ òêàíèíàõ ìîæå ñïðèÿòè 
ãëèáîêîìó ïðîíèêíåííþ ì³êðîîðãàí³çì³â [33], à 
ê³ëüê³ñòü çáóäíèê³â, äîñòàòíÿ äëÿ ³íäóêö³¿ ³íôåê-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü, â ïðèñóòíîñò³ ÷óæîð³äíîãî ìà-
òåð³àëó ïîð³âíÿíî ç éîãî â³äñóòí³ñòþ ìåíøå â 105 
ðàç³â [40]. 

Íà ïîâåðõí³ ðàíè òà øîâíîãî ìàòåð³àëó àäãå-
çóþòüñÿ áàêòåð³¿, óòâîðþþ÷³ á³îïë³âêè — ñêëàäíó, 
ñòðóêòóðíó, ôóíêö³îíàëüíî êîîðäèíîâàíó ôîðìó 
îðãàí³çàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ð³çíèõ âèä³â, ïðèêð³-
ïëåíó äî ïîâåðõí³ òà îòî÷åíó ñëèçîì [31], ÿê³ çäàò-
í³ çàõèùàòè ì³êðîîðãàí³çìè â³ä çàõèñíèõ ñèñòåì 
îðãàí³çìó-õàçÿ¿íà [36, 38]. Á³îïë³âêè — íàéðîçïî-
âñþäæåí³øà ôîðìà ³ñíóâàííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â â 
ïðèðîäíîìó ñåðåäîâèù³ [34]. Katz S. ç ñï³âàâò. äî-
ñë³äèëè àäãåçèâí³ âëàñòèâîñò³ áàêòåð³é íà ð³çí³ âèäè 
íèòîê: â³äì³ííîñò³ â ñòóïåíÿõ ñïîð³äíåíîñò³ êîðå-
ëþâàëè ç âèðàæåí³ñòþ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó [41]. 
Òàêîæ ïðîàíàë³çîâàíî âïëèâ ô³çè÷íèõ òà õ³ì³÷íèõ 
âëàñòèâîñòåé øîâíèõ ìàòåð³àë³â íà àäãåç³þ S. aureus 
³ E. coli. Ó äîñë³äæåííÿ ââ³éøëè 10 âèä³â øîâíîãî 
ìàòåð³àëó (âêëþ÷àþ÷è êåòãóò, Äåêñîí [Dexon], Â³-
êð³ë [Vicryl], Ïîë³ä³îêñàíîí [PolyDioaxanone] òà 
Ïðîëåí [Prolene]). Ç íèòîê, ùî ðîçñìîêòóþòüñÿ, 
íàéìåíøîþ ñïîð³äíåí³ñòþ äî áàêòåð³àëüíèõ êë³-
òèí âîëîä³º ÏÄÑ (PDS), íàéá³ëüøèì — äåêñîí [33]. 
Çàô³êñîâàí³ âèïàäêè êåðàòèòó, ïîâ’ÿçàíîãî ç øîâ-
íèì ìàòåð³àëîì, ï³ñëÿ íàñêð³çíî¿ êåðàòîïëàñòèêè: 
íèòêà äîçâîëèëà Corynebacterium macginleyi ïðî-
íèêíóòè â ãëèáîê³ øàðè ðîã³âêè ³ ñôîðìóâàòè á³î-
ïë³âêó [54]. Îïèñàíî âèïàäîê ïîñòòðàâìàòè÷íîãî 
åíäîôòàëüì³òó, ðåçèñòåíòíîãî â³äíîñíî ñèñòåìíî¿ 
òà ì³ñöåâî¿, â òîìó ÷èñë³ ³ âíóòð³øíüîî÷íî¿, àíòè-
á³îòèêîòåðàï³¿, ïðè ÿêîìó øëÿõîì êîíôîêàëüíî¿ 
ì³êðîñêîï³¿ íà øîâíîìó ìàòåð³àë³ (íåéëîí 9–0) 
áóâ âèÿâëåíèé ñëèçîïðîäóêóþ÷èé Staphylococcus 
epidermidis. Â³ëüíîæèâó÷à ôîðìà çáóäíèêà áóëà 
÷óòëèâà äî àíòèá³îòèê³â in vitro, àëå ó ñêëàä³ á³î-
ïë³âêè âèÿâèëà ðåçèñòåíòí³ñòü [45]. 

Ó çâ’ÿçêó ç ïîøóêîì ñïîñîá³â åôåêòèâíî¿ ïðî-
ô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íôåêö³é-
íèõ óñêëàäíåíü ç’ÿâèâñÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé íà-
ïðÿìîê — ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ â ïîâñÿêäåííó 
ë³êàðñüêó ïðàêòèêó ìàòåð³àë³â ç àíòèì³êðîáíèìè 
âëàñòèâîñòÿìè. Îäíèì ³ç ñïîñîá³â ïðîô³ëàêòèêè 
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òà áîðîòüáè ç ïîñòîïåðàö³éíèìè ³íôåêö³éíèìè 
óñêëàäíåííÿìè º áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà ì³êðîáí³ 
àãåíòè ó âõ³äíèõ âîðîòàõ ³íôåêö³¿, îïåðàö³éíèõ ðà-
íàõ, íàäàþ÷è àíòèì³êðîáíèõ âëàñòèâîñòåé øîâíèì 
òà ïåðåâ’ÿçóâàëüíèì ìàòåð³àëàì. Ïåðø³ ñïðîáè ç 
ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííÿ çàïàëüíèõ óñêëàä-
íåíü çðîáèâ Äæ.Ë³ñòåð ùå ó 1867ð., êîëè çàïðî-
ïîíóâàâ âèêîðèñòîâóâàòè øîâê, ïðîñÿêíóòèé 5 % 
ðîç÷èíîì êàðáîëîâî¿ êèñëîòè. Ïîêðèòòÿì øîâíîãî 
ìàòåð³àëó ïðîòèì³êðîáíèìè ïðåïàðàòàìè ìîæëè-
âî äîñÿãòè çíèæåííÿ ÷àñòîòè ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü, îñîáëèâî ïðè âèñîêîìó ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ 
ðàíè. Àíòèì³êðîáíèé øîâíèé ìàòåð³àë ìîæå ñëó-
æèòè äîïîâíåííÿì äî ì³ñöåâî¿ ³ ñèñòåìíî¿ òåðàï³¿ 
àíòèá³îòèêàìè, çìåíøóþ÷è çëîâæèâàííÿ îñòàíí³-
ìè òà ñêîðî÷óþ÷è òåðì³í òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàò-
íîñò³ ïàö³ºíò³â. 

Òàê, â çàãàëüí³é õ³ðóðã³¿ â³ääàþòü ïåðåâàãó ñó-
÷àñíèì øîâíèì ìàòåð³àëàì ç³ ñïðÿìîâàíîþ àíòè-
ì³êðîáíîþ ä³ºþ: ðîçðîáëåí³ íàòóðàëüí³ íèòêè ³ìï-
ðåãíîâàí³ ñòðåïòîì³öèíîì òà íåîì³öèíîì [2, 48], 
åðèòðîì³öèíó ôîñôàòîì — 40 %; ëåâîì³öåòèíó ñóê-
öèíàòîì — 7 %; òåòðàöèêë³íîì — 6 % [22], ç öåôà-
ëîñïîðèíàìè [51]; äåêàìåòîêñèíîì [18, 27], ñïèð-
òîâèì ðîç÷èíîì ïðîïîë³ñó [23] òà ñèíòåòè÷í³ íèòêè 
ìîäèô³êîâàí³ ôóðàã³íîì [26], ôóðîçîë³äîíîì [8], 
ñð³áëîì [33], ôîãóöèäîì [4], ãåíòàì³öèíîì, õëîð-
ãåêñèäèíîì á³ãëþêîíàòîì [14], ñïèðòîâèì ðîç÷è-
íîì ïðîïîë³ñó [23], éîäîì, ïîá³÷íèì åôåêòîì ÿêî-
ãî º âèñîêà öèòîòîêñè÷í³ñòü [47], äîêñèöèêë³íîì òà 
ãåðìàí³éîðãàí³÷íèìè ñïîëóêàìè [19], òðèêëîçàíîì 
[53], ñïèðòîâèì ðîç÷èíîì åðèòðîì³öèíó [25]. 

Â îôòàëüìîõ³ðóðã³¿ çàïðîïîíîâàíî ëèøå âè-
êîðèñòàííÿ øîâêîâèõ íèòîê, ³ìïðåãíîâàíèõ àíòè-
ñåïòèêîì áåòà-(5-í³òðîôóð³ë-2)àêðîëå¿íîì [21], òà 
ïîë³ãëàêò³íó 6–0, îáðîáëåíîãî àíòèñåïòèêàìè òà/
àáî àíòèá³îòèêàìè ïðè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ç 
ïðèâîäó êîñîîêîñò³ [52]. 

Òàêèì ÷èíîì, ïðîàíàë³çóâàâøè äàí³ ñó÷àñíî¿ 
ë³òåðàòóðè ïî øîâíèì ìàòåð³àëàì â îôòàëüìîõ³-
ðóðã³¿, àêòóàëüíèì òà ïåðñïåêòèâíèì íàóêîâî-
ïðàêòè÷íèì íàïðÿìêîì, íà íàøó äóìêó, º ðîçðîáêà 
òà âïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó øîâíèõ ìàòåð³àë³â, ÿê³ 
á íå ëèøå â³äïîâ³äàëè âñ³ì çàçíà÷åíèì âèùå âèìî-
ãàì, à ³ âîëîä³ëè á äîäàòêîâèìè, àíòèì³êðîáíèìè, 
âëàñòèâîñòÿìè òà çàñòîñîâóâàëèñÿ á ó õ³ðóðã³÷íèõ 
âòðó÷àííÿõ íà ïåðåäíüîìó â³äð³çêó îêà, à òàêîæ ïðè 
òðàâìàõ îðãàíà çîðó. 
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ðàö³éíèì óñêëàäíåííÿì ï³ñëÿ åêñòðàêàïñóëÿðíî¿ 
åêñòðàêö³¿ êàòàðàêòè ìåòîäîì ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿. 
Çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â, ÷àñòîòà ïîìóòí³ííÿ çàäíüî¿ 
êàïñóëè êðèøòàëèêà ó âèãëÿä³ âòîðèííî¿ êàòàðàê-

òè àáî ô³áðîçó êàïñóëüíîãî ì³øêà êîëèâàºòüñÿ â³ä 
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11]. Ðîçâèòîê âòîðèííî¿ êàòàðàêòè îáóìîâëåíèé 
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