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VYnepiie npoBeAeHO MOPIBHAHHS MOKA3HUKIB PET1IOHAPHOTO KPOBOOOITY Y BUCO-
KOKBaJTi(DiIKOBAaHMX BOJICHOOIIICTIB, OOPIIIB 1 JIETKOATJIETIB IOHAIBKOTO BIKY Ta OYJIO
BCTAHOBJICHO, III0 OCOOJIMBOCTI M S30BOi JISTIbHOCTI MPU3BOJATH A0 JOCTOBIPHUX Bij-
MIHHOCTEW y BEJIMYMHI YaCOBHX, aMIUNTYJAHHMX Ta 1HTETPAJIbHUX pPeoBazorpadiuHux
napaMeTpiB CTErHa Ta TOMUIKU. 30KpeMa, Ha CTErH1 Y BOJICHOOIICTIB y MOPIBHSAHHI 3
IOHAKaMU, SIK1 HE 3aiMaJiucsl CIOPTOM, BCTAHOBJICHI JJOCTOBIPHO OLIBIII 3HAYEHHS TO-
HYCY apTepii pi3HOTO JiaMeTpy, Yacy BHUCX1JTHOI YACTHHH PEOBA30IPAMHM, IIBUIKOTO 1
MOBLILHOTO KPOBOHAIMOBHEHHS Ta JOCTOBIPHO MEHIII — JA1aCTOJIIYHUMN 1HACKC, CepeIHl
MIBUJIKOCTI TIOBUTRHOTO Ta MIBUAKOTO KPOBOHAMIOBHEHHS, YaC HU3X1JHOI YaCTUHU PEo-
Ba30rpaMu, aMILTITY/a J1aCTOJIIYHOT XBUIl. Y OOPIIIB 1 JIETKOATIIETIB, TOPIBHIHO 3 KO-
HTpPOJIEM, BCTAHOBJICHI OLIbIII 3HAYEHHS NMEPEBAXKHOI YACTUHU YaCOBHUX MOKA3HUKIB 1
MEHIII 3HAYCHHsI BEJIMYMHU 0A30BOr0 IMIENAHCY Ta BCIX aMIUIITYJHUX MapaMeTpiB
peoBaszorpaMu; y OOpIiB BU3HAUCHI OUIBIII 3HAYEHHS BCIX MOKA3HHUKIB TOHYCY apTe-
piii, HIK y He CIIOpPTCMEHIB. BCTaHOBIEH1 HOCTOBIPHI BIIMIHHOCTI peorpapiqHux mMo-
Ka3HUKIB CTE€THA Y MPEACTaBHUKIB PI3HUX BHJIIB CIIOPTY: y BOJIEHOOIICTIB TOPIBHIHO 3
JIerkoaTieTaMy OyJiM MEHUIl TPUBAIICTh peorpadiyHoi XBUIIL, YaC HU3X1IHOT YACTUHU
peorpamu Ta OibIli 0a30BUi IMIEaHC, aMILTITY/1a 1HIU3YPH, Yac BUCXIAHOT YACTUHU
1 TOBIJIBHOTO KPOBOHAIOBHEHHS PEOBA30TPaMHU, BCl TOKA3HUKH TOHYCY apTepiit. Y 60-
pUIB y MOPIBHSHHI 3 JIETKOATIETaMU BU3HAUEH1 MEHIII TPUBATICTh peorpadpiuHoi XBUIIL
Ta Yac HU3XIJIHOI YaCTMHHU PeorpamMu 1 OJJHOYACHO O1IBIII BEJIMYMHU 0a30BOT0 iMIIeAa-
HCY Ta 3arajbHOTO TOHYCY apTepiil 1 TOHYCY apTepii BEJIMKOTO JiaMeTpy; Y MOpIBHIHI

3 BOJICHOOICTaMi BU3HAYCH1 MEHIIIT 3HAYeHHS 0a30BOT0O IMIEAAHCY, aMIUTITYAN 1HIIH-



3ypH, CEpeIHbOI MBUAKOCTI Ta 4acy MOBUILHOIO KPOBOHAIIOBHEHHS, 4acy BUCXIJIHOI
YacTUHU peorpamu. BusiBieH1 JOCTOBIpHI BIIMIHHOCTI y BEJIMYUHI TApaMETPiB peoBa-
30TpaMy TOMUJIKH Y CIIOPTCMEHIB MOPIBHSIHO 3 IOHAKAMH, SIK1 HE 3aiMaJiCs CIIOPTOM: y
BOJICHOOJTICTIB OyJi OUIBIII MTOKa3HUKH TOHYCY apTepii, 4ac MOBLILHOTO KPOBOHAIIO-
BHEHHS Ta BUCX1/IHOI YaCTHMHU PEOBA30TPaMHM 1 MEHIII IUKPOTUYHUMN 1HACKC, Yac peor-
padidHOl XBUJIl Ta HU3X1THOI YACTHHU PEOTrpaMu; y JIETKOATIIETIB 1 OOPIIIB JOCTOBIPHO
MEHIII1 BC1 aMILTITYAH] MMOKa3HUKU peoBa3orpamu. BcraHoBieHO, 10 y BOJIEHO0MICTIB
MOPIBHSIHO 3 JIETKOATIETaMH OyJIM TOCTOBIPHO MEHIII Yac peorpadiyHoi XBUJIl Ta HU3-
X1HOT YaCTHHM peorpamu, 0a30BHUM IMITEIaHC, aMIUTITYAa CHCTOIYHOI XBHJII Ta IIBU-
JIKOrO KPOBOHAITOBHEHHSI, BCl MOKa3HUKUA TOHYCY apTepiid 1 OUIbIIl Yac MOBUILHOTO
KPOBOHAIOBHEHHSI Ta BUCX1THOI YACTUHU peorpaMu; y OOpIIB MOPIBHIHO 3 JEerKoate-
TaMu OyJIM MEHIIUMHU TPUBAIICTh peorpadiyHOi XBWIII, YaC HU3XITHOI YACTUHH PEOT-
pamu, aMIUTITYy/1a CUCTONIYHOI XBWJIl; Y TIOPIBHSHI 3 BOJIEHOOJICTAMH — MEHIIIA CEpe/l-
HS IIBUAKICTH IIBHAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS, TOHYC apTepidi pi3HOro maiaMeTpy, BCi
aMIUTITY/IHI TTOKa3HUKH, Yac MOBLJILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS T BUCX1HOI YaCTUHU pe-
orpamu. TakuM YUHOM, BUSIBJIEHO HAOUIbII HECIPUSITIMBY CUTYaLll0 CTOCOBHO peri-
OHAPHOT'O KPOBOOOITy Y BOJICHOOIICTIB, 110 MOXKe OyTH 03HaKOIO (hiedomarii.

VYnepie BU3HaU€H! COMAaTOTUIIONOTTYHI BIAMIHHOCTI MOKA3HUKIB IEpUPEepUIHOi
reMoJuHaMIKud. Y CIIOPTCMEHIB ME30MOP(GHOr0 COMATOTUITY HAa CTErHI BCTAHOBJICHI
JIOCTOBIPHO MEHII BEJIMYMHU IIBUIKOCTEH KPOBOHAIIOBHEHHS I aMILTITYIHUX IMOKa3-
HUKIB PEOrpaMu; Ha rOMUILI — HAWMEHII1 3HaYeHHs aMIUTITYAHUX 1 TOHIYHUX Mapame-
TPIB, a HAMOLIBIIN — TPUBATICTH peorpadivHOl XBHUIII Ta Yac HU3X1AHOI YaCTUHU PEOT-
pamu. Y ekToMop(iB Ta €KTO-Me30MOp(}iB BCTAHOBIEHO JOCTOBIPHO O1IbIIII HIBUIKOC-
T1 KPOBOHAIIOBHEHHS W aMIUTITY IHI MIOKa3HUKHK cTerHa. ba3zoBuil iMmeaanc, TMKpOTHY-
HUI 1 11aCTONMYHUHN 1HAECKCH Ha CTETH1 OyIM HaWOUIBIINMHU Y TPYIIl CIOPTCMEHIB 3 €H-
no-Me3oMopurM comarotunoM. Ha romin y ektomopdiB Oy HalOUIbII 3HAUYEH-
Hs1 0a30BOTO IMIIEAAHCY, BCIX aMIUTITYJHUX 1 TOHIYHUX MapaMeTpiB, 4acy MIBHUAKOTO
KPOBOHAIMOBHEHHS, a HAMMEHIII — TPUBATICTh HU3XIHOT YaCTHUHH 1 MOBUILHOTO KPO-

BOHAIIOBHEHHS. Y CHOpTCMCHiB CCPCaAHLOro HpOMi}KHOFO COMAaTOTHITY BHSIBJICHI HaMi-



MEHIIIl YacOBl MOKAa3HUKH PEOrpaMH TOMUIKHA Ta HAMOUIbII aMIUTITYIHI MOKa3HUKU
peorpaMu cTerHa. Ymepiie OyB MpOBEACHHU MOPIBHAJILHUIN aHai3 peoBa3orpadiaHux
MOKa3HUKIB Y MPEICTABHUKIB PI3HUX BUJIIB CIOPTY 3 ME30MOP(GHUM COMATOTHUIIOM 1
BCTAQHOBJICHO, III0 CIIOPTHBHA CIIeLiai3allisl, y OUIbLIiA Mipi, HDK HAJIEKHICTH [0
OKpPEMOT0 KOHCTHTYIIOHAIBHOTO THUITY, IPU3BOIMIA J0 3MiH NepudeprudHoi reMou-
HaMIKH.

VYnepiie BCTaHOBJIEHI OCOOJMBOCTI 3B’SI3KIB MapaMeTpiB MepupepruuHOl reMo-
JUHAMIKH 3 aHTPOIIOMETPHYHUMH Ta COMAaTOTUIIONIOTIYHUMH TIoKa3HuKamu. Kopemsiii
HANOUIBIIOT CHMJIM Ta KIJIBKOCTI BHUSIBJIICHI y JIETKOATJIETIB: HAa CTETHI HAWYMCENBHIII
3B’A3KHU 3 TapaMeTpaMu 30BHIIIHBOI OYZ0OBH TJIa Majl aMIUTITYAHI TOKa3HUKH pPEOBa-
30rpaMM Ta LIBUAKOCTI KPOBOHAIIOBHEHHS CYJMH, 5IKi, Y IIEpUIy 4epry, Oyjiau B3aeMo-
MOB’s13aH1 3 00OXBATHUMHU PO3MIpaMH, TOBIIMHOIO MIKIPHO-)KHUPOBUX CKJIAJO0K 1 KOMIIO-
HEHTaMHU COMATOTHUITY Ta MacH TiJla; Ha TOMUIIl — YaCOBl Ta TOHIYHI MOKAa3HUKH, SIK1
B3a€MOIIOB’S13aH1 3 TTO3I0BKHIMU PO3MipaMu Tita. Y OOPIIiB HAUKUCETBHIIT KOPESIIii
Ha CTErHi MaJiM 4yac MOBUILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI 1 TOHYC apTepiil CepeTHhOTO Ta Ma-
JIOTO 1aMEeTpPy 1 MOKAa3HUK CIIBBIAHOUIEHHSI TOHYCY apTepii (IEpeBakHO 3 po3MipaMu
Tyny0a); Ha TOMUILI — TOHYC apTepiil CepeaHhOro Ta MAJIOTO JAiaMeTpy (TepeBaXHO 3
MO370BKHIMU Ta KPAaHIOMETPUYHUMHU PO3MipaMu). Y BOJIEHOOMICTIB HAMEHIA KiJIb-
KICTh MOKa3HUKIB MEepU(EPUIHOTO KPOBOOOITY JOCTOBIPHO KOPENIOBaJIa 3 KOHCTHUTY-
LIOHAJIbBHUMHU XapaKTEPUCTUKAMH, Ha CTETHI - YaC BUCX1JAHOI YACTUHU Ta MOBUILHOTO
KPOBOHAIMOBHEHHS peorpaMi (IEPEeBaKHO 3 TO30BXHIMHU, 00XBAaTHUMH PO3MIpaMH Ta
MUPUHOIO emi(i3iB) 1 cepeaHsl MBUIKICTh MOBLIFHOTO KPOBOHAMIOBHEHHS Cy/IUH (Tie-
PEBaXHO 3 OOXBAaTHUMHU PO3MIpaMHU Ta MOKA3HUKAMU MiJIIKIPHOTO >KUPOBIJIKIIAICH-
Hs1); 13 TPETUHOIO peoBazorpadiyHuX mapaMeTpiB TOMIJIKHA MaB JIOCTOBIpPHI 3B’ SI3KH K-
TOMOp(pHUI KOMIIOHEHT coMaToTuIly. BctanoBiieHo, 1110 y G0pIiiB 1 BoseiibomicTiB Me-
30MOP(PHOTr0 COMATOTHUITY CHJIa Ta KUIBKICTh KOPETSALiN Mk peorpadiyHUMH apamMeT-
pamMu CTETHa 1 TOMUJIKMA Ta KOHCTUTYI[IOHATLHUMHU XapaKTePUCTHUKAMHU OUIbINA, HIK Y
3araJlbHUX rpyrax CropTCMEHIB JaHUX BU/IIB CIIOPTY.

VYnepiiie BU3HAY€HUN MEPEBAXKHUIN BIUIMB OKPEMHUX aHTPOIIOMETPUYHHUX 1 COMa-



TOTHIIOJIOTTYHUX TMOKA3HUKIB Ha BapiaOeNbHICTh MapameTpiB nepudepuyHoi reMoau-
HaMIKH y BOJIEHOOITICTIB, OOPIIB 1 JIETKOATIETIB Me3oMopdHOTo Tumy. basyrouucs Ha
pe3ysbTaTax perpecifHOro aHajizy, Oyiau MoOyJaoBaHI MaTeMaTHYHI MOJENI I BU-
3HAYCHHSI HAJIG)KHUX peoBa3orpadiyHuX MOKa3HUKIB CTErHA Ta TOMIUJIKH Y BOJIEHOOITIC-
TiB, OOPIIIB 1 JIETKOATIIETIB ME30MOP(HHOTO COMATOTHITY.

KurouoBi ciioBa: peoBazorpadis crersa Ta roMiJIKd, BOJICHO0iCTH, OOpIIL, Jer-

KOATJIETH, aHTPOTIOMETPIs, COMATOTHII, KOPEJISIIIii, perpeciitHi Moieri.

ANNOTATION

Khapitska O. P. Features of peripheral hemodynamics at athletes of different
constitutional types and kinds of sports — Qualifying scientific work on the manuscript
rights.

Dissertation for the candidate degree of medicine by specialty 14.03.03 "Normal
physiology ". — National Pirogov Memorial Medical University, Ministry of Health of
Ukraine, Vinnytsya, 2018.

The comparison of regional blood circulation indices in highly skilled volleyball
players, wrestlers and athletes of juvenile age has been performed firstly and it has
been established that peculiarities of muscular activity lead to significant differences in
the size of time, amplitude and integral rheovasographic parameters of the thigh and
shin.

In particular, on the thigh of volleyball players in comparison with non-sports
boys, established significantly higher values of the tonus of arteries of different diame-
ters, the time of the ascending part of the rheovasogram, fast and slow blood flow, and
significantly lower diastolic index, average velocity of slow and fast blood flow, time
of the downward part of the rheovasogram, amplitude of the diastolic wave; the fight-
ers and athletes, in comparison with the control, set larger values for the vast majority
of time indicators and smaller values of magnitude of base impedance and all ampli-
tude parameters of the rheovasogram; the fighters determined more significant values

of all indicators of tone of the arteries,than at non-sportsman. There were established



significant differences in the rheographic indexes of the thighs in the representatives of
different sports: volleyball players, in comparison with athletes, had shorter duration of
the rheographic wave, the time of the downward part of the rheogram, and a larger
base impedance, incidence amplitude, ascendant time and slow blood retention of the
rheovasogram, all indicators of tone of arteries. In wrestlers, in comparison with ath-
letes, determined the shorter duration of the rheographic wave and the time of the
downward part of the rheogram, and simultaneously larger values of the base imped-
ance and total tone of the arteries and the tone of the arteries of large diameter; and in
comparison with volleyball players the lower values of the base impedance, the ampli-
tude of incision, the average speed and time of slow blood filling, the time of the as-
cending part of the rheogram are determined. Significant differences in the size of the
parameters of the rheovasogram of the shin were revealed in sportsman as compared to
non-sports boys: volleyball players had higher rates of arterial tone, time of slow blood
flow and the ascending part of the rheovasogram and a smaller dicrotic index, the time
of the rheographic wave and the downward part of the rheogram; athletes and wrestlers
had significantly lower all amplitude indices of the rheovasogram. It was established
that volleyball players compared with athletes were significantly lower the time of the
rheographic wave and the downstream part of the rheogram, the base impedance, the
amplitude of the systolic wave and fast blood flow, all indicators of tone of arteries and
greater time of slow blood filling and the ascending part of the rheogram; the wrestlers
compared with the athletes had less duration of the rheographic wave, the time of the
downward part of the rheogram, the amplitude of the systolic wave; in comparison
with volleyball players there was a lower average speed of fast blood filling, a tonus of
arteries of different diameters, all amplitude indices, time of slow blood filling and an
ascending part of the rheogram. Thus, discovered the most unfavorable situation with
respect to regional blood circulation in volleyball players that they may be a sign of the
phlebopathy.

Firstly determined somatotypological differences in indicators of peripheral he-

modynamics. At the sportsmen with mesomorphic somatotype on the thigh are signifi-



cantly lower values of blood flow velocities and amplitude of the rheogram values; on
the shin - the smallest values of amplitude and tonic parameters, and the largest values
of the duration of the rheographic wave and the time of the downward part of the rheo-
gram. At the ectomorphs and ecto-mesomorphs significantly higher blood flow rates
and hip index amplitudes are established. The basic impedance, the dicrotic and dias-
tolic indices on the thigh were the largest in the group of sportsmen with an endo-
mesomorphic somatotype. At the shin, the ectomorphs had the greatest values of the
base impedance, all of the amplitude and tonic parameters, the time of rapid blood fill-
ing, and the smallest values of the duration of the downward part and slow blood flow.
At the sportsmen with middle intermediate somatotype the smallest time indices of
rheogram of the shin and the highest amplitude indices of rheogram of the shin were
revealed. For the first time a comparative analysis of reovazographic indicators was
conducted among representatives of different sports with mesomorphic somatotype
and found that sports specialization, to a greater extent than belonging to a separate
constitutional type, led to changes in peripheral hemodynamics.

The peculiarities of the connections of parameters of peripheral hemodynamics
with anthropometric and somatotypological parameters were first established. The cor-
relations of the greatest force and number were found in athletes: on the thigh the most
numerous connections with the parameters of the external body structure were the am-
plitude values of the rheovasogram and vascular blood flow velocity, which, in the first
place, were interconnected with the girth dimensions, the thickness of the skin-fat folds
and components of the somatotype and body mass; on the shin - temporal and tonic
indices, which are interrelated with the longitudinal dimensions of the body. At the
fighters the most correlations on the thigh had a time of slow blood flow and tone of
the arteries of medium and small diameter, and the ratio of tone of the arteries (mainly
with the size of the body); on the shin they had a tone of medium to small diameter ar-
teries (mainly with longitudinal and craniometric sizes). At the volleyball players, the
smallest number of indicators of peripheral circulation was reliably correlated with

constitutional characteristics, on the thigh - the time of the ascending part and the slow



blood flow of the rheograms (mainly with longitudinal, circumflex size and width of
epiphyses) and the average rate of slow blood flow to the vessels (mainly with the en-
veloped dimensions and indices of hypodermic fatty tissue) ; with a third of the rheo-
vasographic parameters of the shin had reliable links to the ectomorphic component of
the somatotype. Found that fighters and volleyball players from mesomorphic somato-
type the strength and number of correlations between rheographic parameters of the
thigh and shins and constitutional characteristics are greater than in the general groups
of sportsmen of these kinds of sports. The predominant influence of individual anthro-
pometric and somatotypological indicators on the variability of parameters of peripher-
al hemodynamics in volleyball, wrestlers and athletes of the mesomorphic type was
first determined. Based on the results of regression analysis, mathematical models were
constructed to determine the proper rheovosographic indexes of the thigh and shins in
volleyball, wrestlers and athletes of the mesomorphic somatotype.

Key words: rheovasography of thigh and shins, volleyball players, wrestlers,

athletes, anthropometry, somatotype, correlations, regression models.
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BCTYII

AKTyaJbHicTh TeMH. MOXIIHMBICTh JOCATHEHHS CIIOPTCMEHOM BHUCOKHX pe-
3yJbTaTIB, HOTO MpPale3IaTHICTh 1 BATPUBAIICTD 3HAYHOIO MIPOIO 3aJIeKUTh Bij Oara-
ThOX (h1310JIOTTYHUX (PAKTOPIB, MPOTE MIKPOLMPKYJISAIiS Ta KPOBOIIOCTaYaHHS M’SI31B
€ OJHUMH 13 HanBaxuwmBimmx [1, 2]. JlocmimkeHHs (i3i0JIOTTYHUX MEXaHi3MIB ajar-
Talli nepuPpepruuIHOro KpoBOOOITY MpU MEBHUX BHIAX PYyXOBOI IISJILHOCTI MA€ BEJU-
K€ 3HAYEHHs SIK JJIA JIKyBaHHS 1 NMPOQIIaKTUKN BUHUKHEHHS 3aXBOPIOBaHb CYyJIHUH
HIDKHIX KIHIIIBOK, TaK 1 B cOPTI IIpH (POpMYyBaHHI HAYKOBO-METOJUYHUX PEKOMEH-
JaIliid 3 KOHTPOJIIO ¥ onTUMi3allii cucTeMHOro kKpoBooOiry [3]. CroromHi icHye Beiu-
Ka KUIbKICTh METOAMK JIJISI OI[IHKK Tepu(epruyHOi reMouHaMIKU, TIPOTE peoBa3orpa-
Gbis 3aMUIIA€THCS TOYHOI, JOCTYITHOIO, OE3MEYHOI0 ISl MallieHTa 1 Ja€ HenpsAMy 1H-
dbopmalliro Mpo BEIUYMHY ITYJILCOBOTO KPOBOHANIOBHEHHS, CTaH CYAWHHOI CTIHKH,
BIJIHOCHY HIBUJKICTbh KPOBOTOKY Ta B3a€EMHUHHU apTeplalbHOTO W BEHO3HOI'O PIBHSA
KpoBooOiTy [4-7], 1110 103BOJISIE OLIHUTH €PEKTHBHICTh MEepH(EPUIHOTO KPOBOOOIry,
SKICTh JIIKyBaHHSI MOPYIIIEHb KPOBOMOCTAYaHHS KIHIIIBOK 1 BXOJUTH JO MPOTOKOJIIB
0aratboX KpaiH CBITY IIOAO CKPUHIHTOBOIO OOCTEXEHHS MepH(epHuHOl reMOoJnHA-
MIKH SIK Y CHOPTCMEHIB, TaK 1 B 3arajibHii momyssmii [8, 9].

[IpoTe, HaBITH MPU HASIBHOCTI TOYHUX Ta 00’ €KTUBHUX METOMIIB JOCIIIKEHHS
nepudepudHoro KpoBoooiry, 30kpeMa peoBasorpadii, AJis HACTYIHOI1 OLIHKU OJIep-
YKAHUX PE3yJIbTaTiB HEOOXITHO 3HATH aHAIOTIYHI pedepeHTHI MOKA3HUKH, K1 BpPaxo-
BYIOTH BIKOBY, MOMYJISIIHY, CTATEBY MIHJIUBICTh (P1310J0T1YHOI HOPMHU, TPUTAMAHHY
JUIsL BCHOTO OpraHi3My, Ta, 30KpemMa, JUIsl MOKAa3HUKIB CEpLEBO-CYIUHHOI CHUCTEMHU
[10-14].

OuiHIOYM MapaMmeTpu nepudepuyHoi reMoJuHaMIKU Y CIOPTCMEHIB, iX He-
00X1/IHO BUBYATH MPHU JAETATHLHOMY Ta YITKOMY PO3MOJLII 3aJIEKHO BiJ] BUIY CIIOPTY
Ta TPUBAJIOCTI CIIOPTHBHOI AisuIbHOCTI [15-17]. OnHak, HaBiTH BpaxyBaHHS 0araTbox

O3HAaK MpH MPOBEJICHH] peoBa3orpadii He 3a0e3neYnTh JOCTOBIPHOI OIIHKY Tiepude-
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pUYHOI reMOIMHAMIKK 0e3 BpaXyBaHHS COMATOTHUILY, SIKWW € 3arajibHOBU3HAHUM (¢a-
KTOPOM pealtizailii KOHCTUTYI[IOHAIBHUX 0COONHMBOCTEH opranizmy [18-21]. BcraHos-
JIeH1 3B’A3KH MK COMATOTUIIONIOTTYHIMHU OCOOJIMBOCTSIMU OpraHi3My Ta peoBa3orpadi-
YHUMH TIOKa3HUKaMH y TIOMYJIAIIT PaKTHYHO 3/I0POBOTO HaceseHHs [22-25], oaHak, y
CIIOPTCMEHIB, SIKI 3aiMarOThCsl PI3HUMHU BUIAMU CIIOPTY, Takl JaHi BiICYTHI, 1O MOTpe-
Oy€e MoIabIIOr0 BUBYEHHS JJAHOTO MIUTAHHS.

3B’A30K po0OTH 3 HAYKOBHMH IPOrpaMaMu, IUVIaHamMH, TeMaMmHu. /[ucepra-
1iliHa poOOTa BUKOHAHA 3T1/IHO 3 IJIAHOM HAYKOBUX POOIT BIHHUIIBKOIO HAI[IOHAIBHOIO
meauyHoro yHiBepcutery iM. MLL. [TuporoBa (BHMY im. M.I. Tluporosa) Tta € ¢par-
MEHTOM HayKOBO-AOCHIIHOI po00TH «OCcOOIMBOCTI MOKAa3HUKIB T€MOJUHAMIKHM B 3aJie-
YKHOCTI Bij] TapaMeTpiB OYJI0BU Tij1a Y CHOPTCMEHIB PI3HUX BUIIB CIIOPTY» (HOMEDP Jep-
xaBHoi peectpartii 0115U004045). 3n00yBau BukoHasa (pparMeHT 110/10 BUBYECHHS pe-
TIOHAJLHOI TeMOJAVMHAMIKY CTErHa Ta TOMUIKHM y CIIOPTCMEHIB Pi3HUX BUIIB criopty. Te-
Ma JucepTarlii 3aTBepmkeHa BueHotro panoro meaumunux dakynbretiB Nel ta No2 BHMY
iM. MLIL. [TuporoBa MO3 Vkpainu (mpotokos Ne 4 Big 17 6epesnst 2016 poky).

Merta pociigaxennsi. BuzHaueHHs ocoOnMBOCTEN MOKAa3HUKIB mepudepuyHoi
reéMOJIMHAMIKH y BOJIEHOOICTIB, OOpIIiB, JIETKOATJIETIB 1 BCTAHOBJICHHS BIUIMBY Ha
HUX (PaKTOPIB CHOPTUBHOI JISTILHOCTI Ta COMAaTOTUIIOIOTTYHUX OCOOIMBOCTEM.

Jlyis peanizaiiii moCTaBIeHOT METH HEOOXITHO OYJI0 BUPIMIMTH HACTYITHI OCHOBHI
3aBJAHHSA:

1. BcTaHOBUTH OCOOIMBOCTI YAaCOBUX, aMIUIITYJHUX, IHTErpAIbHUX MOKAa3HUKIB
peoBazorpamMu CTeTHA Y BUCOKOKBaTI(PIKOBAHUX BOJICHOOIICTIB, OOPIIIB 1 JIETKOATIIETIB.

2. BuzHauutu 0COOIMBOCTI MOKA3HUKIB PEOBA30rpaMy FOMUIKA y CHOPTCMEHIB
PI3HUX BUJIB CIIOPTY.

3. BcTaHOBUTH BIIMIHHOCTI TIapamMeTpiB nepuepruIHOi TeMOTUHAMIKH Y CIIOPT-
CMEHIB, SIK1 HAJIEKaJIM JI0 PI3HUX COMATOTHIIIB.

4. BcTaHOBHUTY 3MiHU MTOKA3HUKIB PETI1IOHAPHOTO KPOBOOOITY CTETHA T TOMUIKH Y

BOJICHOOJTICTIB, OOPIIIB 1 JIETKOATIIETIB ME30MOP(HOTO0 COMATOTHITY.
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5. BcraHoBUTH B3a€MO3B’SI3KH peorpadiyHUX MOKa3HUKIB CTETHA Ta TOMUIKH 13
30BHIIIHIMU TTapaMeTpaMu Tijia OOpIB, JIETKOATIIETIB Ta BOJICHOOIICTIB.

6. Buznauntu kopensiii MK mapaMeTpamu nepudepudHoi TeMOJUHAMIKU Ta
KOHCTUTYIIOHATbHUMH XapaKTEPUCTUKAMH Y CIIOPTCMEHIB Me30MOp(QiB.

7. BcTaHOBHUTH BIUTUB (haKTOPIB CIIOPTUBHOI AISITBHOCTI T4 COMATOTHUIIONOTITUHUX
0COOJIMBOCTEN Ha MOKa3HUKU Mepru(EepUIHOT TeMOIUHAMIKA Y CIIOPTCMEHIB Me30MOpd-
HOTO COMAaTOTHITY.

06 'ekm 0ocniodcents — 3aJIeKHICTh MOKa3HUKIB EpU(PEPUIHOT TEMOIMHAMIKH Bl
0COOJIMBOCTEMN M’SI30BO1 AISTBHOCTI Ta KOHCTUTYIIIOHAJIBHUX XapaKTEPUCTUK OPraHi3My.

IIpeomem OocnioxcenHss — 4acoBi, aMILTITY/HI, IHTErpaibHI MOKa3HUKH PEOBA30-
rpamMH CTeTHA Ta TOMUIKH Yy OOpIIB, JIETKOATIIETIB 1 BOJIEHOOMICTIB y 3B’ 513Ky 3 0COOJIH-
BOCTSIMU 1X OyI0BH TiJa.

Memoou docniosxcenns: O10€NEKTPUYHI IMIIETAHCH] — JUIsi BU3HAUYEHHS TTOKA3HU-
KIiB PEOBa30rpaMH TOMIJIKM Ta CTETHA; aHTPOIIOMETPUYHI Ta COMATOTUIIOJIOTIYHI — JIJIsI
BU3HAYEHHS HAJIEKHOCTI JI0 TIEBHOTO COMATOTHUITY Ta OCOOIMBOCTEN OyJIOBH 1 pO3MIpIB
TLJ1a; MaTEMAaTUYHI — JUIsl CTATUCTUYHOTO aHAJI3y OTPUMAHUX PE3YJIbTaTIB 1 IPOTHOCTH-
YHO1 OIIHKH.

HaykoBa HOBU3HA oJIep:KaHUX Pe3yJIbTATIB. YIIeple MPOBEACHO MOPIBHIHHS
MOKa3HUKIB PETiOHAPHOTO KPOBOOOITY y BUCOKOKBaTi(hiKOBAaHUX BOJIEHOOIICTIB, 00-
PIIB 1 JIETKOATJIETIB IOHAI[LKOTO BiKY, Ha OCHOBI YOTO BCTAHOBJIEHO, 110 OCOOJIUBOCTI
M’S130BO1 AISTBHOCTI TMPU3BOJSITH 0 JOCTOBIPHUX BIIMIHHOCTEM Yy BEJTWYWHI 4aco-
BUX, aMIUTITYJHUX 1 MOXIHUX peoBa3orpaiuHux mapameTpiB CTErHa Ta TOMLIKH.
BusiBiieHO HalOUTbII HECTIPUSATIMBY CUTYAIIII0 CTOCOBHO PET10HAPHOTO KPOBOOOITY Y
BOJICHOOICTIB: HAlOUIBIINI piBeHb 0a30BOTO IMIIEIAHCY HA CTETHI Ta romunmiii, Oi-
JIBII 3HAYEHHS TOHYCY apTepiid pi3HOTO AlamMeTpa, 30UTBIICHHS OUIBIIIOCTI YaCOBUX
MOKA3HUKIB, 3MEHIIICHHS IIBUIKOCTI KPOBOHAIIOBHEHHS CYAMH, III0 MOXe OyTH O3Ha-
koro (uebomarii. Bnepiie BH3HAaYeHI COMATOTHIIONOTIYHI BIAMIHHOCTI ITOKA3HHKIB
nepudepruvHOi reMOJUHAMIKHU. Y CIIOPTCMEHIB ME30MOP(HOr0 COMATOTUITY HA CTET-

H1 BCTaHOBJICHI ,Z[OCTOBipHO MEHIII BEJIMYMHHU IHBH,HKOCTCﬁ KPOBOHAITOBHCHHS U aM-
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IUTITYTHUX MMOKa3HUKIB PEOrpaMH; Ha TOMUII — HAWMEHIIN 3HAYCHHS aMIUTITYJIHUX 1
TOHIYHUX MapaMeTpiB, a HAUOIBII — TPUBAIICTH peorpadiuHoi XBUIIl Ta Yac HU3XII-
HOT YacTUHU peorpamu. Y eKToMopdiB Ta €KTO-Me30MOP(IB — JTOCTOBIPHO OibIIi
MOKa3HUKU IIBUJKOCTI KPOBOHATIOBHEHHS M aMIUTITY/IHI IOKa3HUKKU pPEOTpaMu CTer-
Ha. bazoBuil iMnenanc, TUKPOTHYHUH 1 TIaCTOMIYHUNA 1HIEKCHU Ha CTErH1 Oynu Hai0i-
JBITUMHU Y TPYIIl CIIOPTCMEHIB 3 €HJI0-Me30Mop(pHUM comaToTurioM. Ha rominii ek-
ToMOp(hH Manu HaHOUIbIII 3HaYEHHs1 0a30BOr0 IMIIEJAHCY, BCIX aMIUNITYAHUX 1 TOHI-
YHUX [apaMeTpiB, Yacy MIBHIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHSA, a HANMEHII — TPHBAIICTb
HU3X1THOI YacTHHHU 1 MOBLIRHOI'O KPOBOHANOBHEHHS. Y CIHOPTCMEHIB CEpPEIHBHOTO
IPOMI>KHOT'O COMAaTOTUIy — HAIMEHII1 YacOB1 MOKa3HUKHU PEOrpaMy rOMIJIKU Ta Hall-
OUIBIIT aMIUTITYJIHI MOKa3HUKU peorpamu crerHa. Bmepiie OyB mpoBeneHui mopiB-
HSJTBHUHM aHai3 peoBa3orpapiyHUX MOKAa3HUKIB Yy MPEJCTABHUKIB PI3HUX BUJIB CIO-
PTY 3 ME30MOP(PHUM COMATOTUIIOM. BCcTaHOBIIEH] 3B A3KH MMapaMeTpiB nepupepuaHoi
reMOJMHAMIKM 3 AHTPOIOMETPUYHUMH Ta COMATOTHIIOJOTIYHMMHU MOKa3HUKAMU Y
OOpIiB, JErKOATIETIB, BOJIEHOOIICTIB 3arajlbHUX TPyl ¥ OKpPEeMOro Me3oMop(HOTo
COMAaTOTHITY Ta BU3HAUEHUH MEPEBaXHUI BIUIMB OKPEMHUX KOHCTUTYIIOHAJIBHHUX TO-
Ka3HUKIB Ha BapiaOeIbHICTh apaMeTpiB nepudepuyHoi reMoIUHAMIKN y CIIOpPTCMeE-
HIB ME30MOP(HOTO TUITY.

IIpakTyHe 3HAYEHHSI OJEPKAHUX pe3yJabTaTiB. Pe3ynbTaTi AaHoro aocii-
JUKEHHSI MOKHa OyJleé BUKOPUCTOBYBATH MPHU MPOTHOCTUYHIN OLIHII MapaMeTpiB peo-
Ba30TpaMM CTErHa Ta TOMUIKH y IOHAKIB PI3HUX BUJIB CIOPTY (BOJIeHOOIiCTIB, OOp-
I1iB, JICTKOATJETIB) JUIsl (GOpMYyBaHHSI HAYKOBO-METOAMYHUX PEKOMEHIAIlINA 3 KOHTPO-
J0 ¥ OoNTUMI3allli CUCTEMHOTO KpOBOOOIry B yMOBaxX TPEHYBAJIbHOI Ta 3MarajibHOi
TUSITBHOCTI, IO JacTh MOXJIMBICTh TIOKPAIIUTA CHOPTUBHY pE3YyJIbTATUBHICTD.
Otpumani gaHi iHQOPMATHUBHI BITHOCHO HOPMH Ta MATOJOTIi, 110, Y CBOIO Yepry, J10-
3BOJIMTH 3aBYACHO BUSBUTH CEpEJ CHOPTCMEHIB OCI0 13 3aXBOPIOBAHHAMMU Tepudepu-
YHUX KPOBOHOCHHUX CYIMH, 11O CYNPOBODKYETHCSI YACTKOBUM 3BY)KEHHAM a00 MOB-
HOIO OOTYypalli€lo X MPOCBITY, sIKa MPU3BOJUTH J0 3MIH KPOBOIOCTAYaHHS OKPEMHX

ninsiHoK Tina. Hamu mogano 3asky Ne u 2018 01235 Big 09.02.2018 p. Ha oTpuMaH-
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Hs MaTeHTy YKpaiHu (KopucHy Mojelb) «Crocid MoIeNtoBaHHS HAJIEXKHUX PEOBa30-
rpadiuHuX MapaMeTpiB CTETHA y BOJICHOOIICTIB, OOpIIIB 1 JIETKOATIIETIB ME30MOP -
HOTO COMATOTHUITy 3aJIeKHO BiJl aHTPOMOMETPUYHUX PO3MIPIB 1 KOMIIOHEHTHOTO
CKJIaJly COMATOTHUITY Ta MacH Tida». Po3poOienuii crnocid HaliacTh MOXJIUBICTh BH-
3Ha4YaTH 1HIUBIAyaJdbHI peorpadidydi mapamMeTpu CTeTHa y BOJIEHOOMICTIB, OOpIIiB 1
JIETKOATJIETIB ME30MOP(HOTO COMATOTUITY Ta JO3BOJIMTH aJ€KBATHO BUSIBIISTU TPYIH
PU3UKY cepell CHOPTCMEHIB 13 HasBHICTIO CUMIITOMIB BEHO3HOI'O 3aCTOX0.

Pe3ynbraTi [ucepTamiitHoro 10CiiPKEHHS! BAKOPUCTOBYIOTBCS B JIEKLIIHHUX Kyp-
cax 1 mpakTU4Hii poboTi kadeapu HopMmaibHOI (iziosorii BHMY im. MLI. Tluporosa,
kadenp ¢izionorii 3 ocHoBaMu O10eTHKH Ta 0100e3meku Ta Kadeapu ¢GiznyHOI peadisi-
Tallii, 3J10poB’s roAuHM Ta (i3uuHoro BuxoBanHs JIBH3 «TepHomiIbChKui AepKaBHUN
MeaunuHui yHiBepcuteT iMeHl [. . ['opbaueBcbkoro MO3 Ykpainu», kadenpu HopMma-
abHOI ¢i310morii JIBH3 Ykpainu « bykoOBUHCBKHIA JepKaBHUI MEIUYHUN YHIBEPCUTETY,
kadeap HopMabHOT (izioorii Ta Hi3uyHOI peadimiTallii, ClIOPTUBHOI MEAUIIUHY 1 (Pi3U-
YHOT0 BUXOBaHHs JIbBIBCHKOTO HaIlIOHAJILHOTO MEAMYHOIO YHIBEpCUTETY iMeH1 [{aHwa
["amuupbkoro, xkadeapu HopMalibHOI (Pi3i0J0rii 3amOpi3bKOTro AEP:KaBHOTO MEIUYHOIO
yHiBepcutety, kadeapu ¢izionorii JIBH3 Vkpainu «IBano-OpaHKiBCbKHI HalllOHAIb-
HUI MeIUYHUN yHiBepcuteT», Kadenpu diziomnorii JIBH3 Ykpainn «Ykpaincbka Meau-
YHA CTOMATOJIOTTYHA aKaJIeMis.

OcoOuctuii BHecok 3100yBaya. ABTOp CaMOCTIHHO TMpoOBENa MAaTEHTHO-
1H(dOopMaIIiHUN TOUIYK, aHaji3 JITepaTypHUX JKEpeN, aHKETYyBaHHSA AOCIIIKyBa-
HUX, peoBazorpadidHe JOCITIHKEHHS CIOPTCMEHIB, CTATUCTUYHHUN aHaI3 OTPUMAaHHUX
pe3ynbTaTiB. ABTOpOM HamucaHi BCl po3Auid poOOTH, MIArOTOBIEHI HAYKOBI MaTepi-
anu 70 myOJikawii 1 BUKOHAHE BIIPOBAHKCHHS PE3yJIbTaTiB y NMpakTuky. [lnanyBanHs
poOOTH, OOTIPYHTYBAaHHS BHCHOBKIB, a TaKOXX aHAII3 Ta y3araJlbHEHHsS pPe3yJbTaTiB
HAyKOBOTO JIOCJIKEHHS MPOBEJICHO Pa3oM 13 HAYKOBUM KepiBHUKOM. CaMOCTiiTHO
aBTOPOM HamucaHo 3 cTaTTi Ta 3 Te3H, y CIiBaBTOPCTBI Oynu omy6iikoBani 10 Hay-
KOBHUX POOIT, y AKX aBTOPY HajeXaTh OCHOBHI 1/1€1 1 po3p0oOKH CTOCOBHO PEOBA30T-

padiyHUX MOKA3HUKIB y BOJEHOOICTIB, OOPIIIB 1 JIETKOATJIETIB 1 pe3yJbTaTH CTOCOB-
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HO B3a€MO3B’SI3KIB 1 3aJI€KHOCTEH MOKA3HUKIB MepruPeprUIHOi TeMOIMHAMIKM Ta KOH-
CTUTYI[IOHAJIbHUX XapaKTEPUCTH.

Anipofanisi pe3yabraTtiB Auceptamii. Martepianu auceprallii ONpUIIOTHEHI Ha:
T mi>kHapoAHINM HAyKOBO-TIpakTHUHIN KoHbepeH il «[Ipupoannyl untanus» (YepHisil,
2016), HayKOBO-TIPaKTUYHIA KOH(EPEHIIli 3 MIXHAPOAHOIO y4acTIO «AKTyaJlbHI MUTa-
HHS KJTIHIYHOT aHATOMIi Ta orepaTuBHOI Xipyprii» (UepHisii, 2016), HayKOBO-TIpaKTH4-
Hill koH(pepentii «IIpuknagni acnektn Mopgonorii» (Tepronins, 2016), IV Beeykpa-
THCBKIN KOH(epeHIlli 3 MI>KHApOJHOK y4dacTio «Pi310J0Tisi — MEIUIMHI, dapMarii Ta
TIe/Iaroriili: akTyalbHI Mpo0JIeMH Ta cydacHi nocsrHeHHsD (Xapkis, 2017), X1V Mixna-
POJHIN HAayKOBIM KOH()EpEHLli CTyIEHTIB Ta MOJIOAUX BueHUX «llepmmii Kpok B HayKy
— 2017» (Binaus, 2017), HaykoBo-mipakTuuHii koHpepenmii «[IpukmamHi acrexkTu
Mopdoorii» (Binauis, 2017), 111 BeeykpaiHcbkiii HayKOBO-TIpaKTUYHIN KOH(pEpEHIIii
«Mopdooris moaunu Ta TBapuH» (Mukomnais, 2017).

Iy6aikanii. 3a marepianamu auceprailii omy0ikoBaHO 16 HAyKOBUX TIpallb
(6 camocriiinux). I3 Hux 10 crarelt y HaykoBuX (axoBUX BHIAHHSX (1 y iHO3eMHOMY
19 y BUIaHHIX YKpaiHu, cepell IKUX 5 OmyOJIIKOBaHI y BUJAHHSX, K1 BKIFOUEHI J0
MDKHApOJIHUX HayKoMeTpu4HHX 0a3 (30kpema, 1 — Scopus, 1 — WoS) i 6 myO:mikairiii
y MaTepiajlax HayKOBUX KOH(EpEeHIIii.

OO6csir Ta cTpykTypa aucepranii. J{ucepraris BUKIajeHa ASPKaBHOIO MOBOO
Ha 318 cTopiHKax MalIMHOMKMCHOIO TEKCTY (OCHOBHUW TEKCT CTAaHOBUTH 165 cropi-
HOK) 1 CKJIQIA€ThCS 31 BCTYIY, OTJISIY JITEpaTypH, po3AlTy «3arajibHa METOJIMKA U
OCHOBHI METOJIM JOCTIIKEHHS», 4 PO3AUIIB BJIACHUX JOCHIKEHb, aHANI3y M y3a-
TaJIbHEHHS Pe3yNbTaTiB AOCIIIKEHHsI, BUCHOBKIB, CIUCKY BUKOPUCTaHUX JITepaTyp-
HUX JpKepen (262 HaliMeHyBaHb, 3 AkuX 182 BukiazeHi kupwimiero Ta 80 — JaTHHU-

E€10), a TakoX § noaatkiB. Po6ora mictuth 103 Tabmumi Ta 36 pUCyHKIB.



23

PO3JILT 1

Oruspg gireparypu

1.1. Peorpadis sk MeToA IOCTMKEHHS (PYHKIIOHAIBHOTO CTaHy CEpIIeBO-

Cy,Z[I/IHHOI CUCTCMU

Opniero 3 MPOBITHUX JTAHOK y 3a0e3rnedeHH] (YHKIIOHYBaHHS OpraHi3My Ta
Horo (i3U4HO Tparne3aTHOCTI € cTaH ceprieBo-cyaunHoi cuctemu (CCC) [27-30]. 3a
OCTaHHI{ Yac HAYKOBISIMM BChOT'O CBITY 310paHa pi3HOMaHITHA iH(poOpMaIlis MoA0 1H-
CTPYMEHTaJIbHOI JIlarHOCTUKU (pyHKII0HAEHOTO cTany CCC 3 BUKOPUCTAHHSAM OITiH-
KM CHUCTOJIIYHOI 1 TIACTOJIYHOI (PyHKIII MIOKapAa, eIeKTpoKapAiorpadiyHux ocodu-
BOCTel poOOTH cepisl, cTaHy (DYHKIIT €HIOTEINI0 CYJIWH, CHCTEMHHUX BETeTaTHBHHX
peaxuiii y BUIIIAl YaCOBUX 1 CIEKTPAIbHUX MOKA3HUKIB BapiaOEIbHOCTI CEpPLEBOrO
putmy [31-33]. IIpote, 100 OLIHUTH OE3MOCEPENHIO MPalE31aTHICTh Ta 3/IaTHICTD Te-
peHOCUTH 3HA4HiI (PI3UYHI HABaHTAKEHHS, HEOOXIHO OIIHIOBATH (PYHKITIOHATLHUMN
CTaH IMPAIIOI0YOro M’ 3y, IKHU y 3HAUHII Mip1 3aJIe)KUTh HE Bl IEHTPAJIbHOIO, a CaMe
BiJ1 niepudepuaHoro KporooOiry [34, 35]. 3a ocTaHHI pOKH CBITOBAa HayKOBa CITIJILHOTA
3BEpHYJIa 3HAYHY yBary Ha BUBUEHHS MPOLECIB, 1110 BPaXKalTh NepuepruyHi CyauHH
HWDKHIX KIHIIBOK [36-44].

[lepen HAyKOBISIMU TMOCTIHHO MOCTAa€ MUTAHHS 100 BU3HAYCHHS 1HIUBIIY-
QJTbHOI HOPMHU KOXKHOT KOHKPETHOI JIFOJIMHU, a/PKEe ICHY€E BeJIMKa KUIBKICTh METOJIB
OIIIHKK Tepu(epudHoi TeMOJMHAMIKH: 3a JOMOMOIOK (DI3UKAILHOTO OOCTEKCHHS,
peoBazorpadii, yIbTPa3BYKOBUX METOJMK, PEHTTCHOJOTIYHOTO  OOCTEKEHHH,
KOMIT FOTEPHOI Ta MarHiTHOpe30HaHCHOI Tomorpadii [45-47]. Cepen HUX HAMOUIBIIT
TOYHUMH BBaXKalOTbCS 1HCTPYMEHTAJbHI (DYHKI[IOHAJIbHI METOAU OOCTEXKEHHS, fKI
JO3BOJIAIOTH J1arHOCTYBAaTH CYAMHHI MOPYIIEHHS HAa MOYaTKOBUX CTaJisiX, AUQepeH-

1ifoBaTH (YHKIIOHAJIBHI Ta OpraHiyHi MOPYIICHHS Mepu(epruyHoro KpOBOOOITY,
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BU3HAYNUTU CTYIIHb BPa)KCHHS CYJIMH, OI[IHUTU JAWHAMIKY IMepeOiry maToJIOTTYHUX
IpOoIECiB 1, BIAMOBIAHO, €(EeKTUBHICTh MpOBeAeHOro JiKyBaHHSA. Cepen AaHUX Me-
TOMIB PO3PI3HAIOTh HEIHBA3WBHI (€JIEKTPOTEPMOMETPisi, ocuuiorpadis, GyHKIIIO-
HaJbHI TpPOOH, TEII00aYeHHs, BHUMIP CErMEHTApPHOTO THCKY, KamllJsIpOCKOIIis;
Kamnisiporpadisi, BUMIpIOBaHHS MapliaibHOTO THUCKY KHCHIO B TKaHHMHAaX, 00’€MHa
chirmorpadis, yIbTPa3ByKOBI METOJUKH JOCIIKCHHS (jomnrmieporpadis, coHo-
rpadis)) Ta 1HBa3UBHI (PEHTTE€HKOHTpAcCTHA aopTo-apTepiorpadis, Bizyamizalls TKa-
HUHHOTO KPOBOTOKY 3a KJIIPEHCOM KCEHOHY), (DYHKI[IOHATbHI METOJUKH JTOCTIIKEH-
Hs1 iepuepUIHOro KpoBOoOoOIry [48, 49].

KoskeH 13 BHUIIEHAa3BaHUX METOJIB JAOCIIIKEHHS NEpUPEPUYHOI TEeMOJH-
HaMIKM Ma€ BJIACHI TIEpeBard Ta HEJOJIKHM, SKI BU3HAYAIOTh iX 3aCTOCYBAaHHS B
KJIIHIYHIA npakTuil. Peorpadis 3amuimaeTbcsi JOCTaTHHO TOYHOIO, ITUPOKO JOCTYTI-
HOIO, a TaKO O€3MEYHOIO0 JJIsl MAIlIEHTA, 1 3aCTOCOBYETHCS 3 METOIO OI[IHKM I'eMOI1-
HaMIKU B IIEHTPAJIBbHUX 1 MepuPepUuHUX CyIUHAX, 3MIH KpOBOOOIry TpHu (HI3UUHHX
YUl MEIUKAMEHTO3HMX BIUIMBaX 1 JJII KOMIUIEKCHOI OLIIHKA CyAMHHUX peakiiii [50,
51].

Peorpadist — HeiHBa3WBHMI METO JJIs TOCHIIKEHHSI KPOBOTIOCTaYaHHs Opra-
HIB, 110 0a3y€ThCsl HA PEECTPAILlil 3MIHU €JIIEKTPUYHOTO OMOPY: MpH 30UIBIIECHHI KPO-
BOHAIMOBHEHHS TKAHWH OMIp 3HWXKYETHCA, TIPU 3MEHIEHHI — 3pocTae [4, 52]. Jlani
KOJIMBAHHS €JIEKTPUYHOTO ONOpY PEECTPYIOTh y BUIUISIAI KPUBOI (peorpamm)
cCHeliajJbHUM TPWIagoM — peorpadoM, y SKOMY CIelialbHUM T€HepaToOpoOM BUPO-
OJIAIOTHCS HEIIKIIJIMBI I OPTaHi3My CTPYMH, 110 TTOJAIOTHCSA Ye€pPEe3 CTPYMOBI €JIeK-
Tpoau. OaHOYACHO HA TUT PO3TAIIOBYIOTHCS 1 MOTEHI[IOMETPUYHI EJICKTPOJH, SIKi
PEECTPYIOTh CTPYM, SIKHM MPOXOIUTH Yepe3 OKpeMy AUISHKY Tina. [lpu 301ibiieHHi
KPOBOHANIOBHEHHSI OMip Yy JaHId JUISHII 3HIKYETHCS, TOOTO TIJBUILYETHCS
NpoBiAHICTE. BimoMo, 1o mnoBHU# omip (IMIEJAHC) 3aJ€KUTh BiJ OMIYHOTO 1
€EMHICHOTO OmopiB [52]. €EMHICHUH omip 00yMOBIeHUI mospu3aiicro Kntuad. [Ipu
BUCOKIN 4yacToTi ctpymy (40-1000 kI'11) BeIMyrMHA €MHICHOTO OTIOPY HAOJIHKAETHCS

JI0 HyJIsI, TOMY IIPH TaKOMY METOJ1 BUMIPIOBAHHS 3arajbHUM Omip TKaHWUHU (iMIIe-
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JIaHC) B OCHOBHOMY 3aJICKUTh BiJI OMIYHOTO OMOPY 1, Y TOMY YHCJIi, BlJl KPOBOHA-
noBHEHHS [4]. CHHXpPOHHO 3 PEorpaMor0 PEECTPYETHCS eIEKTpOKapaiorpama s Ju-
¢depeHLioBaHHs YacOBHUX CHiBBIAHOIIEHb. Ha peorpami po3pi3HSIOTH ABI YaCTHUHHU:
CUCTOJIIYHY, sIka OOyMOBJIEHA CEPLIEBUM BUKHJIOM 1 M1JBUIIECHUM KPOBOHAIOBHEHHSIM
TKaHWH Ta J1aCTOJIIYHY, 3yMOBJICHY BEHO3HUM BinTOKOM. [Ipu 301inb11eHOMY KpOBO-
HAIMMOBHEHHI aMILIITyAa KpUBOi 3pocTae [4, 52]. Micue HakIajeHHs €JIeKTPO/IIB Mpu3-
BOJUTH JI0 B1IOOpaK€HHs Ha peorpami 0COOIUBOCTEN KPOBOHAIIOBHEHHS IEPEBAXKHO
OJIHOTO PET10HY KPOBOOOIry ab0o HaBITh OJHOTO oprany [35, 53].

He 3Baxaroum Ha MIMpOKE PO3MOBCIOPKEHHS B KJIHILI, SIKE Majld PEoBa3o-
rpadiyHl METOAUKHA , BOHU MPU3YNUHUIUCS Y CBOEMY PO3BUTKY 3 modatky 80-x
POKIB. PeTpoCreKTUBHO MO>KHA BIJI3HAYUTU PI3HI MEPIOJAN BUKOPUCTAHHS JIKAPSIMU
peorpadii, Ak 00'€KTHBHOTO METOAY JOCTIKEHHS: BIJl IEPIOJIB MAacOBOTO 3aXo-
IUIEHHS, O MaiKe MOBHOTO HEXTYBAaHHA JAHUM METOJOM 3apyO1KHOIO 1 BITUM3HS-
HOIO MenuuuHOK. OcTaHHe Oyj0 BHUKJIMKAHE IIBHJIKUM PO3MOBCIOKEHHSM €XO-
KapaiorpadiyHuX METO/IIB, SIKI EPEBEPUIYIOTH peorpadito 3a TOUHICTIO. AJle, SIK BiJ-
3HA4arTh OaraTo JOCHiIHMKIB [54-60], peorpadiyni Ta ynbTpa3ByKOBI METOAU JI0-
CJIIPKEHHS KpOBOOOITYy 11€ He KOHKYPYIOYi, a B3a€MOJIONIOBHIOIOY1 OJIUH OJHOTO Me-
TOJM, OCKUIBKU Y KOKHOTO 3 HUX € CBOI I€peBaru 1 HEAOJIIKH, SIKI i BUBHAYAIOTH 11a-
pUHY X 3acTocyBaHHA. Hampukian, niis KibKICHOI TOYHOT OIIHKH KPOBOOOITY B He-
BEJIUKIN NUISHLI TUIa, JUISl JIOKATI3alli OpraHiyHUX MOPYIIEHb MPOXITHOCTI CYJIUH
JOIIJILHO 3aCTOCYBATH YJIbTPA3BYKOBI METOJU JTOCIIKEHHS KPOBOTOKY, TOI SIK 3a
paxyHOK peorpadiqHuX MOKHA OI[IHUTH CyMapHE KPOBOHAIMIOBHEHHS TKAHWH 1 OKpe-
MUX OpraHiB, HAMPHUKIAJ, 32 PaXyHOK PO3BUTKY KoJjarepaieil. BaxnmBoro mepeBa-
roro peorpadii € MOXKIUBICTh OJHOYACHOTO JIOCIIPKEHHS KPOBOOOITY B JEKIIBKOX
CYJIMHHUX JUISTHKaX, 30KpeMa TUX, SKI pO3TalloBaHI CUMETPUYHO, a 1€ JA€ MOXK-
JIMBICTb IS JIETKOI JIarHOCTUKH MOpPYIIeHb KpoBooOiry. Ha BigMiHy Bij yibTpa3By-
KOBHX METOMIB JOCIHIKEHHS, K1 JIarHOCTYIOTh apTepiaIbHU KPOBOTIK 1 JO3BOJIS-
I0Th OI[IHUTH KOMIIETEHTHICTh KJIAIIAaHHOTO arapaTy BeH, peoBa3orpadis mpae Mox-

JINBICTH JJIA ,HiaFHOCTI/IKI/I MNOpYHMICHHSA BCHO3HOI'O BiI[TOKy, BCHO3HOT'O 3acCTOlO,
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HECIPOMOIKHOCTI IIIAXIB BEHO3HOI'O BIATOKY MpHU (PyHKIIOHATBHHUX IIpodax [57-60].
CyuacHl i1HOBaIliifHI TeXHOJOrIl, sIKi 0a3yl0TbCs Ha aBTOMATH3allll PO3PAXYHKIB,
Bi3yani3alii pe3ysibTaTiB 3aco0amMu cydacHUX rpadiyHux cuctem, (GOpMyBaHHS CH-
CTEMHHMX BHUCHOBKIB 1 peKOMEHMAAIlIH, OMUPAOThCS 1 HA peorpadiyHUi 1HJEKC, 1 Ha
00’€MHE IyJbCOBE KPOBOHANIOBHEHHA, 1 HA MOKA3HUK MEPUPEPUYHOTO CYAHMHHOTO
OTIOPY, SK1 MOPIBHIOIOTH 3 CEPEAHBOCTATUCTUYHUMHU BIKOBUMH HOpMaMu. Takuii cTan
pedelt CKiaBcsA ICTOPUYHO B Pe3yJbTaTl BIOKPEMIJIEHOTO HECHCTEMHOI'O BUBUCHHS
KPOBOTOKY JIOKQJIbHUX peErioHiB Tina. | Temep, 3a HasBHOI MOXJIMBOCTI OTpUMAaTH
JIaH1 [EHTPAIbHOI TeMOJIMHAMIKH Ta MOKAa3HUKIB MepUPEPUIHOro KPOBOOOITY OJHO-
YaCHO JIEKUIbKOX JIOKAJIbBHUX PEriOHIB, HEY3TOKEHICTh 1 P03’ €IHAHICTH MOB OIUCY
PE3yIIbTaTIB CTa€ OYEBUAHOIO [61-64].

Jlo ocHOBHMX mepeBar peorpadiuHoro MeToay HeoOXiJIHO BIJIHECTH HElHBa-
3UBHICTh, MOJKJIMBICTh MPOBEACHHS AOCIIIPKEHHS Y BEIUKIM KIJIBKOCTI CYyIMHHUX
30H, BIJICYTHICTh MPOTHUIIOKA3IB JI0 MOBTOPEHHS METOJY, BIJICYTHICTh HEOOX1THOCTI
JOTPUMAHHS CHElIAIbHUX YMOB Oe3neku, 0e300J1CHICTh, HEMIKIJIUBICTh ISl
NalleHTa Ta MEIUYHOrO NEPCOHaNy, 1HPOPMATHUBHICTb, ONMEPATUBHICTb OTPUMAHHS
JnaHux [65, 66]. Came i SKOCTI CIPUSUTA BKJIIOUCHHIO peoBaszorpadii 10 CKpUHIHTO-
BUX METOJIB OLIHKK Mepu(pEepUYHOi reMOJAMHAMIKH Y JIIOAEH 3 MaTOJIOTIEN CYIUH
HUKHIX KIHIIIBOK Ta aKTUBHO BUKOPUCTOBYBATH ii MpU MPOIIaKTUYHUX OTJISIIAX THUX
KaTeropil 3J0pOBOr0 HACEJECHHS, SIKI MAalOTh NEBHI (PAKTOPH PU3HMKY IIOJO MOTip-
HIEHHS! KpOBONIOCTauYaHHA Ha nepudepii B HACHIIOK, HAMPUKIIAJl, aKTUBHOT CTATUYHOI
a00 nmuHaMigHOI poboTH [67].

binbliicTh aBTOPIB CXUJIBHI PO3IJISAATH CIIOPTCMEHIB, sKi IpodeciiiHo 3aii-
MalOThCsl MPAKTUYHO BCIMa BHJAMHU CIIOPTY, CaMe SIK TPYIy 3J0pPOBOTO HACEICHHS,
10 TOTpedy€e MOCHIICHOT YBaru 3 MPUBOLY MOAIIMBOCTI po3BUTKY matojorii CCC Tta

nepudepudHoi reMoMHaMiKu 30KpeMa [68].
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1.2. OcobOnuBOCTI MOKa3HUKIB peoBa3orpadii B HOpMI 1 MPH PI3HUX MATO-

JIOTIYHUX CTaHAX

He 3Bakaroun Ha iCHyBaHHS PI3HUX METOAMK OLIHKU TepupepuyHOi TeMOIN-
HaMIKH, 30KpeMa peoBazorpadii, i MOoAalbIIOi 1HTEpHpeTalii OTpUMaHUX JTaHUX Y
XBOPUX 13 MATOJIOTIEI0 CYAMH HEOOX1HO BPaxOBYBaTH €THO-TEPUTOpIANbHI, BIKOBI Ta
cTaTeBl 0COOJMBOCTI ceplieBo-cyauHHOI cuctemu [11-14, 69]. TobTo mpu oIuiHII OT-
pUMaHUX IHCTPYMEHTAJIbHHUX JaHUX HEOOXIJHI YiTKI KpUTEpii MK MAaTOJIOTI€I0 Ta
HOPMOIO, SIKI BPaxXylOTh 1HJIUBIAYyadbHI OCOOJMBOCTI KOKHOTIO OpraHizMy. BueHumu
JIOBEJICHO, 1110 €JIEMEHTaM CYAMHHOIO pycila HIKHIX KIHIIIBOK IpUTaMaHHa 3HauHa
MIHJIMBICTh, SIKa 3YMOBJIEHA PI3HOIO KIJBKICTIO OCHOBHUX 1 TMMYacCOBUX CYIHUH, iX
MPOTSDKHICTIO, BaplaOEebHICTIO TOBIIMHU 1X CTIHOK, KUIBKICTIO BEHO3HHUX KJIAllaHIB B
OKpPEMOMY CETMEHTI Cy/IMHU. ABTOpaMH BUSIBJICHO, 10 apTepii TOMIJIKH BEITUKOTO, Ce-
PEAHBOIO 1 MaJoro MA1aMeTpiB Majid HIKYUN TOHYC 1 OUIbLIY €JaCTUYHICTh, HIK
BIJIMOBI/IHI apTepii CTErHa, a e, y CBOIO Yepry, 3yMOBIIIOBAIIO CIELM(PIKY KPOBOTOKY B
PI3HUX CYAMHHMX OacelHax HIKHIX KiHIBOK [70, 71].

Buninsiore Tpu HOpMallbHI THUIM Te€MOJWMHAMIKH (TiIep, €y- Ta TiNOKiHeTHY-
HUM), SIKI TIpY OJHAKOBOMY pPiBHI (hi13MYHOTO HABAHTAXXEHHS y 3/J0POBOMY OpraHi3Mmi
3JIaTH1 OJIHAKOBO 3a0e3MeuyBaTH ONTUMAJIbHUN PIBEHb (DYHKI[IOHYBaHHS LIEHTPAIbHO-
ro Ta nepudepuyHoro kpoooodiry [72, 73]. HaBeneni nani orpumaHo y 370pOBii MO-
MyJISIT MiUTITKOBOTO BIKY Ta y MOIYJIALIT JOPOCIOro BiKYy, IO HE 3aiiMaeThCs CIOp-
TOM Ta CHOPTCMEHIB [74-77]. BcTaHOBIIEHO, 1110 TP PI3HUX TUMAX FEMOJIMHAMIKHA BU-
SBIISIIOTHCS TIEBHI BIKOBI Ta CTaTeBl OCOOIMBOCTI B HOPMI: MPH TIMOKIHETUIHOMY THII1
y 3B’S3KY 13 3MEHIIICHHIM (DpaKiiii BUKKIY B ®KIHOK CTapIIuX 35 POKIiB CIIOCTEPITAETh-
csl OB BUpa3HE 3HMXKEHHS apTepialbHOIO KPOBOTOKY, IO Y CBOKO Yepry, BUKIH-
Ka€3MEHILIEHHSI apTePIaIbHOTO MPHUTOKY B HUKHIO TOJIOBUHY Tina [78]. V mitedt Ta
M1JJTITKIB TOKa3HUKKA TIepUGEePUIHOTOKPOBOOOITY BIIPI3HAIOTHCS OUIbII CYTTEBO [79].

AJDKe came HaJaHuM TepioJi NMpUMaaace Ha MIBUIKUN PICT OpraHi3Mmy, IO BUKJIMKAE
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3HAYHE HaBaHTAXEHHS Ha MepudepudHi CyIUHH, a 11e MOke MaTH (izionoriy"y ado
BUKJIMKATH MATOJIOTIUHY BiAMoBinb [80]. BusnaueHo 3nauHy BapiabenbHICTh BiMOBIII
nepudepruyHOro KpoBooOIry Ha (Di3MYHE HABAHTAKEHHS Y JITEH, SKi MalOTh Pi3HI TUIH
reMOJIMHAMIKHY B 3aJIKHOCTI BiJ BiKy Ta ctaTi [81,82]. OTke, BU3HAUYECHHS, a 0COOJIHUBO
alIeKBaTHUI aHalll3 TIOKAa3HUKIB Mepu(hepruaHOroKpoBOOOIry, OTPUMAHHUX 3a JOTIOMO-
rOl0 METOJly peoBazorpadii, MOBUHHO MPOBOJUTUCH 3 BPAaXyBaHHSIM CTaTEBUX, BIKO-
BUX, COMATOTHUIIOJOTIYHHUX Ta ETHOTEPUTOPIAIbHUX OCOOJIMBOCTEH 1 € TOCTaTHBO BaX-
JIMBOIO TIPOOJIEMOIO Cy4acHOT METUITUHH Ta aHTPOIOJIOT].

HaykoBusimu BHMY im. M.I. IluporoBa orpumaHi gaHi, 10 MOKa3ajdd Ha-
SBHICTh BIZIMIHHOCTEH y OKa3HUKaxX peorpadii 310poBUX 0CI0 pi3HOI cTaTl. Bennunna
aMILTITYTHUX TIOKa3HUKIB peoeHIiedarorpaMu y XJIOMYUKIB,B MOPIBHSAHHI 3 JiBYaTKa-
MH BIJIITOBITHOTO BIKY Ta COMAaTOTHUITy, y OLIBIIOCTI BHMAJKIB OLIbINA, a YaCOBUX —
menta [83]. Takox BCTaHOBIIEHO, IO Yy 16-piyHMX AiBYAT 0a30BHUIl IMIIETaHC, TOHYC
CYJIMH HWXHIX KIHI[IBOK 1 IMIBHJKICTh IIBHJIKOTO KPOBOHAIIOBHECHHS CYJMH OYJIH JI0-
CTOBIPHO OUIBIIMMHU TMOPIBHAHO 3 XJOMYMKaMU TOro > BiKy [84]. ¥V poborti
JLJI. XMmensb [85] mokazaHo, 1m0 peorpadiydi reHJepHi BiIMIHHOCTI 3a)iKCOBaHi B Cy-
JMHAX TOMIJKH — y JIBYaTOK B MOPIBHSHHI 3 XJIOMYMKAMH BIJIMTOBIIHOTO BIKY BH3Ha-
YeHO OLbIlle 3HaYeHHs 0a30BOI0 IMIEIAHCY Y BCIX TPyIax, IpOTe i XJIOMYUKIB BU-
SIBJICHO JIOCTOBIPHO OLIbINI 3HAYEHHS MIBHUIKOTO KPOBOHANIOBHEHHS 1aMIUTITY/IA CH-
CTOJIYHOT XBWII. Y XJIOMMYHUKIB MEPEBAXKaJIM 4acOBI MOKA3HUKT, a y JIBYATOK — Iepe-
Ba)KHA OUTBLIICTh IHTErPAJIbHUX MapaMeTpiB peorpaMu. byno BcTaHOBIEHO, 1110 0COOU
YOJIOBIYOI Ta JKIHOYOI CTaTl MajM Pi3HY KUIBKICTh 1 CHJIY B3a€MO3B’S3KIB MK aHTpPO-
OMETPUYHUMH PO3MipaMHu Ta napamerpamu rneprudepuaHoi remoauHamiku [86].

HaykoBusimu Oynu oTpumaHi AaHi mpo 0COOIMBOCTI nepudepuIHOro KPoBo-
o0Iry mij Ai€ro rinoTepMii pu MpoBeieHHI peoBazorpadii 15-16 piyHUM XJIOTYHKaM
1 miByatkam [87], siki MOTJIM OyTH CBIIYEHHSM CTaOUIBHOCTI MOKAa3HUKIB T'€MOJIU-
HaMIK{ y JIIBUATOK, SIK O3HAKW 1HTEHCUBHIIIOIO POCTY, KU 3a0e3neuye OuIblI Om-
TUMaJIBHUN PiBEHb KPOBOOOITY. AJie HAa AYMKY aBTOPiB, BIJICYTHICTh 3MiH OCHOBHHUX

peorpadiunux napamerpiB (iHaekc CHMOHCOHA Ta peorpadiyHui 1HAEKC) y XJIOT-
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YHUKIB 1 JIIBYATOK BarOTOHIKIB MOKe OYTH CBITUYEHHAM OOYMOBIICHOCTI apTepiaJIbHOTO
KPOBOHAIMTOBHEHHS Ta BEHO3HOTO BIATOKY MepupepUIHUX AUITHOK CTaOIIBHICTIO Me-
TaOOJIIYHUX MPOLIECIB, SIK1 B JOCTIKYBAaHOMY Billl BXKE JOCTaTHRO copMoBaHi [87].
JloBeneHo, 10 CcTaTeBl BIAMIHHOCTI B KPOBOOOITY mepearuriyus 30epiraroThCs 1 B
OUTBIII cTapIIOMY Billl, Y TPYHi JOCITIHKEHHS cepennii Bik OyB 41,4 poku [88]. Busis-
JICHO, 110 CTAaTeBl BIIMIHHOCTI B MOKa3HUKAX M'eMOJMHAMIKA CYTTEBIII TIPH BUKITIO-
YEeHH1 TrpasitaiiitHoro gakropy [75], mpore B IUTSIYOMY Billl pi3HULI y nepudepuy-
HOMY KpoBooOiry He Oyino [89]. BusHaueHo, 1m0 OUIbIIICTh peoBa3orpadiuHux mo-
Ka3HUKIB [IEHTPAIbHOI Ta neprudepruyHOi TeMOJUHAMIKH Y JKIHOK YITKO 3aJ1€Kalli BiJl
¢asu MeHcTpyasbHOTO UKy [90-93].

AHaJ3y0ud HaBEJICHI JaHI MOXKEMO BIMITUTH, IO I'€HACPHI BIJIMIHHOCTI B
¢bynkionyBanHi CCC 3adikcoBaHi 3 MJIITKOBOTO BiKYy, 30€piraloThCsi MPOTIATOM
BCHOT'O JKUTTS 1 MalOTh OyTH BpaxoBaHI NpPH IMPOBEJEHI peorpapiyHuX AOCHIIKEHb.
Takok Mae BpaxOBYBaTHCh 1 BIKOBUH (PakTOp BIIMIHHOCTEH y MOKa3HUKax mepude-
PUYHOI FreMOJIMHAMIKH, 3a(DIKCOBaHUM B OaraTOYMCENbHUX JTOCHIIKEHHIX 3a JOMOMO-
roro merony peoBazorpadii [94-96]. Tak, mpu MNOPIBHSHHI peorpaMm TOMIUIKH Y
MIJUTITKIB I aMILUTITYIHUX TTOKa3HUKIB 3a(pikcOBaHI MEHIII 3HAUYCHHS 0Q30BOTO 1MIIE-
JAHCY, aMIUTITYId 1HIIU3YPH 1 MIBUJAKOTO KPOBOHAIOBHEHHS B JIBYATOK 1 XJIOMYMKIB
MOJIO/IIIOTO BIKY B MOPIBHSHHI 3 MiAJiTKaMu crapiioro Biky [97]. Ilpu obGcrexenHi
225 oci6 y Bimi Big 5 g0 60 pokiB aHamizyBamucs (GOpMHU KOMIIOHEHTIB peorpamu,
OCOOJIMBOCTI PO3TAIIlyBaHHSI 1HIIU3YPH Ta MOCTCUCTOJIIYHOT XBUIIi, HASIBHICTh J10JIaTKO-
BUX XBWJIb Ha HU3XIJTHUW YaCTHHI KPHUBOi, & TAKOXX BPAXOBYBAJIWChH MOKA3HUKHU KiTb-
KiCHO1 OLIHKK peoBa3zorpamu [98]. Haitbuibin Bupa3Hi po301>KHOCTI B peorpamax cy-
JIMH BEPXHIX KIHI[IBOK OyJM BUSBIEHI Y (OpMI Ta BEIMUYUHI MOCTCUCTOIIYHOI XBUIL Y
JITEH, 10 Ha BIJIMIHY BiJ] TOCTCUCTOJIYHOI XBWJII IOPOCIIUX, MaJTK OUTBII OMyKJIYy Ta
3arocTpeHy ¢Gopmy, a mepea NOCTCUCTOIIYHOI XBUJICIO PEECTPYBaAIACh IJIATOMO10HA
3a3yopeHnicTh y 40 % BunankiB y giteit 8-15 pokis. [Ipu aHami3i peorpam CyauH HUAXK-
HIX KIHIIIBOK BCTaHOBJICHI HACTYITHI OCOOJMBOCTI: Y JITEH 1HIM3ypa 3HAXOIUIACh Y

HIDKHIM TPETHHI KPUBOI, B TOM Yac K y MIJJIITKIB Ta JOPOCIMX BOHA HaOIMXanach
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1o 1301H1i. @opma noctceuctoniuHoi X B 70 % BunaakiB y aiTei Oyia 3aroctpe-
HO10, a B 30 % (TepeBakHO y MiJTITKIB) — MaJia 3a0KpyTiieHy ¢hopMy, sSika HaraayBaia
a”anoriuny y gpopociux. Cepex oci6 miciast 40 pokiB MOCTCHCTONIYHA XBUJIS Malia
TEHJICHIIIIO JIO 3IJIaJKYBAaHHS, 3 BIKOM 3TJ1a/KyBaHICTh 30UIbIIIYBajiach. AHAII3YIOUH
KUTBbKICHI TIOKa3HUKU peoBa3orpam Oyiu 3adikcoBaHi Taki 3aKOHOMIPHOCTI: 4yac Mak-
CUMaJIbHOTO KPOBOHAMOBHEHHS Ta 4YaC PO3MOBCIO/DKEHHS ITYJIHCOBOi XBUJI 3 BIKOM
30UTBLITYBAJINCS; TOKA3HUK CYJJMHHOTO TOHYCY HMXKHIX KIHI[IBOK Y JIT€H BCIX BIKOBHX
rpyn cranoBuB 0,13, y ToM 4ac Ak y gopociux noro BennunHa ckinagana 0,09, a Be-
JUYMHA peorpadiyHoro 1HIEKCY 3 BIKOM TaKOX 3MeHIryBajachk 3 2,5 Om 1o 1,3 Om
[98, 99]. ABTOpH MOSACHIOBAJIM OTPUMAaHI JIaHl TUM, IO 3 BIKOM 3BYXKY€TbCS MTPOCBIT
apTepii 1 BEH, a TaKOXX 3MEHIIYEThCS KUIbKICTh (PYHKIIIOHYIOUMX KamiispiB, BHa-
CJI1JIOK YOTO 3HUKYEThCSI IHTEHCUBHICTh HAIIOBHEHHSI SIK BEHO3HO1, TaK 1 apTepiaibHOT
cucremu. [Hmmmu pocnigaukamu [100] y aiTeld MONOAMIOTO Ta CEPEAHBOTO MIK1Ib-
HOTO BIKY BHSIBJICHO, II[0 BEJIWYMHA KPOBOOOITYy B TEPMIHAIBHUX CyAMHAX 3HAXO-
JTUTHCS B MPSAMIN 3aJIEKHOCTI BiJI CYKYNHOCTI PETYNIOI0UYUX MepuepuyHuil KpoBo-
00Ir (hakTOpiB, a TAKOXK 3 BIKOM CIIOCTEPIraeThCsa MOMIpHE 301IbIIEHH HEMpocuMIia-
TUYHUX BIUIMBIB HA TIEpUPEPUIHUI KPOBOOOIT.

IIpu pocnimxeHHl remonuHaMiku cterHa ta romuiku [101] y 50 crynentis
BikoM 18-20 pokiB Oynu OTpUMaHI HACTYIMHI Pe3yJbTaTu: peorpadiuHuil 1HAEKC
nopiBHioBaB 0,64+0,027 Owm, giactoniunuit iHaekc — 33,9+1,5 %, TMKPOTUUHUIN 1HIEKC
— 41,424 %, tpuBanicth anakpotu — 0,130,001 c, moxynp npyxHocti — 15+0,3 %,
yac mBuakoro Buraanasa — 0,04+0,001 ¢, a yac nosiasHOro Burnanusg — 0,08+0,001 c.
Ha nymky aBTOpa 111 MOKa3HUKH BIJANOBIAAIN BIKOBIM HOPMI, a T€HIAEPHUX PO301KHO-
cTei He 3apikcoBaHo. Xoua iHIMMH HAYyKOBIsIMU [ 102] BUSIBIICHO, 1110 B IOHAKIB CEpe]l
MOKA3HUKIB peokapiorpadii MBUAKICT, KPOBOHATIOBHEHHS 3MEHIITYEThCS, a TTIOKA3HU-
KU TOHYCY apTepiil 30UIbIIYIOTCA 3 BIKOM, a B JIBYAT MOKA3HUK TOHYCY BCIX apTepil,
TPUBAIICTH CEPIIEBOTO IUKITY Ta Yac HU3X1AHOI YaCTUHU PEOrpaMU MarOTh JTOCTOBIPHI

BIKOBI BIIMIHHOCTI.
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Takox BcranoBieHo [103], mo 301IbIIEHHS BIKY YiTKO KOPEIIOBAJIO 31 3MEH-
HICHHSM MaKCUMAaJIbHOI MPOBIIHOCTI TOMUIKH Jintie B xiHOK (p<0,01). He3anexxno Bix
BIKY Ta CTarTl, 31aTHICTh O PO3LUIMPEHHS KPOBOHOCHUX CYIWH TOMLIKH Oyla CyTTEBO
BUILIOI0 y (DI3UYHO MIATOTOBICHUX 0C10, HDK y HeTpeHoBaHuX (p<0,01). Takox OyB
BCTAHOBJICHUN 3BOPOTHHI 3B’S30K MK MAaKCUMAJIbHOIO MPOBIIHICTIO TOMUIKHA Ta CH-
CTOJIIYHUM, J1aCTOJIYHMM 1 CEPEIHIM 3HAUYCHHSIMH apTepiaIbHOIO THUCKY I dYac
NoMIpHUX HaBaHTaxeHb (1= Big -0,31 mo -0,53, p<0,01), a TakoX MpsSMUIA 3B’ 30K MIXK
MaKCUMaJIbHOK TPOBIJHICTIO TOMUIKM Ta MAaKCUMaJbHUM HACUYEHHSM KHCHEM
(r=0,66, p<0,001). To6TO AJIs1 MOKA3HUKIB NIEPUPEPUIHOI TEMOAUHAMIKH B HOPMI Ma€
3HAYEHHS HE TUIbKU (aKTOp BIKY 1 CTaTl, ajie il piBeHb (PI3UUHOI MIATOTOBIEHOCTI, 110
Ma€ BpaxOBYBATHCh IIPH aHai31 peoBazorpam [104].

[Toka3HMKHM peorpaM y pi3HUX BIKOBHX Ipylax CYTTEBO Biipi3HstoThCs [105-
107]. 3 BikOM BiAOyBa€eTbcsd 30UIBIIEHHS PEAKTUBHOCTI IEHTPAIbHOIO Ta IEpH-
depiiiHOro BiIAUTIB KPOBOOOITY Y BiAMOBIAb Ha (izumuHe HaBaHTaxkeHHs [108-110].
Jlis Ko’kHOT BIKOBOI TpymH € cBoi Mexi konmmBanb PBI' mokasnukiB. Y Bimi 20-25
POKIB BIA3HAYAIOThCS HAHOUIBII TUIOBI JIsl TOHATTS. HOpMU peorpadiuni kpusi [111-
114]. 3 BikOM HapOCTarOTh 3MiHU peorpadiyHUX MOKA3HUKIB, SIK1 MOB’s13aH1 3 Mop(do-
(YHKI[IOHATEHUMH 3MiHaMU CyAMHHOI cTiHKHM [115-119]. V Garathox mOCIIIKEHHSX
[120-122] Oynu BCTaHOBIIEHI OCTOBIPHI BIKOBI BiIMIHHOCTI B JiaMeTpax MaricTpab-
HUX BEH HWXKHIX KIHIIIBOK y MEXax 3pUIOro BiKy, IO MOJSATalOTh Yy 30UIbIICHHI
JiaMEeTPIB BEH B OCTAHHBOMY JIECATUIITTI 3p1ioro Biky (50-59 pokiB) B MOpIBHSHHI 3
nepmuM aecaTiumtraM (20-29 pokis). Uum mpoKcUMalbHIIIE PO3TAIIOBAaH1 BEHH, TUM
BIKOBI BIJIMIHHOCTI iX JIIaMETPIiB OLJIbII BUPAKEHI.

Oco0nuBy yBary mpuBepTae J0 cebe BUBUYCHHS O0COOIMBOCTEN Mepu(epruyHOi
reMOJMHAMIKMA TP PI3HOMAHITHUX MATOJOTIYHMX CTaHaX, IO BPaXXalOTh CYIUHH
HWKHIX KIHIIBOK. B Oub1IOCTI BUNaaKiB peoBazorpadis MpU3HAYAETHCS PH M1103pi
Ha 3anajibHl a00 aTepOCKIEPOTHYHI ypakeHHs cyauH. KpiMm Toro, maHuii Metonm 1o-
CJIIJIPKEHHS TPU3HAYAETHCS Y pa3l MiIo3pu Ha CUHAPOM PeliHo, sIKUi XapaKkTepu3yeTh-

Csl IOPYILIEHHSIM KPOBOOOITY B CyJMHaX MalbIliB 1 BBAXKAETHCS MPOSIBOM JIEIKUX PEB-
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MaTUYHHUX 3aXBOPIOBaHb. [[larHOCTHKA J0MOMAarae TakoK BUSIBUTH CTYIIHb CYJUHHOI
MATOJIOT1i HMYKHIX KIHITIBOK TAIIEHTIB MPU BApPUKO3HIN XBOPOO1 Ta IIyKPOBOMY Tia0eTi.
['pyna aBTOpiB BHBYaJa MOMIMPEHICTH Cepeid MiTeld Ta MIJIITKIB ypaKeHHS CYAMH
HIDKHIX KIHITIBOK Ha ()OH1 IIYKpOBOTO AiabeTy, sSKe PO3BUBAETHCS PaHIIIE 1HIIOL JIO0-
KaJrizaiii # JacTimie, HiX Y JOPOCINX — JOBEIEHO, 0 TIPH 3aCTOCYBaHHI 1IHCTPYMEH-
TaJIbHUX METOJIMK JIIarHOCTUKU MMOYATKOBI O3HAKM MIKPOAHTIOMNATIi MOXKYTh BUSIBIISITH-
cs Maibke B 58 % xBopux nited 13 mykpoBuM aiaderom I tumy [123]. Takox J0CHTH
NOIIKMPEHOO (POPMOIO YPAKEHHS CYJUH Y MOJIOAOMY BIlll € PEBMATOITHUI apTPUT, Ha
(b OoHI SIKOTO CIIOCTEPITaeThCs MOPYIICHH NeprudepuyHoi remouHamiku [124].

BpaxoByroun 3HayHy MOUIMPEHICTh apTeplalbHUX TINEPTEH31i, aKTUBHE OMO-
JIOJIKEHHSI Ta BEJIMKY iX KUTBbKICTh Y KpaiHaX 3 BUCOKUM PIBHEM >KUTTS, Oarato BUCHUX
MPALIOIOTH HaJ 0€3MEYHUMU Ta MUPOKO JOCTYMTHUMH METOJaMH PaHHBOI 11arHOCTUKH
3MiH y niepudepuyHux cyauHax [125], a Tako Haj J1arHOCTHKOIO €HIOTENIabHO1
TUCHYHKITT, IK OCHOBHOTO TIPEIUKTOPA PO3BUTKY €CCEHINIAIbHOT apTepiajbHOI Timep-
Ten3ii [126]. Xoya fesiki aBTOpU 3BEPTAIOTh YBary Ha MOPYIIEHHS BEr€TATUBHOIO TO-
MeocTasy 1y cBoill poOoTi [127] BUBUaIOTh OCOOJIMBOCTI NEpUPEPUUHOI TEMOIUHAMI-
KU TIPH TIMOTEH311, K MPOsIBY HEHPO-IIUPKYIISATOPHOT IUCTOHI].

Takoxx y MemU4HIN IPAKTHUIl JOCUTH YaCTO BUKOPHUCTOBYETHCS peoBa3orpadis
3 X0J10;10BO10 TIpoboro [128]. Ile mae 3Mory OIMIHUTH CTaH KPOBOIIOCTaYaHHs repude-
PUYHUX M’S31B HE TUTLKH Y CIIOKO1, a 1 afganTalliiiHi MOXJIMBOCTI CYANMH HUKHIX KIHIIi-
BOK. J[aHe MOCHiIKeHHs Ma€e BUCOKY JIAarHOCTHUYHY LIIHHICTh MPHU PI3HOMAHITHUX TO-
PYIICHHSIX MIKPOIMPKYIISIii. 30KpeMa, HayKOBI[I BUSHAUMIIN J[BA TUIIM CYJAMHHOI pea-
KIIii Ha 3HWKCHHS TEMIIEPATypH: CIIACTUYHUMN, IO SIKOTO 13 KOHTHHTEHTY 0OCTEKEHUX
JHOJIeH BIHOCHIIMCH TMAIlIEHTH 3 CHHAPOMOM PeiHO Ta TINOTOHIYHUI THII, A0 SKOTO
OUTBIIT CXWJIbHI XBOP1 Ha HEUPO-IIUPKYJIATOPHY MUCTOHI0. [lo3uTBHA X0510/10Ba MIPO-
0a, sika BKa3ye Ha HEaJCKBATHICTh PEaKIlii CyJIuH, a caMe Ha 3HMKCHHS ITYJIbCOBOTO
KPOBOHAIMIOBHEHHS BUSIBJICHA B OLIBIIIOCTI XBOPUX HA HEUPO-IIUPKYJIATOPHY JUCTOHIIO

ta B 60 % mnartientiB 13 cunapomom Peiino. HasBHaicts 40 % XBOpuX 13 CHHIPOMOM



33

PeiiHo, 1110 Manu HeraTUBHY XO0JIOZOBY NpoOy Mpu peoBazorpadii, MOSCHIOETHCS aBTO-
paMu SIK HaCJIiZIOK TPUBAJIOL OTIEPEAHBOI Teparii Ba30aKTHBHUMH TipernapaTamu [128].

B ocranHI poKHM aKTUBHO BUBYAETHCS MpoOJeMa 3aXBOPIOBAHHS Mepudepud-
HUX apTepil, SIK 3arajbHUM MPOSB CUCTEMHOI'O aTEPOCKIIEPO3Y, 110 XapaKTepU3yeThCs
3HMKEHHAM KPOBOTOKY B KiHIIIBKax 1, 3a3BUYail, BUKJIMKAE OUTb miJ yac (Pi3sMuHOTO
HaBaHTAXCHHs. 3aXBOPIOBAaHHS NepU(PEpUUHUX apTepiil 3HAYHO 30LIbIIY€E PU3MK CEp-
LIEBO-CYIMHHHUX YCKJIaJJHEHb, TAKUX K 1HPAPKT MiOKapJa Ta 1HCYJIbT, 1 TOMY BBa)a-

€ThCS €KBIBAJICHTOM PU3HMKY CEPLIEBO-CYIMHHUX 3aXBOpIoBaHb [129, 130].

1.3. Oco6aMBOCTI MOKAa3HUKIB CEPIIEBO-CYIMHHOT CUCTEMH Y CIIOPTCMEHIB

CnopT — 0cobnuBHil BUJ AISUTBHOCTI, MOEAHAHUMN 3 PErYISPHUMHU BUCOKHUMHU
(Jacto excTpeMaJibHUMHU) (DI3MUHUMHU Ta €MOI[IOHATLHUMHM HaBaHTaXEHHSIMH,
MIJBUIIICHUMU BUMOTaMU JI0 310pOB’sl criopTcMeHa. O1iHka (QyHKIIOHALHOTO CTaHy
OpraHi3My MpH 3aHATTAX CIIOPTOM Ma€ BAKIIMBE 3HAYEHHS JJIs ONTUMAIILHOTO Oyay-
BaHHS HaBYAJILHO-TPEHYBAJHHOTO MPOIECY, CBOEPITHUN «BUXiI» CIOPTCMEHIB Ha
HaWBUINMKA PiBEHb (YHKI[IOHATHHOI TOTOBHOCTI, IO pa30oM 3 IHIMUMHU (pakTOpamu,
3a0e3neuye JTOCATHEHHS MaKCHUMAJIbHO MOKJIMBHUX CHOPTUBHUX pe3yibpTaTiB [131-
135].OCHOBHUMM HAINpPSIMKOM CYYaCHOTO CHOPTY € TIJIBHIICHHS IHTCHCUBHOCTI Tpe-
HYBaJIbHO-3MarajibHO1 AisuTbHOCTI criopTcMmeHiB [136]. Ilpu mpomy, Ha (oHi 30151b-
HnieHHs1 00’ €MiB TPEHYBAJIbHOI POOOTH, ONEpaTHUBHA OLIHKA ()YHKIIIOHAJILHOTO CTaHy
OCHOBHHX, MIATPUMYIOUMX TPalE3AaTHICTh OpraHi3My, (i310J0TIYHUX CHUCTEM
(kapmio-pecmipatopHa, OMOPHO-PYXJIMBA Ta 1H.), HA0OYBA€ BAXKIMBOTO 1 BU3HAYHOTO
3HaueHHs [137, 138].

Ha nmanmit MOMEHT BHBYUCHI M CHCTEMAaTH30BaHI 3HAHHS IIPO 3J0POB’S Ta
Mopdo-hyHKITIOHATBHI 0COOJMBOCTI OpPTraHi3My CHOPTCMEHA B MPOIIECT HAMpPYKEHOT

TPEHYBaJIbHOI Ta 3MarajabHOI AisuIbHOCTI [139-143]; niama3oH #oro GyHKIIOHATBHUX
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1 pe3epBHUX MOXJIUBOCTEH [144-149]; mepexigHi CTaHU OPraHi3My CIIOPTCMEHIB Bij
3II0POB'sl 10 XBOPOOU 1 paHHI 03HAKHU MEpeAnaroiaoriguux ctaHis [150-154]. Peszynb-
TaTH BUIIE BKAa3aHUX HAYKOBHUX JOCIIHKEHb 3pOOMIN ICTOTHUH BHECOK Y PO3BHTOK
BaJieoJIorii Ta Teopii agamnTallii, y po3yMiHHS (Pi310J0T1YHOI HOPMH SK ONTHMYMY
KUTTETISIBHOCTI B KOHKPETHUX YMOBaX, 110 BAKJIMBO JJISl KJIIHIYHOI Ta Mpodiitax-
TUYHOI MEIUIIMHHU, & TAKOXK TeOopii MIJrOTOBKH CIIOPTCMEHIB.

VY 3B’s3Ky 3 LIMM, OCOOJMBE 3HAYE€HHsS HAOYBAaIOTh JOCIIJKEHHS, KOTpl
HaIlpaBJICH]1 Ha MOIIYK Ta PO3pOOKY HOBUX BHUCOKOIH(OPMATHBHUX METOIB OIL[IHKU
(GYHKI10HAJIBLHOTO CTaHy CIIOPTCMEHIB Ta 1HIIMX KAaTEeropiid MOJOIUX Jtojen, 10 di-
3MYHOI MIATOTOBKH SIKUX ICHYIOTh BHCOKI BUMOTH, 1 BIPOBAKCHHS B IMPAKTHUKY
OKpPeMHUX BHUJIB CIOPTY, 1HOOPMATUBHUX KPHUTEPIiB, K1 JO3BOJISIIOTH HIBUIKO Ta
aJICKBaTHO BU3HAYUTH 3QJICKHICTh T€MOAMHAMIYHOTO TPO(LII0 CIIOPTCMEHA Ta PiBHS
Horo crmopTUBHOI miAroToBieHocti [155-157]. [Tig BIUIMBOM CIIOPTUBHOTO TPEHYBaH-
Hsl 30UTBITYIOTHCS (YHKIIIOHATBHI MOXJIMBOCTI CIIOPTCMEHIB, POCTYTh IMOKa3HUKU
aepoOHOI MPOIYKTUBHOCTI OpraHi3mMy, MiJBUILYEThCS €PEKTUBHICTh (DYHKIIOHYBaH-
Hsl KapaiopecmipaTopHoi cucteMu [158-160], Ounbln TpuBam HaBaHTaXXEHHS 30171b-
IIYIOTh 3HAYUMICTh aepoOHOi cuctemu [161, 162]. Di3uuHuil cTaH OTOTOKHIOETHCS 3
piBHEM aepoOHOI MPOJYKTUBHOCTI OpraHi3My, sika nependadyae KUIbKICHUA BHMIp
G13MYHOI Mpaie3aaTHOCTI 32 YMOB (i3uuHOro HaBaHTaxeHHs [163]. Tak, y Momoaunx
JOJIE YOJIOBIYOI CTaTi, fKI 3alMarOThbCAd LUKIIYHUMHU BHJIAMU CHOPTY, PIBEHb
(GI13MYHOTO CTaHy BIANOBIIA€ «BIIMIHHOMYY», Y NMPEJICTABHUKIB allUKIIYHUX BHUJIIB — B
CEpEeIHbOMY «JI00OpHUii», a B IOHAKIB, SIKI HE 3aiiMAIOTHCSI CIIOPTOM — (DI3MYHUNA CTaH
BIJINOBIJIA€ «MOCEPEAHBOMY» PIBHIO. TpEeHYBaHHS 3MIIIAHOTO PEXUMY €Heprozabdes-
NEYEHHS, SIK1 CIPUSAIOTH O1IbIII BATOMOMY IiIBUILIEHHIO a€pOOHOI MPOTyKTUBHOCTI Ta
GYHKIIOHATPHUX MOMJIMBOCTEH 30BHINIHBOTO JHWXAHHS, a TaKOX TMO3UTHBHUM
3MiHaM Ha eJIEKTpOoKapiorpaMax, MaroTh 3HauHI repeBaru [164].

PazoMm 13 TMM, IpaKkTHKa Cy4acHOTO CIIOPTY CBIAYUTH MPO TE, IO B MEXKax
($1310J10T1YHOT HOPMH MOXKYTh OYTH TaKl PEKUMHU TPEHYBaAHHSI, K1 HE CIIPUSIOThH pe-

amizaiii pe3epBHUX MOXJIMBOCTEH opraHizmy. lle, sik mpaBuiio, BiOyBaeThCs MpU
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dbopcoBaHOMY peXUMI TPEHYBaHb, MPHU IIParHEHHI Ha KOKHOMY €Tarli BIKOBOT'O Po-
3BUTKY JOCATTH HAaWBUIIOTO CIEIIATbHOTO CIOPTUBHOTO pe3ynbTaTy [165,166]. Bu-
XOJISTYH 13 TPECTABJICHHS MPO BEIHUKY IMIACTUYHICTD 3pOCTAI0YOT0 OpPraHi3My, HasB-
HOCT1 «CEHCUTHBHUX» IEPIOIB PO3BUTKY, ICHYE MOXJIMBICTh MPOTHO3YBAaHHS HEra-
TUBHOTO BIUTMBY 1HTCHCHUBHUX CIIOPTUBHUX HABAaHTAXCHBb 11 (POPMYBaHHS TOTECH-
11aJly HaWBKJIMBIIMX (PYHKIIOHAJIIBHUX CHCTEM OpraHi3My B IIPOIIECl BIKOBOTO PO-
3BUTKY, IO TIOETHYETHCS 3 HAPYKEHUMHU (HI3UIHUMHU TPECHYBAHHSIMH.

VY mnporueci IHTEHCUBHOI poOOTH M’s31B BUHMKAIOTh aJanTalliiHi 3MIHU B
JUSITBHOCTI CEPIIEBO-CY/IMHHOI CUCTEMH, XapaKTep 1 HAPYKEHICTh KOTPUX 3aJIeXKAaTh
HE TUIbKHM B1J] MOTY>KHOCTI Ta TPUBAJIOCTI HABAHTAXEHHS, aJieé I B HE MEHILIOMY CTY-
neHi Bix ii, mo Oyna Bukopuctana [167]. HakonudyeHul 10OCTaTHHO BEIMKUMA (hak-
TAUYHUN MaTepiall mo0 (Pi310J0TrYHUX MPOIIECIB, OB’ A3aHUX 3 BUKOHAHHAM (Pi3ny-
HUX HABaHTaXEHb 1, B MEpIIy Yepry, HaBaHTaXCHb JUHAMIYHOTO Xapakrepy. Auie
IUIMA  psAI MHATaHb ajanTaiii J0 M’S30BOi POOOTH 3aJUIIAETHCS HEAOCTATHBO
3’ssicoBaHMUM. Lle cTocyeThcs 0cOONMMBOCTEN 3MIH Y NISUIBHOCTI CEPLEBO-CYANMHHOL CH-
CTEMHU SK TPU JWHAMIYHHX, TaK 1, OCOOJMBO, TPH CTATHYHUX HABAHTAXKEHHSAX Y
cnoptcMeHiB. Tak, 3.b. binonepkoBcrkuii 31 criiBaBTopamu [168, 169] mpoanamnizyBa-
JIM TEMOJIMHAMIYHI peakilii Mpu JBOX TUIAX M’sI30BOi pOOOTH y CIIOPTCMEHIB 3 pi3-
HUM piBHEM (i3MYHOI Mpare3aaTHocTi. HumMu BCTaHOBJIEHO, IO CIOPTCMEHIB 3
OUTBII BHPAXXEHUMHU O3HAKAMHU CTPYKTYpHO-(YHKLIOHAIBHOI MNepeOyAOBH ceplis,
O1IBIII BUCOKHUM piBHEM (DI3UUYHOI MpaIe3]aTHOCTI B YMOBaX CIOKOIO 1 Mij yac Ju-
HAMIYHUX HABAHTAKEHb BIJIPI3HIE EKOHOMIYHICTH Y pOOOTI cepiis. Y HUX MOPIBHSIHO
31 CHOPTCMEHAMHM 3 BIJIHOCHO HU3bKOIO (PI3UYHOIO MPAlE3/IaTHICTIO TIPU OJJHAKOBHX
3a TIOTY)KHICTIO HABaHTXKECHHSIX BiJI3HAYAETHCS MEHIIA TPUBAIICTh CEPIIEBUX CKOPO-
YeHb, MEHIIN BEJIMYMHU CUCTOJIIYHOTO apTeplaJbHOTO THCKY 1 CIIOKUBAHHS KHCHIO
MiokapaoM. CrnopTcMeHd 3 OUIbIl BUPAXEHOIO aJalTalliiHOI PEeakKIli€lo amapara
KpOBOOOIry B yMOBaX AMHAMIYHUX HAaBaHTaXXEHb OLIbII €KOHOMIYHO BUKOHYIOTH 1
cTaTWyH1 (P13UYHI HABAHTAXEHHS — IIPU MEHIIN YacTOT1 CEPLIEBUX CKOPOUYCHb, MECH-

IINX BCIIMYHHAX ,HiaCTOJIi‘IHOFO apTCpiaJILHOFO TUCKY, MCHILIOMY IMOCTHABAHTAKCHHI
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! MEHIIOMY CHOKMBaHHI KUCHIO MiokapaoMm [170]. CnopTcMeHu, He3aleXHO Bijl
piBHS (13UUHOI Mpare3JaTHOCTI, BUKOHYIOTh CTAaTUYHI HABAHTAXXCHHS B TIOPIBHSHHI 3
JUHAMIYHAMU B OUTBII HAMIPYKEHOMY PEKHMI - TIPU BEJIMKHUX BEIMYMHAX apTepiajib-
HOT'O THCKY (CHCTOJIYHOTO M J1aCTOJIIYHOI0), a TAaKOXK CIOKMBAaHHI KHCHIO MIOKap-
oM [171].

AnanTanis cepus CIOPTCMEHIB 10 (I3MYHUX HABAHTAXKEHb NMPHU3BOJIUTH [0
dbopMyBaHHS TaKk 3BaHOTO «CHOPTHBHOTO» CepUi 3 XapaKTepHUMH MOpPJO-
¢dbyHKU10HATEHUMU O3HaKamu [172, 173]. I'inepTpodis J1BOro MUTyHOUYKA € OJHIEIO 3
OCHOBHUX peaklii cepls Ha MOCUJICHHS FeMOJUHAMIYHOTO HaBaHTAKEHHS (TUCKOM,
00’€MOM YU THM Ta 1HIIMM pa3oM) sIK IpH (Pi3WYHIA aKTUBHOCTI, TaK 1 MpU MHaTo-
JoriuHux nporecax [174-176].

Cran nepudepuyHOro KpoBOOOITy TaK0X BIJPI3HIETHCS y CIOPTCMEHIB, IO
3aiiMaroThCsl pisHUMU Bugamu criopty. JI.I. Beprrpaym [177] Bigmidae, mo y 1uiaBIiiB
CIIOCTEPITAETHCS TIMOKIHETUYHUHN THUII TEpUDEPUIHOT TEMOTUHAMIKH, Y JIETKOATIETIB
— €yKIHeTUYHUH, a B OOpILiB — rinepkiHeTHyHUil Tun. lIpu mpomy onTumanbHilIe
KPOBOMNOCTAYaHHSI TOMUJIKM BIAMIYA€THCS Y CHOPTCMEHIB-TUIABIIIB B KIMHOPTOCTA-
THII, @ B JIETKOATJIETIB B OPTOCTATHIIL. Y CIIOPTCMEHIB CTPUOYHIB Y BUCOTY BUCOKOTO
piBHs KBami(ikauli BIACYTHI O3HAKK MOPYILIEHHS NEepUPEPUIHOI FeMOAMHAMIKH, LIO0
CBIJUUTH MPO MO3UTUBHUN BIUIMB TPEHYBAJIBHOTO MPOLIECY IIBUJIKICHO-CUJIOBOTO Xa-
pakTepy Ha nepupeprudHy reMOJUHAMIKY HUKHIX KIHIIBOK JTOCIIJI)KYBAaHUX CIIOPTC-
MeHiB [177].

T.I1. 3amuiii Ta criBaBTopu [178] y CcBOiil cTaTTi MpEACTaBISAIOTH MaTepiall,
110 Bi10Opakae 0coOIMBOCTI JOBrOCTPOKOBOI ajanTalli nepudepuyHoro KpoBoooiry
B CIIOPTCMEHIB, SIKI PO3BHBAIOTH CHIy (Tayepii(TUHT), BUTPUBAIICTh (JIFKHHIMA
CIIOPT) 1 CHUJIOBY BUTPUBANICTh (TUPHOBHUI crioptT). HalOinbin cnipuatiauBi ajmanra-
IIiHI 3MIHU BIJ3HAYAIOTHCS Y CIOPTCMEHIB, 110 PO3BUBAIOTH CUily (Tlayepiidrepn).
[Ipy po3BUTKY CHIIOBOi BUTPHUBAJIOCTI BiJ3HAUCHUN MiABUIICHUN TOHYC BEHO3HUX

CYyIMH 1 BENUKHUX apTepid crerHa. CHOPTCMEHM, IO PO3BHBAIOTH BUTPUBAIICTD
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(JIMDKHUKH), XapaKTepU3yHOThCS HANPYrow MnepuepruyHoro KpoOBOOOITY HIKHIX
KiHITIBOK [178].

VY pob6oti O.H. Kynpi Ta ciBaBTopiB [179] BKazyeThcs Ha Te, 10 y CIIOPTC-
MEHIB, Y TPEHYBaJbHOMY MPOILIEC] SIKUX MEePEBAKAIOTh HABAHTAXKEHHS JTUHAMIYHOTO
XapakTepy, BiJI3HAUEHI 03HAKU €KOHOMi3allli QyHKIIII ceplieBO-CyJUHHOI CUCTEMHU B
CTaH1 BITHOCHOT'O CIIOKOO, SIK1 BUSIBJICHI SIK Ha PiBHI IIEHTPaJIbHOI, TaK 1 Ha PiBHI TIe-
pudepuunoi nanku. [Ipyu noBrorpuBaniii aganTamii 10 HaBaHTaXEHb JUHAMIYHOTO
XapakTepy BIAOYBAETHCS 3HMKEHHS PET1OHAPHOTO XBWJIMHHOTO 00’€My 32 paxyHOK
30UTBIICHHST PO3TSKHOCTI 1 3HIXKEHHS] TOHYCY apTepialibHUX CYJIHUH, 3HUKEHHS TOHY-
Cy Ha piBHI OOMIHHO1 JIaHKH, 10 3MEHIIY€ MBUAKICTb KPOBOTOKY Ha JIaHIM JIISHII
CYIUHHOTO pycjia 1 CHpHsi€ KpalloMy BUKOPUCTAaHHIO KHUCHIO M'Si3aMH, TUM CaMUM
M1JBUIIYIOYH OKMCHI MOXJIMBOCT1 OpraHi3My. Y CIIOPTCMEHIB CUJIOBUX BUJIB CIIOPTY
aJanTaliifHuX 3MIH CYAMHHOTO TOHYCY HE€ BilIOYyBa€ThCS, TOMY IO IHTEHCHUBHICTbH
KPOBOTOKY MIJABHUIIYETHCA SIK Ha PIBHI apTepid, Tak 1 Ha PiBHI CYJUH CEPEIHBOTO 1
OpiOHOrO KamoOpy, IO NPU3BOAUTH 10 MIABUUICHHS apTepialbHOTO THUCKY BXKE B
CTaH1 BIJIHOCHOTO CIOKO0 [179].

[Ipore nmaHux MOA0 OCOOJMBOCTEW KPOBOMOCTAYaHHS HIKHIX KIHIIIBOK Y
CHOPTCMEHIB 1HIIMX BHJIIB CIOPTY HEOCTATHBHO JIJISl y3arajlbHEHHS Ta pO3pOOJIEHHS
BIJIMOBITHUX TPOPUIAKTUYHUX 1 TPEHYBAJIbHUX pekoMeHpaiii. Kpim Toro HeoO-
X1AHICTh BUBYEHHSI 0COOIMBOCTEN MepudepruyHOi TeMOIMHAMIKH Y CIIOPTCMEHIB, SIKi
3aiiMalOThCS BUAAMU CIIOPTY 3 PI3HUMHU TUIAMHU M’S30BO1 pOOOTH B 3aJIEKHOCTI Bij
KOHCTUTYLIOHAJIbHUX OCOOJIMBOCTEH 1X T1LI00YI0BH, MOTpEOYy€e MONAIBIIOTO JIETalb-

HOT'O BUBYCHHHI.
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PO3JILI 2
3ATAJIBHA METOJIUKA i1 OCHOBHI METO/IM TOCJIIJKEHHS

2.1. 3arasibHa METOIMKA Ta KOHTUHIEHT JOCHIKEHHS

Hamu Ha 6a3i HaykoBO-IOCHIIHOI Jaboparopii GyHKIIOHAIEHOI MOpdosIorii Ta
TeHETUKHU PO3BUTKY (CcBimonTBO mpo atecrarito Ne 050/15 Big 02.03.2015 p.) HaykoBo-
nocmiaHoro 1eHtpy BHMY iM. ML IluporoBa Oyno mnpoBeaeHEe OOCTEXEHHS
283 roHakiB y Bitli Big 17 10 21 poKy BKIIIOYHO, 110 BIJIOBIAAJIO IOHAIIBKOMY MEP10Iy
ontoreresy [180]. YV KOHTpoJbHY Ipyly BKIIOYWIN 74 IOHaKa, sKi HE 3aliMaincs
CIIOPTOM 1 OyJIM MPAKTUYHO 3J0POBUMH Ha MOMEHT OOCTEKEHHS. 3aKJIIOUEHHS PO
CTaH iX 370poB’sl OyJ0 3pO0JICHO MICHs KIIIHIKO-JTa00paTOPHOTO JTOCIHIJIKEHHS, SKEe
BKJIIOYAJIO €XOoKapaiorpadito, coHorpadito mUTONOoA10HO1 3a103H, HUPOK, CEYOBOTO
MIXypa, MEeYIHKH, )KOBYHOIO MIXypa Ta CEJIe31HKH, PEHTTeHOrpadito rpyIHOI KIITKHU;
criiporpadito, TeTpanoysipny peorpadiro (TpyaHOi KIITKH, TOJOBH, HMKHIX KiHII-
BOK). OCHOBHY Tpymy JociijkeHHs ckiand 209 CHOpTCMEHIB 3 BUCOKHUM pPiBHEM
CIIOPTUBHOI MaMCTEPHOCTI, K1 MaJld PO3PSAM BiJl IPYroro JAOPOCIOro 10 MaWCTPiB
cropty. Cnioprcmenu Oynu noaisieHi Ha 3 rpynu: 60 Bojei0oicTiB, 88 JerkoaTieTiB
1 61 Gopenb. Y rpyny JerkoaTieTiB YBIUILIN CIOPTCMEHHU 3 CyOMaKkcUMaabHOIO (O1r
Ha 400 M) 1 MmakcuManpHOIO (O1r HA 100 M, 200 M, 110 M 3 Gap’epamu) IHTEHCUBHICTIO
pob6otu. bopiii, K1 3aiiMaIuCs TPEKO-PUMCHKOIO Ta BIJIbHOIO 00POTHOOI0, HAJICKAIN
710 JIETKOT 1 CEepeIHbOI BaroBuUX Kateropiii. Bubip came maHuX BUIIB CIIOPTY 3YMOB-
JICHUW PI3HOIO M S30BOI0 JISIBHICTIO CIIOPTCMEHIB MiJ Yac TPEHYBaHb 1 3MaraHb
[181-187]. ¥V BoseiibomicTiB y M’SI30Bif MisTIBHOCTI MEPEBaXKaIM BIIPABH irPOBOTO
CIpsIMyBaHHSI, 3HAYHO BUPAXKEHUHN MPOSIB IIIBUIKICHO-CUIIOBUX SIKOCTEH, BUCOKA PyX-
JIMBICTh HEPBOBUX MPOLIECIB, BUOYXOBa BUTpATa €HEprii. JIerkoaTieTu cKiaau apyry

rpyny M’si30BOi AISUIBHOCTI, sIKa XapaKTepu3yBajlacs eJIeMEHTapHUM IPOSBOM IIBUJI-
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KOCTI (4acToTa pyXiB, CIyXOBO-MOTOpPHA PEAKIlis Ha CTAPTi) 1 KOMIUIEKCHUM MPOSIBOM
MIBUIKOCTI (IBUAKICTH OITY), P M’ S30BiH AISTIBHOCTI 3aisTHI MEXaH13MH, SIKI TTOJIe-
TIIYIOTH poOOTY cepils, 30KpeMa TUXaabHUM 1 M I30BHi Hacocu. €1MHOOO0PCTBA, 30-
KpeMa 0opoTh0a, CKJIaialii TPETIO TPYIMY M S30BOi JIISJILHOCTI, HAMpPABJICHY Ha PO3-
BUTOK IIBUKICHO-CUJIOBHX SIKOCTEH, sIKa XapaKTepu3yBaiacs MposSiBOM CHJIH 3 BEJIH-
KUMH €HEproBUTPATaAMH Ha CTaTUYHY poO0Ty. CHOPTUBHMM CTaX y BCIX CIIOPTCMEHIB
OyB He meHIe 3 pokiB. Ha MOMEHT 0OCTEXEHHS KOKEH 13 CIIOPTCMEHIB OyB Ha Mij-
TOTOBYOMY IEPIOA1 TPEHYBAIBHOTO HUKITY. OOCTEKEHHSI TPOBOIUIM Yepe3 100y mic-
JIs TPEHYBaHHS, 1 BOHO CKJIaaaiocs 3 criporpadii, yIbTpa3ByKOBOi JIIATHOCTUKU Cep-
115, MariCTpaJIbHUX CYJUH, IIUTONOAIOHOI 3a71031, NapPEHXIMATO3HUX OpPraHiB YePEBHOI
NOPOKHUHU, HUPOK, PEHTreHorpadii rpyHOI KIITKH, TETPaIospHOI peoKapaiorpa-
bii.

Cnopremenu (32 ocobm), y SKUX OyJu BUSBJICHI O3HAKU MEPEHANPY>KEHHS Ce-
PIIEBO-CYIMHHOT cucTeMu (rinepTen3id, aputmii, perypritaiis II-1II crynento, Bupa-
JKeHa rineptpodisi MioKap/a) 1 maToJorii 3 OOKY IIUTOMOIOHOT 3aJI03U Ta MapeHXi-
MaTO3HUX OPraHiB, HE MPHUIMaAIM y4acTh y MOJANBIIOMY JOCHIKEHHI. TakuM 4u-
HOM, Y TPYIH CIIOPTCMEHIB OyJIM BKJITIOYEH] TEX MPAKTUYHO 3/I0POBI OCOOH.

KomiteroMm 3 Oi0eTuku BiHHUIBKOTO HAIlIOHAIIBHOTO METUYHOTO YHIBEPCUTETY
iM. MLI. ITuporosa (mpotoxos Ne 2 Big 4 motoro 2016 p. 1 mporokon Ne 1 Big 31 ciu-
Hsa 2018 p.) BCTaHOBIICHO, 1110 MPOBEJICHI JOCIIKCHHS HE 3alepeuyloTh OCHOBHUM
0loeTUYHUM HOpMaM [ 'enbCIHChKOT Aekiaparliii npuiHATO1 ['eHepanbHO acaMOiIeero
BcecBiTHROT MequuHOI acoriamii mpo mpaBa JIIOAUHN, MDKHApOIHOMY KOJIEKCY Me-

JUYHOI €TUKH Ta 3aKOHAM Y KpaiHU 1 MOKYTb OyTH BUKOPHUCTaH1 B HAYKOBI1M poOOTI.
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2.2. MeTtoau nociimKeHHS

2.2.1. TerpanonsipHa peoBazorpadis.

PeoBazorpadiuni napamMeTpu BU3HAYAIU HA KOMIT IOTEPHOMY J1arHOCTUYHOMY
KoMIutekci (puc. 2.1), sskuii 6yB po3poOieHuii ciBpoOiTHHKaMU BiHHUIIBKOTO HaIli-
OHAJILHOTO TEXHIYHOI'O YHIBEPCUTETY Ta HAyKOBO-IOCIIIHOrO LEHTpY BiHHMIIBKOTO
HAI[IOHAJTLHOTO MEeTUYHOTO yHiBepcuTeTy iM. M.I. ITuporosa [188]. Jlanuit kommiekc
3a0e3meyyBaB OJJHOUACHY PEECTPALlI0 PEOKapAIOrpaMu, peoeHIe(ariorpamMmu, peoBa-

30rpam, eJIeKTpoKapaiorpamMu, GoHOKapII0rpaMu Ta apTePlaIbHOTO TUCKY.

Puc. 2.1. KoM’ toTepHuii iarHOCTUYHUIN KOMILIEKC.

PeoBazorpadiune AOCIKEHHS] MPOBOJIUIN B TOPU3OHTAIBHOMY TOJIOKEHHI
namiedTa, mcis 10-15-XBUIMHHOTO BIANOYMHKY, Y TPHUMIIICHHI 3 TEMIIEpaTyporo
NoBITPA B Mexkax 22-24° C, HaTiie abo He MEHILe, HIXK Yepe3 2 TOAUHU MICIIs MPURHS-
BTTA k1. {151 aHai3y BUKOPUCTOBYBAJIU 3alMCU PEOrpaMu TPUBATICTIO 15 ¢ 3 moja-

JBIIUM aBTOMAaTUYHUM YCEPEIHEHHSM yCiX NMEepPioAiB KOJIMBaHb.
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JInst BU3HAUEHHS MMOKa3HUKIB NepuepryHOi TeMOIUHAMIKM CTEHA Ta TOMIJIKH
CTHIOYATKy TMPOBOJMIIM 3alUC XBUJIl TETPAMOJISIPHOI PEOBa30rpaMu, /e MPOrpaMHO BH-
3HAYaJIMCsA XapakTepHI TOYKHM Ha peorpadiuHiii KpuBi Ta OCHOBHI aMILIITYAHO-
4acoBi MMOKa3HUKH, (OPMyBaBCs Ta OOIPYHTOBYBABCSl BUCHOBOK IPO CTaH KPOBOHOC-
HOT CHCTEMU JUISHKH, SIKY TOCITIKyBaiu (puc. 2.2).
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Puc. 2.2. Cxema aHai3zy XBWII TETPanoJiIipHO1 peoBazorpadii:
1) I — peorpama;

2) I — nepiia noxijiHa peorpamu;

3) a — moyaTok peorpadpiqHOi XBHIIL;

4) 6 — TouKa MPOEKIIii MAKCUMyMY TIEPIIIOi TOX1THOI PEorpaMu;
5) ¢ — makcuMyM peorpadiqHOi XBUIIL;

6) 1 — iHIM3Yypa peorpadivyHOi XBUII;

7) I — miacToJIYHA XBHIIS;

8) e — kiHenp peorpadigHOI XBUIL;

9) hl — ammityna cuctomiuHoi XBuii (Om);

10) h2 — ammityna iHnu3ypu (Om);

11) h3 — amrmniTyaa giacronigHoi xBuii (Om);

12) h4 — ammniTyAa MBUAKOTO KpoBOHAIOBHEHHS (OM);



13) A —yac BUCXiAHOT YaCTHHU peoBa3orpamu (c);

14) A1 — yac mIBUAKOTO KPOBOHAIOBHEHHH (C);

15) A2 — gac MoOBiITLHOTO KPOBOHATIOBHEHHS (C);

16) B — yac HU3XI1JIHOT YaCTUHH PEOBa30rpaMH (C);

17) C — tpuBaiticth peorpadiqaoi XBudii (C).
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AHani3 KUIBKICHUX TTapaMeTpiB peoBa30rpaMu MPOBOAMIIN 32 YACOBUMHU, aMII-

JITYTHUMH Ta 1HTErpadbHUMU (MOXIAHUMH BiJ aMIUTITYIHUX 1 YaCOBUX) MOKA3HUKA-

Mu, 6azyrounck Ha Metoaull M.A. Ponkina ta JI.b. IBanosa [189].

Tabnuys 2.1

OcCHOBHI OXiAHI MOKA3HUKHU PEOBA30IPAMH.

PeoBazopadiunnii mapamerp [To3nauennst | OguHUI BUMI-

pIOBaHHS
JIMKpOTUYHUH 1HACKC h2/h1 %
JliacTOMYHMM 1HIEKC h3/h1l %
CepeHs MBUIKICTD IMBUAKOTO KpoBoHamoBHeHHs | h4/Al Om/c
CepeHs MBUIKICTD MOBLTBHOTO KpoBoHanoBHeH- | (h1-h4)/A2

Owm/c

HS
[Toka3HuK TOHYCY BCiX apTepii AIC %
[Toka3HMK TOHYCY apTepiil BEIMKOTO JAlamMeTpa Al/C %
[Toka3uuk TOHYyCY apTepiii cepemuboro Ta Mmaioro | A2/C %
JiaMeTpiB
[Toka3HMK CITIBBITHOIIIEHHS TOHYCIB apTepiid Al/A2 %

2.2.2. AHTpOTIOMETPUYHI Ta COMATOTHUIIOJIOTTUHI METOIH JTOCIKEHHSI.

VY BigmoBigHOcTi 3 Metonukoro B.B. bynaka [190] Ta pexkomeHmariisiMmu

[LII. Hlamapenka [191] Oyao nmpoBeeHO aHTPOIIOMETPUYHE OOCTEKEHHS, SIKEe BKIIIO-

4aJI0 BU3HAYEHHS TOTAIbHUX PO3MIpIB, 30KpeMa JOBKUHH 1 MacH Tija Ta mapiiialbHUX

PO3MIpiB: MO3OBXKHIX — BUCOTH aHTPOIIOMETPUYHUX TOUYOK (BEPXHBOTPYJHUHHOI, aK-
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poMiabHOI, TaJbIEBOI, JOOKOBOI Ta BEPTIIIOIOBOi), 00OXBAaTHUX — TPYAHOI KITKH (Y
CIOKO1, Ha TIMOOKUX BAMXY W BUAMXY), Tuieda (y HampyXeHOMY 1 po3ciabieHoMy
CTaHax), mepeartiyus (y BepXHiid Ta HWKHIM YacTHHI), CTETHA, TOMUTKY (y BEpXHIii Ta
HWDKHIA TPETHHI), 1M, Taii, CTOMM Ta KUCTIi, MOTIEPEUHUX — IIMUPHUHHU TIJICUCH, cepei-
HBOTPYIHOTO, HIPKHBOTPYAHOTO, BiACTaHi Taza (MIXKOCTHOBOI, MIXKTPeOEHEBOI, MIXKBe-
PTIIOTOBOT), IIUPUHU TUCTATBHUX emidi3iB (TJIeda, Iepeariiyys, CTerHa Ta TOMUIKH),
NepeHbO-3a/IHI CepeaHbOTPYAHUHHMIA J1aMETp 1 TOBIUMHU IIKIPHO-)KUPOBUX CKJIa-
JIOK (Ha 3aH1H 1 mepeIHIi MOBEPXHI Mieya, NepeAriyyi, 001, XKUBOTI, CTETH1, TOMLJI-
111, TPYSIX, i HUXKHIM KyTOM JIOTIATKH), KPAaHIOMETPUYHUX — 00XBaTy rOJIOBH, Cari-
TaJbHOI Jlyra, HaWOUIBIIOI MOBXKHHU TOJIOBU, HAMOUIBIIOI IIMPUHU TOJIOBH, HaMi-
MEHIIOI MIUPUHU TOJIOBH, IIUPUHU OOJTUYYS, ITUPUHU HUKHBOI IIEJICTIH.

JIOBXKHHY Ta MO3JI0BXKHI PO3MIpPH Tijla BUMIPIOBAIIM 32 JOTIOMOTOIO YHIBEpCallb-
HOTO aHTpornioMeTpa MapTtiHa 3 TouHicTio 10 0,5 cM. Macy Tijia BU3HauaaIu Ha Meau4-
HUX Barax 3 To4HicTiO 10 0,1 kr. O6XBaTHI pO3MIpH TiJIa BUMIPIOBAIN 3 TOYHICTIO JI0
0,5 cM CaHTUMETPOBOIO CTPIYKOIO, SKY 3MIHIOBAIM Mmiciisi KOKHUX 100 BHMiprOBaHb.
[Hupuny auctanbHuX emidi3iB JOBrux TpyOyacTHX KiCTOK 3 TouHicTiO 10 0,1 cM Bu-
MIPIOBAJIM IITaHTeHIMPKYIeM. Po3mipu Ta3za, giameTpu Tija Ta roJIOBM BU3HAYAIIU Be-
JUKAM TOBCTOTHHUM IMpKysieMm. KamimepoM BH3HAuamM TOBIIMHY IIKiPHO-KAPOBUX
CKJIaJIOK.

JInst OLIHKKA COMATOTUIy BHKOPHUCTOBYBajiM MarematudHy cxemy J. Carter i
B. Heath [192]. ComaroTun Bu3HA4aau 3a KOMIIOHEHTHOIO OaJIbHOIO OIIIHKOI0, KOXKEH
13 CKJ1a10BUX OYB NMEPBUHHUM KOMIIOHEHTOM CTaTypH, MOro Ha3Ba MOB’si3aHa 13 3apo/I-
KOBUMH JIUCTKaMHU (€KTOJIEPMOI0, ME30/IepPMOI0, eHaoAepMor0). [lepmmii kKoMIOHEHT
eagomopduuii (F) — BimoOpakaB CTymiHb MIAMIKIPHOTO KUPOBIAKIAACHHS. [[pyrwii
KOMITOHEHT Me30MopdHwMit (M) — BU3HA4YaB BIAHOCHUN PO3BUTOK M SI31B 1 IIHUPUHY KiC-
ToK. Tpetiii koMnoHeHT exkTomoppHUil (L) — Xapakrepu3yBaB BiIHOCHY JIHIWHICTb
Tija.

JIJis BU3HAUYEHHS UPOBOTO, KICTKOBOTO 1 M’SI30BOIO KOMIIOHEHTIB Macu Tiia

BUKOPUCTOBYBaIM MeToauKy J. Matiegka [193].
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2.2.3. Meroau MaTeMaTUYHOTO aHAIII3Y.

CraructTrnynuii anani3 nposenu 3 BukopuctanHaMm maketry “STATISTICA 5.5”
(muenziiamit No AXXR9I10A374605FA). OniHroBanu XapakTep po3MOALTIB IS KOXK-
HOTO 3 BapiamiiHux psaaiB 3a [lamipo-Yinkom, BU3HAYAIN CepPEIHI Il KOXKHOT O3HAKH,
10 BUBYAIH, IMOXUOKK apu(PMETUIHOI CepeHBOI Ta CTaHIAPTHE KBAJIpATUYHE BIIXU-
JIeHHS. Y OUIBIIOCTI BUTIAAKIB PO3MO/ILT O3HAK, SIKI BUBYAINCS, HE BIJIMOBIAAB HOPMaTh-
HOCTI PO3MOJILTY, TOMY JOCTOBIPHICTb PI3HUIII 3HAUEHb M1 HE3aJICKHUMU KIJIbKICHUMU
BEJIMUMHAMU BU3HAYaIM 3a JonoMororo U-kputepito MaHa-YiTHi.

AmnHaii3 B3a€MO3B’SI3KIB MK MOKa3HUKaMHU MEPUPEPUIHOT TeMOJTUHAMIKN U aH-
TPONIOMETPUYHIUMH T2 COMATOTHITOJIOTIYHAMH XapaKTEPUCTUKAMU TIPOBOJMIH 3 BUKO-
PHUCTaHHSM KOPEJALINAHOT cTaTUCTUKU CriipMeHa.

JJ1s1 po3pOOKH HAJISKHUX MOKA3HUKIB PETIOHAIBHOI TEMOAMHAMIKHA CTEHA Ta T'o-
MUIKH y CHOPTCMEHIB ME30MOP(HOI0 COMATOTHUITY 3aJI€KHO Bl 0COOIMBOCTEN OyTOBH
TiJIa 3aCTOCOBYBAJIM METOJI TIOKPOKOBOTO perpeciiiHoro anamizy [194, 195], sxuit nas
MO>KJTUBICTB OITIHUTH, SIK OJIHA 3MIHHA 3aJie)KaJia BiJl 1HIIOT M SIKUA pO3KH]T 3HAUEHb (3a-
JIEKHOT 3MIHHOI) BU3HAYAB III0 3aJI€KHICTh. [Ipy mpoBeAeHHI JaHOTO aHaNli3y JOTPUMY-
BAIMCh HACTYNMHHUX yMOB [196]: KiHIIEBUIl BapiaHT PErpeciiiHOro MOJIHOMY IMOBWHEH
6yB Matu koedimienT nerepminarii (R?) ue mermre 0,50; 3nadennst F-kpurepito dimepa
MOBUHHO OyJI0 OYTH HE MEHIIUM 3a 2; GakThuyHe 3HaYeHHs KpuTepito dimepa OubIe
3a HOro po3paxyHKOBE 3HAUEHHS; KUJIbKICTh YICHIB, 1[0 BKIFOYAIMCS J0 MOJIHOMY MO-
BUHHA OyJia OyTH MO MOKJIMBOCTI MIHIMAJIBHOIO.

VY BUMajKy, KOJIM HE3aJICKHI 3MIHHI CHITEHO KOPEJTIOBAIM Mik c00010, ICHyBaJIa
TaK 3BaHa MYJIbTUKOJITHEAPHICTh, 10 MOJICJICH BXO/IMIa BeJIMKA KIJTbKICTh WIEHIB, TOMY
CTIMKI1 OITIHKH PErpeciiHuX KOe(iIlieHTIB HE MOTJIM OTPUMYBATH JIUIIIE 32 JIOTIOMOT OO
METOy HAaMMEHIIINX KBaApaTiB. JIJis1 1IbOT0O 3aCTOCYBaIM METOT rpebeHeBoil perpecii
(ridge regression), ie 10 KOPEJSALIMHOT MaTpHIIl AOJaBaId KOHCTaHTY (JIIMOY), siKa
nopisatoBana 0,1. 'pebeneBa perpecist MTYYHO 3aHIKYBaIa KOe(DIi€HTH KOPETIAIIii

Tak, 1110 Oysa MOKJIMBICTb BUpaxXyBaTH OUTBIN CTiHKI OeTa-koedimientu [197].
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PO3/ILT 3

OCOBJIMBOCTI YACOBMX, AMILTITY THUX, THTETPAJTBHUX MTOKA-

3HUKIB PEOBA3OTPAMM 'OMIJIKH TA CTETHA V BOPIIB, JIETKO-
ATJIETIB TA BOJIEMBOJIICTIB

3.1. OcobiMBOCTI perioHapHOTO KPOBOTOKY CTETHA y MPEIACTaBHHUKIB Pi3HUX

BU/IIB CIIOPTY

Hamu BcTaHOBIJIEHO, 110 OUIBIIICTH aMILTITYTHUX MTOKA3HUKIB PEOrPaMU CTETHA
B IOHAKIB, SKi 3aiMaJiCs PI3HUMH BUJAaMU CIIOPTY MaJIM BUPaXEeH1 BIIMIHHOCTI (pHC.
3.1). Ilpu mopiBHSIHHI BeIWYWHU 0Aa30BOTO IMIIEJIAHCY, BUSIBIICHO MOT0 HalOLIbIII
CepellHI 3HAaYEHHS B TPYIIl IOHAKIB, K1 HE 3aMauCs CIIOPTOM, a HaMEHIIIl — Y JieT-
koatieTiB. KOHaku KOHTPOIBHOI TpyNU Maliy JaHUW MOKAa3HUK JOCTOBIPHO OUIBIINMA,

HDK Jerkoatietu (p<0,001) i 6opii (p<0,01) (Tabn. A.1).
Om
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Puc. 3.1. BigmiaHocTi 6a3oBoro immenancy (OM) peorpamu CTeTHa y Tpe.i-
CTaBHUKIB PI3HUX BUJIB CIIOPTY.

[Tpumitka: TyT 1 B nonaisimomy: Mean Mean — cepenns Bubipku; Mean+SE —
+ nmoxubka cepenHboi; Mean+SD — £ cepelnHe KBajpaTUUHE BIIXWUJEHHS, 1 — BO-

neibomictu; 2 — 6opiri; 3 — AerkoarneTu; 4 — He COPTCMEHU (KOHTPOJIbHA TPYIIA).
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VY BoseiiboicTiB 6a30BUH IMIIEIJaHC MaB JIOCTaTHLO BEJIMKI CEPEe/IHI 3HAUCHHS,
BiH OyB HE3HAYHO MEHIIUMU, HI)K Y IOHAKIB KOHTPOJIbHOI TPYMH, aje JOCTOBIpHO Oi-
JIpIHH, HIK y gerkoatieTiB (p<0,001) ta 6opuiB (p<0,05). YV GopiiB nanuii mokas-
HUK OyB Outbmmii (p<0,05), HiX y JerkoaTieTiB (auB. Taba. A.1 ta puc. 3.1).

AMIUTITYZa CUCTOMIYHOI XBUJI (pHC. 3.2) y CIIOPTCMEHIB PI3HUX BUIIB CIIOPTY
HE Maja CyTTeBUX BiaMiHHOCTeH (p>0,05), aje HaMu BUSBIICHO, IO FOHAKH, SKI HE
3aiiMaJIiCs CIIOPTOM, MAJIA JaHUI MOKAa3HUK JOCTOBIPHO OUIBIINM, HIXK JIETKOATJIETH
Ta 6opii (B 0060x Bunagkax p<0,01). HamMu BCcTaHOBIIEHO, 110 Y JIETKOATJIETIB Ta OOp-
I[IB CepE/IHI 3HAUYCHHSI aMIUTITYAN 1HIIM3ypy OYyJIM OJHAKOBI. Y HUX JaHUM MOKa3HUK
JIOCTOBIPHO MEHIIMH, HI’K B 0C1I0 KOHTPOJIBHOI IPYIX Ta BOJEHOOICTIB (B YCIX BHUIa-

nkax p<0,05) (auB. Tabn. A.1 Ta puc. 3.2).

Om Om
0,020 0,013
0,018 - .
0,011
0,016 - -
0,014 -
E‘:‘ 0,009 - S
0,012 o] E:lj
2 [=]
0,010 = I::l e
’ e [ o] [ ]
0,008 L o
0,005
0,006 o o e
0,004 0,003
1 2 3 a 1 2 3 4

Puc. 3.2. BiamiaHocTi ammutity cuctoiigHoi xBwii (1) ta iHmU3ypu (2) peo-
rpamu cterHa (OM) y TpeICTaBHUKIB PI3HUX BUJIIB CIIOPTY.

AMIIIITY1a J1aCTOJIIYHOI XBUJIl PEOrpaMH CTETHA B FOHAKIB, SIKI HE 3aliMaiucs
CropToM, OyJia TOCTOBIpPHO OlbIlIa, HI’K y BOJICHOOJIICTIB, JIETKOATJIETIB 1 OOPIIIB (B
ycix Bumaakax p<0,01). ¥ cnopTcMeHiB yCiX TOCHTIKyBAaHUX TPYI CEPEIHI BETUIH-
HU JaHOTO MOKAa3HWKA 3HAXOJWJIUCA Maike Ha OJHOMY piBHI (puc. 3.3, auB. TadI.
A.1). BusiieHo, mo aMIuTiTya MIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI PEOTpaMu CTETHA HE
BIApI3HSATACS MDK NpPEICTABHUKAMHU PI3HUX BUIIB CHOPTY Ta MpHU TMOPIBHSAHHI

CIIOPTCMEHIB 1 Tpynu KoHTposto (p>0,05) (nuB. Tabmn. A.1 Ta puc. 3.3).
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BusnayeHo, 1m0 HaWTpUBaIIMK Yac PO3MOBCIODKEHHS MyJIbCOBOT XBHJII PEOT-
pamu cTerHa OyB y JETKOATJIETIB, Y HUX JaHUM MOKa3HUK HAOMMXKaBCs 710 3HAYECHDb Y
rpyni KOHTPOJIO 1, y TOH ke Yac, OyB JTOCTOBIpHO OUIBILINI, HIXK y BOJICHOOIICTIB

(p<0,05) Ta 60p1iB (p<0,01) (muB. Taba. A.2, puc. 3.4).

Om Om
0,012 0,009
0,008 _
0,010 _ o
_ 0,007 L
0,008
o E.j 0,006 =] o]
(=] BN
0,006 [ o] [=] 0005
[ o]
0,004 e e —
0,004 b =l o
1 0,003
0,002 n . : " 0,002 - . . y

Puc. 3.3. BiiMiHHOCTI aMILTITY]] [iacToiiuyHol XBuil (1) 1 MIBUAKOTO KPOBOHA-
noBHeHHs (2) (OM) peorpaMu cTerHa y npeACTaBHUKIB Pi3HUX BUIIB CIIOPTY.

VY OopuiB Oyna HalilMeHIIa TPUBAIICTh peorpapiyHOi XBWIl y JaHId MOMyJs-
mirHii BuOipii. Hamu He BusiBieHo 3Hauymux (p>0,05) BIAMIHHOCTEH MpU TOPIB-
HSIHHI CEpe/IHIX 3HAYeHb JJAHOTO MOKa3HUKA y IOHAKIB KOHTPOJIbHOI IPYINH Ta CIIOPT-

CMEHIB Pi3HUX BUJIIB CTIOPTY (AuB. Tabm. A.2, puc. 3.4).

1,05 o
0,18

1 2
Puc. 3.4. BiamiHHOCTI TpuBanoCTi peorpadiuyHoi XBUII HA CyAMHAX cTerHa (c)

(1) 1 yacy BHUCXI1JTHOT YaCTHHM peorpamu cterta (c) (2) y npeicTaBHUKIB pI3HUX BU/IIB

CIIOPTY.
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Yac BUCX1THOT YACTUHU PEOrpamMu CTeTHa B OCI0 KOHTPOJIbHOI rpyru OyB J0cC-
TOBIPHO MEHINWH, HIX y BoseibomicTiB (P<0,001), merkoatneris (p<0,001) i Gopii
(p<0,01). CnopTcMeHH pi3HUX BHIIB CHOPTY HE Malld JOCTOBIPHOI Pi3HHMII Y BEIIH-
YUHI JJAHOTO MOKa3HMKa (quB. Taba. A.2 ta puc. 3.4).

Busznaueno, mo BoselibomicTr Ta OOpIIi Majau OJHAKOBI CepeHI 3HAUCHHS Ya-
Cy HU3X1JHO1 YaCTMHU peorpaMu cterHa (puc. 3.5). Y jgerkoarieTiB JaHUM MTOKa3HUK
HaMOUIBIIMKA cepell yCI1X IpyI NOPIBHSIHHS, BCTAHOBJIEHA JOCTOBIPHA PI3HUIIS Y HOTO
BEJIMUMHI MK JerkoatieTramu Ta BoJeiOomictamu (p<0,001) 1 nerkoatieramu Ta
oopusmu (p<0,01). V roHakiB, SKI HE 3alMavcs CIIOPTOM, Yac HU3X1AHOI YACTUHH
peorpamMu 10cTOBIpHO OUTbIME (p<0,05), HIXK y BOJIEHOOJICTIB 1 OOpIIB (AUB. TaOJI.
A.2 ta puc. 3.5).

VY pesynbrari BUBYEHHS 3MIH YacOBHX IOKAa3HUKIB PEOrpaMH CTeTrHa OyIo
BCTAHOBJICHO, 1110 YacC MIBUAKOIO0 KPOBOHAIIOBHEHHSI HE MaB JIOCTOBIPHOI PI13HHUIII TIPU
MOPIBHSIHHI TPYI CIIOPTCMEHIB, SIK1 3aMajIiCs PI3HUMH BUJaMu CriopTy. Beranose-
HO, 110 Y FOHAKIB, SIK1 HE 3aliMajucsl CIIOPTOM, Yac IIBUAKOTO KPOBOHAIOBHEHHS OYB
BIPOT1/IHO MEHILIUM, HIXK Yy BoJieibomictiB (p<0,001), nerkoatneris (p<0,05) 1 6opuis
(p<0,01) (muB. Tabm. A.2 Ta puc. 3.5).

C C

1,05 0,12

0,95 0,10

0385 [ o] 0,08
-] = e

0,04

0,02
0,55 1 2 3 4

1 2
Puc. 3.5. BiaminHocTi Yacy HU3XIIHOT YacTHHM (1) Ta MIBUAKOTO KpPOBOHA-

noBHeHHs (2) (C) peorpaMu CTeTHa y MPEACTaBHUKIB P13HUX BUIIB CIIOPTY.
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Yac moBUIBHOIO KPOBOHAIOBHEHHS MaB HAaWOUIBIN CEpeHl 3HAYEHHS y BO-
Je00MiCTIB, 3HAUYILY PI3HUIIO BUSBICHO MIX CHOPTCMEHAMM JAHOI TPYIU Ta Jier-
koatietamu (p<0,05), 6oprsamu (p<0,05) ta rpynoro kortpomo (p<0,001). FOnaku
KOHTPOJIBHOI TPYIH MaJId TaHUH MOKa3HWK MEHIIUM y TIOPiBHSHHI 3 TPYIaMHU JIETKO-

atietiB (p<0,01) 1 6opmis (p<0,05) (puc. 3.6, quB. Tabn. A.2).

1 2 3 4

Puc. 3.6. BinMiHHOCTI Yacy MOBUTHPHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS PEOTpaMH CTETHA
(¢) y mpeACTaBHUKIB PI3HUX BHJIIB CIIOPTY.

BcraHoBiieHo, 110 MiXK FpyllaMH CIIOPTCMEHIB PI3HUX BHUJIIB CIOPTY BEITHYMHA
JTUKPOTHUYHOTO 1HJIEKCY peorpaMu CTErHa He MaJia 3Hadylloi pi3HUIl. Taka k 3aKo-
HOMIpHICTH (p>0,05) BcTaHOBJIEHA MpPU MOPIBHSAHHI 3 IOHAKAMH, SIKI HE 3aliMalIUCs

crioptoMm (1adma. A.3, puc. 3.7).
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Puc. 3.7. Bigminnocti aukpotuynoro (1) 1 miacromiunoro (2) iHAEKCIB peo-
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rpamu cterHa (%) y IpeICcTaBHUKIB PI3HUX BHUJIIB CIIOPTY.
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VY 10HaKiB KOHTPOJBHOI TPYIU CEPEIHE 3HAYEHHS M1ACTOJIYHOTO 1HJIEKCY, J0-
CTOBIpHO OubIIe, HDK y BoJeiOomicTiB 1 6opiiB (B 060x Bumankax p<0,01). Pazom 3
TUM, OyJa BIZICYTHS 3Ha4yllla PI3HUIS y BEJIMYHHI JAHOTO MapaMeTpy MK CIIOpTCMe-
HaMU Pi3HUX BUJIB CIIOPTY, HOro MaiyKe OJTHAKOB1 3HAYCHHsI Y BOJICHOOJIICTIB 1 OOpIIiB, 1
HE3HAYHE MepeBakaHHs Y JISTKOATIIETIiB (uB. Tadi. A.3, puc. 3.7).

CepenHsi IIBUAKICTH MIBUAKOTO KPOBOHANIOBHEHHSI HE Majla CyTTEBUX BIAMIH-
HocTel (p>0,05) Mk rpyrnaMu CHOPTCMEHIB 3 PI3HUMU BHJIAMU M’ SI30BO1 JISIIbHOCTI.
Oco0u 10HALBKOro BIKY, SIKI HE 3aiMajiuCsl CIIOPTOM, Majl BEIMYMHY JAHOTO PEO-
rpadiqHOro MokKa3HUKa JOCTOBIPHO OUIBINY, HIXK Bojeibomictu (p<0,01), nerkoatie-
1 (p<0,001) 1 60p111 (p<0,001) (puc. 3.8 Ta nuB. TadI. A.3).

CepenHs MWIBUAKICTH MOBUILHOTO KPOBOHAIOBHEHHS, SIK 1 IIONIEPEIHIN peorpa-
(b1yHUN MOKa3HUK, Y 0CI0 KOHTPOJIBHOI TPYIH TIOCTOBIPHO OLNIbINA, HIK y CIIOPTCMeE-
HIB KOXHOI I'pynu nopiBHAHHA (B ycix Bunaakax p<0,001). ¥ BoseiibomicTiB, Jerko-
aTJIeTiB 1 OOpIIIB cepeaHl 3HAYEHHS JaHOTO MapameTpy MPaKTUYHO OJHAKOBI (JIUB.

Taba. A.3 ta puc. 3.8).

Owm/c Owm/c
[nj 0,09 - 1 E‘j
[o] (o] =]
1 o] o] [ ]
1 2

Puc. 3.8. BigMiHHOCTI cepeaHboi MBUAKOCTI MBUAKOrO (1) 1 moBuUibHOTO (2)
KPOBOHANOBHEHHS cyauH cTerHa (Om/c) y mpeICcTaBHUKIB PI3HUX BUJIIB CIOPTY.

PerymnsipHe crnopTHBHE HAaBaHTAXKEHHS MPHU3BOAMIO 10 30LIBIIEHHS TOHYCY
BCIX apTepiid, Mpo 10 CBIAYMIIM HAMMEHII1 3HAYEHHs JaHOTO MOKa3HUKa y 0ci0, sKi
HE 3aiiManucs CIOPTOM, JOCTOBIPHA PI3HUI BCTAHOBJIEHA MK HUMHU Ta TpylNaMu

BOJIeHO0ICTIB 1 OopItiB (B 000X Bunaakax p<0,001) (puc. 3.9, nus. Tabn. A.3). Ilo-
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Ka3HUK TOHYCY BCIX apTepid cepell CIIOPTCMEHIB PI3HUX BUJIIB CIIOPTY HANOUIBIINHT y
BOJICHOOMICTIB (Y HUX JaHMM moka3Huk Ha 18,9 % OimpImii, HIXK y KOHTpOJI1), Hall-
MEHIINN Y JIETKOATIIETIB (BICYTHI JOCTOBIPHI BIAMIHHOCTI MOPIBHSIHO 3 KOHTPOJIEM).
Mix maHuMMH TpynaMH CIOPTCMEHIB BHM3HAU€HA CTATUCTUYHO 3HAYYIAa PI3HUIIS
(p<0,001), xpim TOTO Yy JETKOATIETIB AaHUN MOKa3HUK MeHImi (p<0,05), Hix y Oop-
1iB (IuB. TabI. A.3).

VY crnopTCMeHIB TOHYC apTepiid BEJIMKOTO JlaMeTpy OyB OUIbIINNA Y MOPIBHAHHI
3 FOHaKaMU KOHTPOJIbHOI rpynu. JloctoBipHi BigMiHHOCTI (p<0,001) BcTaHOBJIEH] MiXK
KOHTPOJIBHOIO T'PYIOI0 Ta BOJIEHOOJICTAMM, Yy SKMX JaHUM MOKAa3HUK OUIbIIMN Ha
18,9 %, 1 rpymnoro He CIIOPTCMEHIB 1 OOpIIIB, Y AKUX BiH Ha 13 % Ounbmuii. Y BoJeH-
0O0JIICTIB BU3HAUEHI HAUOLIBIIN 3HAYEHHS] TOHYCY apTepii BEJIMKOTO JiaMeTpy Ta 0y-
na 3aikcoBaHa JIOCTOBIpHA PI3HUIlM Yy TOPIBHSAHHI 3 Jierkoatietamu (p<0,05) (aus.

puc. 3.9, Tabn. A.3).
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Puc. 3.9. BinminHocTi ToHyCy Bcix aptepiil (1) 1 apTepiii BEIMKOro IiaMeTpy
(2) crerna (%) y npeaCcTaBHUKIB PI3HUX BUIIB CIIOPTY.

[Toxa3HuKkH TOHYCY apTepid cepeaHboro Ta Majaoro giamerpy (puc. 3.10) y Bo-
nerbomicTiB Ha 19,5 % (p<0,001) Oynu OLIBLIMMHU, HIK Y FOHAKIB, SIKI HE 3aiiMaTucs
cnioptom, Ta Ha 17 % (p<0,001) 6inp1r, HIX y JerkoatieTiB. Hamu BcTaHOBIEHO, 10
y OOpLIB BeIWYMHA TOHYCY apTepiil cepenHboro Ta majoro giamerpy Ha 11,9 %

oinpiia (p<0,05), Hix y He cnopTcMeHiB. [IpuBeprano g0 cebe yBary Te, 1110 y JIETKO-
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aTJIeTIB AaHUM peorpadiuyHuii mapamMeTp, K ¥ 1HII TOHIYHI MOKa3HUKU, HaOIUKaBCs

710 3HaY€Hb Y KOHTPOJIbHIH rpymi (1uB. Tabm. A.3).

% %
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Puc. 3.10. BigMiHHOCTI MOKAa3HUKIB TOHYCY apTepiil CEpeHhOTO Ta Majoro

niametpy (1) 1 cmiBBiAHOIIEHHST TOHYCY apTepiit (2) cterna (%) y mpeacTaBHUKIB
PI3HHMX BH/IIB CIIOPTY.

BcranoBneHna BiJICYTHICTh BUPQKEHHUX BIJIMIHHOCTEW Yy BEJIMYMHI MOKa3HUKA
CHIBBIIHOLIEHHSI TOHYCY apTepiil cTerHa, Mpu MOPIBHAHHI IPYI BOJIEHOO0MICTIB, OOp-
IIB, JIETKOATJIETIB 1 HE CIIOPTCMEHIB, X04a HAaMEHIIIl CEpPeJH]1 3HAUCHHS JaHOTO TO-

Ka3HuKa 3adiKCoBaH1 y IOHAKIB, K1 HE 3aiiManucs cnopTtoM (nuB. Tabm. A.3 Ta puc.

3.10).

3.2. Oco0aMBOCTI PEriOHAPHOTO KPOBOTOKY TOMIJIKU Yy MPEICTaBHUKIB PI3HUX

BUJIIB CTIOPTY

[Ticns mpoBeEHOTO aHami3y BEIWYUHU pPEeorpadiyHMX MOKAa3HUKIB TOMLIKA
3’CyBaJIoCs, 1[0 PIBEHb PYXOBOi aKTUBHOCTI Ta OCOOJMBOCTI CIIOPTUBHOI JISUTBHOCTI
MaJii 3HAYHUM BIUIMB Ha CTPYKTYPHO-(QYHKIIIOHAJIbHI OCOOIMBOCTI CyIMH pErioHap-

HOT'O KPOBOTOKY roMiUJIKM. HamMu BcTaHOBJIEHa HaiO1IbIa TPUBAIICTh peorpadiuyHol
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XBWJI1 y JIETKOATJIETIB, HAMMEHIIIa — y BOJIEHOOICTIB. Y JIerkoaTiieTiB OyB JaHUM ya-
COBMIi MOKAa3HUK CTATUCTUYHO 3Hauylle OumbImM, HiX y OopuiB (p<0,01) i Bomeii-
oomictiB (p<0,001). Buznaueno, mo y I0HaKiB, SIKi HE 3aiMajiMCs CIOPTOM, JaHUN
MOKa3HUK OyB OUTBIINM, HIXK Yy BousieibOomicTiB (p<0,01). ¥ GopiiiB 1 HE CHOPTCMEHIB
JAaHUHW TTOKA3HHUK 3HAXOJIUBCS Ha OJHOMY piBHI (Tabn. A.4 Ta puc. 3.11).

Yac BUCXIHOT YaCTUHHU PEOBa30TPaMU y BOJICHOOICTIB, HABMaKKU, MaB O1JIbIIII
3Ha4yeHHs, HK y O6opuiB (p<0,001), nerkoatnetis (p<0,05) Ta rOHAKIB KOHTPOIBHOT
rpynu (p<0,01). Cepen criopTcMeHIB pi3HUX BUJIB CIIOPTY HaWMEHILI 3HAYEHHS J1a-
HOTO MOKa3HWKA BUSIBJICHO y OOPIIIB, ajie IPHU MOPIBHSAHHI IXHIX JaHUX 3 JAHUMHU 1H-

IIMX TPy AOCTIIKEHHS BIPOT1AHOI PI3HUIII MU HE BUSBUIM (IuB. Ta0i. A.4 Ta puc.

3.11).
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Puc. 3.11. BigminHOCTI TpuBajocTi peorpadidHoi XBUJIl Ha peorpamMi TOMIJIKH
(1) (c) 1 9acy BUCX1THOT YaCTUHU peoBa3orpaMu roMiiku (2) (¢) y mpeacTaBHUKIB pi3-
HUX BUIB CIIOPTY.

Hamu Oyno BusiBieHO, 1110 Yac HU3X1MHOT YacTUHU peoBa3orpamu (puc. 3.12) y
BOJICHOOJITICTIB JJOCTOBIPHO MEHIIHM, HIX y JerkoarieriB (p<0,001), y skux mgaHwii
MOKA3HUK € HAOLIBIIMM MOPIBHSHO 3 1HIIMMU rpynamMu. KpiM Toro BCTaHOBJIEHO, 110
oopmi (p<0,05) ta ronaku kKoHTpodbHOI Tpymu (p<0,001) MaroTh OIIBITY BETUUHHY

JTAHOT'O YacCOBOTO IOKa3HWKAa peoBa30rpaMH TOMIJIKH, HDK BojeiOoicTi. Y OOpIlB
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OyB 3adikcOBaHWNA MEHIIMM Yac HU3XIAHOI yacTUHU peorpamu (p<0,05), HIK Yy
CIIOPTCMEHIB, SIK1 3alMaJIACS JIETKOIO aTJICTHKOIO (MB. Ta0a. A.4 Ta puc. 3.12).

Yac mBUAKOTO KPOBOHAMOBHEHHS CYJUH TOMIJIKH JOCTOBIPHO HE BIIpPI3HSBCS
IIpU TOPIBHSHHI TPy CIIOPTCMEHIB 3 IOHAKaMH, SIKI HE 3aiMajucsl CIIOPTOM, Ta MIXK

OopIsiMH, BOJIEHOOTICTAMH Ta JISTKOATIETAMH TE)X BCTAHOBJICHI HE3HAYHI BIIMIHHOCTI

(p>0,05) (nuB. Tabn. A.4 Ta puc. 3.12).
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Puc. 3.12. BigminHocTi yacy Hu3XimHoi dacTuHH (1) 1 MIBUAKOTO KPOBOHA-
noBHEHH: (2) (¢) peorpamMu TOMJIKY y MPEJCTABHUKIB PI3HUX BUIB CIIOPTY.

Yac noBUILHOIO KPOBOHAIIOBHEHHS Y BOJIEHOOJICTIB JOCTOBIPHO OLIBIINMA, HIXK
y oHakiB iHmMX rpyn. [IpuBeprae 1o cede yBary maixe OJTHaKOBI1 CepeIHI 3HAUCHHS

JTAHOTO TMOKa3HUKA Y JIESTKOATJICTIB, OOPIIB 1 IOHAKIB, SKi HE 3aliMaICs CIIOPTOM (pHC.
3.13 ta nuB. Taba. A.4).
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Puc. 3.13. BigMiHHOCTI Yacy MOBIJILHOTO KPOBOHANIOBHEHHS peorpaMu FOMIJIKU

(c) y mpencTaBHUKIB PI3HUX BUAIB CIIOPTY.
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Hamu 3adikcoBani HalO1IbII 3HAUCHHS BEJTUYMHU 0a30BOr0 iMIEAaHCy (pHC.
3.14) y BONEWOOMICTIB, y AKUX AaHWHA MOKAa3HUK OyB JOCTOBIPHO OLIBIINN, HDK y

nerkoatietiB (p<0,001) i 6opmi (p<0,001) (Tabm. A.5).
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Puc. 3.14. BigMinHocTi 6a3oBoro immenancy (1) 1 aMIDIITYIu CHCTOMIYHOL
xBuii (2) (OM) peorpamMu rOMIJIKA y NPEJICTABHUKIB PI3HUX BUJIIB CIIOPTY.

VY 0c¢i0 KOHTPOJBHOT IPYNH BCTAHOBJIEHI TEX MOPIBHSHO BEJIMKI 3HAYEHHS Oa-
30BOI0 IMIENAHCY, IKUI Y HUX OyB OUIbIIMM, HIXK Yy JerkoaTieriB (p<0,001) 1 6opuis
(p<0,01).Y OopiiB BHUSBHIM HAWMEHIIY aMIUTITYAy CHCTOJIYHOI XBHWII, JOCTOBIpHI
BIIMIHHOCTI BCTaHOBJICHI MPHU MOPIBHSHHI 3 TPyHaMH BOJIEHOOIIICTIB 1 HE CHOPTCMEHIB
(B 000x Bumankax p<0,001) ta nerkoatneti (p<0,05). YV BoseitOOIICTIB 3HAYEHHS
JTAHOTO TIOKA3HHMKA JOCTOBIPHO O1JIbIle, HIXK y CIIOPTCMEHIB 1HIIIUX TPy, ajie He OyIia
BUSIBJICHA 3HAYHA PI3HUIIS NP MOPIBHSAHHI 3 FOHAKaMH KOHTPOJILHOT rpynu. HeBuco-
Ka aMIUTITyJla CUCTOJIYHOI XBHIIL, TaK sIK 1 y OOpIiB, Oyja y JerkoarJyieriB, J0CTOBIP-
Ha pizuuI (p<0,001) BcTaHOBIEHA MpU MOPIBHSAHHI 3 KOHTPOJIBHOIO TPYIIOI0 Ta BO-
nerbomictamu (auB. puc. 3.14, tabn. A.5).

Hamu BcTaHOBJIEHO, 10 Yy FOHAKIB, SKI HE 3aMauCs CIOPTOM, TIOPIBHSIHO 3
nerkoatneramu (p<0,01) ta 6oprsimMu (p<0,001) Oymo 1OCTOBIPHO OibIIIe 3HAUCHHS
aMIUTITYIM 1HIM3YpU, Y HUX JaHUU peoBazorpadiuHuii mapamerp MaB HaWOUIbILY
BEJIMUYMHY, @ y OOpLiB — HailMeHiry. Y BOJIEHOOJICTIB aMIUIITya IHLIU3YPH [O-

CTOBIpHO ObINa, HXK Y 60piiB (p<0,05) (puc. 3.15, nuB. Tadn. A.5).
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Puc. 3.15. Bigmiaaocti ammuniTy iHu3ypu (1) 1 alacromiunoi xBuii (2) (Om)
peorpaMu rOMUIKH Yy TIPEICTAaBHUKIB PI3HUX BUJIIB CIIOPTY.

3a BEJIMUMHOKO aMIUTITYJIM A1aCTOMIYHOI XBUl Jierkoatietu (p<0,05) 1 Gopii
(p<0,001) 3HayHO MOCTYMAIKMCS HE CHOPTCMEHAM, Yy SIKUX JIaHUH MOKa3HUK OyB He-
3HAYHO OUIBIINM, HIXK Y BoJeioodicTiB (p>0,05). BusieHo, o y 0opiiB aMIuiiTy1a
JaCTOJIIYHOT XBHIII OyJia JocTOBIpHO MeHIoro (p<0,01), HiXk y BOJeOOTICTIB (IUB.
taba. A.5 ta puc. 3.15).

BcraHoBneHo, 1m0 BeTWYMHA aMIUTITYJU MIBUIKOTO KPOBOHAMOBHEHHS (pHC.
3.16) maitOinbiia y BOEHOOMICTIB, y sikux BoHa Outbma (p<0,001) mopiBHsAHO 31
CHOPTCMEHAMH 1HIIMX TPYII; y IOHAKIB KOHTPOJIBHOI IpyNH BOHA OyJia OUIBIION, HIXK

y 6opuiB (p<0,01) 1 nerkoarnetiB (p<0,05) (nuB. Taba. A.5).
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Puc. 3.16. BigMiHHOCTI aMIUIITyId IIBUJKOTO KPOBOHAMOBHEHHS peorpamu

roMutku (OM) y peACTaBHUKIB PI3HUX BHUIIB CIIOPTY.
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Hamu Oyio 3adikcoBaHO, 1110 BeIWYMHA JUKPOTHUYHOTO 1HICKCY MPAKTUIHO HE
BiJIpi3HsUIACS Y BOJICHOOMICTIB, OOPIIIB 1 JerkoatieTiB. HalOimpImmM TaHuii MOKa3HUK
OyB y IOHaKiB KOHTPOJIBHOI TPYIH, Y SKUX MOPIBHSIHO 3 BOJEHOOIICTAMHA JTUKPOTHY-
HUW 1HJEKC JOCTOBIPHO BHUIMHK. BennunHa A1acTONYHOrO 1HJIEKCY HE Majla CTaTH-
CTHYHO 3HAYYIINX BIAMIHHOCTEH IPU MOPIBHSAHHI CIIOPTCMEHIB PI3HUX BHJIIB CIIOPTY

Ta IOHAKIB, SIK1 HE 3aiiMaucs cropToM (auB. Tada. A.6 Ta puc. 3.17).
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Puc. 3.17. Binminnocti aukpotudnoro (1) 1 giactomignoro xBuii (2) iHAEKCIB
(%) peorpaMu romMiJKu y peJCTaBHUKIB PI3HUX BHUJIIB CIIOPTY.

Heo0xigHo 3a3Ha4MTH, 110 BEIMYHMHA CEPEIHBOI IMBUIAKOCTI IIBUIKOTO KPOBO-
HANOBHEHHsI Oysa HalOUTBIIOK Y BOJIEHOOIICTIB, HAHMEHIIIO — Y OOpIIB, MIXK JIaHU-
MU TpyIiaMy MOPIBHSHHS BCTAHOBJIEH] TOCTOBIPHI BiAMIHHOCTI (puc. 3.18). 3nauymoi
PI3HUIII MDXK THIITMMH TPYTIaMH TTOPIBHSIHHSI HAMU HE BUSIBJIICHO, ajie HEOOX1IHO Bi3HAa-
YHUTH, 10 JIETKOATJIETH 3a CEPEIHIMU 3HAYCHHSMHU JAHOTO MOKa3HUKA MOCTYMAIOThCS
BOJICH00ITICTAM 1 KOHTPOJIBHIHM Tpymi (AuB. Tab. A.6).

FOHaku KOHTPOJIBHOI TPYyNU Majid HaWBHUIIl MMOKA3HUKW CEPEIHBOI IMIBUIKOCTI
MOBIJILHOTO KPOBOHAMIOBHEHHS, SIKI JOCTOBIPHO OUIbINI y MOPIBHSHHI 3 JIETKOATJIETa-
mu (p<0,05) 1 6opusmu (p<<0,001). V GopitiB 3adikcoBaHi HAMMEHIIN 3HAYEHHS JTaHO-
ro NOKa3HuKa, SKUi MEHIUH, HiXK y BojenoomicTiB (p<0,05) (auB. Tabn. A.6 Ta puc.

3.18).
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Puc. 3.18. BigMiHHOCTI cepenHixX mBHIKOCTeH mBUAKOro (1) i moBiibHOTO (2)

kpoBoHarnoBHeHHs (OM/C) y IpeICTaBHUKIB Pi3HUX BUJIIB CIIOPTY.

Hamu BusiBiieHO, 110 BOJIEHOO0MICTH Malli HAWBUIIMHN MMOKA3HUK TOHYCY BCIX ap-

TEpiil, B yCIX BHUIAJIKaX NOPIBHAHHA pi3HUL qoctoBipHa (p<0,001) (puc. 3.19). Mix

JICTKOATJICTaMU, 60pI_[HMI/I Ta HCCIIOPTCMCHAMH I[aHI/Iﬁ IIOKa3HUMK HC MaB 3HAYHHUX

BiIMIHHOCTEH (AuB. Tab. A.6).

[loka3HMK TOHYCY apTepiil BETUKOTO A1aMeTpy Yy BOJIEUOOIIICTIB JOCTOBIPHO

OUTBIINI, HIK Y FOHaKIB 1HIUX Tpyn (p<0,05). HaiimeHnii 3Ha4eHHS aHU MTOKA3HUK,

SK TIOKA3HUK TOHYCY BCiX apTepii, MaB y OopiiiB (1uB. Tabu. A.6 ta puc. 3.19).
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Puc. 3.19. BinMiHHOCTI MOKa3HUKIB TOHYCY BCix apTepiit (1) 1 apTepiii Benuko-

ro giametpy (2) rominku (%) y peacTaBHUKIB PI3HUX BUAIB CIIOPTY.
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3a BETMYMHOIO TIOKa3HUKA TOHYCY apTepii CEpEIHbOrO 1 MaJOro JiaMEeTpy BO-
JeMOOIICTH CYTTEBO BUIEPEIKAIOTH OOPIIIB, JETKOATIETIB 1 FOHAKIB KOHTPOJIBHOI TPYy-
mu (B ycix Bunaakax p<0,001). Jlanuii TOHIYHUN NOKa3HUK MaB HAWMEHII CepeaHi

3Ha4YeHHs y JierkoatieTiB (puc. 3.20, nuB. Tabi. A.6).

% %
9,5 I:D:l T 100 — SN
| =] . [=] ) . (o] [ ]
1 2

Puc. 3.20. BimMiHHOCTI MOKa3HUKIB TOHYCY apTepiil cepeHbOro 1 MaJioro Jiia-
meTpy (1) 1 ciiBBiiHOIIEHHS TOHYCY apTepii (2) romunku (%) y IpencTaBHUKIB pi3-
HUX BUIB CIIOPTY.

[Toka3HMK CHIBBIIHOIICHHS TOHYCY apTepiil y CIOPTCMEHIB PI3HUX TPYI 1 Y
IOHAaKIB, SKI HE 3aiiMajiuCsl CIIOPTOM, HE MaB CTAaTHCTUYHO 3HAYYIIUX BIJIMIHHOCTEH
(muB. Tabn. A.6, puc. 3.20). BcraHoBieHo, 1m0 BCl MOKAa3HUKA TOHYCY CYAWH Ha
TOMUIII HE MaJld CTAaTUCTUYHO 3HAYYIIO1 PI3HUII MIPU MOPIBHIHHI MK COO0I0 TpyIl

JIETKOATJIETIB, OOPIIiB Ta HE CIIOPTCMEHIB (AUB. Ta0I. A.6).

Takum 4yMHOM, TIPU aHaNI31 MOKA3HHUKIB PEOBA30rpaMH CTErHA BU3HAYMIIM Y BO-
JIeOOJTICTIB y IOPIBHSHHI 3 IOHAKaMU, SIKI HE 3aMaJIuCsl CIIOPTOM, TOCTOBIPHO OUIBIII
3HAYEHHS TOHYCY apTepiil pi3HOTO JiaMeTpy Ta iX 3araibHOTO TOHYCY, 4acy BHUCXITHOI
YaCTHHU PEOBA30rPaMH, IIBUIKOTO Ta TOBUILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS Ta JOCTOBIPHO
MEHIII JT1aCTOJIYHUMN 1HJEKC, CEpE/IHI IMBUIKOCTI IIBUIKOTO Ta MOBUILHOTO KPOBOHA-
MOBHEHHSI, YaC HU3X1HOI YaCTHMHU PEOBAa30TpaMu, aMIUTITYAy AIacTOMIYHOI XBUi. Y

OOPIIIB 1 JIErKOATJIETIB BCTAHOBJICHI CTATUCTUYHO 3HAYYIIE MEHII BEJIMYUHUA OA30BOTO
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IMIIEIAHCY Ta BCIX aMIUTITYTHUX MapaMeTpiB peorpaMu TOMIJIKH, HIXK Y KOHTPOJI1 Ta J10-
CTOBIpPHO OLIBII 3HAYEHHS OUIBIIOCTI YAaCOBUX MOKa3HUKIB peorpamu. BusBieHi no-
CTOBIpHI BIMIHHOCTI Y BEJWYMHI YaCOBHX, aMIUTITYJHHUX, IHTETPaJbHUX MapaMeTpiB
peoBa3orpaMu TOMUJIKH B FOHAKIB 3aJIGKHO BiJ PIBHS PYyXOBOI aKTUBHOCTI: Y BOJICH-
OO0JTICTIB MOPIBHSIHO 3 KOHTPOJHHOIO TPYIIOK0 BH3HAYEHA JOCTOBIPHO OUTBINIA BEIMIMHA
3araJIbHOro TOHYCY apTepii 1 apTepid pi3HOro JiaMeTpy, 4acy MOBUILHOTO KPOBOHA-
MOBHEHHS Ta BHUCXITHOI YaCTMHU PEOBAa30TPaMH, Y TOM ke 4yac, JOCTOBIPHO MEHIIIUMHU
OyJy AMKPOTHYHUI IHIEKC, Yac peorpadpiuHoi XBUIII Ta HU3XITHOI YACTUHH PEOrPaMHU.
VY nerkoatseriB 1 OOpIIiB BCTAHOBJICHI CTATUCTUYHO 3HAYYIIE MEHIIIA BeJIMYMHA 0a30BO-
ro IMIEIAHCYy Ta BCIX aMIUNITYJHUX MOKAa3HHUKIB PEOBA30IpaMH FOMUIKU MOPIBHSHO 3
0c00aMu KOHTPOJIBHOT TPYTIH.

CriopTuBHa criemiaizaliis, ska 00yMOBIIIOBaIa OCOOIMBOCTI M’ SI30BO1 TISILHOCTI,
NPU3BOJWIIA IO JOCTOBIPHUX BIIMIHHOCTEH peoBazorpadiuHux mapaMeTpiB CTErHA Ta

TOMUIKH y PI3HUX TPYIax CIIOPTCMEHIB.

PesynbTatu gociimkeHb, K1 NpeACTaBieH! B JAHOMY pO3UT AUCEpTarlii, Bigo0-
paXkeHi B 2 HAyKOBHX CTaTTAX y (haxoBUX KypHayax (oaHa y 0a3i scopus) [198, 199], y
1 crarti B 3akopaoHHOMY BujiaHH1 [200] Ta y 3 Te3ax HayKOBO-TIPAKTUYHUX KOH(EpeH-

it (1 3 MbkHapoaHOH y4acTio) [201-203].
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PO3JILI 4
OCOBJHUBOCTI MOKA3ZHUKIB MEPUPEPUYHOI TEMOJIAHAMIKH Y
CIIOPTCMEHIB, AKI HAJIEJKAJIA 10 PI3HUX COMATOTHUIIIB

4.1. CoMaTroTUIOJIOTIYHI OCOOJUBOCTI MapameTpiB MNepudepuyHoi TeMOIu-

HaMIKH y CIIOPTCMEHIB

[IpoBiBIIM BU3HAYEHHS COMATOTHIIB, MU BCTAHOBWJIM B 3arajibHiil rpymi
cnoprcMeHiB 6 tumiB (puc. 4.1). Haiimenmma kinpkicTh o0cTexxeHux (e 1 ocoba)
Majga eHAOMOp(MHMI THUN CTaTypu 3 HAWIMIIKOBUM KUPOBIIKIAJICHHSIM.
11 cnopTcMeHIB Maju CepeAHiil MPOMLKHUI TUIl CTaTypu TUIA, 3 PIBHOMIPHUM pO-
3BUTKOM JKHPOBOTO, M’ S30BOT0, KICTKOBOTO KOMITOHEHTIB CTaTypu Ta 3 MOMIPHHUM

BUPAXKEHHSM MO3J0BXHIX PO3MIPIB TyJlyOa Ta KIHIIBOK.

10,05 2999 1531 @1

=2
%3

% 4

Puc. 4.1. Oco0aMBOCTI COMATOTUIYBaHHS y 3arajibHiil IpyIi CHOPTCMEHIB.
[Tpumitku: 1 — enmomopdumii comarorut, 2 — me3oMopdHUil, 3 — ekToMmophHui, 4 —
eH10-Me30MOophHUH, 5 — eKTO-Me30MOpPHMIL, 6 — cepeaHiit TPOMIKHUM.

Cepen cnopTCMEHIB MepeBakaB ME30MOP(GHUN TUI COMATOTHUILY, 0 SKOTO
Hajexano 123 ocobu, mo cranoBuio 58,85 % manoi BuOipku. Po3momain 3a iHIMMu

TUMIAMU CTaTypH Tija BiOYyBCs Maiike pIBHOMIPHO: eKTOMOpP(HUI BCTAaHOBJICHUU Y
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21 oHaka, y SKHX BeJWKa BIJHOCHA JIHIMHICTh TIJIA; €HI0-ME30MOP(OHHUN THIT
(TToMipHE KUPOBITKIIACHHS Ta JOCTATHIM PO3BUTOK M sI31B) MaB TeX 21 COpTCMEH;
eKTO-ME30MOP(HUI COMATOTHII, JJISI IKOTO XapaKTePHO BEJMKI MO3J0BXKHI PO3MIpU
TiJIa Ta JOOpUH PO3BUTOK CKEJIETHUX M’S31B, BUSHAUEHUU y 32 CHOPTCMEHIB (IUB.
puc. 4.1).

AMILTITYJIHI TTOKa3HUKWA PeorpaMy CTErHa Maj JIOCTOBIPHI BIJAMIHHOCTI IPH
MOPIBHSHHI TPy CHOPTCMEHIB, K1 HAJIEXKaIW 10 pI3HUX coMaToTumiB (Tadm. 4.1).
Bennunna 6a30Boro iMmeaHcy HailMeHIa y TPeACTaBHUKIB ME30MOP(HOTO coma-
TOTHITY, HalOJIbIIa B OC10 cepeaHbOro nmpoMikHoro tumny. CopTcMeHu mezoMopdu
MaJji BEJIMYUHY JIaHOTO MOKa3HUKa A0CTOBIpHO MeHITy (p<0,05), Hixk ekToMOp(pu Ha
8,6 %, enno-me3omopdu Ha 10,5 %, exTto-me3omopdu Ha 6,8 %. CropTcMeHH ce-
PEIHBOTO MPOMDKHOTO COMATOTHIy Mayik 0a3oBuid immnenaHnc Ha 13,8 % Oinbiunid,
HIK Me30Mop(dH, ajne y 3B 43Ky 3 X MaJIOI0 YHCENbHICTIO, BUBHAUEHA JIMILIE TEHACH-
11 10 ObIMX 3Ha4eHb (p<0,06) nanoro nmokasHuka (auB. Tadmd. 4.1).

AMIUTITYIa CUCTOJIIYHOT XBUJI1 Majla HalOUIbII 3HAYEHHS Y CIOPTCMEHIB €K-
ToMOp(DiB, y SKMX BOHA Oyjia JTOCTOBIPHO OLIBLIOID, HI)K Yy CIIOPTCMEHIB 3 ME30-
MoppHUM Ta ekTo-me3oMopduuM comaroTunom (p<0,001) (muB. Tabn. 4.1). Hamu
BCTAHOBJICHO, IO CIHOPTCMEHH Me30MOP(PHOTO THUIy CTAaTypd Malld JOCTOBIPHO
MEHIITy aMIUTITYAy 1HIU3YPH, HI’K CIOPTCMEHU €KTOMOP(HOTO, €HI0-ME30MOP(HOTO,
€KTO-M€30MOP(PHOTO COMATOTHIIIB.

AMIIIITY1a A1aCTOJIIYHOI XBUJIl Y CIIOPTCMEHIB 3 ME30MOP(PHUM COMATOTUIIOM
JIOCTOBIPHO MEHIIIA, HIXK Y I0HaKIB 3 ekToMophHuUM (p<0,05) Ta exTo-Me30MOpPHUM
(p<0,01) Tumamu Ta y HUX BHSBJIEHA TEHJEHIIIS 10 MEHIIUX 3HAY€Hb MOPIBHIHO 3
eHo-mezoMopdamu (p<0,054).

CnoprcMeHn Me30MOP(GHOI0 Ta €HI0-ME30MOP(HOro COMATOTHIIIB MaJld Hali-
MEHIIYy aMIUIITYAy MIBHAKOTO KPOBOHAMOBHEHHS, OCOOM 13 CepeaHIM MPOMIXKXHUM

COMAaTOTHUIIOM — HalOUTbITY.
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VY Me30MOopdiB amMIUIITy1a IBUIKOIO KPOBOHAIIOBHEHHS BUSBUIIACS JOCTOBIp-
HO MEHIIOK TIOPIBHSHO 3 crmopTcMeHamu ekTtomopduoro (P<0,001) Ta exro-
me3zomopgHuoro (p<0,01) comaroTumis.
Cnopremenu eHgo-mezoMopbu Manu MeHiny (p<0,01) aMmniTyay MIBHIKOTO
KPOBOHAIMTOBHEHHS, HIXK eKTOMOpdH (auB. Tad1. 4.1).
Tabnuys 4.1
Oco0uBOCTI aMILTITYAHUX NNOKAa3HUKIB (OM) peorpamMu cTersa y ClioprcMeHiB

PI3HHUX COMATOTHIIIB.

[Tokasnuk | Coma- | Mo p1 p2 p3 Pa

TOTHIT
bazoBuit M 22,475,049 | - <0,05 <0,05 <0,051
iMmnemanc | L 24,41+3,145 | <0,05 - >0,05 >0,05

F-M | 24,82+5,814 | <0,05 >0,05 - >0,05

L-M | 24,01+4,404 | <0,05 >0,05 >0,05 -

S 25,58+5,879 | <0,06 >0,05 >0,05 >0,05
Awmmutityna | M 0,010+0,003 | - <0,001 |>0,05 <0,001
cucromu- | L 0,013+0,003 | <0,001 |- >0,05 >0,05
Hoi xBwii | F-M | 0,012+0,003 | >0,05 >0,05 - >0,05

L-M | 0,013+0,003 | <0,001 |>0,05 >0,05 -

S 0,014+0,009 | >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Ammtityna | M 0,006+0,002 | - <0,05 <0,05 <0,05
Hm3ypu | L 0,008+0,003 | <0,05 - >0,05 >0,05

F-M | 0,007+0,002 | <0,05 >0,05 - >0,05

L-M | 0,008+0,003 | <0,05 >0,05 >0,05 -

S 0,007+0,003 | >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Awmrmmityna | M 0,005+0,002 | - <0,05 <0,054 |<0,01
miactoim4- | L 0,007+0,003 | <0,05 - >0,05 >0,05
HOl xBWwI | F-M 0,006+0,002 |<0,054 |>0,05 - >0,05
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L-M |0,007+0,002 |<0,01 >0,05 >0,05 -

S 0,007+0,004 | >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Awmrmmityna | M 0,004+0,002 | - <0,001 >0,05 <0,01
mBUAKOrO0 | L 0,006+0,000 |<0,001 |- <0,01 >0,05
KpOBOHa- F-M 0,004+0,001 |>0,05 <0,01 - >0,05
MOBHEHHA | L-M 0,005+0,002 | <0,01 >0,05 >0,05 -

S 0,007+0,006 | >0,05 >0,05 >0,05 >0,05

[Tpumitka. TyT 1 B moganbIiomMy: p; — MOKAa3HUK CTATUCTUYHOI 3HAYYHIOCTI PI3HUII
peorpadiyHUX MOKa3HUKIB y CIIOPTCMEHIB ME30MOP(DIB 3 IHIIMMU TPYIIaMU; P, — MOKa3-
HUK CTaTHCTUYHOI 3HAYYIIOCTI PI3HMII peorpadiyHUX MOKa3HUKIB Y CHOPTCMEHIB €K-
TOMOP(IB 3 THIIUMHU TPYINAMH; P3 — MOKA3HUK CTATUCTHYHOI 3HAYYIIOCTI PI3HMUIII PEO-
rpaYHUX MMOKA3HUKIB Yy CIIOPTCMEHIB €HI0-ME30MOP(PIB 3 IHIIMMHU IPyNaMH; pPg — MO-
Ka3HUK CTAaTHUCTUYHOI 3HAYYIOCTI PI3HUINI peorpadiuHrX IMOKA3HUKIB Yy CIIOPTCMEHIB
eKTo-Me30MOp(iB 3 iHIUME rpynamu; M — me3omopdHuii comarotuir;, L— ekromopd-
HUil comatotun; F-M — enpo-mezomopduuii comarotur; L -M — ekro-mMe3omMophHUii

COMATOTHII; S — CepeIHii MPOMIDKHUI COMATOTHII.

AHanizyroun 0coOJMBOCTI YAaCOBUX MOKA3HUKIB peorpaMu CTerHa y CHOpTC-
MEHIB PI3HMX KOHCTUTYIIIOHAJIBLHUX THUIIIB MU HE BHSBHWIM JOCTOBIPHUX BIJIMIHHO-
CTEH MIX JKOJHOIO TPYTOI0 MOPIBHIHHSA (Ta0. 4.2).

Opnnak HEOOXiTHO BII3HAUYWTH, IO FOHAKKA €KTOMOP(MHOTO THUMY Maiu HahOi-
JIBII cepeH] 3HAYCHHS TPUBAJIOCTI peorpadiyHoi XBUIII Ta Yacy HU3X1AHOI YACTHHH
peorpamu. BectaHoBieHo, 110 Me30MOp(pu MaJii HAWOUTBIIWNA Yac BUCX1THOI YaCTUHU
peorpamu. CropTcCMeHH €HI0-Me30MOP(GHOTO TUITY CTaTypyd Majli HalMEHII 3Ha-
YEeHHS Yacy IIBHJIKOTO KPOBOHANOBHEHHS, sSikuid Ha 14 % OyB MeHIIuWH, HIXK B 0OCi0 3
Me30MOp(HHUM, EKTOMOP(PHHUM 1 CEpeHIM MPOMIKHUM COMATOTHUIIOM, Y SKHX CEpeIHi
3HAYEHHS JAaHOTO MOKa3HHUKA OJHAaKOBI1. Yac MOBIILHOrO KPOBOHAMOBHEHHS HAWOIBIII

CepeJIHI 3HAaYeHHS MaB y FOHAKIB 3 €H10-Me30MOP(GHUM TUIIOM (MB. Ta0. 4.2).



65

Tabnuys 4.2

Oco0/1MBOCTI YaCOBHX MOKA3HUKIB (C) peorpaMu CTerHa y CliopTCMeHiB piZHHUX

COMATOTHIIIB.

IToxa3Huk Coma- | M+c p1 p2 ps3 P4

TOTHIT
TpuBanicTb M 0,992+0,152 - >0,05 >0,05 >0,05
peorpadiunoi | L 1,004+0,175 >0,05 - >0,05 >0,05
XBUITI F-M 0,945+0,131 >0,05 >0,05 - >0,05

L-M | 0,999+0,137 >0,05 >0,05 >0,05 -

S 0,939+0,083 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Yac Bucxiguoi | M 0,177+0,045 - >0,05 >0,05 >0,05
YaCTUHU L 0,175+0,040 >0,05 - >0,05 >0,05

F-M 0,169+0,030 >0,05 >0,05 - >0,05

L-M ]0,172+0,033 >0,05 >0,05 >0,05 -

S 0,174+0,029 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Yac aHusxigHoi | M 0,815+0,146 - >0,05 >0,05 >0,05
JaCTUHU L 0,829+0,162 >0,05 - >0,05 >0,05

F-M 0,775+0,134 >0,05 >0,05 - >0,05

L-M ]0,827+0,141 >0,05 >0,05 >0,05 -

S 0,765=+0,080 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Yac mmBuakoro | M 0,071+0,035 - >0,05 >0,05 >0,05
KPOBOHAIIOB- L 0,071+0,023 >0,05 - >0,05 >0,05
HCHHS F-M 0,061+0,017 >0,05 >0,05 - >0,05

L-M | 0,068+0,026 >0,05 >0,05 >0,05 -

S 0,071+0,024 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Yac nosi- | M 0,106+0,026 - >0,05 >0,05 >0,05
JbHOTO  Kpo- | L 0,104+0,028 >0,05 - >0,05 >0,05
BOHANOBHEHHS | F-M 0,109+0,027 >0,05 >0,05 - >0,05




66

IIpooosoc. maobn. 4.2

L-M | 0,104+0,024
S 0,103+0,015

>0,05
>0,05

>0,05
>0,05

>0,05 |-
>0,05 | >0,05

Hamu BuUSsIBIIEHO y CIIOPTCMEHIB 3 €HA0-ME30MOP(PHUM TUTIOM OYy/IOBM Tijla HaMl-
OUIBII BEJIMYMHUA JUKPOTHYHOTO Ta JIACTOJIYHOTO 1HJEKCIB 3 TEHICHIIEIO A0 3011b-
IICHHS JTAaHUX TTOKA3HUKIB Y TIOPIBHSIHHI 3 FOHaKaMu Me30MOpGhHOro TUIty (B 000X BHU-
nagkax p<0,06) (tadm. 4.3).

Tabnuys 4.3
Oc00,1MBOCTI MOKA3HUKIB BiIHOLIEHb AMILTITYTHUX i YaCOBHX IIapaMeTpiB peo-

rpPaMM CTErHa y CIIOPTCMEHIB Pi3HUX COMATOTHIIIB.

IToka3zHuk Coma- | M#c P1 p2 P3 P4
TOTHUI
Jukpotnuamii | M 57,41+13,29 | - >0,05 <0,06 |>0,05
iHaexc (%) L 57,17£14,42 | >0,05 |- >0,05 |>0,05
F-M 63,59+13,90 | <0,06 |>0,05 |- >0,05
L-M 60,19+17,22 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |-
S 53,50+17,12 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05
Hiactomiuauii | M 51,71+£10,35 | - >0,05 |[<0,06 |>0,05
iaexc (%) L 53,69+14,26 | >0,05 |- >0,05 |>0,05
F-M 55,74+11,05 | <0,06 |>0,05 |- >0,05
L-M 53,12+11,58 | >0,05 |>0,05 |[>0,05 |-
S 51,05+10,27 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05
Cepenus M 0,071+0,031 | - <0,05 |>0,05 |<0,05
MIBUKICTh L 0,089+0,029 | <0,05 |- >0,05 |>0,05
IBUIKOTO F-M 0,084+0,031 | >0,05 |>0,05 |- >0,05
KpPOBOHa- L-M 0,087+0,028 | <0,05 |>0,05 |[>0,05 |-
IIOBHECHHS S >0,056 |>0,056 |>0,05 |>0,05
(Om/c) 0,089+0,040
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Cepenns M 0,058+0,018 | - <0,01 >0,05 <0,001
MIBUIKICTH MO- | L 0,074+0,020 | <0,01 |- >0,05 >0,05
BUILHOTO KpoO- | F-M 0,065+0,020 | >0,05 |>0,05 |- >0,05
BOHANOBHEHHS | |_-M 0,074+0,022 | <0,001 |>0,05 |>0,05 |-
(Om/c) S 0,076+0,050 |>0,05 [>0,05 |[>0,05 |>0,05
[Toxasuuk TtO- | M 17,66+4,532 | - >0,05 >0,05 >0,05
HyCy Bcix ap-|L 17,17+4,684 | >0,05 |- >0,05 |>0,05
Tepiid (%) F-M 17,86+4,003 |>0,05 |>0,05 |- >0,05

L-M 16,96+4,135 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |-

S 18,00+3,231 [>0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05
Ilokasauk TO- | M 6,735+3,235 | - >0,05 >0,05 >0,05
Hycy apTepiit | L 6,667+£2,656 | >0,05 |- >0,05 |>0,05
BEIMKOro Jia- | F-M 6,024+1,819 | >0,05 |>0,05 |- >0,05
metpy (7o) L-M  [6,345+2,835 |>0,05 |>0,05 [>0,05 |-

S 7,050+2,374 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05
[TokasHuk TO- | M 10,39+3,098 | - >0,05 |>0,05 |[>0,05
HyCcy aptepii | L 10,00+£3,124 | >0,05 |- >0,05 |[>0,05
cepeanboro 1| F-M 11,243,292 |>0,05 |>0,05 |- >0,05
Majoro  jia- [ L-M 10,21+3,222 |>0,05 |>0,05 |>0,05 |-
metpy (%) S 10,40+1,926 |>0,05 |[>0,05 |>0,05 |>0,05
[TokazHuk M 68,86+31,67 |- >0,05 |>0,056 |[>0,05
crmiBBigHOIIe- | L 74,22+29,17 | >0,05 |- <0,051 |>0,05
HHI  TOHyCy | F-M 61,38+33,15 | >0,05 |<0,051 |- >0,05
aprepiit (%) L-M 73,95442,53 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |-

S 77,00+42,24 | >0,05 |>0,056 |>0,05 |>0,05




68

HaiimeHnina cepeiHst IBUIKICTD MIBUIKOTO KPOBOHATIOBHEHHS CIIOCTEPIranach y
CIIOPTCMEHIB 3 MEe30MOP(GHUM THUIIOM KOHCTHUTYIIII, Y HUX MOPIBHSHO 3 IOHAKaMH €K-
TOMOP(GHOTO Ta €KTO-ME30MOP(PHOTO COMATOTHUIIIB BCTAHOBJICHA TOCTOBIpHA PI3HUILA
y BEJIMYMHI JJaHOTO TMoka3Huka (B 00ox Bumnaakax p<0,05). CepenHs mBHUIKICTH MO-
BUTLHOTO KPOBOHAIOBHEHHS HAWOLIBIIN CepelHl 3HAYCHHsI Majia y TPyIi FOHAKIB 3 ce-
pEAHIM IPOMIKHUM COMATOTUIIOM, HE 3HAYHO MOCTYIAIUCS iM 32 BETUYMHOIO TaHOTO
MOKa3HMKA CIIOPTCMEHU €KTOMOP(HOIro Ta eKTO-Me30Mop(hHOro TUiiB. BeraHoBieHo,
1[0 y CIIOPTCMEHIB Me30MOp(DiB BIAOYBAJIOCS HAWUIIOBLILHIIIE HATTOBHEHHSI CEPEIHIX 1
IpiOHUX apTepiil, TOMYy IO Y HUX IIBUAKICTH MOBLILHOIO KPOBOHATIOBHEHHSI OyIa J10-
CTOBIPHO MEHIIIOI0, HIK B 0ci0 exkromopdHoro (p<0,01) Tta exTo-me3omopdHOro
(p<0,001) TumiB KOHCTUTYIII (IUB. Ta0. 4.3).

[IpoanainizyBaBiM OCOOJMBOCTI TOHIYHMX IIOKA3HUKIB PEOTpaMH CTETHA Y
CHOPTCMEHIB 3 PI3HUMU THIIaMU OYJIOBU T1J1a MU HE BHUSBUJIM JIOCTOBIPHHUX BIAMIHHO-
CTel MK JKOJHOIO Tpymnoro NopiBHSHHS (nuB. Tabin. 4.3). Iloka3sHuk TOHYyCy BCiX ap-
TEpIN Y CIIOPTCMEHIB, SIKI HAJIEKAIU A0 PI3HUX COMATOTHUIIOIOTIYHUX IPYTl, HE MaB J0-
CTOBIPHOI PI3HUILI, ajieé HeOOX1THO BIA3HAUMTH, 110 HANOLIbILI HOro 3HaYeHHs 3a(ikco-
BaHi B 0Ci0 3 cepeIHIM MPOMIDKHUM THUIIOM, & HAMEHIII — Y eKTO-Me30MOpdiB. Y eH0-
Me30MOpP(IB BCTAHOBJIECHI HaliMEHII 3HAYEHHSI TOHYCY apTepii BEIMKOIO JlaMeTpy, y
0C10 CepeIHbOTO MPOMIKHOTO TUITYy — HaiOUbIl. [TokazHUKN TOHYCY apTepiii cepeHb-
Oro 1 Majioro JiaMeTpy y CIOpTCMEHIB ME30MOP(GHOIO Ta CEPEAHBOr0 MPOMIKHOIO CO-
MaTOTHUIY OyJIM HAUBUIIKMMU 1 3HAXOAWIMCA NMPAKTUYHO HA OJAHOMY PiBHI, EKTOMOP(HU
MaJTi HalMEHIIN 3HAYEeHHS TaHOTO TOKa3HMKa. [loka3HUK CIiBBIAHOIIICHHS TOHYCIB ap-
Tepid MaB HAWMEHI 3HAYEHHS y CHOPTCMEHIB 3 €HI0-MEe30MOP(HHUM COMATOTHUIIOM,
HANOLIBIII — y FOHAKIB 3 CEPEHIM MPOMIXHUM THIIOM (ITUB. Tab. 4.3).

[Toka3HMKHU perioHapHOTO KPOBOOOITY TOMIJIKH BIAPI3HSIIUCS Yy CIIOPTCMEHIB 3
PI3HUMH KOHCTUTYI[IOHAJIbLHUMHU THUIIAMU. 30KpeMa, CYTTEBI BIAMIHHOCTI OyJid BUSIB-
JICH1 y MPEACTaBHUKIB PI3HUX COMATOTHIIIB 32 BEIUYMHOIO aMIUTITYTHUX MOKA3HUKIB
peorpamu romuiku (tadm. 4.4).

Tabnuys 4.4



Oco0,1MBOCTI AMILIITYAHUX NOKAa3HUKIB (OM) peorpaMu roMijJiku y CliopTcMeHiB

Pi3HMX COMaTOTHIIIB.

[Toxa3zHuk Coma- | M+to p1 P2 P3 P4
TOTHII
Bazoswuii imnenanc | M 60,81+11,90 |- <0,001 |>0,05 >0,05
L 71,02£8,906 |<0,001 |- <0,001 |<0,05
F-M | 59,55+8,775 |>0,05 |<0,001 |- >0,05
L-M | 64,36£9,597 |>0,05 |<0,05 |>005 |-
S 67,02+7,630 |<0,06 |[>0,05 |<0,05 |>0,05
Awmrmtityaa cu- | M 0,047+0,013 |- <0,05 >0,05 >0,05
CTOJIIYHOI XBHJII L 0,054+0,013 | <0,05 - <0,06 >0,05
F-M |0,046+0,012 |>0,05 |<0,06 |- >0,05
L-M |0,051+0,013 |>0,05 |>0,05 |>0,05 |-
S 0,049+0,011 |>0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05
AwmrmmiTyna 1H- | M 0,015+0,006 | - <0,01 >0,05 >0,05
U3ypH L 0,021+0,011 | <0,01 - <0,059 |>0,05
F-M |0,016+0,007 |>0,05 |<0,059 |- >0,05
L-M |0,017+0,008 |>0,05 |>0,05 |>0,05 |-
S 0,019+0,007 |>0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05
Awmrmtityaa M 0,019+0,006 | - >0,05 >0,05 >0,05
miacToiivHol xBw | L 0,021+0,007 |>0,05 - >0,05 >0,05
F-M |0,018+0,006 |>0,05 |>0,05 |- >0,05
L-M |0,019+0,007 |>0,05 |>0,05 |>0,05 |-
S 0,022+0,005 |>0,056 |[>0,05 |>0,05 |>0,05
Ammiityga mBua- | M 0,019+0,006 | - <0,01 >0,05 >0,05
KOT'O KpoBo- | L 0,025+0,002 |<0,01 |- <0,01 |<0,06
HAIIOBHEHHS F-M 0,019+0,005 |>0,05 <0,01 |- >0,05
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L-M |0,021+0,005 |>0,05 |<0,06 |>005 |-
S 0,022+0,004 |>0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05

Bennuuna 6a3oBoro immnenancy y ekromop¢is Oyia HalOUIBLIOW Y AaHii 1O-
MyJSIiiHIA BUOIpL, Y €HI0-Me30MOp(iB — HAMEHIIIO. Y CIIOPTCMEHIB €KTOMOPd-
HOTO THUITy 0a30BUM immenaHc OulbImMi, HiK Yy Me3omopdiB (p<0,001), exto-
me3zomopdir (p<0,001) ta enmo-me3omopdi (P<0,05). ¥V cmoprcMeHiB 3 cepeaHiM
IPOMIXKHUM COMATOTUIIOM 0a3oBuii iMrienanc OyB Ounbimii (P<0,05), Hik y 0cid eH-
JI0-Me30MOP(HOro TUITY, TAKOX y HUX Oyja BHUSBIEHA TEHIACHINS 10 OUIBIIMX HOTro
3Ha4Y€Hb MOPIBHAHO 3 MpeICTaBHUKAMU Me30MOpHOro tumy (auB. Tadd. 4.4).

KOnaku ekToMOphHOTO COMATOTUITY MaJld JJOCTOBIPHO OUIBIILY aMILTITYly CHUC-
TOJIIYHO1 XBHJII, HIK Me30Mop(dH Ta y HUX 3a(iKCOBaHA TEHJEHILIS J0 OUIBIINX 3HAa-
yeHb (P<0,06) maHOrO MOKa3HUKa MOPIBHAHO 3 CHOPTCMEHAMH €HA0-ME30-MOP(PHOIro
KOHCTUTYIIIOHAJIbHOTO TUIY. HalG11b1111 3HAaUeHHS] aMIUTITYAU 1HIIU3YpH OyJd BUSB-
JeH1 B eKToMOp(QiB, HaliMeHIIl — y Me30MOp(]iB, MK JAHUMH IrpyllaMyd BCTaHOBJIEHA
noctoBipHa pizauis (p<0,05). AmmiiTyna AiacToIiuHOI XBHIII B CIIOPTCMEHIB 3 Pi3-
HUMHU COMATOTHIaMH JIOCTOBIPHO HE BiApi3Hsuacs (auB. Tadi. 4.4). KpiM Toro mu Bu-
3Haumiau TeHaeHuiine (P<0,059) 30uIbLIEHHS aMIUNTYAW IHUM3YPU B €KTOMOpP(QIB
MOPIBHSHO 3 €HJ0-Me30Mopdamu. AMIUTITYAa HIBUIKOTO KPOBOHATIOBHEHHS Y
CIIOPTCMEHIB €KTOMOp(HOTO comaToTuny Oyina Ouibiiow Ha 24 % (p<0,01), Hik y
IOHAKiB Me30MOpP(HOTO Ta eHa0-Me30Mop(dHOTo THMiB Ta Ha 16 % MOPIBHSAHO 3 Mpe/I-
CTaBHUKaMH €KTO-Me30MOp(HOro TuIy (JaHa 3aKOHOMIPHICTh MPOCTEXyBanacs y
Burjsil TenaeHiii (P<0,06) (nuB. Tabu. 4.4).

TpuBamicts peorpadiuHoi XBUIII Ha TOMUII HE Maja CyTTEBHX BIAMIHHOCTEH
MDK TMPEJICTaBHUKAMHU OUIBIIOCTI KOHCTUTYLIOHAJIBHUX THIIIB, JIMILIE MPUBEPTAIIO
yBary ii HalOUIbLIl 3HAYEHHS y TPyIl CIIOPTCMEHIB Me30MOP(GHOr0 COMATOTHUITY, a
HaWMEHIIl — Y CepeHLOTO MPOMIKHOTO 3 HAsBHICTIO JJOCTOBIPHOT PI3HMII TIPH TOPi-

BHsHHI (Ta0:1. 4.5).
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Tabnuys 4.5

Oco0/MBOCTI YaCOBUX MOKA3HHUKIB (€) peorpaMu roMijJIkKi y ClIOPTCMEHIB Pi3HHUX

COMATOTHIIIB.

[Toka3Huk Coma- | M+c p1 p2 P3 P4

TOTHUI
Tpusaiicth M 0,994+0,140 | - >0,05 >0,05 >0,05
peorpadiu- L 0,919+0,174 | >0,05 - >0,05 >0,05
HOI XBWJII F-M 0,951+0,142 | >0,05 >0,05 - >0,05

L-M | 0,957+0,108 | >0,05 >0,05 >0,05 -

S 0,869+0,161 | <0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Yac BuC- | M 0,143+0,024 | - >0,05 >0,05 >0,05
X1IHOI yactu- | L 0,148+0,026 | >0,05 - >0,05 >0,05
HU F-M 0,142+0,025 | >0,05 >0,05 - >0,05

L-M |0,148+0,026 | >0,05 >0,05 >0,05 -

S 0,131+0,008 | <0,05 <0,05 >0,05 <0,05
Yac M 0,850+0,140 | - <0,05 >0,05 >0,05
HU3X1IHOT L 0,771+0,164 | <0,05 - >0,05 >0,05
YaCTUHU F-M 0,809+0,133 | >0,05 >0,05 - >0,05

L-M ]0,809+0,099 |>0,05 >0,05 >0,05 -

S 0,738+0,160 | <0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Yac mBugko- | M 0,058+0,023 | - >0,05 >0,05 >0,05
ro KpoBoHa- | L 0,068+0,025 | >0,05 - <0,05 >0,05
MTOBHEHHS F-M 0,054+0,022 | >0,05 <0,05 - >0,05

L-M | 0,060+0,025 | >0,05 >0,05 >0,05 -

S 0,052+0,009 | >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
Yac moBimh- | M 0,086+0,012 | - >0,05 >0,05 >0,05
HOIO KpoBoO- | L 0,081+0,009 | >0,05 - <0,05 <0,05
HanoBHEHHs | F-M 0,088+0,009 |>0,05 <0,05 - >0,05
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L-M | 0,088+0,011 | >0,05 <0,05 >0,05 -
S 0,079+0,013 | >0,05 >0,05 >0,05 >0,05

BcranoBneHo, 1110 4ac BUCXITHOI YaCTUHHU PEOBA30TpaMU y MPEJCTaBHUKIB Ce-
pPEIHBOTO MPOMIKHOTO COMATOTHITY JOCTOBIPHO MEHIIHM, HI)K y CIOPTCMEHIB Me30-
MOpP(HOTO, €KTOMOP(PHOTO Ta E€KTO-ME30MOP(MHOI0 KOHCTUTYIIOHAJILHUX THIIB (B
ycix Bumnankax p<0,05). CnoprcMeHr Me30MOpPGHOrO THITy CTaTypH Majk HalOUIb-
MK Yac HU3X1AHOI YaCTUHU PEorpamu, IKUM y HUX OyB CTaTUCTUYHO 3Hauylle Oiib-
I, HIX Y F0HaK1B ekToMopdHoro (p<0,05) Ta cepesHbOro MPOMIXKHOTO COMATOTHITIB
(p<0,05) (muB. TabmI. 4.5).

Yac mBHAKOIO KPOBOHAIOBHEHHS Yy IOHAKIB €KTOMOP(HOTr0 COMATOTHUIY, Y
SKMX BIH MaB HalOUIbIII 3HAYEHHS Cepel] yCIX Ipyn MopiBHSIHHS, OyB Ha 20,6 % OuIb-
it (p<0,05), HXK y CHOPTCMEHIB €H10-Me30MOP(GHOTO THITY, Y SKUX BIH HAWMEHIIIHMA
cepell yCiX KOHCTUTYILIOHAIBHUX TPy (KB, Ta0I. 4.5).

VY I0HAKIB CEPEeIHbOTO MPOMI)KHOTO COMATOTHUIy OYB HalMEHILIMN Yac MOBLJIb-
HOTO KPOBOHATIOBHEHHSI CY/IMH TOMUIKH. Y IOHaKiB €KTOMOP(}IB TEX TIOCTATHHO HU3bKI
3HAYEHHS JTAHOTO TMOKA3HUKA, KU, Y TIEPITy Yepry, 3yMOBJICHUN TOHIYHUMH BJIaCTH-
BOCTSIMM CYJIMHHOI CTIHKA MUIKMX 1 cepenHix aprepiil. CrnoprcMeHu 3 eHAO-
Me30MOp(HHUM Ta EKTO-ME30MOP(PHUM COMATOTHUIIOM MAaJld JIOCTOBIPHO OUIBIIIHIA
(p<0,05) nanuii MOKa3HUK, HI’)K CHIOPTCMEHU eKTOMOpPHU (AUB. TadI. 4.5).

VY cnoprcMeHiB Me30MOp(diB cepelHl 3HAYEHHSI Yacy IOBUILHOTO KpPOBOHA-
MOBHEHHS OyJIM HE 3HAYHO MEHII1, HI)K Y IOHAKIB 3 MPOMIXHUMH COMATOTUIIOIOT YHHU-
MU TUIaMH (IUB. Ta0. 4.5).

[Ipy anamizi iHTErpajdbHUX IMMOKA3HUKIB peorpaMu TOMUIKK (Tabm. 4.6) y
CHOPTCMEHIB 3 PI3HUMHU COMATOTUIIAMH He OyJIO BUSIBJICHO JJOCTOBIPHUX B1JIMIHHOCTEH
BEJIMYMHU TUKPOTHYHOTO Ta JIIACTOJIYHOTO 1HAEKCIB, CEPEIHIX MIBUAKOCTEH IIBUIKO-
ro Ta TIOBUIBHOTO KPOBOHANOBHEHHSA. TOHIYHI TOKa3HUKU PETiOHAIBHOI TeMOIu-
HaMIKd TOMUIKM MaJId 3Ha4HI COMATOTHUIIOJNIOTIYHI BIIMIHHOCTI. 30KpeMa, MOKa3HHUK

TOHYCY BCIX apTepiii y CHOPTCMEHIB Me30MOP(HHOTO COMATOTHIY OYB JOCTOBIPHO
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MEHIIIUM, HIK Y 0Ci0 3 eKTOMOP(HHHUM 1 €KTO-Me30MOP(PHUM THUIIaMH (B 000X BHITA]I-
kax p<0,05). JloctaTHbO BHCOKI MOKA3HMWKH JaHOTO MapaMeTpa 1 B 0cid 3 cepeaHiM
MPOMIXKHUM THUIIOM CTaTypH.
3a BEJIIMYMHOIO MOKA3HUKIB TOHYCY apTepiil BEJIUKOTO J1aMETpy CIOPTCMEHH
eKTOMOP(H CYTTEBO BUIEPEKAIN MPEICTABHUKIB 1HIIMX KOHCTUTYIIOHAIBHUX TH-
niB, 3okpema Ha 224 % (p<0,01) meszomopdiB, Ha 25,5 % (p<0,05) enmo-
mezomopdis, Ha 17,7 % (p<0,051) exro-me3omopdiB 1 Ha 19,3 % ocib 13 cepenHim
npoMixkauM TuroM (P>0,05). HeoOXigHO BiA3HAYMTH, IO MK 1HIIMMH COMATOTHIIO-
JIOTIYHUMU TPYIaMU PI3HUIIS Y BETUYHHI TOHYCY apTepii BEJMKOro AiameTpy Oyia
He CYTT€BOIO (AuB. Ta0m. 4.6). [loka3HUK TOHYCY apTepiil cepeIHbOr0 Ta MaJoro Jia-
METpY HE MaB 3HAYHOI PI3HUIII PU MOPIBHSHHI CIIOPTCMEHIB 3 PI3HUMHU TUIIAMU KOH-
CcTUTYyLIi. BcTaHOBNEHA JuUIe TEHACHINS JO MEHIIMX 3HAYEHb JAHOTO MOKa3HUKA Y
Me30MOp(Q1B MOPIBHAHO 3 eKTO-Me3oMopdamu (p<0,056).
Tabnuys 4.6.
Oc00,1MBOCTI MOKA3HUKIB BiIHOIIEHb AMILIITYTHUX I YaCOBHX IapaMeTpiB peo-

rpaMy roMUIKHM y CIIOPTCMEHIB PI3HUX COMATOTHIIIB.

IToka3zHuk Coma- | M#c P1 p2 P3 P4
TOTHII
Jukpotnuamii | M 31,36+10,73 | - >0,05 >0,05 >0,05
iHaexc (%) L 37,42+13,96 | >0,05 |- <0,05 |>0,05
F-M 33,76£14,77 | >0,05 |<0,05 |- >0,05
L-M 32,72+11,59 | >0,05 |>0,05 |[>0,05 |-
S 39,85+17,85 | >0,06 |>0,05 |>0,05 |>0,05
Hiactomiuamii | M 40,1948,462 | - >0,05 |>0,05 |[>0,05
iaexc (%) L 37,03+£5,626 | >0,05 |- >0,05 |>0,05
F-M 39,93+12,04 | >0,05 |>0,05 |- >0,05
L-M 38,41+8,952 | >0,05 |>0,05 |[>0,05 |-
S 43,1049,401 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05
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Cepennst M 0,373+0,127 | - >0,05 |>0,05 |>0,05
MIBUIKICTD L 0,401+0,132 | >0,05 |- >0,05 |[>0,05
HIBUIKOT'O F-M 0,379+0,123 | >0,05 |>0,05 |- >0,05
KpOBOHAMoB- | L-M 0,399+0,130 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |-
Henns (Om/c)  |'S 0,421+0,085 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05
Cepennst M 0,316+0,093 | - >0,05 |>0,05 |>0,05
MIBUAKICTH MO- | L 0,359+0,089 | >0,05 |- >0,05 |[>0,05
BIJIBHOTO  Kpo- | F-M 0,316+0,093 | >0,05 |[>0,05 |- >0,05
BOHAIIOB- L-M 0,337+0,091 |>0,05 |>0,05 |>0,05 |-
nenns (Om/c) | S 0,353+0,064 |>0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05
[ToxazHuk TO- | M 14,22+3,062 | - <0,05 |>0,05 |<0,05
HyCy BciXx ap-|L 15,92+3,135 | <0,05 |- >0,05 |>0,05
Tepiit (%) F-M 14,67+2,511 |>0,05 |[>0,05 |- >0,05

L-M 15,03+2,325 |<0,05 |>0,06 |>0,05 |-

S 15,10+2,865 |>0,05 |[>0,05 |[>0,05 |>0,05
[Toxasuuk TtO- | M 5,429+2 478 | - <0,01 >0,05 >0,05
HyCcy aptepii | L 7,0004+2,537 | <0,01 |- <0,05 |[<0,051
BEIIMKOro fia- | F-M 5,214+1,972 | >0,05 |[<0,05 |- >0,05
metpy (%) L-M 5,758+2,242 | >0,05 |<0,051 [>0,05 |-

S 5,650+2,147 | >0,05 |[>0,05 |[>0,05 |>0,05
[Tokasuuk TO- | M 8,300+1,690 | - >0,05 |>0,05 |<0,056
Hycy apTepiit | L 8,611+1,685 | >0,05 |- >0,05 |>0,05
cepen-Hporo 1| F-M 8,857+1,628 | >0,05 |>0,05 |- >0,05
Majgoro  mia- | L-M 8,845+1,464 | <0,056 |>0,05 |>0,05 |-
metpy (%) S 8,850+1,582 |>0,05 [>0,05 |[>0,05 |>0,05
[Toka3uuk M 69,76+32,63 | - <0,05 |[>0,05 |[>0,05
cmiBBimHOIIE- | L 85,05+£35,56 | <0,05 |- <0,05 |<0,06
HHA  TOHycy | F-M 62,48+25,90 | >0,05 |<0,05 |- >0,05
aprepiii (%o) L-M 70,93+37,66 |>0,05 |<0,06 |>0,05 |-
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S 69,30+£25,53 | >0,05 |>0,05 |>0,05 |>0,05

[Toka3HMK CITIBBIIHOLICHHS TOHYCY apTepid y CIOPTCMEHIB eKToMop(HOTo
comMaToTuIy OyB AocToBipHO OLabIui (p<0,05), HIXX Y COPTCMEHIB Me30MOP(HOTO
(na 18 %) ta engo-mezomopdHoro (Ha 26,5 %) Tumnis. Kpim Toro, y HUX BUSBIIEHA
teHnaeHmis (p<0,06) g0 OLIBIIMX 3HAYEHb JAHOTO TOHIYHOIO IapaMeTpy, HIXK Yy

CIIOPTCMEHIB €KTO-Me30MopdHoTro TUty (Ha 18,5 %) (1uB. Tabm. 4.6).

4.2. OcobmuBoCTI peoBazorpadiuHuX MapaMmeTpiB CTeTHA Ta TOMUIKH Y BOJICH-

00dicTiB, OOPIIIB, JETKOATIETIB ME30OMOP(HHOTO COMATOTHUITY

[licnss mpoBefeHHS COMATOTHUIIOJIOTIYHOTO aHali3y, OyJ0 BCTAHOBJIEHO, IO
HaWOLIbIIA KITBKICTh CHOPTCMEHIB 1 FOHAKIB KOHTPOJIBHOI TPy HAJIEKAIU 10 ME30-
MOp(HOro TUIy KOHCTUTYLIi: 32 Bosenbomictu, 40 6opuis, 51 nerkoatner, 25 He

criopTcMeHiB (puc.4.2).

mil

m3
m4

m5

Puc. 4.2. OcoOJMBOCTI COMATOTUITYBaHHS Yy PI3HMX Tpymnax TIOPIBHSIHHS.
[Tpumitku: 1 — engomMopduMii comaToTu, 2 — Me3oMopduuii, 3 — ekToMopuuii, 4 —

eKTO-Me30MOp(pHHUIA, 5 — eH10-Me30MOp(PHMUIA, 6 — CepeaHI MTPOMIKHUM.
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ToMy MU mpoBeNy MOPIBHSHHS BEIUYHHH TapaMeTPiB MepupepuaHOi TeMOIH-
HaMIKH y TIPEJICTaBHUKIB OJTHOTO COMATOTHUITY (Me30MOP(HOTO), SIKI pO3PI3HUIHCS 32
piBHEM PYyXOBOI1 aKTUBHOCTI Ta OCOOIUBOCTSIMH CIIOPTUBHOT 1SUTBHOCTI.

AMIUTITYTHI TIOKa3HUKH PEOrpaMu CT€HA Y CIIOPTCMEHIB ME30MOP(HOro coMa-
TOTUITY MaJH JIOCTOBIPHI BiIMIHHOCTI, 30KpeMa BeM4YMHA 0Aa30BOTO iMIenaHCcy Oyna
HalMEHIIIOIO Y T'PYIIl JIETKOATJICTIB, 3HAUYIIY PI3HUITO 3a(]iKCyBaIM MIPH MOPIBHSIHHI 3
Bosreribomcramu (P<0,001), 6oprsimu (p<0,01) 1 He coprecmeramu (p<0,001) (Tad:.
b.1, puc. 4.3).

Om Om

34 0,020

32
[ 0,018

30

o 0,016
28

- ] =TT

24 0,012 |
° [ o]
22 T [ ]
0.010 [ =]
20 Lo - L
0,008
18 J P
0,006
16 1 2 3 4 1 2 3 4

Puc. 4.3. Binminnocti 6azoBoro imMnegancy (Om) (1) 1 aMIuniTyau CHCTOIIYHOT
xBui (2) peorpamu crerHa (Om) y ocid6 Me30MOp(HHOTO COMATOTHUITY.

VY GopuiB naHuii MOKa3HUK OyB MEHIIMM, HDK Y BOJEHOOICTIB 1 Me3oMOp(QiB
KOHTpOJbHOI rpymnu (p<0,05). Y roHakiB, sKi HE 3aliMajKcs CIIOpTOM, 0A30BHI iMIIe-
JTAHC MaB HAMOLIBII 3HAYEHHS Cepell YCIX TPYI MOPIBHSAHHA. AMIUTITYAa CHCTOJIY-
HOT XBHJIi (MB. puc. 4.3) y nerkoatrieTiB MezoMopdiB Oymna menmow (p<0,05), Hix y
BOJICHOOITICTIB 1 FOHAKIB, K1 HE 3aiiMaJIUCs CIIOPTOM.

Awmiutityaa iHmu3ypu (auB. Tabi. b.1) y ocid Me30MOphHOTo COMATOTHUITY Pi3-
HUX TPYI TOPIBHIHHS HE Majla BUpakeHUX BigminHocTel (p>0,05).

Hamu 6ynu 3adpixcoBani HaOLIbII 3HAYEHHS aMIUTITYIU A1aCTOJIYHOT XBUJII Y
rpymni KOHTPOJIIO, HAWMEHIII — Yy JIETKOATJIETIB 1 OOPIIiB, aje BIpOriJiHI BiIMIHHOCTI Oy-
J¥ BCTAHOBJICHI JIMINE TMPHU MOPIBHSIHHI TPYI JIETKOATJIETIB 1 HE CIIOPTCMEHIB ME30-

Mop¢HOTO TUITY KOHCTUTYLIT (puc. 4.4, nuB. Taba. b.1).
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AMIUTITY/Ia IIBUKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS y BOJIEHMOOIICTIB, OOPIIIB 1 HE CIIOPTC-
MEHIB ME30MOP(HOT0 COMATOTHITY MaJila OJHAKOBI CEpeAHHOCTATHUCTHYHI 3HAYCHHSI.
Jlumie JierkoatieTd Mad JaHui mokasHuk MeHmwmi (P<0,05) mopiBHSIHO 3 BoJICH-

OoJricTamMu 1 TOHaKaMH, sIK1 He 3aiMalIics criopToM (1uB. puc. 4.4, Tabdmn. b.1).

OMm OMm

0,012 0,007

0,011 N J—
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G008 0,003

0,004 N

0,003 0,002

1 2
Puc. 4.4. BigMiHHOCT1 aMIUTITY T JiacToiiuHoi XBuwil (1) 1 MIBUJIKOTO KPOBOHA-

noBHeHHs (2) peorpamu crerda (Om) y oci0 Me30MOpP(GHOTO COMATOTHITY .

C C
1,25 0,26
_ 0,24
1,15 N
T 0,22 o T
0,20
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Puc. 4.5. BiaminnocTi TpuBanocti peorpadiunoi xBuii (1) 1 BUCXITHOT YaCTUHU
(2) peorpamu cterHa (¢) y oci6 Me30MOp(HHOT0 COMATOTHITY.

Cepen ycix rpyn Me30MOP(GHOTO COMATOTHUITY JIETKOATIIETH Ml HAWOLIBITY
TPUBAIICTh peorpadiyHOi XBUJIl HA CTETH1, OOPI — HAIMEHIIy; MIXK JAaHUMU TpylnamMu

BU3HAYMIIU JIOCTOBIpHY pi3HUIlO (puc. 4.5, Tabn. b.2).
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Yac BUCXIHOI YaCTUHU PEOrpaMH CTErHa B OCI0 KOHTPOJBHOI I'pylu Me30-
MopdHOTO comaToTumy 0yB joctoBipHo MeHmUM (P<0,05-0,01), HiX y crTOpTCMEHIB
JTAHOTO KOHCTUTYIIOHAIBHOTO TUITY BCIX BUAIB CIIOPTY, MK SIKUMHU JAHUIM NMOKa3HUK
HE MaB CTaTUCTUYHO 3HAUYIIO1 pi3HUII (UB. puc. 4.5, Tadn. b.2).

BcranoBnieHo, 1110 JIETKOATIETH Majl HaWOIIBIHMK Yac HU3XITHOT YaCTUHU pe-
orpaMHM CT€Ha cepeJl YCIX rpyn MopiBHIHHSA (puc. 4.6), 10CTOBIpHA PI3HMIII BU3HAUE-
Ha MK HUMH Ta BojenbOomictamu (P<0,05) 1 6opusmu (P<0,01) (muB. Tabn. b.2).
HaliGinpry BenmM4YMHy 4acy IIBUAKOTO KPOBOHANOBHEHHS CEpel 1HIIMUX IpeIcTaB-
HUKIB ME30MOP(HOT0 COMATOTUITY MaJI JIETKOATJIETU Ta BOJICHOOIICTH, HAMMEHIITY —
He crnopTtcMmenu. JloctoBipHi BiamiHHOCTI (p<0,05) y BeIMYMHI JAHOTO MOKAa3HUKA
BCTAHOBJICH] MPU MOPIBHSIHHI IOHAKIB, K1 HE 3aiiMauCs CIIOPTOM, 31 CHOPTCMEHAMU

BCIX BUJIB criopTy (auB. puc. 4.6, Tabdn. b.2).
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1 2
Puc. 4.6. BigaMiHHOCTI TpUBAJIOCTI HU3X1IHOI YacTUHU (1) 1 MIBUIKOTO KPOBO-

HANOBHEHHsI (2) peorpamMu cTerHa (¢) y ocid Me30Mop(pHOT0 COMaTOTHITY.

Yac noBiIbHOTO KPOBOHAIIOBHEHHST HAaHOIIbII 3HAYEHHSI MaB Y BOJIEHOOIIICTIB,
HallMEeHIII — y KOHTPOJBHIN Trpymi, MK HUMHU BCTaHOBJICHA JOCTOBIpHA PI3HUIA
criopty (auB. Tabis. b.2). [IpuBepTano yBary BiACYTHICTb 3HAUyI[O1 PI3HUIIl BEJIUYU-
HU JIAHOTO MOKa3HHKa B 0C10 Me30MOpP(HOro comMaToTUIly, sIKl 3aiiMalucs pi3HUMU

BUIaMH ciopty (puc. 4.7).
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1 2 3 a

Puc. 4.7. BigMIHHOCTI Yacy MOBUILHOTO KPOBOHAIOBHEHHS PEOrpaMH CTETHA
(c) y ocib Me30MOp(HHOTO COMATOTHITY.

AHani3yrour BEIMYMHY MOKA3HUKIB BIJHOIIEHb aMIUIITyIHUX 1 YACOBUX Mapa-
METPIB PEOrpaMu CTErHa y IOHAKIB ME30MOP(HOT0 COMATOTHUITY, MU 3BEPHYJIU yBary
Ha BIJICYTHICTh 3HAYYIIMX BIJIMIHHOCTEN MIXK IpylaMU MOPIBHSAHHSA JUKPOTUYHOTO Ta

JI1aCTOJIIYHOTO 1HEKCIB, MOKa3HUKA CITIBBIHOIIIEHHS TOHYCY apTepiit (Tabi. b.2).

Om/c Owm/c
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Puc. 4.8. BinminHoCTi cepeanix mBuakocteil mBuakoro (1) i moiisHOrO (2)

KpPOBOHAIMOBHEHHS Cy/IMH cTerHa (Om/c) y 0cid Me30MOppHOTO COMATOTHILY.

CepennHi MIBUIKOCTI MIBHJKOTO Ta MOBLILHOTO KpOBOHAMOBHEHHS (puc. 4.8)
Oy HaWOTBIIMMH Y ME30MOP(iB KOHTPOIHHOI TPYIH, MK HUMH Ta Me30MophaMu
CHOPTCMEHAMH, K1 3aiiMalliCA PI3HUMHU BUIAMHU CHOPTY, 3a(iKCOBaHA CTATUCTUYHO

3Hauyma pizHuid. [IBUAKICHI MOKa3HWKM HANOBHEHHS KPOB’I0 CYIMH CTETHA Yy
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CIIOPTCMEHIB Me30MOP(IB 13 P13HOIO CHEIU(DIKOIO CIOPTUBHOT AISTILHOCTI CYTTEBO HE
Bizpi3HsuACS (MuB. puc. 4.8, Tadi. b.3).

BcranoBieno, 1o Boiei0oIicTH Maid HaOIbII 3HAYEHHS MTOKa3HUKA TOHY-
Cy BCiX apTepiii, Me3oMop(pu KOHTPOIbHOI rpynu — HakiMeHini. Cepen ycixX CroprTc-
MEHIB Me30MOP(HOTO COMATOTHITY y JIETKOATIETIB OyB HalMEHIIM TOHYC BCIX ap-
Tepii. JlocTOBIpHI BIIMIHHOCTI BCTAaHOBJICHI TP MOPIBHSHHI IOHAKIB, K1 HE 3aiiMa-
Jucs crnopTtom, 3 Bosiebomicramu (p<0,05) ta 6opusamu (p<0,01), a TakoxK MIXK JIeT-

koarsieramu Ta 6opismu (p<0,05) (muB. puc. 4.9, Tada. b.3).
% %
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Puc. 4.9. BimMiHHOCTI MOKa3HUKIB TOHYCY BCix aptepii (1) it apTepiil BeIuKo-

ro niametpy (2) crerna (%) y oci6 Me30MOp(pHOTro COMaTOTHUITY.

[Toka3HuK TOHYCY apTepiil BEIUKOTO JiaMeTpy HaWOUIbIIN CepeHl 3HAUYCHHS
cepen ycix rpymn Me3oMopdiB MaB y BOJEHOOICTIB, aje JaHa Tpymna Biapi3HsIacs
3HAYHOIO HEOAHOPIJHICTIO, TOMY BIPOTIAHOI PI3HUII y BEJIMYMHI JAHOTO MOKA3HHMKA
IIpY TIOPIBHSIHHI 3 1HITUMU TpynaMu He Oyio BusiBlieHO (nuB. Tabn. b.3). Ane Bcra-
HOBJICHO, 1110 OOpll Maiu OUIBIINIA TOHYC apTepiil Benukoro giamerpy (p<0,05), Hix
Me30MOp(hHU KOHTPOJBHOI IPYINH, y SIKUX OyB JaHWUN MOKA3HUK HAWMEHILIUM Yy JIaHii
NOMyJIsIiHHIN BUOipii (quB. puc. 4.9, Tabdn. b.3).

[Toxa3HUK TOHYCY apTepili CepeHbOTO Ta Majoro JiaMeTpy CTerHa y BOJCi-
6omictiB OyB 3Hauymie (p<0,05) OLTBIINM, HIXK y FOHAKIB, K1 HE 3alMaJIUCS CTIOPTOM.

Mix cnopTcMeHaMH 3 ME30OMOP(QHUM COMAaTOTHIIOM JOCTOBIPHA PI3HUIIS y BETUYMHI
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JTAHOTO TOKa3HWKA BIJCYTHS, JUIIE MPOCTEKYyBajlacs 3aKOHOMIPHICTh, fKka Oyja Xa-
pakTepHa JUIsl 1HIIUX TOHIYHHUX MOKA3HUKIB: HAWOLIBINI Cepe/iHl 3HAUEHHS y BOJCH-
00J1icTiB, HAWMEHIII — Y JIeTKOAaTeTiB (auB. Tabm. b.3).

BinbmricTe aMILTITYIHUX TTOKa3HUKIB peorpaMu TOMUIKH Y Me30MOP(hiB pi3HUX
rpyn Manu BUpaxkeH! BiAMIHHOCTI (Tabn. b.4). Ilpu nopiBHAHHI BeIWYnHU 0a30BOTO
IMITeTaHCY BUSBJICHO MOT0 HANO1IBIIN cepeiHl 3HAUCHHS Y BOJIECHOO0IICTIB, HAWMEHIII
— y JIETKOATJIETIB, MK JIaHUMH TpYylNaMH BCTAHOBJEHI JOCTOBIPHI BIAMIHHOCTI
(p<0,001). B 0ci® KOHTPOJBHOT IPyIH 3 ME30MOP(MHUM COMATOTUIIOM JaHHUW MOKa3-
HUK OyB JJOCTOBIpHO OUIBIINHI, HIXK y JierkoaTieriB (p<0,001) (puc. 4.10). Amrmityaa
CUCTOJIIYHOI XBWJI1 y OopLiIB Me30MOp(1B Maia HaiMEHII 3HAYEHHs! MOPIBHSAHO 3 1H-
UMY TPYyNaMHu TOPIBHSAHHS, Yy BOJEHOOICTIB — HaWOUIbI, JOCTOBIpHA PI3HUIIA
BCTAHOBJIEHA Mk OopisiMu Ta BojenoOomictamu (p<0,01) 1 HE cHnopTcMEeHaMH

(p<0,05) (muB. puc. 4.10).
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Puc. 4.10. BigminnocTi 6a3oBoro imneaancy (Om) (1) 1 aMmiuiTyau cuCTOmIY-

HOT xBwIi (2) peorpamu roMutku (OM) y 0c10 ME30MOP(GHOTO COMATOTHITY .
AMmiityna 1HOM3Yypu y Me3oMopdiB, SIKI He 3ailmanucs crnopToM, Oyia
HaWOUIBIIIO0, Y OOPIIIB — HAMMEHIIIO0, MK JaHUMHU IpyrnaMy BU3HAUY€HA JOCTOBIpHA
pizauis (p<0,05). Boneiibomictu Ta JETKOATIETH HE MAJIA CTATUCTHYHO 3HAUYIITUX
BIJIMIHHOCTEH H1 Mi>kK COOOI0, HI B MOPIBHHSHI 3 OOPISIMH Ta HE CIIOPTCMEHaMU (pucC.

4.11, nuB. Taba. b.4).
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AMILTITY/1a T1aCTOJIIYHOI XBUJI1 Y MPEICTABHUKIB PI3HUX BUAIB CIIOPTY 3 ME30-
MOP(GHUM COMATOTHIIOM CYTTEBO He BinpizHsutacs (p>0,05), nuimie B KOHTPOILHIN
rpyni Oynu BU3HAUEHI HaWOUIBIII Cepe/lHl 3HAYEHHS JAHOTO MOKa3HHKa (JIuB. TabIl.
b.4). AmmiTyaa mBUIKOTO KPOBOHANOBHEHHS Y BOJIEHOOMICTIB Me30MOp(diB O11b-
ma, HiXK y jerkoatnetiB (p<0,05) 1 6opuiB (p<0,01) maHOTO KOHCTUTYIIOHATBHOTO

tumny (auB. puc. 4.11, Tabn. b.4).
OMm Om

0,030 0,030

0,026 -
0,026

0,022 -1 1
T E— T 0,022 E‘]
0,018 o Dj
[ [=]
nj 0,018 o
[ [=]
0,014 uj
0,014 .

0,010 —— L L
0,006 0,010

1 2 3 4 1 2 3 4

Puc. 4.11. BigminnocTi amrityn iHmu3ypu (Om) (1) 1 mBHAKOTO KpOBOHA-

noBHeHHs (2) peorpamu romuiku (OM) y 0ci0 Me30MOpPGHOTO COMATOTHITY .

Hamu BCTaHOBJIEHO y JIETKOATIIETIB HAWAOBIINNA Yac PO3MOBCIOIKEHHS MYJIb-
COBO1 XBWJII HA TOMIUJII TTOPIBHSHO 3 1HIIUMHU TPpyHaMud Me30MOP(PHOTO COMATOTHITY.
VY nerkoarieTiB TpUBAIICTh peorpadiuHoi XBUii OyJia OUIBIIO0, HIXK Y BOJIEHOOJICTIB
(p<0,001) i 60puiB (p<0,01). HeoOXiaHO 3a3HAYUTH, 1110 y BOJCHOOIIICTIB MOPIBHAHO
3 yciMa rpynamu OyJjia HaliMeHIIa TPUBAIICTh peorpadiyHoi XBUIl Ta HAWOLIBIIMIA
Yyac BUCXIJHOI YaCTUHU PEOrpaMH roMuIKH. Y OOpLiB BCTAHOBJIECHO HAWMEHIIUHN Yac
BUCXIHOT YaCTHMHU PEOrpaMu, Y HUX JaHui mokasHuk Ha 13,4 % (p<0,001) meHrumi,
HIXK y BOJeHOOoMCTIB. Y JIerKOaTieTiB 1 0Ci0 KOHTPOJIbHOI TPYNU JaHUN MOKA3HUK

3HAXOJMBCS HA OJHOMY piBHi (auB. puc. 4.12, Tabdm. B.5).

C C



HU (2) peorpamMu roMuIku () y 0ci0 Me30MOP(HHOTO COMATOTHITY.

1
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1
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Puc. 4.12. BigminHOCTI TpuBaiocTi peorpadiunoi xBuimi (1) 1 BUCXiIHOT YacTu-

Busnaueno, mo y BoJiei0o0icTIiB, OOpIIB 1 HE CHOPTCMEHIB ME30MOP(HOTro

COMATOTHITY Yac HHU3X1JHOI YACTUHHU PEOrPAMH TOMIUJIKM HE MaB 3HAYHUX B1JIMIHHOC-

teit (p>0,05) (puc. 4.13). YV nerkoatieTiB JaHUM MOKa3HUK MaB HAHOUIbIII 3HAYCHHS.

BcranoBneHa JOCTOBIpHA PI3HMIIS BEIMYMHH Yacy HU3X1JHOI YACTUHH PEOTpaMu MIXK

jerkoatieraMu Ta BoJieroomictamu (p<0,001) 1 6opusimu (p<0,01) (auB. Tabn. b.5).
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BOHATOBHEHHS (2) peorpamMu TOMUIKH (€) y 0ci0 Me30MOp(PHOTO COMaTOTHTY.
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Puc. 4.13. BigMiHHOCTI TpUBAJIOCTI HU3X1IHOT YacTHHH (1) 1 TOBUIBHOTO KPO-

BcTranoBneHo, 110 4ac MIBUJKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS HE MaB JIOCTOBIPHOI Pi3-

HUI[ TIPU TTOPIBHIHHI CIIOPTCMEHIB Me30MOP(Q1B PI3HUX BUJIIB CIIOPTY, Ta CIIOPTCMEHIB

1 HE CIIOPTCMEHIB, TOOTO HE 3aJie’KaB Bij BUIY Ta 00’€My M’S30BO1 JiSIBHOCTI (JIMB.

tabn. b.5). Yac noBuibHOr0 KpoBOHANmoBHEHHs (quB. puc.4.13) y Bosjei0oicTIB MaB
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HaWOIBII 3HAYEHHS MMOPIBHSHO 3 1HIIMMU IPylaMu Me30MOp(HOro cOMaTOTHITY, Jla-
HUi ioka3Huk OyB OunbmmM (P<0,01), Hixk y OOpIiB, y SKUX BiH OyB Il i MEHIIUM
(p<0,05), nix y nerkoarieriB (auB. Tad. B.5).

BcTranoBneHo, Mo ITUKPOTHYHME 1HIEKC peorpaMy rOMIJKM HE MaB 3HAUYYIIOL
PI3HUII TIPU MOPIBHIHHI TPYI CHOPTCMEHIB 3 Me3oMop(dHUM comatoTunoMm. B ocib,
K1 HE 3aliMajucsl CIIOPTOM, JTUKPOTUYHUM 1HJIEKC MaB HaWOUIbINI 3HAUCHHS cepej
yCIX TPyl MOPIBHSHHA, a JOCTOBIPHA PI3HUL BCTAHOBJIEHA MIXX HUMH U IPYIIOI0 BO-
neinobomicTiB (Tabdin. b.6, puc. 4.14). JliactoniyHuil 1HAEKC, CEPEeIHS MBUIAKICTD IIIBU-
KOO Ta MOBUIBHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI HE MaJId JOCTOBIPHUX BIAMIHHOCTEH y BCIX

rpynax nopiBHsHHs (auB. Tadn. b.6).
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Puc. 4.14. BigmiHHOCTI 1UKpoTryHOrO 1H1eKcy (%) (1) 1 Tonycy BCix aprepii

(%) (2) peorpaMu TOMIJIKH Y 0Ci0 Me30MOP(PHOTO COMATOTHITY.

Hamu BusiBneHo, 1mo BOJICHOOMICTH Me30MOP(HOTO COMATOTHIY Majid Oib-
U TOHYC BCIX apTepiil, HDK Jierkoatietd Tta 6opui (p<0,001) 1 HEe cmopTCMeHH
(p<0,001). Mix nerkoariieramu, OOPIIMH Ta 0COOaMH, SIKI HE 3alMaMCs CIIOPTOM,
el MOKa3HUK CYTTEBO HE BiJIpi3HABCS (AuB. Tabu. b.6, puc. 4.14).

ToHyc aprepiii BETMKOTO JiaMeTpa y BOJICHOOJICTIB CTaTUCTUYHO 3HAUYIIE
OUTBITINI, HIXK y JerkoaTiieTiB Ta 6opiis (p<0,05). 3a ToHycOM apTepiii cepeTHROTO Ta

Majioro JiaMeTrpa BOJIEHOOJIICTU CYTTEBO BHUIIEPEKAIU CIIOPTCMEHIB 1HIIUX TPYyI
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(p<0,001) Ta roHakiB KoHTpoJbHOI rpymnu (p<0,01). HalimeHi cepeaHi 3Ha4eHHS Oy-
'y nerkoatietiB. Ciif 3a3HAYMTH, 10 BC1 peoBa3orpadivHi MOKa3HUKU TOHYCY CY-
JUH HE MaJId JOCTOBIPHUX BIJIMIHHOCTEHW MpH MOPIBHSIHHI y TpyHax JETKOATJIETIB,
OOpIiB Ta HE CHOPTCMEHIB Me30MOppHOro coMaroTuny. CIiBBIAHOUIEHHS TOHYCY
apTepiii B 0ci6 Me30MOp(hHOTO COMATOTHITY PI3HHUX TPYIl HE MM CTATUCTUYHO 3HA-

qym1oi pi3Hutll (uB. Tadi. b.6).

Takyum 4YMHOM, COMAaTOTUIOJIOTIYHI BIAMIHHOCTI peorpaiyHuX MOKa3HUKIB O1-
JIBIIIe BUPaKEHI HAa roMuIi. Mixk cmopTcMeHaMH Me30MOP(HOro Ta eKTOMOPGhHOTO
COMATOTHUITY MOKA3HUKHU PEriOHAPHOTIO KPOBOOOITY BiApI3HsUIMCS HaiOuibme. Bera-
HOBJICHO, 1110 BOJIEHOOJIICTH, JIETKOATIETH Ta OOpI 3 ME30MOP(OHUM COMATOTUIIOM
MaJji JOCTOBIPHI BIIMIHHOCTI y BEJIMYMHI peoBa3orpadiuHux mapameTpiB CTETHA Ta
TOMUIKH M1 cO00I0, @ TAKOX Y MOPIBHSAHHI 3 0CO0aMH TOTO K KOHCTUTYL[10HAJIBHOTO
TUITy, K1 He 3aiimanucs cnopToM. CropTHBHA cHeliani3aiis, y OUTbImi Mipi, HIX
HAJICKHICTh JI0 OKPEMOTO KOHCTUTYI[IOHAILHOTO THUITY, MPU3BOAMIA A0 3MIH MOKa3-

HUKIB IEpU(PEPUYHOT TEMOJMHAMIKHI Y TPEACTABHUKIB PI3HUX BUAIB CIIOPTY.

3a pe3ynbTaTaMH JAHOTO PO3/ILTy OMyOJiKOBaHI 2 CTaTTl Y (paXxoBUX BUIAHHIX

VYkpainu, i3 HuX 1 BXOAUTH 10 HayKomeTpuuHoi 6a3u WoS [204, 205].
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PO3/11 5
OCOBJIMBOCTI 3B’SI3KIB TOKA3HUKIB MEPU®EPUUYHOI TEMO/IU-
HAMIKH 3 AHTPOITIOMETPUUYHUMHU TA COMATOTHIOJIOTTYHUMM
MMAPAMETPAMM

5.1. OcobanBOCTI B3a€EMO3B’SI3KIB PEOBa30orpadpiuHmux napaMeTpiB CTErHa 3 MoKa-

3HMKaMU 30BHIIIHBOI OYZOBHU TUIa Y CIIOPTCMEHIB PI3HUX BUJIB CIIOPTY

AHami3yroun B3a€EMO3B’SI3KM 4aCOBUX MapaMeTpiB PeoBa3orpaMH CTErHa 3 TOTa-
JHHUMH Ta MapIiiaIbHUMHA pO3MipaMH Tijia B OOPIIiB HEOOX1THO 3a3HAYUTH, 110 JIOCTOBI-
PHI KOpeJsiii BCTAHOBJIEH] 3 OKPEMUMH MMOKa3HUKAaMU 30BHIIIHBOI OyA0BHU Tija (TabII.
B.1). TpuBaiicts peorpadiuHoi XBHIIl JOCTOBIPHO KOPEIIIOBaIa 3 00XBAaTOM T'OJIOBH (I=-
0,31) Ta nepeaHBO-33IHIM PO3MIPOM TpyAHOI KIITKH (I=-0,27); yac BUCX1HOI YaCTUHU
peoBazorpamMu — 3 MHUPHHOK JUCTATRHUX emidiziB wieda (r=0,29) i crerna (r=0,28),
ckimagkoro Ha mepenrniudi (r=-0,28) 1 me30MOppHUM KOMIIOHEHTOM COMATOTHITY
(r=0,26); yac HU3XiJHOT YaCTHHU PEOBA30TPAMHU — 3 MEPEAHBO-3aIHIM PO3MIPOM TpY/I-
HO1 KmiTKH (r=-0,32), 06xBatoM rojiosu (r=-0,35), TOBIIMHOIO MIKIPHO-)KUPOBOT CKIIaIKH
Ha cterHi (1=0,27) 1 kicTkoBOO Macoro Tina (I=-0,29). Yac mBHUIKOr0 KpOBOHATIOBHEHHS
MaB JIOCTOBIpHI JIMILIE 3BOPOTHI 3B’A3KH: 3 00OXBaTaMu cTerHa ta roMuiku (r=-0,39), mi-
YKBEPTIIOTOBOIO BijicTaHHIO (I=-0,29), cknaakoro Ha romiar (=-0,27) 1 M’s130BO0 Ma-
coro Tima (r=-0,31). Yac moBLIBHOTO KpPOBOHANIOBHEHHS MaB HAaMYUCENbHIII B3ae-
MO3B’SI3KH, 30KpeMa 3 MMPUHOI0 TUCTalbHOTO emidiza crerHa (1=0,31), o6xBaTtamu cre-
raa (r=0,29) i romutku (r=0,27), 0OXBaTHUMU PO3MIpaMU TPYTHOI KIIITKA HA BIUXY
(r=0,37), Bunuxy (r=0,29), y criokoi (r=0,31), nonepeurnumu cepenaborpyanum (r=0,43)
1 HWKHBOTpYIHUM (1=0,38), epeHpO-3aAHIM cepenHborpyaHuHHENM (I=0,34) po3mipa-

MU, MDKrpeodeHeBoro (1=0,32), mixoctboBotO (I=0,32) 1 MixkBepT/IIOroBoto (r=0,29) Bia-
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CTaHSMHM Ta3a, ME30MOP(HHUM KOMIOHEHTOM coMaToTHiry (r=0,29), m’s130B010 (r=0,26)
Ta KictkoBoto (1=0,31) macamu tina (aus. Tabma. B.1).

bazoBwii iMnenaHc Ha CTETHI MaB JOCTOBIPHI MPsMi 3B’A3KH 3 HAMEHIIIONO IITH-
puHoio rosioBH (r=0,45), 00XBaTOM IPYAHOI KIITKHA y cTaHi crokoro (r=0,29), ToBiu-
HOIO 4 MIKIPHO-KUPOBUX CKJIAJOK: Ha 3a/Hii moBepxHi 1wieda (r=0,28), miJ JIomaTKoo
(r=0,29), Ha xwuBori (r=0,33) 1 Ha 00Ky (r=0,32) Ta eHIOMOP(HHUM KOMIIOHEHTOM COMa-
toruny (r=0,32), sIKuil XapakTepu3ye 3arajibHE >KUPOBIIKIAJICHHS B OpraHi3mi (JIuB.
Ttabsn. B.1). AMIUITYJa CHUCTOMIYHOI XBWII MOB’S3aHa 3 BUCOTOIO JIOOKOBOI TOYKHU
(r=0,27), ammiityaa iHOU3YpH — 3 HAMMEHIIOW HMIMPUHOI rosioBH (r=0,32), BUCOTOIO
7100k0BO1 ToukH (1=0,29) 1 TOBIIMHOIO CKJIAJ0K Ha 3a/IHIA MOBEPXHI Iuieya 1 MiJl JIonaT-
KO0 (B 000X Bumajakax =0,27), Ha »KUBOTI Ta OOKY, €HIOMOP()HUM KOMIIOHEHTOM CO-
MaToTuny (B ycix Bumaakax =0,29). AMmiiTyna AiacToMIYHOT XBWIJII Majia MpsiMi J0-
CTOBIPHI 3B’SI3KH JIMIIE 3 BUCOTOIO aHTPOIIOMETPUYHUX TOYOK: JI0OKOBOI (I=0,32), me-
4oBoi (r=0,26) 1 BepTirorosoi (r=0,30). AMIUTITY1a IIBUKOTO KPOBOHATIOBHEHHS Majia
JIOCTOBIPHI JIMIIIE 3BOPOTHI KOPEJIALIii: 3 00XBaTOM HarpyxeHoro mieda (r=-0,31), mo-
MEPEUYHUM CEPEIHbO-TPYAHUM AiameTpoM (I=-0,27), mmpunoro mieueit (r=-0,32), mkip-
HO-KHPOBOIO CKJIaJIKOI0 Ha Tpysx (r=-0,28), Me3oMOphHUM KOMIOHEHTOM COMAaTOTH-
ny (r=-0,31), mmpuHoro HWxHBOI menenu (r=-0,33) 1 caritaibHOK AYTOK roJIoBH (I=-
0,28).

JIMKpOTHYHUI 1HAEKC JOCTOBIPHI KOpEJILli MaB 3 OaraTbMa MOKAa3HUKAMH KH-
poBiaknaneHHs (tadmn. B.2). Ipsimi 3B’S3kM BUSBJICHI 3 TOBIIMHOKO IIKIPHO-)XHUPOBUX
ckimanok mij sionarkoro (1=0,28), Ha sxuBoti (r=0,27), 6oky (r=0,38), BenuunHOO €H/I0-
MOp(HOro KOMIOHEHTY coMaToTuMy(r=0,29), a Tako 3 HATMEHILOI0 IIUPUHOIO TOJIOBU
(r=0,26). diacTomiyHuii iHACKC HE MaB 3 aHTPOINOMETPUYHUMH PO3MIpPaMH Ta KOMITO-
HEHTaMH COMATOTHIY 1 MacH TUIa >KOJHOTO JOCTOBIPHOTO B3a€MO3B’si3Ky. CepemHs
MIBUAKICTh IIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS JOCTOBIPHUM 3BOPOTHIHN 3B’SI30K MaJja JIUIIE 3
MIUPUHOIO JHcTanbHOTO emidiza wieda (r=-0,30), mpsmi CTaTUCTUYHO 3HAYYIII KOpe-
TSI BUSIBIICH] 31 CKJIaJIKaMHM Ha 3aHid moBepxHi mieda (r=0,31), xuBoti (r=0,27) 1

romi (1=0,30) (auB. Tabis. B.2). CepenHs MIBUIKICTH MOBUIBHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS
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JIOCTOBIPHO OOEPHEHO MPOMOPIINHO KOpeoBajia 3 MIUPUHOKI JHUCTAIBHOTO emidiza
wieda (r=-0,28) 1 mesomoppHUM KOMIOHEHTOM comarotuty (I=-0,31), a mpsimi 3B’s3KH
3a(hiKCOBaHI 3 TOBIIMHOK IIKIPHO-)KUPOBUX CKJIAMOK Ha XuUBOTI (r=0,27) 1 romimmi
(r=0,30). [Toka3HHK TOHYCY BCIX apTepiii MaB CTaTUCTUYHO 3HAUYII IPsMi 3B S3KH 3
MIAPUHOI0 AUCTATbHUX emidiziB mwieda (1=0,31) ta crerna (r=0,37), momepeyHumMu Ta
NepeIHbO-3aIHIM  AiamerpamMu  rpyaHoi KmiTku  (r=0,29-0,32), MiKBEpPTIIOTOBOIO
BiJiIcTaHHIO Taza (I=0,28), me3oMoppHUM KOMIOHEHTOM comaTtotuny (r=0,32) i KicTKo-
BoI0 Macoro Tina (r=0,36). [loka3HHK TOHYCY apTepiii BEITUKOro J1aMeTpy 3 aHTpPOIIO-
METPUYHUMH TapamMeTpaMu JOCTOBIPHI 3B S3KM MaB JIMIIIE 3BOPOTHI, 30KpeMa 3 00XBa-
TaMHU CTETHa Ta TOMUIKU (B 000x Bumajakax r=-0,31), MiXrpeOeHEeBOIO BIJCTaHHIO (I'=-
0,26), cxiaakor Ha kuBoTi (r=-0,27) Ta crerui (r=-0,32). [lokazHuk TOHyCy aprepiii
CEpeIHbOT0 Ta MAaJIOro JlaMeTpy MaB 23 JIOCTOBIPDHMX KOpPEIii 3 MapaMmeTpaMu
30BHIIIHBOI OYZI0BU T1j1a, MPUYOMY BCl 3B’SI3KH MPSAMO MPONOPLiKHI. 3 JAHUM PEOBA30-
rpadiYHUM MMapamMeTpoM KOPEITIoBaIM Maca Ta IUIoIIa MOBEPXHI Tiia (B 000X BHUIIAIKaX
r=0,34), Bucota HaaArpyaHUHHOI TOUkH (I=0,27), uprHa AUCTAIBHUX €Mi(i3iB CTEerHa
(r=0,42) 1 rominkwu (r=0,28), ooxBaru mieya (r=0,29), crerna (r=0,34), rominku (r=0,33),
taumii (r=0,26), rpyanoi kiitku (r=0,27-0,39), niamerpu rpyanoi kmitku (r=0,44-0,47) 1
taza (r=0,35-0,39), me3omopduuii kommoneHt comaroruny (r=0,33), m’s30Ba (r=0,36),
kictkoBa (I=0,43) macu Tina, HaiimMeHma mupuHa rojosu (r=0,31) 1 mmpuHa HUOKHBOT
mienenu (r=0,28). HaituucenpHin (25 10CcTOBIpHUX) 1 HAHOUTBIIOT CHIIH (TIEPEBAKAIOTh
CepelHbOI CHIIM) KOPENMAIlii 3 COMAaTHYHUMH TapaMeTpamMH BUSIBIJIM IJIsi MTOKa3HHUKA
CHIBBIIHOIICHHS TOHYCIB apTepiil. [lanuii peorpadiunuii mapamerp MaB JUIIe oOepHe-
HO TPOMOPIIiiHI 3B’SI3KM, 30KpeMa 3 yciMa TOTaIbHUMHU po3MipaMu Tiia (Macoro (I=-
0,39), momxwunoto (r=-0,26), miomero moBepxHi (r=-0,37)), Bucotamu J10O0KOBOI (I=-
0,33) ta Beptrorosoi (r=-0,29) Touok, o6xBaTHIMH po3Mipamu mieda (r=-0,28), crerna
(r=-0,50), rominku (r=-0,50), mmwmi (r=-0,27), Tanii (r=-0,33), rpyauoi wiitku (r=-0,37-
0,45), nonepeunnmu cepenubo- (r=-0,43) ta HwkHBOrpyaHUMHU (r=-0,35) po3mipamu,
caritaibHUM po3MipoM rpyaHoi kiitku (=-0,37), mixkocthoBoto (I=-0,41), Mmi>xkrpeOeHe-

Boto (r=-0,43) Ta MiKBepTIIOroBoro (r=-0,35) BiACTaHAMHU, CKJIAJKOIO Ha >KMBOTI (I=-
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0,31), ermomopHIM KOMIIOHEHTOM comaTtoTumy(r=-0,27), m’s30B010 (I=-0,42) 1 )Kupo-
Bot0 (I=-0,29) Macamu Tija Ta HaWMEHIOK IMHpPUHOI rojoBu (r=-0,31) (muB. TabOI.
B.2).

V nerkoarneri (Tada. B.3) TpuBamicts peorpadiyHoi XBIII Ta YaC HU3XIHOI Ya-
CTUHH peorpamMy Malid MOAI0HI KOPEJsiii: JOCTOBIpHI 3BOPOTHI CNaOKi 3B’A3KH 3a(ik-
COBaHi 3 00XBaTOM I'py/IHO1 KJIIITKH Ha BIUXY Ta B CHOKiitHOMY ctaHi (I=-0,24 Ta r=-0,22
BIJIMIOBIIHO), @ TAKOK 3 TOBIIHUHOIO IIKIPHO-KUPOBOI CKJIAJIKA HA 3a/IHIM TTOBEPXHI TUIE-
ya (r=-0,23 1 r=-0,28). Yac BHCX1AHOI YaCTHHU PEOrpaMH CTATUCTHYHO 3HAUYIIl MPsIMI
3B’SI3KM MaB 3 BHCOTOIO MaliblieBoi Touku (=0,26) i kicTKoBOIO Macoro Tina (r=0,25),
3BOPOTHI 3B’SI3KM BUSIBJICHO 3 MIMPHUHOIO Iieded (r=-0,22) 1 mmpuHoro o0aumyuus (r=-
0,32). BuznaueHo HasiBHICTb JIOCTOBIPHUX MPSIMHUX 3B’SI3KIB MK 4acOM IIBHJIKOTO KpO-
BOHAIOBHEHHSI Ta MO3/I0BXKHIMH PO3MipaMU: TOBKUHOIO TijIa, BUCOTOIO HAJTPYAHUHHOI,
naybleBoi (B ycix Bunaakax r=0,22) 1 106kxoBoro (r=0,23) Toukamu Ta HaOLIbIIOW A0-
BKUHOIO T0JI0BU (=0,25) 1 3BOPOTHUX CIAOKUX BIPOTIAHUX — 3 JIBOMA KPaHIOMETPHY-
HUMHU PO3MIpaMU: HIMPUHOK HUXHBOI 1enenu (r=-0,23) ta mmpuHow oOauuust (I=-
0,25). Yac moBUIHLHOT'O KPOBOHATIOBHEHHSI MaB JIMIIIE JIBI IOCTOBIPHUX 3BOPOTHUX KOpE-
JSMiT — 3 mprHO0 ieueit (r=-0,28) 1 mupunoro oommyus (1=-0,25) (nus. Tadn. B.3).

bazoBuii iMrieanc y jerkoatieTiB (auB. Tabsu. B.3) MaB cTaTUCTUYHO 3HAYYIII
3BOPOTHI KOpeJsIii 3 Macoro Tina (r=-0,25); mmpunoro emidizis mwieda (r=-0,32) i cterHa
(r=-0,36); ooxBaTHUMH po3mipamu tuieda (r=-0,22 — -0,23), nepearmivus (r=-0,23), cte-
rHa (r=-0,40), rominku (r=-0,51), wmi (r=-0,33), Tanii (r=-0,23), rpyaxoi kmitku (r=-0,22
— -0,28); monepeunnmu cepearbo- (r=-0,49) i mmwxabOrpyaHUM (r=-0,40) po3mipamu;
Me30MOP(PHUM KOMITOHEHTOM (=-0,57) 1 M’s130B0t0 Macoto Tina (r=-0,36), HaliOLIBLIO0
JTOBXHHOI (I=-0,32) Ta HaiiMeHIo mupuHoo (I=-0,29) rojaoBu, MUPUHOK HUKHBOI
menenu (r=-0,25). Ilpsimi 3B’S3kM BCTAHOBJICHI 3 TOBIIMHOKO CKJIQJIOK Ha 3aHIN TO-
BepxHi 1wieua (r=0,23), mig nonarkoro (r=0,23), Ha xuBoti (r=0,26), 6oky (r=0,28),
crerai (r=0,32), romimii (r=0,35), Bucororo Beptaoropoi Touku (r=0,23), enmomopd-
HuM (r=0,28) 1 ekromopduuM (r=0,41) KOMIOHEHTAMH COMATOTHITY Ta )KUPOBOIO MACOIO

tina (r=0,26).
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AMITTITYIa CUCTOIIYHOT XBHJII Majia IOCTOBIPHI 3BOPOTH1 KOPEJIAIi 3 Macoro (I=-
0,35) ta rutomero moBepxHi Tina (r=-0,22), MUPUHOIO AUCTATBHOTO emidizy cTerHa (r=-
0,30), ooxBatHumMEu posmipamu Twieda (r=-0,32), nepeammivus (r=-0,26), crerna (r=-
0,46), romutku (r=-0,46), mwmi (r=-0,37), tami (r=-0,33), rpynnoi kmirtku (r=-0,29 — -
0,31), momepeunnmu  (r=-0,45) 1 mepemupo-3aaaiM (r=-0,22) miamerpamu TPyTHOI
KIITKY, MHUpUHOIO Twieued (r=-0,27), MI>KOCThOBOIO BijicTaHHIO Taza (I=-0,30), me30-
Mop(HUM KOoMIIOHEHTOM comatotuny (r=-0,44), Mm’s30B010 Macoro Tua (r=-0,41), Haii-
MeH1Io10 (r=-0,24) ta Haioubmow (r=-0,22) MHUPUHOIO TOJIOBU, IMUPUHOK HIKHBOT
mienen (r=-0,29). Jlanuit aMIuni Ty JHUIM TOKA3HUK PETiOHAPHOTO KPOBOOOITY MaB IMpsiMi
JIOCTOBIPHI 3B’SI3KM 3 TOBIIMHOIO IIKIPHO-)KUPOBHUX CKIaAoK Ha crerdi (r=0,25) ta
romimi (r=0,26) i 3 BEIMYMHOK €KTOMOP(HOro KOMMOHEHTy comarortumy (r=0,37).
AMIUTITYIa THIIM3YPU MaJla JOCTOBIPHI 3BOPOTHI KOPEJSIT 3 IMIMPUHOIO JUCTAIBHOTO
emidiza crerna (r=-0,24), ooxsaramu ctersa (r=-0,22) 1 romuiku (r=-0,27), nonepeuHu-
mu cepennbo-(r=-0,32) i Hwkaborpyaaum (r=-0,36) giamerpamu, Me30MOPPHUM KOM-
MOHEHTOM comartoTutny (r=-0,35), HaliMeHI11010 upuHOIO roJioBu (I=-0,23). [IpuBeptae
yBary BCTaHOBJIEHI HAMH MPsAMI JOCTOBIPHI 3B 13K TAHOTO aMILTITYIHOTO TapamMeTpy 3
eHIOMOP(HUM KOMIOHEHTOM comarotuity (I=0,24) 1 xkupoBoro macoro tina (r=0,30), a
TaKOX TOBIIMHOIO MaiKe BCIX MIKIPHO-KHUPOBUX CKIanoK (1=0,22 — 0,27), HalObIITy
CHIJTy MarOTh KOpeJsiii 3 ckinaakamu Ha crerdi (r=0,35) ta romummi (1=0,48) (nuB. TabI.
B.3).

AMITTITY1a A1aCTOMIYHOT XBWJII MaJla JJOCTOBIPHI 3BOPOTHI KOPEJISAIIIi 3 IIMPUHOIO
TUCTaIbHOTO emiizy crerHa (r=-0,22), 00XBaTHUMH pO3MipaMH TJIeda Ta MePEATIITUs
(B ycix Bunankax r=-0,27), crerna (r=-0,32), rominku (r=-0,35), mwi (r=-0,32), tamii (r=-
0,26), momnepeunumu cepeanbo- (r=-0,46) i HwkHbOrpyaHuMm (r=-0,45) po3mipamu,
MDKTpeOeHEeBOO BijicTaHHIO Tasa (1=-0,23), Mme3oMop(HHUM KOMIOHEHTOM COMATOTHUITY
(r=-0,40) i Mm’s130B010 Macoro Tija (r=-0,35) Ta HaltMEeHIIIOK0 IMpPHUHOIO rosoBH (r=-0,32).
Jlaauii aMITTITYIHUNA TTOKa3HWK MaB TPsIMi JOCTOBIPHI 3B’SI3KM 3 TOBIIUHOKO IIKIPHO-
KHPOBUX CKJIaIOK i jomarkoro (r=0,22), Ha mieui (r=0,25), nepeamriudi (r=0,28),

xuBoTI (r=0,26), 6oky (r=0,25), crerni (r=0,42) ta romimii (r=0,46), 3 BETUYMHOIO €K-
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ToMOp(dHOTr0 KOoMIoHeHTy comatotuity (r=0,29) 1 xkwupoBoi Macu Tina (r=0,26). Hamu
BUSIBJICH] 3BOPOTH1 JOCTOBIPHI KOPEJALIlT MUK aMILTITY/I0I0 IIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEH-
Hs Ta Macoro Tina (r=-0,28), mupuHoro auctansHOro emidizy crerra (r=-0,25), ooxsa-
tamu mieda (r=-0,35), nepenrmmivus (r=-0,27), crerna (r=-0,43), rominku (r=-0,39), mmui
(r=-0,37), Tamii (r=-0,29), Bcix po3mipis rpyanoi kiitku (r=-0,24 — -0,29), monepeuaumu
(r=-0,34) i caritanpauM (r=-0,35) po3mipamMu IpyaHOI KIITKH, IIHUPHHOIO IuIeden (r=-
0,24), mixocTthoBOIO (I=-0,25) 1 MixkBepTIIOroBoro (r=-0,23) BiacTaHsMH, Me30MOpd-
HUM KOMITIOHEHTOM comarotuny (r=-0,52) 1 m’si30Bor0 Macow (r=-0,35), mupuHOIO
HIWKHBOT 1enenu (r=-0,42), HaitOutbmior mupuHow TonoBu (r=-0,30). Ipsmi go-
CTOBIPHI 3B’SI3KM BHSIBJIEHI 3 BUCOTOIO BEPTIIOroBOi TOUkH (I=0,22) Ta eKToMOppHUM
KOMIIOHEHTOM coMaToTtuny (r=0,46) (nuB. Tabi. B.3).

JIuKpoTHYHUI 1HJIEKC MaB y JerkoamieriB (Tabn. B.4) 3BOpoTHY citiabKy Kope-
JISIIIO 3 €EKTOMOP(PHUM KOMITIOHEHTOM coMarotuity (r=-0,22); npsiMi 3B’sI3KM BU3HAUYECHI
3 macoro (r=0,30) 1 momero noBepxHi Tina (1=0,29), o6xBaTamu Hapy»XEHOTO IjIeya
(r=0,22), crerna (r=0,24), rominku (r=0,25), monepeyrnum cepenHporpyaaum (1=0,23) i
NEePeIHbO-3a/IHIM CepeIHbOrpyAHUHHUM (I=0,24) po3mipaMu, TOBIIMHOIO CKIIAJ0K Ha
ey, nepeamtiyyi, rpyaax (r=0,30), rominmi (r=0,25), enmomMophHUM 1 Me30MOPHHUM
KOMITIOHeHTamMu comatotumty (r=0,24), xupoBoro Macoro Tina (r=0,29). liacromiunuii
IHIEKC MaB HEYHMCEJbHI MPsAMI KOPEISLIi: 3 momepedHnuM cepeanborpyaaum (r=0,22)
PO3MIPOM, TOBILIMHOK 5 MIKIPHO-KUPOBUX CKIanok (Ha miedi (r=0,30), nepeariivyi
(r=0,30), rpynsx (r=0,25), crerni (r=0,29), romimi (r=0,30)) i >KHPOBOIO Macoi0 Tijia
(r=0,22).

Cepenssi MBUAKICTh IIBUIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI MaJia MEPEBAKHO JTIOCTOBIPHI
CepeIHI 3BOPOTHI B3aEMO3B SI3KH, 30KpeMa 3 Macoro (I=-0,35) 1 momero moBepxHi Tiia
(r=-0,25), mmpuHoO AucTanbHKUX emidizi mwieya (r=-0,28), romiiaku (r=-0,29) i crerna
(r=-0,34), ooxBaTtHrMU po3Mipamu cterHa (r=-0,39), rominku (r=-0,44), mmi (r=-0,30),
tauii (r=-0,25), monepeyHnMu po3mipamu rpyaHoi KTk (r=-0,35), Mi>kocThOBOIO (I=-
0,31) 1 mixxBepTrorooro (r=-0,23) BijcTaHsMu Taza, Me30MOP(PHUM KOMIIOHCHTOM CO-

matotuity (r=-0,39) 1 M’s130B010 Macoro Tina (r=-0,35) Ta HalOIBIIOK TOBXKUHOKO (I=-
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0,29) 1 ooxBatoM (r=-0,25) romoBu. I[IpsiMi B3a€MO3B’S3KM BHU3HAUEHI 3 TOBIIHMHOIO
ckimaaky Ha crerdi (1=0,27) ta ekromopdHUM KomnoneHToM comarotuiy (r=0,32). Ce-
pemHs  IIBUIAKICTH  IOBUIBHOTO  KPOBOHANOBHEHHS ~ Maja  HaWYMCENbHIII
(25 mocToBipHMX) 1 HAHOLIBIIOI CHIIM KOPEIIil Y AaHii rpymi peoBazorpadiuyHux ma-
pameTpiB. OOepHEHO MPOMOPLIiHHI 3B’A3KH BCTaHOBJEHI 3 Macoro (r=-0,38) 1 moiiero
noBepxHi Tina (r=-0,25), mupuHow auctanbHUX emidiziB mieda (r=-0,24), crerna (r=-
0,36), romunku (r=-0,27), o0xBaTHUMHU po3mipamu 1uieya (I=-0,32 ta r=-0,34), nepen-
mwryus (r=-0,28), crerna (r=-0,46), romiaku (r=-0,45), mwui (r=-0,34), tami (r=-0,33),
BCIX po3MipiB rpyaHoi Kmitku (r=-0,22 — -0,24), nmonepeunumu cepentbo- (r=-0,39) i
HIOKHBbOTpYIHUM (=-0,35) po3mipamu, MiKOocThOBOKO (=-0,26) BiICTaHHIO Ta3a, ME30-
Mop(hHUM KOMIIOHEHTOM comarotuty (I=-0,47), m’si30Bot0 (r=-0,45) 1 kicTKOBOIO (I=-
0,28) macamu Tia, HaAUOLIBIIOKW JTOBXKUHOIO royioBU (I=-0,30). IIpsmi B3a€M0O3B’SI3KH
BH3HAUYEHI 3 TOBIIMHOIO CKJIaAKU Ha cterHi (1=0,38) 1 romun (1=0,30) Ta ekromophHUM
KoMITOHEHTOM coMmaroTumy (r=0,39) (nuB. Tadi. B.4).

[Toka3HUK TOHYCY BCIX apTepiii MaB JIOCTOBIPHI MEPEBAKHO MPsAMi KOPEJSLIi: 3
Macoro Tia (r=0,22), BUCOTOIO 3 aHTPOITOMETPUYHUX TOYOK (HaarpyauuHHoro (r=0,25),
rwiedoBoto (r=0,24) ta nanbiieBoro (1=0,31)) 1 TOBIIMHOIO CKJIAJKK HA 3aJIHIN MOBEPXHI
wieva (r=0,27), muiie 3 MUAPUHOI 00IMYYs 3B’ s13kH 00epHeHo mponopiiiHi (r=-0,30).
[Toka3HKK TOHYCY apTepiil BEIMKOTo JiaMeTpy MaB J0cToBipHI kopersiii (r=0,23-0,26)
MEPEBAXKHO 3 MO3/I0BKHIMU PO3MIpaMH TijIa: JOBKUHOIO Tijia Ta BUCOTOIO HAJITPYAHUH-
HO1, JIOOKOBOT, IJIEYOBOI, MAJILIIEBOI aHTPOITOMETPUIHUX TOYOK 1, KPIM TOTO, III€ 3 TOB-
IIMHOIO CKJIAJKU Ha 3a/iHIN moBepxHi mieya (r=0,22), a 3 mupuHO0 00amyadst 3aikco-
BaH1 3BOpOTHI Kopessii (r=-0,22). [Toka3HUK TOHYCY apTepiii cepeHbhOro Ta MaJloro
JiaMeTpy MaB JIMIIE OJTHY JOCTOBIPHY KOPEISAIII0 — 3 MIUPUHOIO miedeH (r=-0,24) (muB.
Tabi. B.4).

VY Boneibonicti (Tabn. B.5) Hamu BCTaHOBJEHO, 110 TPUBANICTh peorpadiyHoi
XBHWJII JIOCTOBIpHO KopemoBaia (I=0,29) 3 06xBaToM Mepearuiyus Ta cariTalbHAM Jlia-
METpOM TPYAHOI KMTKU. Yac BHCXIAHOI YAaCTUHU PEOBA30rpaMHU MaB YHCENbHI

B32€MO3B’s13KU (19 1OCTOBIPHUX) 3 aHTPONOMETPUYHUMH pO3Mipamu, 30kpema 3 3 To-
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taneHuMu (Macoro (r=0,31), momxkuuoro (r=0,30), rwromero moBepxui Tima (r=0,34)),
3 O3IOBXHIMHU (BUCOTOIO HaATrpyaHUHHOI (=0,37), uieuoBoi (r=0,33) Ta BEepTIIFOroBOi
(r=0,32) Touok), 6 oOxBaTtamu (CTerHa, TOMUIKH, Taii, TPyIHOI KIITKH (B YCiX BHITaKax
r=0,26)), monepevyHuM HIKHBOTPYIHUM AiameTpoMm (r=0,32), MI>KOCTbOBOIO BiJICTAaHHIO
(r=0,27), cxnmagkoro Ha 60oky (r=0,29), Mm’s3oBot0 (r=0,29) i >xupoBoro (r=0,26) macamu
Tija, HAUOLIBIIIMMHU TOBXKUHOMO (I=-0,31) Ta mmpunoro (r=0,31) rogou. Yac HU3X1AHOT
YaCTMHU PEOBA30rPaMU MaB HEYMCENbHI JIOCTOBIPHI, JIMIIE OOEPHEHO MPOMOPLINAHI
3B’SI3KM — 3 IIMPHUHOIO JUCTalIbHOTO emidiza crerHa (r=-0,35), HaliOUIBIOK MIMPUHOIO
rosioBu (I=-0,27), TOBIIMHOIO IIKIPHO->KUPOBUX CKJIAJOK Ha kuBOTI (I=-0,31), 60Ky (I=-
0,26) 1 romini (r=-0,26). Yac mBHUIKOrO KPOBOHAMOBHEHHS JOCTOBIPHO MOB’S3aHUI
JWIe 3 BEJIMYMHOIO CKIagkd Ha crerHi (1=0,33) Ta caritaibHOIO JYTrOl TOJIOBH
(r=0,28). 3 BeMYMHOIO Yacy MOBUILHOTO KPOBOHATIOBHEHHS Y BOJICHOOIICTIB TOCTOBIp-
HO KOPEJIOBAJIM BCl TOT&JIbHI Ta MO3JI0BXKHI po3mipu Tuta (maca (r=0,34), noBxxuHa
(r=0,29), mioma mnosepxHi (r=0,36), Bucora manbiieBoi (r=0,27), mookosoi (r=0,32),
Ha/ArPyIHUHHOI, TVIEYOBO1 Ta BEPTIOroBoi (B ycix BUMaakax r=0,36) To4ok) Ta 00XBaTH
crerna (r=0,30), rominku (r=0,29), rpyasoi kiitku (r=0,34-0,36), monepeyHnii HIKHBO-
rpyauuii po3mip (1=0,31), m’s30Ba (r=0,34) 1 sxupona (r=0,26) macu Tina.

VY Boneit0oICTIB BeIMYMHA 0a30BOT0O IMIEIAHCY JAOCTOBIPHO KOpEIOBaJIA 3 BU-
COTOI0 HaarpyaHuHHOI Touku (r=0,26), MiKBEpTIHOroBoro BiactanHio Taza (r=0,33),
CKJIQJIKOIO Ha TepenHii moBepxHi mieda (r=0,32) i xicTkoBor Macoro Tina (r=0,26).
AMITTITY/Ia CUCTOJIIYHOT XBHJII Majla CTaTUCTUYHO 3HAYYIIl 3BOPOTHI KOpEJsIIii 3 00-
XBaTHUMHU po3Mipamu crerHa (r=-0,33), tami (r=-0,32), rpyaHoi KIiTku Ha Bauxy (I=-
0,27) 1 y cnokoi (r=-0,28), mepeaHbo-33JHIM po3MipoM TpynHOi Kiuitku (r=-0,29),
CKiIagKkamMu Ha Tpysix (r=-0,28), sxkuBoti (r=-0,31), mix sonarkoro (r=-0,33), eagomopd-
HUM KOMIIOHEHTOM coMaToTumny (I=-0,26); npsMy KOPEJSIlii0 Majia JHIe 3 eKTOMOpd-
HUM KOMITOHEHTOM comaTotuity (r=0,39). Hamu BcTaHOBJIEHO, 110 aMIUTITY/1a IHIIU3YPH
00OepHEHO TMPOIIOPIIMHO KopemoBasa 3 oOxBaramu rmieda (I=0,-26), nmepemmmyuds i
IpyAHOI KINTKY Ha BAUXY(I=-0,29), 10CTOBIpHI MpsMi 3B’SI3KH BUSBJICHI 3 EKTOMOPGHUM

KOMITOHEHTOM coMmatotumy (r=0,31). AmIutiTyaa aiacToyyHoi XBWIII Majia IOCTOBIPHI
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KOPEJISALIIT JIUIIE 3 KOMIIOHEHTaMU COMATOTHUITY, IpAMy — 3 ekToMopduuM (r=0,26), 3BO-
poTHY — 3 Me3omopduuM (r=-0,28). AMIUTITYy]a IMIBUKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS Maa 3
EKTOMOP(HUM KOMIIOHEHTOM COMATOTUITy mpsiMuid 3B’s130K (I=0,36), 3BOpOTHI KOpe-
JISIIIT BCTaHOBJIEH1 3 o0xBaTamu crerda (r=-0,27) 1 rpyaHoi KiniTky Ha BAuxy (r=-0,26) ta
TOBIIMHOIO CKJIAAKU Ha KUBOTI (I=-0,29) (muB. Ta01. B.5).

VY Bonei00MICTIB TUKPOTUYHUN 1HAEKC (Tabs. B.6) KopesntoBaB Jvile 3 TOBIIU-
HOIO CKJIaJIKK Ha 00Ky (r=0,27), giacTomiuyHuid 1HACKC — 3 mupuHoIo Tuieuel (1=0,29) 1
ckiaakamu Ha crerHi (=0,27) ta romun (r=0,28). CepeaHs MBUAKICT IBUAKOTO KPO-
BOHAMOBHEHHS Mayia 11 TOCTOBIpHUX 3BOPOTHHX 3B’sI3KiB: 3 Macoro Tina (r=-0,28), 00-
XBaTHUMHU po3Mipamu cterna (r=-0,33), tami (r=-0,32), rpyaHoi KITKH Ha BOUXy (I=-
0,28) 1y criokoi (r=-0,26), TOBIIMHOIO CKJIaJKK Ha 00Ky (r=-0,31), ennoMmophHUM KOM-
noneHToM comarotuiy (r=-0,32), m’s3oBot0 (r=-0,26) 1 xxupoBoro (r=-0,28) macamu
TiJ1a Ta cariTaJibHOIO Jyroro rojiosu (1=-0,32). CepenHsi MBUAKICTh MOBLILHOTO KPOBO-
HATNOBHEHHS, 3 JIaHOi TpPyNH TOKa3HWKIB, Maja HaiuucenbHinn (21) mocTOBIpHI
B3a€MO3B’S3KH, TIEPEBAKAIOTH 3BOPOTHI, 30Kpema 3 Macoro (I=-0,41) 1 moiiero noBepx-
Hi Tina (r=-0,36), ycima 00XBaTHUMH po3MipaMu Tyiry0a Ta KiHiiBok (r=-0,27 — -0,42),
ycima giamerpamu rpyaHoi KmTku (r=-0,27 — -0,32), TOBIIMHOI CKJIaJI0K Ha >KHBOTI,
ooxky, mmia jgonatkoro (r=-0,29 — -0,32), enmoMophHUM KOMITOHEHTOM COMAaToTHITy (I=-
0,35), m’si30B0t0 (r=-0,37) 1 xupoBoro (r=-0,34) macamu Tina, JuIIe 3 EKTOMOPHHUM
KOMITOHEHTOM COMATOTHITY BHUSIBJIEHUIN MpsMUN JOCTOBIpHMIA 3B’ 30K (I=0,29). [Tokas-
HUK TOHYCY BCIX apTepiii 3 KOHCTUTYI[IOHAJIbHMMH MOKa3HUKAMU MaB JIMIIE MpsMi
3B’5I3KH, JOCTOBIPHI BU3HAUCHI 3 BUCOTaMU HaarpyauaunaHoi (r=0,32), miedosoi (r=0,26)
1 Bepmororoi (r=0,27) aHTPONMOMETPUYHMX TOYOK, HIDKHBOTPYIHHUM PO3MIPOM
(r=0,29), mixxocThoBOIO BiactanHto (r=0,26), ckmaakamu Ha *)uBOTI (r=0,26) i OOKy
(r=0,32) Ta HaiibOLIbIIOK MHPHHOIO TosoBHU (1=0,32). [Toka3HHUK TOHYCY apTepii Besu-
KOTO JlaMeTpy y BOJICHOOMICTIB MaB 3HAuyIl KOPEJSIi 3 CKIaJKaMH Ha 3aHIN MO-
BepxHi twieya (1=0,28) 1 Goky (r=0,38), engoMophHUM KOMIIOHEHTOM COMATOTHUITY
(r=0,30), caritaipHor0 ayroo (r=0,30) i HaiOLIBIIOW HMpHHOO (I=0,27) rojosu. Ilo-

Ka3HUKH TOHYCY apTepiii CepeHbOr0 Ta Majoro AiaMeTpy KOpENIOBaB 3 BHCOTAMU
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Maike BCIX aHTPOITOMETPUYHHX TOYOK (HaarpymuuHHoi (r=0,32), miedosoi (r=0,31),
BepTroroBoi (1=0,35), mobkoBoi (r=0,29)), mmpunoro emidizy crerra (r=0,34) 1 kicTko-
Bor0 Macoro (=0,30). [Toka3HuK CIiBBITHOIIICHHS TOHYCIB apTepiil JOCTOBIPHO B3aEMO-

OB’ SI3aHUH JIMIIIE 3 cariTaJIbHOIO Ayroro royiosu (1=0,29) (1uB. Tabdi. B.6).

5.2. OcobmMBOCTI B3a€EMO3B’SI3KIB peoBa3orpaiuHuX MapaMeTpiB FOMUIKA 3 TIOKa-

3HUKaMH 30BHILIHBOI OyJIOBU TJIa y CHOPTCMEHIB PI3HUX BUIB CLIOPTY

Y OopmiB peorpadgiuHi IOKa3HUKA TOMUIKM MaJld HEYHMCEIbHI JIOCTOBIPHI
B3a€MO3B’SI3KU 3 TIOKA3HUKaMHU OKPEMUX T'PYIl aHTPOIIOMETPUYHUX po3MipiB (Tadmn. B.7).
I3 yacoBMX MOKA3HUKIB peOrpaMH TPUBATICTh BUCX1THOI YACTUHU PEOrPaMH Ta IIBUJIKOTO
KPOBOHAIOBHEHHS B3araili He MaJjiil *KOAHOTO CTaTUCTUYHO 3HAUYILOTO 3B’ A3KY 3 KOHCTH-
TYLUIOHAJIBHUMH XapakTepUCTUKaMH. TpuBaiCTh peorpadiqHol XBWIIl Majia JIMILIE 3BO-
POTHI JOCTOBIPHI KOPEJIALi, 30KpeMa 3 Macor0 Ta IJIOUIEIO0 MOBEPXHI Tiia (B 000X BUIIA -
kax =-0,31), ooxBaramu 1mieya (r=-0,29), nepemmumyus (r=-0,27), crerna (r=-0,31) ta
romutku (r=-0,30), monepeuHruM cepeaHbOrpyaIHUM JiameTpoM (r=-0,27), MIKBEPTIIIOTO-
BOIO BifcTtanHio (I=-0,26), m’si30B010 (I=-0,34) Ta >xupoBoto (r=-0,26) macamu Tina. Yac
HU3X1THOT YaCTMHU PEOTpaMy MaB TEX JIMIIIE 3BOPOTHI JOCTOBIPHI KOPEJILIi:3 yciMa TO-
TabHUMU po3Mipamu Tina (r=-0,28- — -0,31), o0OxBaTHHUMHU pO3MipamMH BCIX CETMEHTIB
BEPXHBOI Ta HWKHBOI KIHITBOK (I=-0,26 — -0,30), monepeuyHnM cepenHbOrpyTHUM Jia-
MetrpoM (=-0,27), Mi>KBEpTIIIOroBoIO BijcTaHHIO (I=-0,26), M’s30BOI0 Macoro Tina (I=-
0,33), HaltOLIBIIIO JOBXKUHOIO ToJioBU (I=-0,28) . Yac MoOBUTLHOrO KPOBOHAIIOBHEHHS 3
rapamMeTpaMu 30BHIITHBOI OYI0BH Tijla MaB JIMIIIE TIPSIMi JOCTOBIPHI KOPEJIAIIii, BCTAHOB-
JIeH1 3 yciMa ToTalbHUMU po3Mipamu (Macoro (r=0,33), morxwunoro (=0,39), mioiero
noBepxHi Tia (1=0,36)) i O3M0BKHIMHU po3MipamMu (BHCOTOO HaarpyauuuHoi (r=0,41),
n06koBoi (=0,40), uieuoBoi (r=0,48), nmansiieBoi (1=0,29), Beptitorosoi (r=0,37) To4OK,

obxBarom roMiiku (r=0,27), m’si30Boro macoro Tina (1=0,28) (aus. Tabdmn. B.7).
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AMIUTITY/THI TTIOKaQ3HUKH PEOrpaMy FTOMIJIKH y OOPITIB MaJld 3 aHTPOTIOMETPUIHUMU
Ta COMATHITOJIOTIYHUMH TTapaMeTpaMy TIOOIMHOKI JTOCTOBIpHI 3B’ s13ku. ba3oBuit iMrieanc
MaB 3BOPOTHI KOpEJSAIii Jimiie 3 mmpuHOo Twiedei (r=-0,35) i TOBIIMHOIO MIKIPHO-
JKUPOBOI CKIIaAKU Ha Tpyasx (r=-0,28). BussieHo, 1110 aMIuniTy1a CUCTOJIIYHOT XBHIIL JI0-
CTOBIPHI IpsIMi 3B’SI3KM MaJia JIMIIE 3 BUCOTOIO TPHOX aHTPOMOMETPUIHMX TOYOK (JIOOKO-
Boto (r=0,40), miedonoro (r=0,32), Beprmorooro (=0,40)) 1 TOBIIMHOIO CKJIQJKU Ha
romuti (r=0,29). AMIniTyga 1HIM3YpU 3HAUYINL 3B’SI3KM Majia JIMIIE 3 TO3I0BXKHIMU
po3mipamu Tina: JjobkoBoto (I=0,40), uiewooto (I=0,31), maneuesoro (r=0,34), Bepmito-
roBoto (=0,36) Toukamu 1 KOMIIOHEHTaMU comarotury (me3omopbuuM (r=-0,38) 1 exTo-
MophuuM (r=0,33). AMIUTITY1a 1aCTOIIYHOI XBUJIl 3HAYYIIE KOPEJoBaja JIMIIE 3 BUCO-
TOrO 4 TOYOK: J0OKOBOIO (I=0,45), turedoBoro (=0,39), nansieBoro (1=0,35), BepTiroro-
Boto (=0,47). AMIuTITY/1a IIBUJIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS MaJjia JIMIIE OAWH JTOCTOBIPHUIN
3B’S130K — 3 IIKIPHO-KUPOBOIO CKJIaAKo0 Ha romi (1=0,32) (aus. Tadmn. B.7).

JIMKpOTHYHUH 1HAEKC Y OOpIIIB MaB JJOCTOBIPHI KOPEJISAIIil JIUIIIE 3 KOMITOHEHTaMHU
coMatotutny: ekromoppuum (r=0,27) 1 mesomopduum (r=-0,27). Jliactomunuii iHIEKC HE
MaB >KOJHOI 3HAYYIIOi KOPENsALii 3 aHTPOINOMETPUYHUMHU PO3MIpaMu Ta COMATOTHUIIO-
JIOTTYHUMH XapaKTEPUCTUKaMU Tijia 6opiiB (Tabin. B.8). CepemHsi mBUAKICTH MIBUAKOTO
KPOBOHAMOBHEHHS MpPsMi 3B’S3KM Maja 3 BUCOTOI J100KoBOi (I=0,34) 1 BEpTIOTOBOI
(r=0,36) TO4YOK, 3BOPOTHI — 3 TOBIIMHOI CKIJKK Ha rpyasx (r=-0,34) i caritajapHOO 1y-
roto rojioBu (r=-0,29). Cepeansi MBUAKICTh MOBUILHOIO KPOBOHAMOBHEHHS JOCTOBIPHO
KOpEJIIoBajia 3 BUCOTOIO JIOOKOBOI Ta BEPTIIIOIOBOI TOYOK (B 000X Bumankax =0,29) i
TOBIIMHOKO CKJIaAKu Ha romimti (r=0,32) (muB. Tabm. B.8).

[loka3Huk ToHycy Bcix aptepid (auB. Tabm. B.§) y OopiuiB MaB 3Hauyl
B3a€MO3B’s3kM 3 J1oBxkKHOIO Tia (r=0,32), Bucotoro HaarpyaauaHoi ToukH (r=0,29),
MDKOCTBOBOIO (I=0,27) 1 MixkBepTiIrOroBoto (1=0,33) BiiCTaHSIMU, TOBIIMHOIO CKJIAJIKK Ha
rpysix (r=0,32), HalOoUIbIIo AOBXKHUHOI Tos0BH (I=0,30), IMPUHOIO HUKHBOI 11IETEH
(r=0,30) Ta HaioLIbIIO IpHHOIO roj10BH (I=0,41). I[Toka3HUK TOHYCY apTepii BETHMKO-
ro JiaMeTpy B3a€EMOIOB’SI3aHMI 3 TOBIIMHOIO CKJIAJIOK HA MEpeHild MOBEpXHI Iieya

(r=0,32) 1 Ha rpyasx (r=0,39), a TakoK 3 HAHOUIBIIIOO TOBKHHOKO rojioBH (r=0,34) i mu-
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puHoto HWkHBOI menenu (r=0,32). TlokazHuk TOHYCy apTepiil cepeHbOro Ta Majioro
JliaMeTpy KOPEIIOBaB 3 LUIMMH TPyIiaMi aHTPOIIOMETPUYHHX PO3MIpIB, 30KpeMa 3 yciMa
tTotasibHuMH (Macoro (1=0,41), moxuHotro (r=0,49), miomero moBepxHi (r=0,46)), BUCO-
TOIO YCIX aHTPOIIOMETPUYHHUX TOYOK (HaarpyaHuHHOI0 (1=0,48), BepTmorosoro (r=0,35),
JIOOKOBOIO, IIICYOBOIO, MaybiieBoro (1=0,36)), ooxBaTHUME po3Mipamu Twieda (r=0,34),
nepeaumyus (r=0,28), crerna (r=0,28), rominku (r=0,35), MIXKOCTHOBOIO BIJICTAHHIO Ta3a
(r=0,27), m’s30Bor0 (r=0,41) 1 xictkoBoro (r=0,28) Macamu Tijla, KpaHIOMETPUIHUMHU
po3mipamu (o6xBaTom royoBu (r=0,28), HaiiMernmoro (r=0,30) i HaioOLIBmOKW (r=0,35)
IIUPUHOIO T0JIOBH). [I0Ka3HUK CHIBBITHOIIICHHSI TOHYCIB apTepiii MaB 3HAUYI OOEPHEHO
MPONOPIiHI 3B’s13kK 3 Macoro (I=-0,43), noBxuHoI0 (r=-0,26), TUIOMICIO MOBEPXHI Tijia
(r=-0,31), BHCOTOI HAATPYAHUHHOI 1 TWICYOBOI TOUOK (r=-0,29), M’sI30BOIO0 MAaCOI0 Tija
(r=-0,27), HaliMEHIIIOFO MMPUHOIO ToJI0BH (I=-0,26).

V nerkoatnetiB (Tabn. B.9) TpuBamicts peorpadiuyHoi XBuIIl Ha TOMUIL Maja J10-
CTOBIpHI 3B’SI3KH JIMIIIE 3 BUCOTOO HaArpyaHuHHOI (r=-0,23) i manbiieBoi (r=-0,28) To4oK.
A yac BHCXIJTHOI YaCTUHHM peorpamu MaB JOCTOBIPHI JIMIIE MpsMi 3B’SI3KK 3 yciMa TO-
TaJIbHUMHU po3MipaMu: Macoro (r=0,34), MOBXKHHOIO 1 TUIOMICIO MOBEpXHI Tia (B 000X
Bunaakax =0,38); BUCOTOI YCiX aHTPOIMOMETPHUYHHMX TOYOK: HaarpyaauHaoi (r=0,37),
n06xoBoi (r=0,41), Bepmmorosoi (r=0,39), muedooi (r=0,38) ta mamsreBoi (1=0,27) To-
YOK; IIMPUHOIO TUCTaIbHUX emidiziB: mieda (r=0,27), nepemmmiyus (1=0,24), roMijaKu
(r=0,32); miamerpamm Taza: MibkocThoBUM (=0,24) 1 mikrpedeHesum (1=0,23); KoMITO-
HeHTamMH Macu Tuta: M’s30BUM (1=0,23) 1 kictkoBuM (I=0,39). Yac HU3XiTHOI YaCTUHU
peorpaMu TOB’S3aHUM JIMIIE 3 BUCOTOIO AHTPOIIOMETPUYHHMX TOYOK: HAATPYIHUHHOIO
(r=-0,28), rureuoBoro (r=-0,25), manpuesoro (r=-0,31). /laHuii OKa3HKK, SIK 1 TPUBATICTD
CEpIICBOrO IMKITy, MaB JOCTOBIPHI JIUIIE 3BOPOTHI Kopensilii. Yac MBUIKOTO KpOBOHA-
TIOBHEHHSI IOCTOBIPHI MPsMI 3B’S3KH MaB 3 TOBXUHOIO (I=0,44) 1 mII0111et0 MOBEpPXHI Tijia
(r=0,31), BucoToro Bcix aHTporoMeTpuuHuX To4ok (r=0,38 — 0,50), MMPUHOIO AUCTATL-
Horo emidiza romiaku (r=0,33), mixkocteoBoo (I=0,41) 1 mixrpedeneBoro (r=0,36)
BIZICTaHsIMH Ta3a, KICTKOBOO Macoro Tia (1=0,29). Yac mBuaKOro KpOBOHANIOBHEHHS, SIK 1

Yyac BUCXIJHOI YaCTUHH PEOrpaMH, JOCTOBIPHI 3B’S3KM MaB 3 IMOAIOHUMH aHTPOIIOMET-
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PUYHUMH PO3MIpaMH, ajie KOPEJAIlil Yacy BHCX1IHOT YaCTMHU YHMCEJIBHIIII, a IIIBUIKOTO
KPOBOHAIOBHEHHSA — OUTBINOI cH. Yac MOBUILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI MaB JIMIIIE CITa0Ki
JOCTOBIPHI TIPsIMi KOPEJIALIii, 30KkpemMa 3 Macoro Tina (1=0,28), auctamsHuM emigizoM Tuie-
ga (1=0,23), ob6xBarHumMu posmMipamu Twieda (r=0,23), nepeammivus (r=0,25), crerna
(r=0,27), rominku (r=0,27), i (r=0,22), rpyaHoi KITKH Y cTaHi criokoro (r=0,23), ToB-
IIMHOIO CKJIAIOoK Ha 1wiedl (r=0,23) Ta romimii (r=0,25), HalHOUTBIIOK TMPHUHOIO TOJI0BU
(r=0,23) (ytuB. Tab1. B.9).

BiibLIiCTh aMILTITYTHUX pO3MIpIB pEOrpaMH TOMUIKM Y JIETKOATJIETIB Mald HEYH-
CeJIbH1 JIOCTOBIPHI 3B’SI3KH 3 TTapaMeTpaMy 30BHIIIHBO1 Oy10BH Tina. Ciuijl BIAMITUTH, IO
OUTBIIICTH KOPEJSLINA y AaHii Tpymi 00epHEHO MpONopIiiHi. ba3oBuil imMmnenanc MaB cra-
TUCTUYHO 3HAYYIIl 3B’S3KM 3 IIMPUHOIO JUCTalIbHUX emidi3iB crerHa (r=-0,29) ta
romiiku (r=-0,27), ooxBarHuMHU po3mipamu tuieya (r=-0,23), crerna (r=-0,35) i romiaku
(r=-0,39), cepennavorpyaaum (r=-0,28) i HmwkHBOrpYaHUM (I=-0,23) po3mipamu, Me30-
MophHUM KOMIOHEHTOM coMatotuiy (I=-0,42), nuiie 3 eKToMOp(HHUM KOMIIOHEHTOM
coMaToTumy 3aikcoBaHi MpsiMi JOCTOBIpHI cepenHboi cuu kopessiii (1=0,35). Bcera-
HOBJIEHO, 1110 JOCTOBIPH1 OOEPHEHO MPONOPIIiifHI KOPESIilii aMIUTITY/Ia CUCTOJIYHOT XBUJII
Mana 3 emidizom Ta odxBatoM romiiku (r=-0,24 B 000X BHIaKax), MOMEPEUHUMHU Ce-
penuborpyaHuM (r=-0,34) 1 HmwxHbOrpyaAHUM (I=-0,22) po3mipamu, ME3OMOPPHUM KOM-
MIOHEHTOM COMATOTHUITY Ta NIMPUHOIO HIKHBOI mienend (r=-0,26); amIiiTya iHIm3ypy —
3 IIMPUHOIO JucTanbHuX emigiziB crerHa (I=-0,24) 1 romutku (r=-0,25), mezomophHUM
komroHeHToM (r=-0,29). AMIuniTya 11acTOMYHOI XBUI IOCTOBIPHO KOpETIOBaJIA 3 BH-
coToro manblieBoi Touku (r=-0,23), mucranbaum emidizom romutku (r=-0,22), monepeu-
HUMHU cepeaHborpyaHuM (r=-0,34) 1 auwxHborpyaHuM (r=-0,24) niamerpaMu Ta Mi>KOCTb-
OBOIO BijIcTaHHIO Taza (I=-0,25). AMIUIITy1a TIBHIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS TIPsIMi JI0-
CTOBIpHI 3B’S3KM Majia 3 BUCOTOO JI0OKOBOi (I=0,22) i1 Beptmorooto (I=0,27) ToUOK,
MDKTpeOeHeBOIO BificTaHHo Taza (1=0,25), a 3BopoTHI — 3 00xBaTtoM 1uieya (r=-0,22), mo-
MIEPEUYHUM CEPEIHBOTPYAHUM po3mipoM (I=-0,23), Mme30MOp(PHUM KOMIIOHEHTOM COMATO-

tuny (r=-0,28) 1 mmpuHOI0 HIKHBOT ienenu (I=-0,37) (auB. Tabdi. B.9).
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VY nerxkoarsieTiB BUSIBJICHO, 110 HaWMEHIIy KUIBKICTb JOCTOBIPHUX 3B’SI3KIB (ycCl
craOKoi CHITM) 3 KOHCTUTYILIOHAIBHUMHU XapaKTEPUCTUKAMU CepeJl yCIX IHTErpajbHUX
napaMeTpiB peoBa3orpaMd Majid AUKPOTHMYHUN I1HIEKC (JIMIEe 3 BHUCOTAMH JIOOKOBOI
(r=0,24) 1 me4oBoi (r=0,23) TOYOK), 1 MOKA3HUK TOHYCY apTepii CepeHbHOrO Ta Majoro
niameTpy (3 ckimaakoro Ha eyl (r=0,23), MibKOCTROBOIO BizicTaHH!O (I=-0,24) Ta BUCOTOIO
nablieBoi Touku (1=0,24) (tadm. B.10). JliacTomiuHuil iHAEKC BIPOTITHO KOPEIIOBaB 3
BUCOTaMH HaaATpyaHUHHOI (I=-0,22), TredoBoi (r=-0,21) i mansiesoi (r=-0,23) Todok, 00-
xBatoM rojiou (r=0,30) Ta mmpuHoro HkHBOI mmienenu (1=0,31). CepenHsi MBUAKICTD
IIBUJIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI Majia JOCTOBIPHI 3BOPOTHI 3B’SI3KU 3 TO3JIOBKHIMH PO3-
MIpaMu Tij1a: JOBKUHOMO Tina (r=-0,24) 1 Bucotamu HaArpyIHUHHOI, JIOOKOBOI, IJICYOBOT,
nabIeBoi Touok (r=-0,22 — -0,27), mmpuHoto auctaisHoro emidiza romuiku (r=-0,34) ta
obxBatoM romuiku (r=-0,22), nmornepeyHuMH JiamMeTpamu TpyaHoi kimitku (r=-0,28 1 r=-
0,21), MbKOCTHOBOKO BijicTaHHIO Ta3a (r=-0,31) Ta mmpuHOO HIKHBOI 1IenenH (1=-0,22).
CepenHs MBUAKICTH TOBUIBHOTO KPOBOHATIOBHEHHS 3HAYYIIE KOPENIOBAIA 3 IIMPUHOIO
IHMCTATRHUX emidiziB crerna (r=-0,23) i rominku (r=-0,36), ooxBarom rominku (r=-0,29),
MIONIEPEYHUMH cepetHborpyaHUM (I=-0,35) 1 HwkHbOrpyaHUM (I=-0,26) miamerpamu Ta
M’s130BOI0 Macoro Tina (I=-0,23). Tloka3Huk TOHyCY BCIX apTepiii B3a€MOIIOB I3aHHIA JIU-
1€ 3 MO3JI0BKHIMU po3MipaMu Tuta: JOBKUHOKO (1=0,34) 1 BUCOTOIO BCiX aHTPOIIOMET-
PUYHHUX TOYOK: HaarpymHuHHowo (r=0,42), mobkosoro (r=0,38), Beprmorosoro (r=0,29),
rieyoBoto (r=0,40), nanbiieBoro (1=0,41). Sk 1 nonepeaHii TOHIYHUN TOKa3HUK PEOBA30-
rpaMyd TOMUIKH, MMOKa3HUK TOHYCY apTepiil BEIMKOro JiaMeTpy MaB MIpsMi JIOCTOBIpHI
3B’SI3KM 3 MapaMeTpamH 30BHINIHBOI Oy/IOBH TUIa, 32 BUHATKOM TOBIIMHU CKJIQJKH Ha
crerdi (r=-0,21). IIpsimi kopensiii BusiBiieH1 3 ToBxuHOKO (r=0,39) Ta mioiero noBepxHi
tina (1=0,24), BUCOTOIO yciX aHTporioMeTpudaux Touok (I=0,38 — 0,47), MIKOCTHOBOIO Ta
MibKrpebeneBoro BincTansamu Taza (1=0,29 i r=0,26). [Toka3HUK CMiBBIIHOIICHHS TOHYCIB
apTepiil 1OCTOBIpHI MpsMi 3B’SI3KM MaB 3 JIOBKUHOIO TiIa (I=0,33), BUCOTOIO BCIX aHTPO-
MOMETPUYHHX TOUOK: HaArpyauuHHO (1=0,34), mookosoro (r=0,43), mieyosoro (r=0,36),

nayblieoro (r=0,31), Beprimoroporo (1=0,42), MHUPUHOIO AUCTAIBHOTO eri(iza TrOMUTKA
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(r=0,25), mixkocthoBOIO (I=0,44) 1 MixkrpeoeneBoro (r=0,36) BiJiCTaHAMHM Ta3a; 3BOPOTHHIA
3B’S130K BUSIBJICHUH JIMITIE 3 TOBIIMHOO CKJIaJKu Ha romid (r=0,21) (muB. Tadim. B.10).

VY BOJIEHOOICTIB 3 aHTPOIIOMETPHYHUMH Ta COMATOTUTIOIOTIYHUMH TIapaMeTpaMH
HAMYMCENBHIIT Ta HAMOLIBIIOI CHUIM KOPEJAIlli BCTAHOBJICHI JJI1 YaCOBHX IOKA3HHKIB
peorpamu romiiku (Tabn. B.11). Tak, TpuBamicts peorpadidnoi XBuii Mana JOCTOBIpHI
IpsiMi  B3aEMO3B’sI3KM 3 oOxBatamu niepeamumiyust (r=0,27), rominku (r=0,31), Ttami
(r=0,26), rpyaHoi KTk Ha BHaMXY (r=0,26), epeqHbO-3aJHIM CEPEIHBOTPYAHUHHIM
po3mipom (I=0,36), m’s30Bot0 Macoro Tina (r1=0,26). Yac BUCXiTHOI YaCTHHU pEOrpaMu
npsMi 3HAYYII 3B’s13ku MaB 3 Macoro (1=0,31), moriero nmoBepxHi tina (r=0,34), mmpu-
Howo juctanibHux emidiz crerda (r=0,30) ta romuiku (1=0,47), OUTBIIICTIO OOXBATHUX
po3mipiB (twieua (r=0,26), nepemruiuus (r=0,28), crerna (r=0,31), rominku (r=0,32), Tamii
(r=0,26)), nepeaHbO-3aIHIM CEePEIHBOTPYTHUHHAM po3MipoM (r=0,26), MiXKIpeOESHEBOIO
(r=0,27) 1 mixxepTmorooro (r=0,33) Bincransmu Taza, M’s30Bor0 (I=0,38) i KICTKOBOIO
(r=0,33) macamu Tina, ooxBaTom royiosu (r=0,29). BcraHoBieHo, 110 Yyac HU3XIAHOI Ya-
CTUHM PEOrpaMu JOCTOBIPHI 3B’SI3KM MaB JHile 3 ooxBaToM Taimii (1=0,26) Ta nepeaHbo-
3a/IHIM CepeIHbOIPYTHUHHUM po3mipoM (r=0,31), a yac MIBUIKOr0 KPOBOHATIOBHEHHS — 3
mMprHOIO emidiza rominku (r=0,36), kictkoBoro Macoro Tia (1=0,30) 1 caritajabHOO Ty-
roro rosiosu (r=0,29). HaiturcenpHimi (17 DOCTOBIPHUX) B3a€MO3B’SI3KH, HE JIUIIIE CEPEl
YacoBUX TapaMeTpiB PeoBa3orpamu, aje ¥ cepel ycix peorpadiyHux MMOKa3HUKIB
TOMUIKM, BU3HAY€H1 Y BOJIEMOOMICTIB JUIsl Yacy MOBUIBHOIO KPOBOHAIOBHEHHS. JlaHWii
MOKa3HKK JOCTOBIPHO KopemroBaB 3 Macoro (1=0,37), mromero nosepxHi Tina (r=0,33),
obxBaTHUMH po3Mmipamu mieda (1=0,42), nepenrumigus (1=0,29), crerna (r=0,47), roMuIKu
(r=0,31), tami (r=0,36), rpyaHoi kimitku (Ha Bauxy (1=0,37), Buauxy (r=0,32), y CIIOKOIO
(r=0,35)), mmpunoro mieuei (r=0,33), MbKBepT/IFOroBoo Biactantio (r=0,28), TOBHMHOO
ckiaaku min jgonarkoro (1=0,29), m’sa30Bor0 Macoro Tina (r=0,42), muiie 3 eKToMophHUM
KOMIIOHEHTOM coMatoTuiy (r=-0,34) 1 caritanbHOIO Ayroro rojiosu (1=-0,26) Bu3HaueHi
JIOCTOBIPHI 0OEPHEHO MPOMNOPIIIKHI 3B’ s13KU (UB. TaOm. B.11).

Y BOJI€HOOIIICTIB aMILTITY/IHI TApaMETPH TOMLJIKH JIOCTOBIPHO KOPEJTIOBAJIM JIUIIIS

3 IIOOJMHOKHNMH aHTpOHOJIOFi‘IHI/IMI/I pOBMipaMI/I Ta KOMIIOHECHTaMH COMAaTOTHUITY. bazoBuit
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IMIIeITaHC TpsMI KOpeJisiiii MaB 3 JIOBXHUHOK Tiuta (r=0,32), BUCOTOIO HAATPYIHHUHHOI
touku (r=0,36), MbKBepT)IIOrOBOIO BijicTaHHIO (r=0,27) Ta eKTOMOP(PHUM KOMIIOHCHTOM
comaroruiry (r=0,37), 3BOpOTHI KOpesIii BusBiIeH] 3 o0xBaToM repemmunivus (r=-0,29),
NIEPEIHBO-3a/THIM CEPEAHBOTPYTHUHHUM po3MipoM (I=-0,27), cki1aakorw Ha cTterHi (I=-
0,28) 1 me3oMophHUM KOMMIOHEHTOM comartotumy (r=-0,29). Jlume 3 exToMophHIM
(r=0,26) i me3omopduuM (r=-0,28) KOMIIOHECHTAMH COMATOTHUITY Majia JOCTOBIPHI KOpe-
JISILIT AMIDTITYJa CUCTOJIYHOL XBUJIL. Y BOJIEHOOMICTIB aMIUNITYAa 1HIM3YpU Maja 3Havuy-
11l 3B’S3KM 3 JIOBKUHOKO Tina (r=0,26), BucoToro HaarpyaHuHHOi (I=0,32) 1 100KO0BOI
(r=0,27) To4oK, exkTOMOp(HHMM KOMIIOHEHTOM comatotury (r=0,26). AwmrniiTyaa
JIACTOMIYHOI XBHJII MaJia 3BOPOTHI JOCTOBIPHI KOPEJIALIi JIMILE 3 TOBIIMHOIO CKJIA/IKU Ha
rpyix (r=-0,27) 1 mesomopdpHrM KoMIoHeHTOM (I=-0,32). AMITIITY1a TIIBUIKOTO KPOBO-
HAIMOBHEHHS JIOCTOBIPHI MPsiMi 3B’S3KK Majla 3 BUCOTOIO HAArPyAHUHHOI ToukH (1=0,34) 1
eKTOMOP(PHUM KOMITIOHEHTOM comatoTuity (I=0,38), 3BOpPOTHI — 3 TOBIIMHOKO CKJIAJKU Ha
crerdi (r=-0,34) (muB. Taba. B.11).

VY BoIeHOOIICTIB IHTErpalibHI TOKA3HUKK PEOrpaMH TOMUIKH, CEPENl YCIX TeMOIM-
HaMIYHMX TpyN, Majdd HalMEHIy KUIbKICTh JIOCTOBIPHMX KOPEJSLINA, 30KpeMa,
JUACTOJIIYHUN THACKC HE MaB KOJHHUX JOCTOBIPHUX B3a€MO3B’SI3KIB 3 KOHCTHTYI[IOHAb-
HUMH Xapaktepuctukamu (tadn. B.12). JIume 3 KpaHIOMETPUYHUMU PO3MIpaMU MajH
JIOCTOBIPHI KOPEJISIIii TUKPOTUYHUI 1HIEKC (3 caritaibHoo ayroro ronosu (1=0,31)), ce-
penHsl MIBUAKICTh IIBUIKOTO KPOBOHAMOBHEHHS (3 o0xBaTtoM (I=-0,33) 1 caritajibHOIO
nyroio (r=-0,44) rosoBK) Ta MOKa3HUK CHIBBIIHOILLEHHS TOHYCIB apTepiil (3 caritTaabHOO
ayroto rosiosu (r=0,37)).

CepenHst MIBUIKICTh MOBUIBHOTO KPOBOHAMOBHEHHS JIOCTOBIPHO KOpEIOBaJla 3
00XBaTOM Tiepeaunyys Ta mui (B 000X Bumaakax r=-0,32), mepeaHb0-3aHIM CepPeTHBO-
rpyaHuHHEEM po3mipom (r=-0,31), mezomopduum (r=-0,29) i extomopdrum (r=0,28)
KOMIIOHEHTaMH coMaToTuIy, 3 ooxBatoM (I=-0,31) 1 caritaibpHoro xyroto (r=-0,43) roso-
BU. [lokazHuK TOHYCY BCIX apTepii JOCTOBIPHI MPsiMi 3B’S3KH MaB 3 IIUPUHOIO JHCTAITb-
Hux emdiziB crerHa (r=0,30) ta rominku (1=0,38) 1 kicTkoBorO Macoro Tina (r=0,31). Ilo-

Ka3HUK TOHYCY apTepiil BEJIMKOro JiaMeTpy MaB IpsMi CEpeAHbOI CHITM KOPEISLl 3 1Iu-
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puHOI JucTanmbHOrO emidizy romutku (r=0,34), kictkoBoro Macoro Tima (r=0,31) i
caritainpHOI0 1yroto TosoBu (1=0,36). [Toka3Huk TOHYCY apTepiii CepeHbOTO Ta MAJIOTO
JliaMeTpy MaB JIMIIIE TPH CIA0KUX JOCTOBIPHUX 3B’SI3KM — 3 00XBaToM crerHa (r=0,26) ta

ckimagkamu Ha cterHi (1=0,29) ta romii (r=0,26) (1uB. Tadi. B.12).

5.3. Kopemsmii reMoiuHaMIYHAX TTOKA3HUKIB CTETHA 3 KOHCTUTYIIOHATBHUMH Xa-

PaKTEPUCTUKAMHU Y CIIOPTCMEHIB ME30MOP(HOTO COMATOTHUITY

BusiBnieHi uncenbHI B3a€EMO3B’SI3KM YaCOBHUX IMapaMETPIB PEOBa30rpaMH CTETHA 3
TOTAILHUMHU Ta MApIiAIbHUMU PO3MIpaMu Tu1a y Me30MOopdiB, siKi 3aiimMaiucsi 60poTh-
6010 (Tabs. B.13). Tpusanicts peorpadiyHOi XBUJII Maja JIMIIE 3BOPOTHI TIOCTOBIPHI KO-
persii cepenupoi cumm (r=-0,31 — -0,44) 3 mmpuHOIO0 JUCTAIbHUX emii3iB CTerHa ta
TOMUIKH, 00XBaTOM TPYJHOI KJIITKM Ha BAMXY, OMIEPEYHUM CEPEIHBOIPYIHHUM 1 Mepel-
HBO-33JHIM PO3MIPOM TPYAHOI KJIITKA Ta KICTKOBOIO MAacOl0 Tija, IMIMPUHOI0 HUXKHBOT
IIeJICH Ta HAMOLTBIIO MIMPHUHOKO TOI0BU. Yac BUCXiIHOT YaCTHHH PeoBa30rpaMu JI0C-
TOBIPHO KOPEJIOBAB 3 MIMPHHOKO AUCTATBHUX emmidizie mieda (r=0,44) i crerna (r=0,33),
TOBIIMHOIO MIKIPHO-)KUPOBOI CKIIaIky Ha nepenrutiyyi (r=-0,33) 1 KiCTKOBOIO Macoro Tijia
(r=-0,37). Yac HU3XiTHOT YaCTUHM PEOBA30IPaMH MaB JIMIIIE 3BOPOTHI 3B’SI3KU CEPEIHBOI
CHJIM, 30KpeMa 3 MIMPUHOK0 TUCTAIBbHUX emidiziB crerna (r=-0,39) i rominku (r=-0,51),
obxBatamu cterna (r=-0,32) 1 rpyanoi kimitku Ha Bauxy (r=-0,36) Ta BciMa giamMeTpamu
TiIa: nepeanko-3aanim (r=-0,52), nonepeunrmu cepeniM (r=-0,41) i mmwkaiM (r=-0,39)
PO3MIpaMu TPYTHOI KITITKH, IIUPHHOIO Trieueit (I=-0,38), mixkocThoBotO (I=-0,33), MiXKT-
pebeneBoro (1=-0,36) 1 mikBepTaoroBoro (r=-0,33) BiAacraHsaMu Taza, 00XBATOM T'OJIOBU
(r=-0,41), HaiiOutbIIIMK HOBKUHOK (I=-0,33) Ta mmpuHoo (r=-0,45) rojoBH, IHUPHHOO
HWKHbOI menenu (r=-0,54). Yac MmMBUAKOTO KPOBOHAIOBHEHHS 3HAYYIIE B3a€MO-
OB’ sI3aHui Jniire 3 00xBaTtoM romisiku (r=-0,39). Hac moBiLILHOrO KPOBOHATIOBHEHHS MaB

HaYMCENbHIII B3a€EMO3B’SI3KH, JIOCTOBIPHO KOPEJIIOBaB 3 BEJIMYMHOIO 19 mapamerpis
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Tima: 3 Macoro (r=0,34) 1 mwiomero moBepxHi Tia (1=0,33), MIMPUHOIO IUCTATLHUX
emiziB crerHa (r=0,36) 1 rominku (1=0,37), ooxBatamu cterra (r=0,34) i roMinku
(r=0,39), rpymnoi kiitku Ha Bauxy (1=0,41), Bumuxy (r=0,32), y cnokoi (r=0,32), more-
PEUHUMH CEPETHBOIPYIHUM 1 HIDKHBOTpYIHUM (1=0,44), TiepenHbo-3aHIM CepeaHbO-
rpyaauHEIM (1=0,41) po3mipamu, mmpuHoro mwieue (=0,31), mikrpedeneBoro (r=0,44),
MiKoCTBOBOIO (1=0,42) 1 MibxkBepTrorororo (1=0,37) Biacransmu, M s30Bor0 (1=0,39),
kicTkoBoO (1=0,40) macamu Tina (quB. Tabm. B.13).

VY GopiiB Mme3omMopdiB BemrmuruHa 0a30BOT0 IMIEIaHCy Ha cTerHi (auB. Tabmn. B.13)
MaJia JOCTOBIpHI MPsiMi 3B’S3KH 3 00XBATOM TPYAHOI KJITKU Yy CTaHi criokoro (1=0,34),
MONIEPEYHUMH  CEPEAHBOrPYAHUM po3mipoM (1=0,33), TOBIIMHOW0O 4 MIKIPHO-KUPOBUX
CKJIQJIOK: Ha 3ajIHii moBepxHi mieva (r=0,58), mia gonarkoro (1=0,39), na sxuBoti (r=0,37)
1 Ha Ooky (r=0,35) Ta engomMoppHUM KOMIOHEHTOM comaroturny (r=0,47). AMIUTITY/HI
MOKa3HUKHU PEOBA30TrpaMu CTErHa y O0piiiB Me30MOp(diBMaIN HEUMCENIbHI JOCTOBIPHI KO-
peTIsLIii, MePeBaKHO 3 TOBIIMHOKO MIKIPHO-)KUPOBUX CKJIAAOK (1uB. Ta0u. B.13). ToBmmna
CKJIaJIKM Ha 3a/IHI{ MOBEPXHI IJIeya B3a€MOIOB’sI3aHa 3 yciMa aMIUTITYTHUMH TTOKa3HU-
kamu (r=0,39 — 0,48), Ha TPyAsIX — 3 aMILTITYJI0K0 CUCTONIYHOI XBW (r=-0,32) Ta mBHI-
Koro kpoBoHaroBHeHHs (1=-0,34). [IluprHa HMKHBOT NI MaJia BIPOT1IHI KOPEJSIIi 3
aMILTITYAaMH JiacTomigaol xBwii (r=-0,34) Ta mBHaKoro kpoBoHanoBHeHHs (1=-0,42).
AMIUTITYIa THIM3YPU B JIaHIM TPYIi TeMOAMHAMIUHUX TapaMeTpiB Majia HaluMCeNbHIII
JOCTOBIpHI 3B’s13KHU (3 00xBatoM romuiku (r=0,37), eHaoMop(hHUM KOMIIOHEHTOM COMa-
totuny (1=0,44), cknaakaMu Ha 3aHii moBepxHi mwieya (r=0,48), mix gonatkoro (1=0,33),
Ha xuBOTI (r=0,37) (1uB. Tabmn. B.13).

Jukpotnunuii iHaekc (tadbn. B.14) moctoBipHi Kopensiuii MaB 3 HIMPUHOKO AH-
crainpHOorO ermidiza crerna (r=0,32), ooxBarom rominku (1=0,35), TOBIIMHOIO IMIKIPHO-
KUPOBUX CKIAIOK mif jonarkoro (1=0,39), Ha xxuBoti (1=0,39), 6oky (1=0,46) i crerHi
(r=0,40), BemunHo0 eHpomopdHoro (r=0,44), mezomopdHoro (1=0,39) i ekromopdHOTrO
(r=-0,36) KOMIIOHEHTIB COMATOTHUITy Ta »HPOBOK Macor Tima (r=0,37). JliacTomiuHuii
1HJIEKC HE MaB 3 aHTPOIIOMETPUYHUMH PO3MIpaMU Ta KOMIIOHEHTaMH COMATOTHUITY 1 MacH

TiJIa OJHOTO JOCTOBIPHOTO B3a€MO3B’si3Ky. CepelHs MIBUAKICTb IIBUAKOIO KPOBOHA-
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TIOBHEHHS JJOCTOBIPHHI 3BOPOTHiH 3B’S130K MaJjia 3 IIMPUHOIO JUCTAIBHOTO emidiza mieda
(r=-0,39), psimi CTAaTUCTUYHO 3HAYYIII KOPEJSIIii BUSIBJICH] 31 CKJIaJIKaMH Ha 33IHIH 110-
BepxHi mieda (=0,49) i romimi (r=0,32). CepemHsi MBUAKICTh MOBUTLHOTO KPOBOHA-
MIOBHEHHS JIOCTOBIPHO KOpPEJIIOBaja 3 INMUPUHOIO AMCTaIbHOrO ermidiza miedya (r=-0,34),
TOBITMHOIO CKJIQJIOK Ha 3amHiii moBepxHi mieda (r=0,45), xxuBoti (1=0,33) 1 romimi
(r=0,38). Iloka3HHK TOHYCY BCIX apTepiii MaB CTaTUCTUYHO 3HAYYII MPsMI 3B’ SI3KU 3 I~
PHUHOIO TucTanbHuX enidisiB mieya (r=0,45), cterna 1 roMuiku (B 000x Bunaakax 1=0,47),
00XBaTOM TPYJHOI KINTKU Ha BAUXY (1=0,32), monepeyHrMu JiaMeTpaMu IPyAHO1 KIITKH
(r=0,40 1 0,46), nepeaHbO-33AHIM CEPEAHBOTPYAHUHHUM po3MipoM (1=0,52), mupuHOIO
wieyent (r=0,38), MixocThoBOIO (1=0,39), MIKTPEOESHEBOIO 1 MIXKBEPTIIFOIOBOIO BiJICTAHSI-
Mu Taza (1=0,34), kictkoBoro Macoro Tuta (r=0,51) Ta MHMPUHOIO HWXKHBOI ILENIENH
(r=0,50). [Toka3Huku TOHYCY apTepiil BEIUKOro JlaMeTpy y OopiiiB Me30oMop(]iB MaB Jiu-
1€ 3 0CTOBIPHI 3B’SI3KHM, 30KpeMa 3 HIUPUHOI0 AUCTAIbHOTO emidizy ieya (1=0,33), 00-
xBaToM roMiiku (r=-0,35), ckmaakoro Ha cterHi (r=-0,32). IToka3HuK TOHYCY apTepiit ce-
PEIHBOTO Ta MAJIOro AlaMETPy MaB 22 JOCTOBIPHUX MPSIMHUX KOPEILIl 3 COMaTOMETPUY-
HUMH TlapameTpaMu. 3 JaHUM peoBa3orpadiuHuM MapaMeTpoM KOPEToBaIM Maca
(r=0,38), norxwuna (r=0,34) Ta mioma nosepxHi Ta (1=0,38), BUCOTa HAATPYTHUHHOL
touku (r=0,35), mmpuHa auctanpHux emidiziB rwieda (1=0,33), crerna (1=0,49) Ta
romiiku (r=0,53), o0xBaTtu cterna ta rominiku (r=0,39), rpyanoi kmitku (r=0,34 — 0,46),
miametrpu rpyaHoi kmitku (1=0,52 — 0,57) Ta Taza (=0,45 — 0,52), mmpuHa meden
(r=0,42), m’s130Ba (r=0,43) Ta kictkoBa (r=0,55) mMacu Tiia 1 MKMPUHA HUXKHBOI LIEJIEH
(r=0,4). Tloka3HWK CHIBBITHOIIIEHHS TOHYCIB apTepiii MaB 22 JOCTOBIPHHX OOEPHEHO
NPOTOPIIHHUX 3B’3KH, 30KpeMa 3 yciMa ToTalbHUMH po3Mipamu Tina (r=-0,33 — -0,41),
BUCOTAMU HAJTPYAHUHHOI, TAJbIIEBOI Ta JIOOKOBOi Touok (r=-0,32 — -0,35), mmpuHOIO
emiziB crerna (r=-0,33) 1 romiku (=-0,36), ooxBaTamu cterHa (=-0,48), rominku (r=-
0,60), rpynHoi kiitku (1=-0,37 — -0,47), niamerpamu rpyasoi kmitku (r=-0,37 — -0,46) 1
taza (r=-0,37 — -0,48), cknagkoro Ha kuBOTI (r=-0,34), M’s130B010 (=-0,48) 1 )KUPOBOIO

(r=-0,34) macamu TiJa.
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VY nerkoatseriB me3oMopdHoro comaroruny (tabdin. B.15) tpuBainicts peorpadiy-
HOI XBWJII MaJia IOCTOBIPHI 3BOPOTHI 3B’SI3KU JIUIIIE CEPEIHBOI CUIIM, 30KpEMa 3 BUCOTOIO
HaJIrPyIHUHHOI TOYKH, 00XBaTaMH Ijieya Ta TOMUIKH (B ycix Bunaakax r=-0,30), ppoma
00XBaTHUMU po3MipaMu TPy IHOT KITKH (1=-0,38 — -0,42), a TaKoK 3 TOBIIMHOIO IIKIPHO-
KHUPOBOI CKJIAJIKU Ha 3aIHii moBepxHi mieda (1=-0,30). Yac HU3X11HOT YaCTUHU peorpaMu
JIOCTOBIPHO KOPENIOBAB JIMIIE 3 MHpUHOW o0mmuus (r=-0,34). Yac BUCXITHOI YaCTUHU
peorpaMu, MaB HallUMCENBHII KOPEJISILIi cepell yCiX YacOBUX MapaMeTpiB, 30KpeMa BH-
SBJIEHI JTOCTOBIPHI 3BOPOTHI CJIA0Ki Ta CEpeIHbOI CHIIM 3B’A3KH 3 JIOBKUHOIO Tua (r=-
0,30), BucoToro HaaArpyaHUHHOIL (1=-0,36), naneieBoi (r=-0,29) To4ok, 00XBaTHUMH PO3-
mipamu rpyaHoi kmiTkd (r=-0,33 — -0,37) 1 rominku (r=-0,31), TOBIIMHOIO CKIIaaKU Ha
3aHIN noBepxHi 1wieda (r=-0,35). Yac mBHIKOTO0 KpOBOHAMIOBHEHHSI MaB 3B'S3KH 3 00-
XBaTOM IuIe4a y HampyxeHomy crati (r=-0,28) 1 mmpunoro oommyus (r=-0,32). Yac no-
BUIBHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI MaB JIBl JOCTOBIPHUX KOpEJNSALli — 3 MEpeAHbO-3a/IHIM Ce-
penHbOrpyAHUHHUM JiameTpoM (1=0,28) 1 Me30MOp(hHHUM KOMIOHEHTOM COMATOTHITY
(r=0,30).

bazoBwmii iMneqaHe y JIErkoaTieTiB ME30MOP(PHOr0 COMaTOTHUITY MaB CTATUCTUYHO
3HAUYIIl 3BOPOTHI KOPEJISAIIii 3 MIMPUHOIO AUCTAIIBHOTO emiizy crerHa (1=-0,29), ooxsar-
HUMH po3mipamu crerHa (r=-0,29) i rominku (r=-0,40), nmorepeunumu cepeaiM (r=-0,40)
1 HIKHIM (1=-0,29) po3MipoM rpyIHOT KIITKH, ME30MOPGHUM KOMIIOHEHTOM COMATOTHITY
(r=-0,36), HaiiOubmOw muprHOK TojoBH (1=-0,28). [IpsiMi 3B’S3KM BCTAHOBJICHI MiX
BEJIMYMHOIO JTAHOTO peorpadiuHOro MOKa3HMKA 1 TOBIIMHOK HMIKIPHO-KHPOBUX CKJIAJIOK
i JIOTIATKO0, Ha kuBOTi, 00Ky (r=0,30 — 0,32). AMILTITY1a CHCTOJIYHOI XBHJII MaJia J10-
CTOBIpPH1 3BOPOTHI KOPEJISALIi 3 HIMPUHOIO AUCTATBHOTO emigizy crerHa (1=-0,33), o0xBart-
HUMH po3mipamu cTerHa (r=-0,44) 1 rominku (r=-0,31), nonepeunumu (r=-0,32) i me-
penHbo-3aaHIM (r=-0,31) giameTpamu TpyaHOT KIIITKH, MIXKOCTHOBOIO BIJICTAHHIO Ta3a (1=-
0,36), kicTkoBorO Macor Tuia (r=-0,27), caritraipHoro ayroto (r=-0,37) Ta HalOUIBIIOH
mmpuHO0 TonoBu (1=-0,37). [lanuii amMIunTyaHWN TOKa3HWK MaB MPsIMi JTIOCTOBIPHI
3B’S13KH 3 TOBIIMHOIO MIKIPHO-)KUPOBUX CKIIAA0K Ha >kuBOTI (1=0,34) 1 6oky (r=0,27). Am-

TUTITY1a THIM3YPH Majia JIOCTOBIPHI 3BOPOTHI Kopelsii 3 o0xBaramu cterHa (1=-0,31) 1
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roMutke (r=-0,32), morepeuyHruM HIKHBOTPYTHUM JiameTpoM (1=-0,35), MibKrpeOeHeBOIO
BifcTanHIO (r=-0,32), a IpsiMi TOCTOBIpHI 3B’S3KH — 3 €HAOMOP(GHUM KOMITOHEHTOM CO-
marotury (r=0,27) 1 xupoBoro Macoro Tia (r=0,31), a Takok TOBIIMHOIO Maibke BCIX
HIKIPHO-KUPOBUX CKIaIoK (r=0,28 — 0,39). AMIuiiTyaa aiacTOMYHOI XBWJII Maya J0-
CTOBIpPHI 3BOPOTHI KOPEJHAIIi 3 00XBATHUMH pO3MipamMu CTerHa Ta ToMuikH (r=-0,38), mo-
nepeyHnMu cepenbo- (r=-0,44) ta HKHBOrpyaHuM (r=-0,45) po3mipaMu, BEIHYHHOIO
Me30MOp(HOr0 KOMIIOHEHTY comMatoTtumy (1=-0,28) 1 M’s130B01 Macu Tuna (1=-0,29) ta
HaOUIBIIOK mMpHHOIO TojioBH (r=-0,30); mpsiMi JOCTOBIPHI 3B’SI3KM — 3 TOBIIMHOIO
HIKIPHO-)KUPOBUX CKJIAJIOK Ha *KHUBOTI, cTerHi Ta romui (r=0,34 — 0,36). Hamu BusiBiieHi
3BOPOTHI JOCTOBIPHI KOPEJSAIil MDK aMIUTTYIOK IIBHUIKOTO KPOBOHAIOBHEHHS Ta
HACTYIMHUMH aHTPOIIOMETPUYHUMHU TlapameTpamu: ooxBatoMm crerna (r=-0,41), monepeu-
HUM HWKHBOTPYIHUM (r=-0,32) Ta mepeaHbo-3aaHiM cepeaHborpyaHuaauM (r=-0,44)
po3mipamu, MikocThoBOIO (1=-0,31) 1 MixkrpeoeHeBoro (r=-0,28) BifcTaHAMH Ta3a, ME30-
MOp(hHHHM KOMIIOHEHTOM comatoTuny (r=-0,42), mmpuHO HIWKHBOI mienenu (r=-0,37),
caritaibHOI Ayroro (r=-0,43) ta HalOUIBIIOW MKMPUHOIO rosioBH (=-0,44). IIpsmi no-
CTOBIpHI 3B’S13KH 3 aMILTITYI0I0 IIBUIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS MaJIM TOBIIMHA CKJIA/IKA Ha
*kuBoTi (1=0,28) Ta ekToMopdHuUit KomrmoHeHT coMaTotuy (r=0,30) (muB. Tabdm. B.15).
Jukpotnunuii iHaekc (Tabn. B.16) mMaB npsMi 3B°SI3KM 3 TOBILIMHOK HIKIPHO-
YKUPOBUX CKIIQJIOK Ha Tuiedl, nepeamnyyi Ta rpyasix (=0,31 — 0,40), >kupoBoro Macoro
tina (r=0,32). [iacTomiuHuii iHAEKC TOCTOBIPHO KOPEIIOBAB JIUIIIE 3 TOBIIMHOO IIKIPHO-
JKHPOBOI CKIaaku Ha nepeauiydi (r=0,30) Ta HaiiMeHInoro mmpuHoIo rojiou (r=-0,36).
CepenHs MIBUAKICTh IIBUAKOTO KPOBOHAIOBHEHHS Mayia JIOCTOBIPHI 3BOPOTHI
B3a€EMO3B 3K 3 BHCOTOIO OUIBIIOCTI aHTPOMOMETPUYHUX TOYOK (JloOkoBoi (r=-0,36),
najbleBoi 1 BepTmoroBoi (r=-0,29), mupuHoo aucraimbHoro emidiza crerna (r=-0,30),
MDKOCTBOBOIO (1=-0,38) BificTaHHIO Ta3a, KICTKOBOIO Macoro Tina (1=-0,29), caritaibHoro
nyroro rojioBu (1=-0,42). CepeaHsi MBUAKICT MOBUILHOIO KPOBOHAIIOBHEHHS Majia Haii-
YHCENBHIII KOPEslii y JaHii rpyri peoBazorpadiuanx mapametrpi. OOepHEHO TPOop-
II1H1 3B’S3KU BCTAHOBJIEHI 3 JOBXHHOIO Tia (1=-0,30), BUCOTOIO HAATPYAHUHHOL (1=-

0,30), mobkoBoi (r=-0,33), manbieBoi (1=-0,42) aHTPONOMETPUYHUX TOYOK, HTUPHUHOIO
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nuctaiabHoro emidiza crerHa (1=-0,37), ob6xBatHuMH po3Mmipamu cterHa (1=-0,32) 1
roMuikd (r=-0,27), mornepeyHrMy Ta TepeIHbO-33HIM pO3MipaMu TPyIHOI KITKU (1=-
0,29 — -0,33), MibkocThOBOIO BificTaHHIO Ta3a (r=-0,38), kicTkoBoro Macoro Tina (r=-0,30),
caritaibHOO 1yroro (1=-0,31) ta HaiOubmIO mMpuHOI ToyoBH (1=-0,30). IIpsmi
B3a€MO3B’SI3KM BU3HAUEHI 3 TOBIIMHOIO CKJIAIKHU Ha uBOTI (1=0,33), 60Ky (1=0,29), cTer-
Hi (1=0,32) Ta ekroMophHUM KOMITOHEHTOM comarotuity (1=0,30).

[loka3HMK TOHYCY BCIX apTepiil MaB y JIETKOATJIETIB ME30MOP(IB TOCTOBIPHI MPSMI
Kopemsii 3 JoBxkuHOK0 Tina (r=0,31), BUCOTOIO aHTpONOMETpUYHUX TO4oK (r=0,29 —
0,35), ToBmMHOIO cKiIaaoK Ha 3amHik (r=0,31) 1 mepemniit (1=0,33) noBepxHsIX IUIcYa,
mprHOto oomryust (r=-0,34). IToka3Huk TOHYCY apTepiid BEJIMKOT0 JIiaMeTpy JOCTOBIPHO
KOpEINoBaB 3 BUCOTOIO JI0OKOBOI (=0,33) 1 BepmitoroBoi (r=0,32) aHTPOIIOMETPUIHUX
TOYOK, TOBIIMHOIO CKJIQJKH Ha 3ajHii rmoepxHi 1wieda (r=0,31). [loka3Huk ToHYyCy ap-
Tepil CEpeHbOr0 Ta MAJOro JIlaMeTpy MaB JOCTOBIPHI MpsMi 3B’SI3KM 3 BHUCOTOIO
HaArpyaHUHHOT TOUkH (1=0,28), 06xBaToM romMuiku (1=0,28) 1 TPyIHOI KJIITKH HA BAUXY
(r=0,29), mezomopduuM KomIioHeHTOM comarotuny (r=0,34). Iloka3HuK CIiBBIHOIIEH-
HSl TOHYCIB apTepiil MaB IOCTOBIPHI 3BOPOTHI KOPEJALIi — 3 MEPEAHBO-33JHIM JTIaMETPOM
rpyaHoi kmTku (r=-0,29), MmezomopdHuM KOoMIioHeHTOM comatoTtuny (r=-0,33), mmpu-
HOO HWXHBOI 11enen (r=-0,33) (aus. Tabn. B.16).

VY Bos€i00ICTIB ME30MOP(HHOTO COMATOTUITY YacOBI TMOKA3HUKU PEOBA30rpaMu
CTETHA 3 MapaMeTpaMH 30BHIIIHBOI OyI0BU Tijla MM HEUUCEIbHI KOpEJALlli CepeaHbOl
cuiu (tabs. B.17). Hamu BcTaHOBIEHO, IO TPUBATICTH peorpadiuHoi XBUIIl JOCTOBIPHO
KOpeIoBaja 3 HalOUIbIow mupuHOKo (1=-0,37) Ta caritampHOIO 1yroto (r=-0,35) romo-
BU. Yac BUCX1IHOT YACTMHU PeoBa3orpaMu MaB 15 npsiMux 3B’S3KIB CEpeIHbOI CUIIH 3 aH-
TPOTIOMETPHUYHUMHU PO3MipaMH, ajie 13 HUX JOCTOBIpHUMH OyIio juiie 3: o0XBaTH TUieua
ta Tami (r=0,37 1 0,39), ToBmmHa ckinagku Ha O60ky (1=0,35). Yac HM3XiMHOI YacTUHU
peoBa3orpamMu MaB JIMIIIE 3BOPOTHI 3B’SI3KH, 13 HUX 6 HEJOCTOBIPHUX CEPEIHbOI CHUIM Ta 1
JOCTOBIPHUH — 3 IMIMPUHOIO TUCTAIBHOTO emidiza cterna (r=-0,41). Yac mmBuakoro kpo-
BOHAIIOBHEHHSI HE MaB JIOCTOBIPHUX 3B’s13KiB. Yac MOBLILHOTO KPOBOHAIOBHEHHS 3 Mapa-

MeTpaMu OyJIOBH TiJIa Y BOJIEHOOICTIB ME30MOPGHOI0 COMAaTOTUITY MaB 15 mpsMux Ko-
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peiALii cepeHbOi CHUJIM, 13 HUX JIOCTOBIpHMMH OyJM: 3 HIMPUHOIO emidi3iB IUieda
(r=0,36), cterna (=0,43) i rominku (r=0,40), obxBatHUME po3mipamu cterHa (1=0,35),
rpyaHoi kmiTku (1=0,38 — 0,42), kicTkoBor0 Macoro Tina (1=0,44).

Bemunna 6a30BOro iMIieIaHcy JIOCTOBIPHO TMPSIMO TMPOIOPIIIHHO KOpenoBaja 3
BUCOTOIO0 HAArpyAHUHHOI TOukd (1=0,42), MIMPUHOIO IHUCTATBHUX emi(i3iB CTerHa
(r=0,38) 1 romiku (r=0,35), monepeyHrM CepeaHbOrpYIHUM po3MipoM (1=0,39), Mixo-
ctboBOIO (r=0,49) 1 mixBepTrorororo (1=0,39) BiacTaHsMH, CKIQJKOIO Ha 3aJHIN MO-
BepxHi ieva (r=0,44). AMIDIITY1a CUCTONIYHOI XBUJII Majla 3BOPOTHI BIPOT1AHI KOPEJISLIii
3 obxBaTtoM Tomutku (1=-0,38), mmpunoro mieueit (=-0,39) 1 cki1aaKor0 Ha KUBOTI (1=-
0,36). AMIutiTyna iHIM3ypyd OOCPHEHO MPOIOPIIHHO KOpeloBajia 3 00XBaTaMH CTETHA
(r=-0,36) i romisiku (r=-0,40), m’s130B0r0 Macoro Tina (r=-0,38). AMIuTiTY1a AiaCTOTIYHOT
XBHJII Majia 3HAuyIlll 3BOPOTHI Kopessiii 3 o0xBaraMu Iieya (y HampyKeHOMY Ta Po3-
cmabJIeHOMy CTaHax), TOMUIKH Ta M’si30BOr0 Macoro Tima (r=-0,36 — -0,41. Ammutityna
IIBUJIKOTO KPOBOHAIMOBHEHHS Majia 3 EKTOMOP(GHUM KOMIIOHEHTOM COMATOTHITY TIPSIMUI
JOCTOBIpHUH B3aeM03B’s130K (r=0,43), 3BOpOTHI Kopelmsilii — 3 ooxBaTom cterna (r=-0,41),
mMpuHOKO 1ieyer (r=-0,35), TOBUIMHOKO CKIIaJKu Ha >kuBOTI (=-0,44), Mme3oMophHUM
KoMIoHeHTOM coMaTtotuny (r=-0,35) (auB. Tab1. B.17).

JIMKpOTUYHUI 1HAEKC Yy JaHii rpyTi He MaB JOCTOBIPHUX 3B’S3KIB 13 )KOJTHUM aH-
TPOMOMETPUYHUM TOKa3HUKOM (Tabmn. B.18). Jliacromiunuil 1HAEKC KOPETIOBAB JIMIIE 3
M’s130B00 Macoro Tina (r=-0,35). CepeaHsi IIBUAKICTh IIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS Majia
12 3BOpOTHUX 3B’S3KIB CEPEIHBOI CUJIM, 13 HUX JOCTOBIPHUX OYJ0 8: 3 Macoro Tiia (r=-
0,37), oOXBaTHUMHU pO3MIpaMH ITuIeYa, cTerHa, romutku, Tami (r=-0,39 — -0,47), eHmo-
MophHUM KomrioHeHToM (r=-0,35), M’s130B010 Macoro Tuia (1=-0,35). CepenHs MBUIKICTH
MIOBUJIHHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI MaJia TEPEBAYKHO 3BOPOTHI KOPEISALIIN CepeaHbOl CIITH: 3
macoro Tima (r=-0,41), oOxBaTHuMH po3mipamu Iuieda (r=-0,38), crerna (r=-0,41),
roMutku (1=-0,53), Tamii (r=-0,45), rpyasoi kinitku (1=-0,35 — -0,39), TOBIIMHOIO CKJIaIKU
Ha uBoTI (r=-0,39), eHromMophHUM KOMITIOHEHTOM coMaToTHiry (1=-0,38), >kupoBoro ma-

coto Tina (r=-0,37) (nuB. Tabi. B.18).
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[Toka3HUK TOHYCY BCIX apTepiil 3 KOHCTUTYIIOHAIbHUMH MOKA3HUKAMK MaB JIMIIIE
npsiMi 3B’SI3KM, JTOCTOBIpHI — 3 aucTanbHuMH emidizamu crerHa (r=0,47) 1 TOMUIKH
(r=0,42), o6xBarom romitku (1=0,38), HIWKHBOTPYIHUM po3MipoM (1=0,35), MiIKOCThO-
BOIO BiictanHio (1=0,37), Me30MOp(hHUM KOMIIOHEHTOM coMaToTutny (r=0,38), KICTKOBOIO
macoro Tina (r=0,40) 1 HalOUTBIIO MpHHOIO TosoBH (1=0,36). IlokasHuk ToHyCy ap-
TEpii BEJIMKOrO JiaMeTPy MaB 3HAuyIIl KOpEIii 3 Mib>KOCThOBOO BiacTanHio (r=0,39),
ckinagkoro Ha Ooky (1=0,38), engoMopdHuM KoMmoHeHTOM comarotuiy (r=0,36) 1
HaiiouTbIIOK0 MpHHOIO (1=0,36) 1 caritanbHOIO Ayroto (1=0,37) rososu. IlokazHuk ToHY-
Cy apTepiil CepeTHhOro Ta Majoro JlaMeTpy JOCTOBIPHO KOPEJIOBaB 3 IMIMPUHOIO emidiza
crerda (r=0,52) 1 romuiku (1=0,43), 06xBaToM rpyAaHoi KTk y cnokoi (1=0,35), nore-
PEUHUM HWKHBOTPYAHUM po3mipoM (r=0,36), ckinaakoro Ha romu (1=0,37), mezomopd-
HUM KoMrioHeHTOM (1=0,37) 1 KicTkoBor0 Macoro Tia (1=0,46). [TokazHUK CIiBBITHOIIICH-
HSl TOHYCIB apTepiil He MaB >KOJHUX JOCTOBIPHMX B33a€EMO3B’SI3KIB 3 OCOOJIMBOCTSIMH OY-

JIOBH TiJIa BoJIei00TicTiB Me3oMop(iB (JiB. Tabi. B.18).

5.4. Kopermsili reMoguHaAMIYHUX TIOKa3HUKIB TOMIJIKH 3 KOHCTUTYIIOHATLHUMH

XapaKTEePUCTUKAMU Y CIIOPTCMEHIB ME30MOP(HOTO COMATOTUITY

[Ticnst mpoBeAEHOTO KOPEIALIHOTO aHali3y MOKa3HUKIB PEOrpaMu TOMUIKU 3 Ta-
paMeTpaMu 30BHIIIHBOI OyJIOBU Tijia B OOPIB ME30MOP(PHOTr0 COMAaTOTHITY HAMHU BUSIB-
JICHO, TII0 3 YaCOBUX MOKA3HUKIB PEOBA30TPaMU HAWMYHMCENTBHIII JOCTOBIPHI 3B SI3KH MaJll
TPUBANICTh peorpadiuyHoi XBUJII Ta Yac HU3X1HOI yacTuHu (Tadn. B.19). Tpusanicts peo-
rpadiuHOi XBrI Masia 28 3BOPOTHUX Kopesiii cepenupoi cum (r=-0,30 — -0,43) 3 ycima
TOTAILHUMH PO3MIpaMH Tija, IIMPUHOIO JUCTAIHLHOTO emidily TOMIIKH, yciMa 00XBat-
HUMH pO3MIpaMH Tij1a, MOTIEPEYHUMH CEPEAHBO- Ta HUXKHBOTPYIHUM PO3MipaMu, ILIUpPHU-
HOIO IIJICYeH, MDKITPEOCHEBOI0 Ta MIKBEPTIIOTOBOIO BIJICTAHSIMM, TOBIIIMHOKO IKipHO-
KUPOBHUX CKJIQJIOK Ha TIEPEHIN MOBEPXHI IUIeya, MepeIunydi, TPyIsix, yciMa KOMIIOHEH-

TaMH MaCHu TiJ'Ia, IMAUPHUHOXO HIDKHBOL IICJICIIN, HAWOLIBIITIMU JOBKHWHOIKO Ta HIMPHUHORO
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royioBu. Yac BUCXIZTHOT YaCTHHU PEOBA30rpaMH JOCTOBIPHO KOPEJIOBAB 3 IIUPUHOO EITi-
¢i3iB crerna (r=0,32) 1 romiku (r=0,36), MixkocTboBOO BificTaHHO (I=0,34) 1 KICTKOBOIO
macoro Tina (r=0,38). JIns yacy HU3XIAHOI YacTHHU TeX 3a(iKCOBaHO 28 3BOPOTHHUX
3B’SI3KIB CEPEIHBOI CHIIM: 3 TOTaIbHUMH po3Mipami (I=-0,33 — -0,36), NMpHUHOIO TUCTa-
JBHOTO emidizy rominku (r=-0,35), ycima o6xBarHIME po3Mmipamu Tina (r=-0,31 — -0,40),
nornepeyHuMu cepeiabo- (r=-0,38) ta HwkHBbOrpYaHUM (I=-0,35) po3MipamMH, IHPHHOIO
wreueit (r=-0,41), ycima monepeuanmu po3mipamu Taza (r=-0,30 — -0,32), ToBIMHOO
IIKIPHO-KMPOBHUX CKJIAJIOK Ha Mepe/IHii moBepxHi mreda (r=-0,36), nepemmmiugi(r=-0,33),
rpyix (r=-0,44), ycima komrnonentamu Macu Tia (r=-0,30 — -0,40), mmupruHOI0 HUKHBOT
menenw (r=-0,41), HaOubmMMu noBxuHOW (r=-0,44) Ta tmmpuHoto (r=-0,39) royoBw.
Yac noBuIbHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI JIOCTOBIPHO TOB’SI3aHUH 3 BETUUMHOIO 12 mapameTpiB
tia: 3 macoro (1=0,39), nosxunoro (1=0,41), ruiomero nmoBepxHi Tina (r=0,42), BUCOTOIO
BCIX aHTponoMerpuuHux Touok (r=0,41 — 0,46), mmpuHOoO emdizy nepeamays
(r=0,36), o6xBarom roMuiku (r=0,36), M’s130B0r0 Macoro Tina (1=0,34), HalMEHIIIOkO IITH-
puHoto rosioBu (1=0,33) (nuB. Tabi. B.19).

VY 60puiB Me30MOpPiB BeMUrHA OA30BOr0O IMIIEAHCY HA TOMUILI MaJia JOCTOBIp-
HUI TIpSIMHANA 3B’SI30K JIMITIE 3 TOBIIMHOKO CKJIAJIKA Ha 3a/HIN moBepxHi mieda (1=0,33),
3BOPOTHI JOCTOBIPHI KOPEJLIi BUSBJIEHI 3 IIMPUHOIO emiizy FOMUIKH, aKpOMIabHUM
miamepoMm (r=-0,36), TOBIMHOW CKIaaku Ha rpyasax (r=-0,32) i caritaJbHOIO Jyroro ro-
noBu (r=-0,35). AMIUIITYIHI MTOKa3HUKH PEOBA30rpaMy FOMUIKM y OOpiiB Me30MopdhiB
MaJli HEYMCEeJIbHI JIOCTOBIPHI KOpEJAii. AMIUTITYJ]a CHCTOJIYHOI XBWJII Maya Hailuu-
CETIBHIIIII JOCTOBIPHI 3B’S13KH 3 YCIX aMIUTITYHUX TTapaMeTpPiB TOMUIKH: 3 BUCOTOIO JIOO-
koBoi (r=0,51), mnedoBoi (1=0,39), BepTmororoi (1=0,47) TOYOK, CKJIaJKaMHU Ha TPYISIX
(r=-0,41) i romimmi (r=0,32), me3omopduum (r=-0,40) i ekromopdpuum (r=0,37) Komro-
HEHTaMHU COMATOTHILY, CariTalbHOI0 Ayroto roiosu (r=-0,33). Ammiityna iHIu3ypy Majia
IpsiMi KOPEJISILIii cepeIHhOI CUITM 3 BUcOTaMu JioOkoBoi (1=0,34) 1 BepTirorosoi (r=0,31)
TOYOK, 3BOPOTHI — 3 TOBIIMHOIO CKJIAJKH Ha rpymsix (r=-0,32) 1 Me30MOpGhHHUM KOMIIO-
HeHTOM comarotuny (r=-0,33). AMIUIITYy1a 1aCTOJIIYHOI XBHJII KOPEIIoBajia 3 BUCOTOIO

JI00KOBOI, IJ1€40BOI, BepTtoroBoi To4ok (r=0,32 — 0,44) i 3 TOBUIMHOO HIKIPHO-)KUPOBOT
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ckimangku Ha rpyaax (r=-0,40). AMITIITYa HIBUAKOTO KPOBOHAITIOBHEHHS MaJjia JIUIIE Bl
KOPEJAIIT CepeTHhO1 CHITH 3 BUCOTaMU JIOOKOBOiI (1=0,35) Ta BepTorosoi (r=0,32) To4ok
(muB. Tabmn. B.19).

JIMKpOTUYHUH Ta NIACTOJYHUM 1HIEKCH peoBa30rpaMy FOMUIKA HE Ml 3 aHTPO-
MIOMETPUYHUMHE PO3MIpaMHd Ta KOMITOHEHTaMH COMATOTHITY 1 MacH Tijia >KOTHOTO JO-
CTOBIpHOTO B3aeMO3B’si3Ky (Tabn. B.20). CepemaHs MmBUAKICTh MIBHIKOTO KPOBOHA-
MOBHEHHSI JIOCTOBIPHI MpsIMI 3B’SI3KM Majia 3 BUcoTamu J0O0KoBoi (1=0,43) 1 BepTJIIOroBOi
(r=0,40) TO4OK, TOBIIMHOIO CKIa KU Ha roMuii (1=0,41), cTaTUCTUYHO 3HAYYIIl 3BOPOTHI
KOPEJIAIii BUSBJICH] 3 TOBIIMHOIO HMIKIPHO-)KUPOBOI CKJIAAKK Ha rpyaax (=-0,46), me3o-
MOp(HUM KOMITOHEHTOM coMartotuiy (r=-0,37) i caritansHoro ayroto rojosu (r=-0,39).
CepenHs MBUIKICTH MOBUTLHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI JJOCTOBIPHO KOPETIOBajia 3 BUCOTAMHU
no6koBoi (r=0,41) 1 BeptmoroBoi (r=0,37) TOYOK, HIMPUHOIO AUCTAIBHOrO ermidiza
roMutkd (1=-0,35) 1 miedeit (r=-0,33), TOBUIMHOIO HIKIPHO-)KUPOBUX CKIIAZOK Ha TPYISIX
(r=-0,43) 1 rominmi (r=0,38), me3omophuumM (r=-0,46) i ekromoppuum (r=0,38) KomrIo-
HEHTAMH COMATOTHITY, CariTajabHOO ayroto roiosu (r=-0,40).

[loka3HMK TOHYCY BCIX apTepiii MaB 28 CTAaTUCTHMYHO 3HAYYLIMX MPSMHUX 3B’SI3KIB
(r=0,34 — 0,49), 30kpema 3 yciMa TOTAIBHUMHU PO3MIpaMH Tijia, BUCOTOK HAATPYAHUHHOI
Ta NAJIBIEBOI TOYOK, IIMPUHOK JUCTATIBHUX emii3iB CTerHa Ta TOMIIKH, OOXBAaTHUMHU
pO3MipaMu TIe4a, MEPENIUTivYsi, CTErHa, TOMUIKH, Wi, yciMa JiaMeTpamu TPYIHOT
KJITKA 1 Ta3a, TOBIIMHOKO HIKIPHO-KMPOBUX CKJIAJOK Ha MEepeiHId MOBEpPXHI IJieya Ta
Ipy[siX, M’SI30BOK0 Ta KICTKOBOIO MacaMu Tila, 4 KpaHIOMETPUYHUMHU pO3Mipamu
(HaHOLIPIIMMK JIOBKHHOIO Ta MIUPHHOIO, CariTAILHOIO JYTO0, IITMPUHOIO0 HIDKHBOI I11e-
nern). [Toka3HUKK TOHYCY apTepiid BEIUKOro AlaMeTpy Ha roMulil y OopIiiB Me30MOpdiB
MaB JIOCTOBIPHI 3B’SI3KHM 3 TOBIIMHOIO MIKIPHO-KHPOBUX CKIAIKu Ha rpymsx (1=0,45),
HANOLIBIIIOK JOBXKUHOI Toj10BU (1=0,33) Ta mmpuHO0 HKHBOI menenu (1=0,47). Ilo-
Ka3HUK TOHYCY apTepiil CepeHhOr0 Ta Majoro JiaMeTpy MaB HaWOUIBINY CHIY Ta Kiib-
KICTh JIOCTOBIPHUX KOPEJSIiA 3 COMaTOMETPUYHUMH TIapamMeTpaMu. 3 JTaHUM PeoBa3o-
rpadiyHUM TlapamMeTpoM KopemtoBaau Maca (1=0,52), nosxuna (r=0,53) Ta 1uioma mo-

BepxHi Tuwa (r=0,55), Bucotn HaarpyaHuHHOI (r=0,52), mobkoBoi (1=0,36), 1uie4oBoOi
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(r=0,45), mamerieBoi (1=0,52) 1 BepmmoroBoi (r=0,38) TOUOK, IMpUHA AUCTATBHUX
emiziB crerna (r=0,32) ta romitku (1=0,33), obxBaru HampyxkeHoro (r=0,40) Ta pos-
cmabnenoro (r=0,53) meya, nepemmmyust (r=0,39), crerna (1=0,40) Ta rominku (1=0,46),
i (r=0,35), Tami (1=0,38), rpyasoi kmtku (1=0,31 — 0,38), monepeyHi aiaMmeTpu rpya-
Hoi xmitku (1=0,31) 1 Taza (r=0,30 — 0,41), mmpuna wreueit (1=0,39), m’s30Ba (1=0,54) 1
kictkoBa (1=0,42) macu Tina, oOxBar rojoBu (r=0,38), caritampHa ayra (1=0,39) 1
HaiiOUbIIa mmpuHa roiosu (1=0,51) (aus. Tabn. B.20).

BusiBnieHo, mo y JserkoarieriB MezomopdHoro comarotumy (tabn. B.21) tpu-
BAJIICTh peorpadiuyHoi XBUIII HA TOMLIII MaJia JIOCTOBIPHI 0OEPHEHO MPOMOPIIINAHI 3B’ I3KH
3 BUCOTOIO HaarpyaHuHHOI (r=-0,27) i manbieBoi (r=-0,34) Touok, oOXBaTaMu TPYIHOL
KINTKA y pi3HuX ctanax (=-0,29 — -0,34), nonepeunumu cepennborpyaaum (=-0,37) 1
HIKHBOTpYTHUM (r=-0,31) po3mipamu, TOBIIMHOIO HMIKIPHO->KUPOBOI CKJIAIKH HA 3a](HIH
noBepxHi mieya (r=-0,29), a 3 TOBIIMHOIO MIKIPHO-)KUPOBOI CKJIaJIK HA CTETHI BUSBIICHO
npsiMy JTOCTOBIpHY Kopersiito (1=0,27). Yac BUCXIAHOT YaCTUHU PEOBa30TpaMy TOMIIKU
MaB JIMIIEe Mpsmi Kopessii 3 25 % mapameTpiB 30BHIIIHBOI OyJOBM Tila, IO HAMH
BU3HAUYAIMCS. 30Kpema 3 JOBkHHOK Tita (r=0,33), BUCOTaMH BCIX aHTPOMOMETPUYHHUX
TOYOK, 32 BUHATKOM TaibleBoi (1=0,32 — 0,40), mMpHHOIO TUCTAIbHUX emi(i3iB cTerHa
ta romutku (r=0,32), MIKOCTBOBOIO BiJICTaHHIO Ta3za (r=0,33), TOBUIMHOIO CKJIAJ0K Ha
wiedi Ta nepeamnyyi (r=0,29 — 0,31) 1 kictkoBoro Macoro Tina (r=0,35). Yac Hu3xiaHoi
YACTUHU PEOrpaMy TOMUIKM MaB JIMIIE 8 JOCTOBIPHUX 3BOPOTHHX 3B’SI3KiB, MEPEBAKHO
CEpeHbO1 CHJIM: 3 BUCOTAaMH HaArpyaHuHHOI (1=-0,33) 1 naybuesoi (r=-0,36) Touok, 00-
XBaTaMH TPYAHOI KTk Ha BIuxy (=-0,28), Bunuxy (r=-0,34) i cnokoi (r=-0,30), more-
peunumu cepeHborpyaHuM (r=-0,33) 1 HmwkHborpyaHuM (r=-0,29) posmipamu, TOBIIH-
HOIO MIKIPHO-KMPOBOI CKJIAJIKM Ha 3aHIN moBepxHi mieya (=-0,38). Yac mBuaKoro Kpo-
BOHAIIOBHEHHSI MaB y JIETKOATJIETIB Me30MOp(IB YMCeIbHI B3a€MO3B’s3KH (12 mpsmux,
JOCTOBIPHUX KOPEJISILIIN) 3 KOHCTUTYIIOHAIbHUMU TTapameTpamMu: 3 A10BxuHoo (1=0,39) 1
wiomiero nmoBepxHi Tina (1=0,27), Bucororo HaarpyauuHHOI (1=0,39), mo6kxoBoi (1=0,49),
reyoBoi (1=0,41), naneueoi (=0,34), BepTarorooi (1=0,48) aHTpONOMETPUYHHUX TOYOK,

MIMPUHOK JucTanbHUX emdiziB crerHa (r=0,35) 1 romuiku (1=0,40), M1KOCTHOBOIO
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(r=0,48) 1 mixrpedereBoro (r=0,33) BiacraHsamu, KicTKOBorO Macoro Tita (r=0,38). Yac
MOBUILHOTO KPOBOHAIMOBHEHHS JIOCTOBIPHO TOB’SI3aHUM JIMIIE 3 TOBIIMHOIO IIKIPHO-
XKHUPOBOI ckamok Ha crterHi (r=0,27) 1 romimm (r=0,34) Ta 3 KpaHIOMETPUIHUMHU PO3-
Mipamu: caritaibHoro ayroto (1=0,27), ooxsatoM (1=0,27) Ta HAHOLIBIIOW IIUPHUHOIO
(r=0,29) ronoBu. TakuM YMHOM, 13 YACOBMX MOKA3HHKIB PEOrpaMu TOMUIKU y JIETKOAT-
JIeTIB Me30MOP(PIB HAMUKCENBHIII KOPEALli Maji 3 KOHCTUTYIIIOHAIBHUMH IapaMmeTpa-
MU TPUBAIICTh BUCX1IHOI YACTHHU PEOBA30IPaMH Ta IIBUAKOIO KPOBOHAIIOBHEHHS (JIUB.
Tabm. B.21).

VY nerkoatmieTiB Me3oMOp(hiB BeTMUMHA 0A30BOTO IMIIEITAHCY HA TOMUIII MaJia J10-
CTOBIpPH1 3BOPOTHI KOPEJIALIi 3 MIMPUHOIO AUCTAIBHOrO emidi3y crerna (=-0,39) 1 me3o-
MOphHUM KOMIIOHEHTOM comarotuity (1=-0,32), caritajibHoto J1yroto rojioeu (r=-0,29), a
IIPSIMUIA JTOCTOBIPHUM 3B’ S130K — 3 MIKTpeOeHeBoro BijcTanHo (1=0,32) (muB. Tadm. B.21).
AMILTITY/Ia CUCTOJIIYHOT XBUJII MaJia JJOCTOBIPHI 3B SI3KU, CEPETHBOI CHUIIH — 3 ME30MOP(P-
HMM KOMITOHEHTOM comatotury (r=-0,46) 1 caritaibHOO Iyroro rojosu (r=-0,31), ciad-
KOI — 3 IONEPEUYHUMH cepeTHbOrpyaHuM (1=-0,28) niamerpom. AMILTITY1a 1HIM3YPU Ma-
Ja JIOCTOBIPHUH 3B'SI30K JIHMIIE 3 ME30MOP(PHUM KOMIIOHEHTOM comarotuiy (r=-0,41).
AMIUTITY/Ia TIACTOIYHOI XBUJI1, CEpPeJl YCIX aMIUTITYIHUX MTOKa3HUKIB PEOrpamMu TOMIJIKY,
MaJia Hal4KCeIbHIII B3a€MO3B’SI3KM 3 TapaMeTpaMu 30BHIIIHBOI Oy10BH Tijia. BusiBieHo
12 1OCTOBIpHMX KOpPENALIM, NEPeBaXHO 3BOPOTHUX CEPEOHBOI CHIIM: 3 BHCOTOIO
HaarpyauuHHoi (1=-0,32) 1 mambieBoi (r=-0,37) aHTPOIIOMETPUYHUX TOUYOK, IIMPUHOIO
nuctaibHoro emidizy crerna (r=-0,29), ooxBaramu ruieda ta crerda (r=-0,33 — -0,34), mo-
MIEPEYHUMHE CEPEIHBOTPYIHUM po3MipoM (r=-0,37), Me30MOp(PHUM KOMITIOHEHTOM COMa-
totumy (r=-0,41), Mm’s130Bor0 Macoro Tina (r=-0,33), caritaipHoro ayroro ronosu (r=-0,30),
a 3 TOBIIMHOIO MIKIPHO-KUPOBOI CKJaiky Ha cterHi (1=0,31) i ekroMmoppHUM KOMITOHEH-
ToM comaroturny (r=0,28) 3adikcoBaHi TpsMi 3B’SI3KKA. AMILTITY/Ia MIBUIKOTO KPOBOHA-
MIOBHEHHSI MaJia MPsiMi KOPEJALIT CepeHbOT CHUIIM 3 BUCOTOIO BEPTIOroBoi Touku (r=0,30)
1 MDKBEPTITIOTOBOIO BijicTaHHIO Ta3a (1=0,35), JOCTOBIpHI 3BOPOTHI — 3 TOBIIUHOK CKJIa-

JIOK Ha repenHii nmoBepxHi ieya (r=-0,28) 1 Ha rpyasx (=-0,31) ta 3 me3oMopdHUM
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KOMIIOHEHTOM comatoTtumny (1=-0,28) 1 caritaibHOIO ayroro rosioBu (1=-0,34) (auB. TalII.
B.21).

JIMKpOTUYHUI 1HAEKC peoBa3orpaMy TOMUIKH Yy JIETKOATJIETIB ME30MOP(HOro Co-
MaTOTUITy HE MaB 3 aHTPONOMETPUYHUMH PO3MIpaMHU Ta KOMIIOHEHTAMH COMATOTHUITY 1
MacCH TiJia KOJHOTO JIOCTOBIPHOTO B3a€MO3B’ 513Ky (Ta0:m. B.22). JliacTomiyauii iHmEKC 10-
CTOBIPHO KOpEIIIOBaB 3 IUIONICIO TMOBepxHI Tina (r=-0,30), BUCOTaMH HaATPyAHUHHOT,
nanbieBoi (r=-0,31) 1 miedoBoi (r=-0,34) Touok, ooxBaToM I1rieya (r=-0,30), TOBIIMHOIO
HIKIPHO-)KUPOBUX CKIaOoK Ha rpyasax (1=0,31) 1 crerni (1=0,29), M’5130BOI0 Macoro Tijia
(r=-0,38). CepemHsi MIBUAKICTH IIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS JOCTOBIPHI 3B’SI3KH MaJia 3
HIMPUHOIO JUCTAIBHUX eMidi3iB cTeHa Ta roMUIKU (1=-0,33), TOBIIMHOIO CKJIaJIKU Ha Tie-
penniit (=-0,33) 1 3aaniii (r=-0,35) noBepxHsX 1uIe4a Ta Ha Tpyax (r=-0,29), me3omopd-
HUM KOMITIOHEHTOM comatotury (r=-0,33) 1 caritanbHoro ayroro ronosu (r=-0,38). Ce-
peIHs MBUIKICTh MOBUILHOIO KPOBOHAIIOBHEHHS JOCTOBIPHO KOPEIOBAIA 3 IIMPHHOIO
muctaiapHoro emidiza romutku (r=-0,39) 1 crerna (=-0,38), ooxBarom Tami (1=0,28),
TOBLIMHOIO CKJIAAKH Ha TpyAsx (1=-0,28), Me30MOp(HHUM KOMIIOHEHTOM COMAToTUIy (1=-
0,44) Ta caritaibHOIO Ayroro TosioBu (1=-0,43) (muB. Tabn. B.22).

HeoOxiaHO 3a3Ha4uuTH, M0 MOKA3HUKK TOHYCY apTepiii TOMIJKH Y JIETKOATIIETIB
Me30MOP(HHOTO COMATOTHITY 3 KOHCTHTYIIOHATBHUMH TTOKa3HUKAMH MaJId JIAIIE CTaTH-
CTUYHO 3HAYYIIIl TIPsIMI 3B’sI3KH. Tak, MOKa3HUK TOHYCY BCIX apTepiii KOPETIOBaB 3 MAaCOI0
(r=0,29) Ta nopxuHoIO TUIa (r=0,36), BUCOTOIO YCIX I’SITU QHTPOIOMETPUYHUX TOYOK
(r=0,29- 0,44), mmpuHoro auctanbHuX emigiziB crerHa (1=0,34) i romiiku (1=0,27), 00-
XBAaTOM TPYAHOI KJIITKU Ha BUIuXY (1=0,32), TOBIIMHOIO IMIKIPHO-)KUPOBUX CKJIAJIKA Ha
3a7HIM moBepxHi mieya (1=0,44), kictkoBoro Macoro Tina (1=0,30). Tloka3Huk ToHyCy ap-
TEepiil BEJIIMKOTO JllaMeTpy MaB JOCTOBIpHi 3B’s13kH 3 OBkKHOIO (1=0,39) Ta mutoiero mo-
BepxHi Tina (1=0,27), BUCOTOIO BCIX aHTporoMeTpruuHuX To4oK (1=0,40— 0,45), mmpuHoro
JTUCTAIBHUX eMi(i3iB CTerHa 1 TOMIJIKH, MIXKOCTHOBOIO BIJICTAHHIO Ta3a (B yCIX BHUIAKaX
=0,30), m’s130B010 (1=0,29) 1 KicTKOBOIO (1=0,33) mMacamu Tina. [loka3Huk TOHYCYy ap-
TEpid CepeTHHOTO Ta MAJIOTO JllaMeTpy KOopenoBaB 3 Macoro Tia (r=0,28), ycima 00xBaT-

HUMH po3mipamu Tia ( HanpyxkeHoro (1=0,28) ta posciadnenoro (r=0,27) mieya, nepe/-
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iy (1=0,29), crerna (r=0,28) ta romunku (r=0,27), i (1=0,33), Tamii (=0,27), rpya-
Hoi kiiTke (r=0,31 — 0,41)), TOBIIMHOIO CKJIaJIKK Ha 3a,1Hil moBepxHi mieda (r=0,40). ITo-
Ka3HHK CITIBBIIHOIIIEHHS TOHYCIB apTepiii MaB B3a€MO3B’SI3KH 3 TOBXKHHOIO Tina (1=0,33),
BHCOTOIO YCIX aHTponoMeTpuyHux Todok (r=0,32— 0,42), mmpuHOoO emidi3iB cTerHa
(r=0,28) 1 rominku (1=0,33), mixxocThoBOIO (1=0,43) 1 MixrpedeneBoro (=0,31) Bincrans-
MH Ta3a, KICTKoBOIO Macoro Tia (1=0,33) (aus. Tabmn. B.22).

TakuM 4YHMHOM, y JIETKOATIETIB ME30MOP(GHOrO COMATOTUITY HAWYMCEIBHILIL
B33a€EMO3B’SI3KM 13 30BHILIHIMH MapaMeTpaMH TUIA MaJld YacoBl Ta TOHIYHI MOKa3HHKH
peorpamMu TOMUIKH, SIKI KOPEJTIOBAIM TIEPEBAKHO 3 TOTAILHUMM, TIO3/IOBXKHIMU, 00XBaT-
HUMH PO3MIPAMU TUIa, IIMPUHOIO JUCTAILHUX €mii3iB CTErHa Ta TOMUIKH, Me30MOpQ-
HUM KOMITOHEHTOM COMATOTHITY, M SI30BOIO Ta KICTKOBOIO MacaMH Tijla. AMIUTITY/IHI TO-
Ka3HUKH, peorpadiuHi 1HIAEKCH, TPUBATICTh peorpadiqHoi XBUII Ta YaC HU3X1IHOI YacTu-
HU peorpamMy rOMUIKA MaJld TIEPEBA’KHO 3BOPOTHI 3B’SI3KM 3 KOHCTUTYLIIOHAJIbHUMU Xa-
PaKTEPUCTUKAMHU, a TIOKA3HUKU TOHYCY apTepidi TOMUIKH, Yac BUCXIJHOI YaCTHHU PEO-
rpaMu Ta MIBUKOTO KPOBOHATIOBHEHHS — JIMIIIE TIPSIMI.

VY BosnelibonicTiB Me30Mop(iB YacoBl MOKa3HUKK PEOBA30TPaMU TOMLIKU 3 IMapa-
METpaMU 30BHIIIHBOI OY/I0BH TiJla MaJId HEYHUCENIbHI KOpENAlLlli cepeHbol chiu (Talll.
B.23). Tpusanicte peorpadhiqHoi XBUJIl JTOCTOBIPHO KOPENTIOBAJIA JIUIIE 3 CariTaIbHUM
miametpoM rpyaHoi kT (1=0,44). Yac BUCX1IHOI YaCTUHHM PEOBA30TPaMU — 3 IIUPH-
Hoto ermi(iziB crerHa (1=0,31) 1 rominiku (r=0,47), o6xBaTtoM romuiku (1=0,32) 1 mepeIHbo-
3a/IHIM CepeIHBOrPYTHUHHUM po3MipoM (r=0,41). Yac HU3X1IHOT YaCTUHHU PEOBA30TpaMu
MaB 0OEPHEHO MPOIIOPITiiHI 3B’SI3KU 3 MIMPUHOIO JUCTAILHOTO emidiza crerna (r=-0,33) 1
romutku (r=-0,34), npsimi — 3 cariTajibHUM JiaMeTpoM rpyaHoi kimitku (1=0,34) 1 ToBIIuU-
HOIO TIKIPHO-)KUPOBOI CKJIAKH Ha Tpyasax (1=0,34). Yac mBUIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS
MaB TIPsIMi 3B’SI3KU 3 TIMPHUHOIO eridiza roMutku (r=0,47), ekToMOpPHUM KOMIIOHEHTOM
comatotuny (r=0,34) 1 kicTkoBoro Macoro Tuta (1=0,35), caritabHoro ayroro (1=0,37) i
HAMOUTBITION JOBXUHOIO TOI0BH (1=0,35), 3BOpPOTHY KOPEJISAIIIO — 3 CKJIQJKOI HA CTETHI
(r=-0,38). Yac noBUILHOrO KPOBOHAIIOBHEHHSI MaB KOpEJIIl 3 00XBaTHUMU PO3MipamMu

wieya (r=0,35 ta 0,37 ) 1 crerna (=0,41), mmpunoro tieueit (r=0,39), mezoMopdhHUM
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(r=0,34) #t extomopdparM (1=-0,38) KOMIIOHEHTamMH, M s130BOr0 Macoro Tina (1=0,33) 1
caritaibHO0 qyroto (1=-0,48) (auB. Tabm. B.23).

Bemmunnaa 6a30Boro iMresaHcy mpsMO MPOMOPIIIHHO KOPEToBaia 3 JOBXKHHOIO
tina (r=0,34), Bucotoro HaarpyauuHHoi (r=0,44), modkosoi (r=0,36) 1 ruedoBoi (1=0,41)
TOYOK, MDKBEPTIIIOTOBOIO BizicTaHHIO (1=0,39); 3BOPOTHI 3B’SI3KM BCTAHOBJICHI 3 00XBATOM
nepeamunyys (r=-0,36) 1 mmpuHoro Twiedei (r=-0,35). AMIUTITY/Ia CHCTOJIIYHOT XBHJII MaJia
MEPEBAKHO TIPSIMI  KOPEJIALl, 30KpeMa 3 BUCOTOIO JIOOKOBOI (1=0,32) 1 BEpTIIOTrOBOI
(r=0,37) TOYOK, MIKBEPTIIOroBoI0 BifcTaHHIO (1=0,36), TOBIIMHOIO CKJIAJOK Ha ILIeul
(r=0,40), nepemmmiuyi (r=0,35), romuti (r=0,36), nuine 3 caritTalbHOIO TYrOI TOJIOBU
(r=-0,48) 3B’s130K 3BOPOTHI. AMIUTITY/JM IHIIM3YpPH Ta JIACTOJIYHOI XBWJII HE MajH JO-
CTOBIPHUX KOpEJSLiA. AMIUTIITY/Ia IIBUIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI Majia TIEPEBAYKHO TPsIMi
3B’SI3KH, 3 TIO3JIOBKHIMH po3Mipamu Tina (10BxuHO0 (1=0,32), BUCOTOIO HAATPYAHUHHOT
(r=0,47), nmodkosoi (r=0,35) 1 mueyoBoi (r=0,36) TOYOK), MIMPUHOIO emii3iB CTErHa
(r=0,34) 1 rominku (1=0,47), MDKXBEpTIIFOTOBOIO BificTaHHIO (1=0,41), CKJIaAKOI0 Ha TUIeYi
(r=0,43), xictkoBor Macoro Tina (r=0,44), nuine 3 MUPUHOKO IJICUeil BUSBICHO 3BO-
poTHii 3B’s130K (r=-0,45) (auB. Tab1. B.23).

JIMKpOTUYHUH 1HAEKC JOCTOBIPHO TIOB’SI3aHUMN JIHIIE 3 MIMPUHOIO 1ieyeit (1=0,44)
Ta cariTajibHOIO AYroto roiosu (r=-0,44). JliacTom4Hui 1HAEKC MPSIMO KOPEIIOBAB JIUILIE
3 MMpHUHOIO Tuteder (r=0,36), 3BOPOTHI 3B’SI3KH BCTAHOBJICH] 3 BUCOTOIO HAJTIPyIHUHHOI
Touku (r=-0,36), mmpuHoro enidiza crerna (r=-0,32), MbKBEPTIOrOBOIO BIACTaHHIO (1=-
0,32), cknagkoro Ha mepenHiil moeepxHi mwieda (r=-0,36) i KICTKOBOIO Macoro Tiia (r=-
0,36) (Tabn. B.24). Cepenns NIBUAKICTD MIBUAKOTO KPOBOHATIOBHEHHS KOPETIOBAIA JIUIIIC
3 TOBIIMHOIO CKJIaJKu Ha roMudi (r=0,38) Ta caritanbHOO ayroro rosiosu (1=-0,52), a
IIBUJIKICTh TTOBUTPHOTO KPOBOHAIMOBHEHHSI — 3 CariTAILHUM PO3MIPOM TPYAHOI KIITKH
(r=-0,35) ta rososu (r=-0,50) i ToBIMHOO cKaaakK Ha romimi (r=0,43) . [Toka3HUK TO-
HYCy BCIX apTepiii MaB mpsiMi 3B’s3KM 3 AuWCTabHUMU emidizamu crerHa (1=0,44) i
romutku (r=0,55) Ta kicTkoBOrO Macoro Tina (1=0,36) 1 cariTalbHOIO AYTOIO TOJIOBU (1=-
0,31). IlokazHuk TOHYyCYy apTepiil BEJIMKOTO JiaMeTpy MaB KOpEJALlli 3 BUCOTOIO HAATPy/I-

HuHHOI ToukH (1=0,36), emidizamu cterna (1=0,39) i romuiku (1=0,53), 06xBaTOM TpyIHOI
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KITTKH Ha BUIUXY (r=-0,34), kicTkoBOrO Macoro Tiia (1=0,43) 1 caritajabHOIO JYTO0 ToJio-
BU (1=0,52). [Toka3Huk TOHYCY apTepiii CepeTHHOro Ta MaJIOro laMETPIB MaB MIEPEBAKHO
TpsiMi 3B’SI3KH 3 TIHPUHOIO emidiziB mieya i crerHa (r=0,35), ooxBatamu 1wieda (1=0,38) 1
crerda (r=0,41), mezomoppuuM kommonenToM (1=0,39), m’s30Boro0 (1=0,40) Macoro Tia,
JHIIe 3 eKTOMOP(HUM KOMITOHEHTOM comarotury (r=-0,35) 3BopoTHili 3B’s130k. [Tokas-
HUK CHIBBIIHOIIICHHS TOHYCIB apTepiii MaB B3a€MO3B’s13kH 3 emidizom romuiku (1=0,38),
00XBaTOM IPyJIHOI KIIITKH Ha BUauXy (r=-0,33), TOBIIMHOIO CKIIaaky Ha cterHi (1=-0,32),
ekToMoppHUM KommoHeHToM comarotuity (1=0,34), kicTkoBoro macoro Tina (r=0,32) 1

caritaibHO0 Jyroto rososu (1=0,59) (muB. Tadn. B.24).

Takum 4MHOM, Yy JIETKOATJICTIB BU3HAYEHO HANOLIBIITY CHIIy Ta KUIBKICTH KOpe-
TSI MK TTapaMeTpamMH PerioHapHOTO KPOBOOOITY CTETHA Ta MOKA3HUKAMK 30BHIITHBOT
OynoBu Tina. HaliMeHIIly KUTBKICTB TOCTOBIPHHX 3B’ SI3KIB peoBa3orpadpiuHix napameTpin
3 @HTPOIIOMETPUYHHUMU PO3MipaMH BUSBIICHO Y BOJICHOOICTIB. VY JIErKOATJIeTIB BU3HAYC-
HO HaOUTbITY CHTY Ta KUTBKICTh KOPEJISLINA MK TapaMeTpaMu perioHapHOTo KpOBOOOITY
TOMUIKM Ta MOKa3HUKAaMM 30BHIIIHBOI OynoBU Tu1a. Y OOpIB 1 BOJEHOOMICTIB MeE30-
MOpP(HOrO COMATOTUITY CHJIA Ta KUTBKICTh KOPEJISIIiN OUIbIla, HIXK Y 3arajbHUX Tpymax

CIIOPTCMEHIB IaHUX BUIIB CIIOPTY.

Pesynbrati noCHiKeHb, K1 TMPEACTaBICHI B JaHOMY PO3IUTL JUCepTallii,
BiIoOpaskeHl B 4 HAYKOBHUX CTAaTTSAX Yy (paxoBUX XKypHalax (2 y HAyKOMETPUYHHUX
BumaHHsax) [206-209] Ta y 3 Te3ax HAyKOBO-TIPAaKTUUHHMX KoHpepeHmin (2 3

MIDKHapOIHOO y4acTio) [210-212].
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PO3/ILI 6

BILIAB KOHCTUTYIIOHAJLHUX ®AKTOPIB HA TIOKA3HUKH

MEPUPEPUYHOI TEMOJAHAMIKH Y CIIOPTCMEHIB ME30OMOP®-
HOI'O COMATOTHITY

3 METOI0 BCTaHOBJIEHHS (DAKTOpIB, Kl BU3HAYAIOTh BEJIMUYMHY MMOKA3HUKIB Ie-
pudepuvHOi reMOIMHaMIKK OyB MPOBEACHHI OaraTo(pakTOpHUN MOKPOKOBUM perpe-
ClIiHMI1 aHaJIi3, 3 HACTYITHUM MaTEeMaTUYHUM MOJEIIOBAHHSIM, SIKE J1aj0 3MOry no0y-
JyBaTH PErpeciiiHl PiBHAHHS JUIsl BU3HAUEHHS HAJIEKHUX 3HAYECHb peorpapiyHux ma-
paMeTpiB CTE€THA Ta TOMUIKU Yy CIIOPTCMEHIB PI3HUX BHUIB CHOPTY 3 ME30MOpPHHUM
TUIIOM KOHCTHUTYIIH, OCKUIbKHM MPEACTaBHUKH JAHOTO COMATOTUITYy Oy/IM Haiuucenb-
HIIIMMU B yCIX Ipynax nopiBHsHHs. Hamu 3’sicoBaHO, 110 Y BONEHOOMICTIB 13 ME30-
MOP(QHUM COMATOTUIIOM 8 TeMOJMHAMIYHHMX TMapaMeTpiB CTETHA 3aJie)Kalu Bij aH-
TPOIIOMETPUYHHMX T4 COMATOTUIOJIOTIYHUX XAPAKTEPUCTUK OPraHi3My OUIbIlIE HIK Ha
50 %, Tomy 115 HUX Oysiu MoOyaoBaH1 MaTeMaTudHi Mojeni. Ha BapiaOenbHICTh 1H-
X peoBazorpadiyHUX MOKA3HHUKIB CTETHAa BCTAHOBJIEHO JOCTOBIPHUM BIUIMB aH-
TPOIO-COMATOTUIIONOTIYHUX CKJIAJIOBHX, aj€ TOYHICTh ONUCY JAaHUX O3HAK Oyna
HEBHCOKa: 0a30BUI IMIIETaHC, Yac MIBHIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS, M1ACTOJIIYHHUIN 1H-
JIEKC 1 MOKa3HHUK TOHYCY BCiX aprtepii mo 49 %, yac HU3XIHOT YACTUHU PEOrpaMu —
20,7 %, amrmityna aiactoiigyHol XxBuil — 38,3 %, aMrunTyja IMIBUJIKOTO KPOBOHA-
noBHeHHS — 42,4 %, MOKa3HUK TOHYCY apTepiit Bemmkoro giamerpy — 47,1 %, nmokas-
HUK CHIBBIJIHOIIEHHS! TOHYCIB apTepiid — 37,9%, TOMy CTBOpeHHS Uisi HUX MaTeMa-
TUYHUX MOJIEJICH HE TOIITHHO.

VY Bonei6osicTiB Me30MOpPiB yci KOedilliEHTH MOJET TPUBAIOCTI peorpadiy-
noi xBumi (C) Mamu BucoKy goctosipricts (tabm. [1.1). Koediuient nerepminamii R
(y nmaniif mporpami no3zHa4yascs — RI), sk Mipa sikocTi miaronku, Ha 69,7 % Bu3Ha4yaB
JOMYCTUMO JIaHy 3ajie’KHy 3MIHHY. PerpeciiHuil JiHIMHUN MOJIHOM BHUCOKO 3HAYy-

i (p<0,001), 1m0 mATBEPIKYBAIOCS TAKOXK Pe3ysibTaTaMU JUCTIEPCIHHOTO aHAITI3Y
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(p<0,001). Ha ocHoBi ToTO, 1110 KpHUTepiit Dimepa 8,20 OyB OLIBIITUM PO3PaXyHKOBO-
ro 3HaueHHsa (F kputwune nopiBHIOBajao 5,77), MU 3 BIEBHEHICTIO MOTJIA CTBEP-

JOKYBaTH TPO 3HAYYIIICTh MOOY0BAHOTO PiBHSIHHS:

C =4,06 + 0,106 x ooxBat ctonu + 0,048 X mepeaHBO-3aIHINA CEPEAHBOTPY-
HUHHME giametp - 0,03 X caritanpHy ayry rojoBu - 0,021 X momepedyHHii HUKHBO-
rpyaauii giametp + 0,029 x cknmaaky Ha 3agHii moBepxHi miueda - 0,039 x mmpuny

medeit - 0,053 % o6xBar rosiosu - 0,011 X macy Tina

Hamu BCTaHOBJICHO, IO Yac BHMCXIJHOI YaCTHHHU peoBa3orpaMu crerHa (A) y
BOJICOO0TICTIB Me30MOpdiB OyB 3aJ€KHUM B1J CyMApPHOTO KOMILJIEKCY aHTPOIOMET-
PUYHUX 1 COMATOTHUIIONOTIYHUX MOKa3HUKIB, III0 BKIIOYEHI J0 MoJjiiHOMY, Ha 75,3 %
(tabm. J1.2). Yci xoedillieHTH He3aJIe)KHUX 3MIHHUX IIi€l MOJEeNi, 32 BUHATKOM BilIb-
HOTO YJICHA Ta TOBIIUHU MIKIPHO-)KUPOBOI CKJIAJKU Ha TPYAsIX, MocToBipHi. Kpurepii
®imepa 1iei mogeni (F = 11,16) maiixe B 1Ba pa3u OyB OUIBIINNA 32 PO3PaXyYHKOBE
3naueHHsa F-kpurepiro (Fy, = 6,22). BiinoBigHO MU MOTIJIM CTBEPUKYBATH, IO OOY-
JIOBAaHUM perpeciiHuii moHoOM BHUcOKo 3Hauynwmi (p<0,001), mo Takox miaTBEp-

JUKYBAJIOCSL Pe3yJIbTaTaMM IMCIIEPCIHHOTO aHami3y.

A =-0,264+ 0,010 x ooxBar kucti + 0,013 X TOBHIMHY CKJIaJIKU HA 3aJIHIH MO-
BepxHI ieya - 0,006 x HaillOIbITy 10BXUHY T0J0BHU - 0,003 X TOBIIMHY CKJIAIKA Ha

xuBoTi + 0,011 % o6xBat cronu - 0,007 X TOBIIMHY CKJIAJIKN HA TPYIIX

Vi koedirmieHTH MOEl aMIUTITYId CUCTOJIIYHOI XBHJII PEOBa30TpaMu CTErHa
(H1) mamu Bucoky moctoBipuicts (Tabm. J1.3). Koebiuienr merepminamii R® Ha
97,1 % o6yMoOBIIIOBaB JOMYCTUMO 3ajieXkHy 3MiHHY. Ha ocHoBi Toro, mo F = 21,64,
mo Oumbiie po3paxyHKoBoro 3HaueHHs (F kputwune nopiBaroBamo 17,11), moxxHa
CTBEPJKYBATH, 10 PErpeciiHUil JMHIMHUNA MOMIHOM BHCOKO 3Hauymmii (p<0,001),

PO 110 CBIIYMIIN 1 PE3yJIbTaTH JUCIIEPCIMHOTO aHami3zy. Mojens Maja BUTJIS/L;
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H1 = 0,071 + 0,001 x Bucoty nob6koBoi Touku + 0,001 X momepeuHuit ce-
penaporpyauuii miametp - 0,001 x o6xBat Tamnii - 0,001 X caritaneHy AyTy TOJOBH +
0,001 x ckmanky Ha rominui - 0,001 x Haiimenmry mupuny ronosu - 0,001 X mome-
peunuii HIKHBOTpYAHUN niametp + 0,001 x mixrpebeneBy Biacranb - 0,001 % 006-
XBaT FOMUIKH y HIKHINA yactuni + 0,001 x macy tina - 0,001 x me3oMopduMii KOM-
noHeHT + 0,001 x cknaaky Ha Ooky - 0,001 x mixBepTiroroBy Biacranb + 0,001 x

HalOUIbILY HOBXKHUHY T0J0BH - 0,001 X mmpuny o0nuuys

Ammutityna iHIM3ypu peoBazorpamu crerHa (H2) y BoseibomicTiB Me30-
MOp(]1B Maia 3aJI€KHICTh BIJl CYMAPHOTO KOMIUIEKCY KOHCTUTYLIOHAIbHUX XapaKTe-
PHUCTHK, 110 BKJIFOYEHI J0 moJiHOMY, Ha 55,8 % (tabn. [1.4). [TonoBuHa koedilieHTiB
HE3aJICKHUX 3MIHHUX ITi€T MOZeNl Oyl CTATUCTUYHO 3HAYYIIII, 1HINIA MTOJIOBUHA OyJia
HE J0CTOBIpHA. 3a paxXyHOK TOTO, 1110 Kputepiid dimepa 1iei moaem (5,81) Outbmnii
3a po3paxyHkoBe 3HaueHHs (Fy, = 5,23) Ta 0a3yrounch Ha pe3ysbTaTax JUCIEPCIHO-
ro aHamizy (p<0,001), manu miacTaBu BBaXXaTH MOOYJOBAaHUN PEerpeciiHuil MOJIIHOM

BHUCOKO 3HauymuM. [ToOyoBana Moienb Majia BUTJISI:

H2 = 0,008 + 0,002 x ekTomopduuii komnoreHT + 0,001 X TOBIMIMHY CKJIaJKU

Ha romuii - 0,001 x o6xBar cronu + 0,001 x 06xBar mIeya y HeHaINpy>KEHOMY CTaH1

Maitxe BCi kKoedillieHTH MoJeli AUKpoTudHOTO iHaekcy (H2H1) Oynu craTtu-
CTUYHO 3HAUyIIl, 32 BUHSITKOM TOBIIMHHU CKJIAQJKH Ha TIEPEHIN MOBEPXHI Tuieua
(ta6n. J1.5). Koedimient gerepminauii R Ha 60,4 % 06YMOBIIOBAB HOMYCTHMO 3a-
nexHy 3MmiaHy. Ockinpku F = 7,21 Ginbine po3paxyHkoBoro 3HadeHHs (F kputnyne
nopiBHIOBAIIO 4,57), MOTJIM CTBEPIKYBAaTH, IO PErpeCiiiHUiA JIIHIMHUI TOJIHOM BU-

coko 3Hauynui (p<0,01), 1m0 miATBEPIKYBAIOCS TUCTIEPCIMTHUM aHAIII30M.
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H2H1 = 319,1 - 5,829 x ob6xBat kucTi + 2,956 X ckiaaky Ha roMii - 4,735 x
HIMPUHY IUTeYyel - 8,846 X mupuHy HUOKHBOI mieneny + 7,619 X mmpuny odmuyus +

1,935 x mixkrpebeHeBy BifcTaHb - 1,984 X ckimanky Ha mepeaHiil MoBepxHi Iieya

Hamu BcTaHOBIIEHO, 1110 BETUYHMHA 1aCTOMIYHOTO iHekcy Ha 70,2 % 3amexana
B1J1 BIUTUBY JIMIIIE TOBIIMHHU MIKIPHO-)KUPOBOI CKJIAJKHA Ha CTETHI, ajie KOepIIiEHT Ja-
HOTO MOKAa3HMKA, SIKUI YBIMILIOB A0 MoAenl, OyB He apocToBipHMM. He 3Baxkaroun Ha
Te, o (pakTUUHE 3HaUYEHHs KputTepito Pimepa, Oyino OUTBIIUM 32 HOr0 pO3paxyHKO-
B€ 3HAYEHHSI, pErpeciiHUi JIHINHUI MOIHOM Bce K OyB He jpoctoBipHUM (p=0,113),
110 MIJTBEPLKYBAJIOCS 1 AUCHEPCIMHUM aHalIi30M, TOMy MU HE MajM MiACTaB JJis
MPOBE/ICHHS] MATEMAaTHYHOTO MOJIEJIIOBAHHS JJII BU3HAYCHHS HAJIECKHOTO 3HAYCHHS
JTAHOTO peorpadiuHOro MoKa3zHUKa.

VYci koediieHTH MOAEN CepeIHbOI MIBUIKOCTI MIBUJIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS
crerra (H4Al) y BosneiibomicTiB Me30MOp(]IB Malld TOCTaTHHO BUCOKY JTOCTOBIPHICTh
(tabm. J1.6). Koebiuient nerepminarii R* a 78,8 % BH3HAYaB IaHy 3a1eKHY 3MiHHY.
Tak sk F = 9,19, mo Ounbie po3paxyHkoBoro 3HadeHHs (F kpuruune 7,87), pe-
rpeciiiHuil TiHIAHUN TToIHOM OyB BUCOKO 3HauymuM (p<0,001), mo miarBeppkyBa-

J0csl pe3yJabTaTaMu AUCHEPCIMHOro anaizy. Mojaenb Mana BUTIIAL:

H4Al1 = 0,214 - 0,025 x obxBar rominku y BepxHid wacturi + 0,015 X
HalOUIbILY AOBXHHY TrojioBu + 0,019 X oOxBar mieda y HEHampy>KE€HOMY CTaHi -
0,016 x naiimenmry mupuny rososu + 0,007 X HailOu1bIy mKUpUHY rojioBH - 0,004 x
obxBat Tamii + 0,008 x ob6xBar crerHa + 0,004 x mepenHbO-3aHIA CEPEAHBOTPY/I-

HUHHHH JTiaMeTp

[IpakTyHO BCi KOE(ILIEHTA MOJIE CEPEAHBOI IBUAKOCTI MOBIJIBHOTO KPOBO-
HaroBHeHHs crerHa (H1H4A2) manu 1ocTaTHRO BUCOKY TOCTOBIPHICTD, 32 BUHATKOM
BUTbHOTO ujieHa (T1abn. J.7). Koediuient nerepminauii R Ha 90,1 % Bu3zHauaB nany

JOMYCTUMO 3aexHy 3MiHHY. Tak sik F = 12,18 0yB He3HAYHO O1IBIITNN pO3paxXyHKO-
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Boro 3HaueHHs (F xkputuune 12,16), Bce ) BBaKAJIM perpeciiHui JTIHIHHUM TTOTITHOM
BUCOKO 3Hauymmm (p<0,001), mo migTBEepIKyBajJocs TaKOX pe3yJbTaTaMH MAHC-

NEPCIfHOTO aHamizy.

H1H4A2 = 0,052 - 0,016 % ob6xBar roMinku y BepxHii yactuni + 0,011 X
HaWOUIbITy JOBXUHY TojoBU + 0,015 X o0XBaT muiedya y HEHANpPY>KEHOMY CTaHi -
0,003 x o6xBar Tamii + 0,004 % HaitbupITy mIUpuHY ToJ0BH - 0,007 X 00xBaT 1ieua
y HanpyxeHomy ctani + 0,005 X o06xBaT rpyaHOi KmiTky Ha Bauxy + 0,004 < mix-
BepTiItoroBy BiacTanb - 0,019 x mupuny emidiza nepenmmiyus - 0,003 x obxBar
rpyaHoi kimiTku Ha Buauxy + 0,012 x ennomopduuii komnoneHt + 0,004 x obxBar

nepearuiyys y BepXHiil TpeTuHi

[Toka3HHUK TOHYCY apTepiii cepemHbOro Ta mMayoro jiamerpy crerta (A2C) y
BOJICHOOICTIB ME30MOP(iB MaB 3aJIKHICTh BiJl CyMapHOTO KOMILJIEKCY aHTPOIOMe-
TPUYHUX 1 COMATOTUIOJIOTIYHUX MMOKA3HUKIB, 10 BKJIIOUYEHI J0 MoJiHOMY, Ha 78,6 %
(tabu. [1.8). Bci koedilieHTH HE3aJIe)KHUX 3MIHHUX 111€1 MOJIeII Majli BUCOKY JOCTO-
BIPHICTb, 32 BUHATKOM OOXBaTy mepearutiuus y BepxHii Tpetuni. Kpurepiit dimepa
niei moxem (F = 11,02) Oinbmmid 3a po3paxynkose 3HaueHHs F-kpurepito (Fy, =
7,21). BinmoBigHO MM MOTJIM CTBEP/KYBATH, 110 MOOYIOBaHUM pPErpeciiHUN TOTi-
HOM 3Hauymmit (p<0,001), mpo 110 TaKoX CBIAYMIM PE3yJIbTaTU AUCTIEPCIMHOTO aHa-

ni3y. [loGynoBana MojeNb Majia BUTJIS JIIHIHHOTO PIBHSHHS:

A2C =137,61 + 1,370 x GGL - 1,410 % cknaaky Ha cterHi - 1,597 x HalO11b-
1y JoBXHHY rojioBd - 0,908 x Haitouibry mupuny ronosu + 1,803 X mupuny auc-
TanbHOrO emnidiza romiaku + 0,757% o6XBaT rOMUIKM Yy HWXKHIN "actuHi - 0, 554 X

00XBaT nepearIiyusi y BEpXHiil TpeTrHi

Bcranosneno, mo 11 mapamerpiB nepudepudHoi reMoOJWHAMIKH TOMIJIKH Y

BOJICHOOMICTIB ~ Me30MOPGHOI0  COMATOTHUIY  3ajJeXaldd Bl  aHTOPOIIO-
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COMATOTHUIIOJIOTTYHUX XapaKTEPUCTUK OpraHizmy, Ouibiie HiX Ha 50 %, 11 HUX MO-
OyZ0BaHI PIBHSAHHS JJI1 BUSHAUCHHS HAJIEKHUX peoBa3orpadiuHux MOKa3HUKIB. Ba-
piabenpHICTh IHIIUX peoBazorpadiyHUX MOKa3HUKIB TOMUIKA HE CYTTEBO 3aliexalna
Bl CyMU coMaTH4YHMX O3Hak (meHnme 50 %), 30kpema: 0a30BOro iMmeAaHcy Ha
48,2 %, tpuBanocti peorpadiunoi xBumi — 20,5 %, dacy HHM3XiIHOI YaCTUHH —
24,6 %, amrutityau iHUM3ypu — 39,4 %, aMIuniTyiu aiactoniuynoi xBuii — 17,8 %, au-
KpoTuyHOTO 1HAEKCY — 49,2 %, moka3HUKa TOHYCY BCix aprepiit — 47,6 %.

Yci koedirieHTH MoJIel Yacy BUCXITHOT YaCTHHH PEOBa30rpaMu TOMIIKH (A)
y BoJjeibomicTiB Me3oMopdiB ctatucTuuHo 3Hauymi (tadn. J1.9). Koedimient ne-
TepMiHaIli R® Ha 67,4 % Bu3HAuaB JOMYCTUMO 3ajiekHy 3MiHHY. ba3yrouucs Ha TO-
My, mo F = 7,610 Outbie po3paxyHkoBoro 3HaueHHs (F kpuTuyHe A0piBHIOBAJIO
6,22), BBaKallM perpeciiHuil JHIMHUN TOJIHOM BUCOKO 3HauymuM (p<0,001), mo

N1ATBEPAKYBAJIOCS pe3yabTaTaMy JUCIIEPCITHOrO aHalli3y Ta Ipe0eHEeBOI perpeciti.

A =-0,529+ 0,016 x mmpuny emidiza rominku + 0,010 x odxBat cronu - 0,007
x obxBar mmi + 0,007 x o6xBat rojou - 0,003 X TOBUIMHY CKJIAAKW Ha CTErHi +

0,004 % mmpuHy rueyen

BcranoBneno, mo OUTBIIICTh KOE(DIMIEHTIB MOJE1 Yacy HIBUIKOTO KPOBOHA-
TIOBHEHHSI peoBazorpamu roMiiku (Al) y BoseiOomicTiB Me3oMopdiB Oyiu craTu-
CTUYHO 3HAYYIII, 32 BUHATKOM BIJILHOTO YJI€HA, BUCOTH MAIBIICBOI TOYKH Ta TOBIIIH-
HE CKIafKH Ha 6oky (tadm. J1.10). Koedimient nerepminanii R? Ha 73,7 % BH3HAYaB
BapiabenbHICTh JaHoi 3MiHHOI. Kpurepiit dimepa cknagas 8,20, mo Ouibiie 3a po-
3paxyHkoBe 3HaueHHs (F xputuune nopiBaroBano 7,0), BBaKaIU perpeciiHuil JiHii-
HUW TOMIHOM BUCOKO 3HauymuMm (p<0,001), mo miaTBEepaKyBaB 1 pe3ysbTar JUC-

nepciiiHoro aHani3y Ta rpedeHeBoi perpecii. Mozenb Maa BUTIISI:

Al =-0,155+ 0,017 % mupuny auctanbHoro emidiza romuiku - 0,002 x o6xBar

IpyaHO1 KIITKH Ha BUaAUXY - 0,004 x ToBmmMHy ckiaaku Ha cterdi + 0,007 x obxBat
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cromu + 0,003 x caritanpHy ayry rososu + 0,003 x mixkrpedeneBy Biactans + 0,007

X BUCOTY nanbieBoi Touku - 0,004 X TOBITMHY CKJIaaKK Ha OOKY

Yac moBUJILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS peoBa3orpaMu romiiku (A2) y BoieiiooJi-
CTiB Me30MOp(}iB MaB 3aJIEKHICTh BiJl CYMapHOTO KOMIUIEKCY KOHCTUTYI[IOHAJIbHUX
XapaKTEpUCTUK, 110 OyiIM BKIIOUEHI N0 mojiHoMy, Ha 67,5 % (tabn. [1.11). Binb-
IIICTh KOE(]IIIEHTIB HE3AIEKHUX 3MIHHUX I1€1 MOZEN OylIu JOCTOBIPHUMHU, 38 BUHS-
TKOM BUIBHOTO 4YJIEHA Ta JOBXHHU TiJIa Ta OOXBaTy T'PYAHOI KJIITKH y CIIOKIHHOMY
ctani. Kputepiit ®imepa uiei mogeni (F = 7,61) Outbluit 3a po3paxyHKOBE 3HAYEHHS
F-xpurepiro (Fy, = 6,22). BinmosigHo, MM MalH MiACTaBU BBAKaTH NOOYOBaHUN pe-
rpeciifHui oJIIHOM BUCOKO 3HauyuM (p<0,001), 1mo Takoxx miATBEPIKYBaIOCS pe-
3yJbTaTaMu JUCIHEpCiiHOro aHamizy Ta rpedeneBoi perpecii. [loOymoBana mojenb

Maja BUTJIA]l HACTYHOTO JIIHIMHOTO PIBHSHHS:

A2 = -0,13 + 0,003 x mmpuny miedeir + 0,004 x obxsat cronu - 0,002 X
caritasibHy ayry rosnosu + 0,001 % Bucoty BepTitorooi Touku - 0,001 x noBxKUHY

tima + 0,001 X 06XBat rpyIHOT KIITKU y CIIOKIHHOMY CTaH1

[IpakTruHO BCl KOeDIIEHTH MOJEl aMIUTITYId CUCTOJIIYHOT XBHJII PEOBa30T-
pamu romiiku (H1) Oynau cTaTUCTUYHO 3HAYYIIMMU, 32 BUHSITKOM BUIBHOTO 4JI€HA, 1
3aJIe’Kalid CyMapHOTro BIUIMBY MapaMeTpiB 30BHIIIHBOI Oy0BHU Tij1a Ha 88,8 % (Tabu.
J.12). Kpurepiit ®@imepa miei mogeni (F = 12,21) Oinpinuit 3a HOTo po3paxyHKOBE
3naueHHsa (F, = 11,17). Tomy noOynoBanuii perpeciiHuii NOJIHOM BMCOKO 3Hady-
it (p<0,001), 1m0 TakoX MiATBEPHKYBAIOCS Pe3yJbTaTaMH JUCIIEPCIHHOTO aHai-

3y. [loOymoBana Mo/ieh MaJia BUTJISIT] HACTYITHOTO PIBHSIHHS:

H1 =-0,064 + 0,002 x Bucoty J106Kk0BOiI ToukH - 0,002 X caritanbHy AyTy TO-

aoBu - 0,004 x Bucoty manblieBoi Touku + 0,006 X BHCOTY aKpOMiaJbHOI TOYKH -
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0,005 x ob6xBat romiaku y HuXkHIA gactuHi - 0,003 x goBxkuny tinma + 0,002 X TOB-

MIMHY CKJIaaku Ha romindi - 0,002 x oOxBaT mmmi

BusiBrm, 1110 Bl KoeimieHTH MOJIEINI aMIUTITYIU IIIBUIKOTO KPOBOHAIIOBHEH-
Hs peoBazorpamu romiaku (H4) mamu A0oCcHTh BHCOKY JOCTOBIpHICTH (Tabm. JI.13).
Koedirient nerepminarii R® Ha 64,7 % anpokcumyBas gaHy 3minay. F = 11,01, mo
Oyn0 3Ha4HO OUIBIIMM po3paxyHkoBoro 3HaueHHs (F kputuune 4,24), Tomy pe-

rpeciiHuii JTIHIMHUN MOJIIHOM cTaTUCTUYHO 3Hauymui (p<0,001).

H4 = 0,079 + 0,007 x mmpuny emidiza romuiku - 0,002 X mupuHy miueyei -

0,001 x obxBat rominku y BepxHiit vactuni + 0,001 x ckiagky Ha nepearIiyyi

BapiabenpHicTs miactomivynoro iuaekcy (H3H1) 3amexana Big cymapHOTO
KOMIUIEKCY aHTPOTIOMETPUYHHUX 1 COMATOTHIIOJOTIYHUX IMOKA3HUKIB, IO BKJIIOUYCHI
10 nosriHoMy, Ha 53,4 %. Yci koedilieHTH He3aJIe)KHUX 3MIHHUX 11€1 MOJIEN, 3a BU-
HATKOM MIKOCTBOBOI BiJIcTaHi, Oyiau goctoBipuuMu. Kputepiit ®imepa 1iei moaeni
(F = 25,9) Oiunbmmii 3a po3paxyHkoBe 3HaueHHs F, = 5,23. BinnosigHo Mu Moriu
CTBEP/KYBaTH, 10 NOOYI0BAHUN perpeciiiHuil MoJ1HOM BUCOKO 3Hauyuuil (p<0,01),

10 TaKOX MIATBEP/KYBAIOCS pe3ybTaTaMu AucepciitHoro ananmizy (tabin. J1.14).

H3H1 =102,2 - 1,267 X Mi>kOCTBhOBY BiJICTaHb - 3,639 X TOBIIMHY CKJIAJIKHU Ha
rpyasx + 1,799 x cknaaky Ha crerHi + 1,899 X mepenHbo-3a1Hii cepeTHbOTPYIHUH-

HuM giametp - 1,727 x o6xBat mui

[TonoBuHa KOE(DIIIEHTIB MOMEINI CEpeNHbOI IMIBUAKOCTI IMIBUIKOTO KPOBOHA-
noBHeHHs romiiku (H4A1l) Oyna ctaTMCTUYHO 3HAYYINA, 32 BUHSATKOM BUIBHOIO YJie-
Ha, HAMMEHIIOI MIUPUHU TOJOBH, MIXKOCThOBOI Bijctani (tadm. J.15). Koedimient
JeTepMiHaIli R® ma 61,8 % Bu3HauaB nany 3MiHHY. F = 7,44, m1o Oysio 3Ha4HO O11b-

UM po3paxyHkoBoro 3HadeHHs (F kputuune 5,23), ToOMy perpeciiHuil JTiHIAHUMA



126

MOJIIHOM CTaTUCTUYHO 3Hauymmil (p<0,001), mo miaATBepKyBaloCs pe3ysibTaTaMU

JIUcTepciiHOro anamizy 1 rpedbeneBoi perpecii. Moens Mana BUTIIS!

H4A1 = -0,25 - 0,031 % o6xBaT roMuIKH y BepxHiil yactuni + 0,016 X o6xBat
TpyAHOI KIITKK Ha BUauXy - 0,026 X mepenHpo-3a/HIA CepeTHBOTPYIHUHHHUM Iia-

MeTp + 0,034 x HaiimeHnry mmpuny rojioBu + 0,015 X MI’)KOCTHOBY BiJICTaHb

Bci koeditienTr Mojeni cepeHboil MBUIKOCTI MOBUIBHOTO KPOBOHATIOBHEHHS
rominnku (H1H4A2) y BoneiibomicTiB Me30MOp(diB MaJid JOCTAaTHHO BHUCOKY J10-
CTOBIPHICTb 1 3aJIeXkaJId BiJl BIUIMBY IapamMeTpiB cTatypu Tija Ha 74 % (tabdn. [1.16).
Kpurepiit ®imepa y nanomy Bumnajky 0yB 8,56, 11e OLIbIe pO3paxyHKOBOTO 3HAUCH-
Hs (F xputuune 7,21), ToMy MOTJIM BBa)KaTH perpeciiiHUil JHIHHUIA TTOJIIHOM CTaTH-

cTu4HO 3HauymmMm (p<0,001). Mozaenb Mana BUTJISIT HACTYITHOTO PIBHSHHSA:

H1H4A2 = 2,168 + 0,013 x ckmaaky Ha romimii - 0,074 X 00XBaT TOMIJIKH y
BepxHiil yactuHi + 0,028 X M’s30By macy + 0,028 X ckiagky Ha 3aJHIM MOBEPXHI

rieda - 0,017 x mixkrpedeneBy Bijctanb + 0,028 X mMpuHY HIKHBOI HIETETH

Koeiuient aerepminamii R” Ha 78,5 % BH3HA4aB 3MiHY TOHYCY apTepiii Bemn-
xoro giametpy romisiku (A1C) y BoneiibomictiB Mme3omopdiB (tadut. [[.17). Binbmiicts
Koe(]illieHTIB MOJEII JIOCTOBIPHI, 32 BUHATKOM BUIBHOT'O YjieHAa Ta 00XBATy FOMIJIKH
y BepxHiii TpeTuHi. Ha ocHoBi Toro, mo F = 10,93 3nauHO OibIIe po3paxyHKOBOTO
3HaueHHd (F xputuuHe nopiBHioBano 7,21), perpeciiiHuil JIIHIMHUI MOJIHOM BHCOKO
sHauymmii (p<0,001), mpo MO CBIAYMIM 1 PE3yNbTaTH AMCIEPCIMHOTO aHAMI3y Ta

rpeGeHeBoi perpecii. Moiens Maa BUTIISAI HACTYITHOTO JIIHIKHOTO PIBHSHHS:

Al1C = -12,12 + 2,261 x mmpuny emidiza romuiku - 0,272 X o0xBaT rpyaHOi
KTkl Ha Buj + 0,415 X caritaneny ayry rosoBu - 0,371 X ckiajaky Ha CTETHI -

0,230 x HaiOLIpITy MKUPUHY T0JIOBH + (0,342 X 00XBaT rOMUJIKH y BEPXHIN TPETHHI
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[Toka3uuk TOHYCY apTepiii cepeHbOro ta mMajaoro miamerpy rominku (A2C) y
BOJICHOOJTICTIB Me30MOP(iB MaB 3aJICKHICTh BiI CyMapHOTO KOMIUIEKCY KOHCTUTYITiO-
HAJIBHUX XapaKTEPUCTHK, 10 Oynu BKIIOYEHI 10 ToJiiHOMY, Ha 53,5 % (tabmn. [1.18).
Bci xoedimieHTH He3aneKHUX 3MIHHUX I1€1 MOJIENl, 3a BUHITKOM OOXBaTy CTOIIH,
oy nocroBipaumu. Kpurepiit dimepa 1iei moneni (F = 5,29) 6inpmuii 3a po3paxy-
HKOBe 3HaueHHA (Fy, = 5,23). BianosigHO, MM Malu MiJICTaBH BBaKaTH 100y JOBaHUH
perpeciiinuid noyHoM 3HauymuM (p<0,01), mo Takox MiATBEPAXKYBAIOCS PE3YIbTa-

TaMH JUCTIEPCIHHOTO aHalli3y Ta rpeOeHeBOl perpecii.

A2C = -25,46 + 0,564 x mmpuny wieden + 0,405 X oOXBaT mjie4a y HeHAIPY-
eHomy crtani - 0,283 x oOxBar mepeamyys y BepxHiid yactuni + 0,167 X BUCOTY

J100K0BO1 TOukH - 0,355 X 0O6xBaT cTommM

VY BoneibomicTiB Me30MOpdiB OUIBIIICTE KOSDIMIEHTH MOJEINI MOKa3HUKA
CHIBBIAHONICHHS TOHYCIB apTepiii roMminku (A1A2) Oynu AOCTOBIpHUMH, 32 BUHATKOM
BUIBHOTO WIEHA Ta MIXIPEOEHEBOI BIJACTaHI Ta BUCOTH BEPTJIIOTOBOI TOYKH (TalJl.
J1.19). Koediuient nerepminauii R® Ha 66,4 % BH3HAYAB JOMYCTHMY NAHY 3aJICKHY
3MmiHHYy. Ha ocHoBI1 Toro, mo kputepiii ®@imepa 7,24 OyB OUIBIIUM PO3PaXyHKOBOIO
3HaueHHs (F kputuyne nopiBHIOBanIo 6,22), MU 3 BIEBHEHICTIO MOTJIM CTBEPKYBaTU
npo Te, M0 perpeciiHuil JiHIMHUN ToJiHOM BHCOKO 3Hauymui (p<0,001), o
MITBEPKYBAJIOCS TAKOXK pe3yjbTaTaMu aucrepciiiHoro anamzy (p<0,001) ta rpe-

oeneBoro perpeciero (I = 0,1). Moaens Maia BUTIISI TAKOTO JIHIHHOTO PiBHSHHS:

Al1A2 =103,8 + 4,678 x cariTaibHy OyTy TOJOBH - 3,292X TOBIIMHY CKJIaJKH
Ha cTerHl + 23,69 X mupuny emidiza romisiku - 2,480 X 00XBar rpyaHOI KJIITKA Ha

BUIUXY + 2,522 X MixkrpeOeHeBy BiACTaHb - 1,751 X BUCOTY BEpTIIOrOBOI TOUKU

[Ticist mpoBeaeHOTo perpeciitHoro aHajizy 3’saCyBanocs, 1o y OOpIIIB 3 Me30-

MOpPHUM comaToTUIIOM 11 MoKa3HUKIB NepupepUuHOi TeMOJMHAMIKN CTErHa 3aje-
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JKaJy BiJ COMaTUYHUX MapaMmeTpiB Ouabiie 50 %, musa HuX moOyaoBaHi MOACHTI IS
BU3HAUEHHS HAJIEKHUX peoBasorpadiuHux mapameTpi. [Him peorpadidni mokasHH-
ku crerHa Ha 41,1 — 47,6 % anpokcuMyBalli aHTPOIIOMETPUYHI Ta COMATOTHUIIO-
JIOT14HI TTOKa3HUKH, TOMY JICTAIFHOTO aHalli3y BapiaOeIbHOCTI JaHUX MTOKa3HUKIB MU
HE MPOBOTUIIH.

Bysno BcraHoBieHO, 1110 y 00piiiB Me30MOP(HOr0 COMATOTUITY BeTMYMHa 0a30-
BOT'O IMIIEJJAHCY PEOBA30rpaMu cTerHa (Z) 3anexxana BiJl CyMapHOTO KOMILJIEKCY aH-
TPOMOMETPUYHUX 1 COMATOTUIIOJIOTIYHUX TMOKA3HMKIB, 110 BKJIIOYEHI JO MOJIHOMY,
Ha 64,1 %. Yci koedilieHTH He3aleKHUX 3MIHHHX IIET MO, 32 BUHSITKOM BUJIBHO-
ro uneHa, nocroipHi. Kpurepiii ®dimepa 8,92 OyB OuIbIIMM 32 pO3paxyHKOBE 3Ha-
yeHHs1 F-kpurepiro (6,30). Tomy BBakaemo, 1110 o0y JOBaHUMN perpeciifHuil MoJIiHOM
BUCOKO 3Hauymwmii (p<0,001), 1o TakoX MiATBEPIKYETbCS pe3yjbTaTaMu JTUCIEp-

ciitHoro aHami3y (tadu. E.1). Mozaens mMaa BUIIIST HACTYITHOTO PiBHSHHSI:

Z =-10,62 + 1,264 x ckiaaky Ha 3aaHii moBepxHi 1ieda - 0,633 x obxBat
Tamii + 2,224x 00xBaT roMUIKK y HIKHIM dacTtuHi + 1,878 X cknaaky Ha mepeaHii

noBepxHi mieva + 3,279 x naltMeHury mupuHy roiosu - 0,845 x o6xBar mui

BapiabenbHicTh Yacy HU3XiAHOI YacTHHHU peoBazorpamu cterra (B) Ha 93,7 %
3ajiekaa BiJl KOHCTUTYIIOHAJTBHUX 0COOIMBOCTEN opraHizMy OopiiiB Mme3oMopdiB (Tad.
E.2). IIpakTruHo BCi KOe(illiEHTH TPEAMKTOPIB Majd BUCOKHU PIBEHb JIOCTOBIp-
HOCTI, 32 BHUHSATKOM Macu Tuta ¥ oOxBary mmi. Ockinbku F = 20,81, mo 3HayHO
OinblIe po3paxyHkoBoro 3HadeHHs (F kputuune nopiBHioBano 15,21), MoxkHa cTBep-
JUKYBATH, IO perpeciiiHuil JHIMHUA TTOJIIHOM BUCOKO 3Hauymuil (p<0,001), mpo 1o

CBIIUMIIM 1 pe3yJIbTaTH AUCIIEpCiitHOTO aHami3y. Mojens Mana BUTIIS;

B = 0,865 - 0,062 % nepeanro-3aaHiil cepequborpynHuHANN miametp + 0,136
x 00xBaT KuCTI - 0,042 X TOBUIMHY CcKIaaAKu Ha rpyasx + 0,071 x momepedyHuit HUX-

HbOTpyIHUM Aiametp - 0,28 x mmpuny emidiza nepeamaigds - 0,20 X HaNOIbITY 10-
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BXXHUHY rojioBH - 0,053 x o0xBat mieya y HanpyxeHomMy ctani + 0,103 X mmpuny 00-
anyaus - 0,048 % Haitbinpry mupuny rojgosu + 0,012 X TOBIMIMHY CKIaAKH Ha OOKY -
0,051 x ob6xBar cronu - 0,035 X mmpuHy HKHBOI mmienenu + 0,068 X mmpunHy

enidiza meya + 0,017 x o6xBat mui

VY ci koedimieHTH MoJel Yacy MOBUIBHOTO KPOBOHAIOBHEHHS PEOBa30rpaMu
crerra (A2) Mai JI0CTaTHhO BUCOKY CTYIiHB JocToBipHOCTI (Tabm. E.3). Koedimient
. e 12 N . .
nerepMinamii R® Ha 74,1 % anpokcuMyBaB JONyCTUMO 3aleXHY 3MIHHY. OCKIIBKH
F=9,99, mo Oinbiie po3paxyHkoBoro 3HaueHHs (F kputuune nopiBHioBasio §,28),
MaJju IpaBO CTBEPIKYBATH, IO PErPECIHMI JTIHIMHUN MOJIHOM BHUCOKO 3HAYYIIUN

(p<0,001), 1o miaATBEpKYBAIOCS PE3YJIbTATAMU TUCIIEPCIHHOTO aHATI3Y.

A2 =0,359 + 0,008 x mi>kxocThOBY BiacTadb - 0,003 X BHCOTY MaJIbIIEBOI TOYKH
- 0,011 x gaitbinpmry mmpuHy rojoBu - 0,013 X TOBHIMHY CKJIaJKK Ha MEPEATUIIYYl +
0,007 x xupoBy Macy 3a Mareiiko - 0,013 X 00xBar nieda y Hampy>K€HOMY CTaH1 +

0,009 x obxBat mueva y HeHanpyxkeHomy cradi + 0,009 x mmpuny enigiza cterna

AMIUTITY1a CUCTOJIIYHOT XBHJII peoBa3orpamu cterHa (H1) y Gopitie Me3oMopdis
Maja 3aJIeKHICTh Bl CyMapHOTO KOMIUIEKCY KOHCTUTYI[IOHAIBHUX MOKA3HUKIB, 110
BKJIIOUEHI J10 mosHoMy, Ha 86,4 % (tabn. E.4). Bei koedillieHTH HE3aIeKHUX 3MiH-
HUX I1i€i Mojeni Oynau cTraTUCTHYHO 3HauynuMmu. Kputepiit dimepa 1iei mozeni
(F=16,55) 3na4Ho OnbImIMIA 32 po3paxyHKoBe 3HaueHHs F-kpurepito (F,,=10,26). Bi-
JITIOB1THO MU MOTJIM CTBEPJIXKYBAaTH, 1110 MOOYAOBAaHUN perpeciiHUM MOJTTHOM BHCOKO
sHauymmit (p<0,001), mpo 10 TaKOXK CBIAYMIN PE3yJbTaTU JUCIEPCITHOTO aHAII3Yy.

[TobynoBana Moienb Majia BUTJISA HACTYITHOTO JIIHIMHOTO PIBHSIHHS:

H1 = 0,018 + 0,0005 % ToBmMHY CKJIaJIKK Ha 3a/iHii moBepxHi ieda + 0,0013
X 00XBaT roMUIKH y HIKHIN yactuHi - 0,0003 x o6xBar Tamii - 0,0056 x mmpuny

enidiza mieqa + 0,0009 x mixkocThoBY BifcTanb - 0,0007 X mMUpUHY HUKHBOI ITIEIe-



130

nu + 0,0007 x ToBmMHY CKIaaku Ha )UBOTI + 0,0046 X mmpuny emidiza rnepeariii-

yst - 0,0006 X 06XBar 1ieya y HanmpyXeHOMY CTaHi

Binbmricte koedimieHTIB MO TUKPOTHYHOTO 1HIEKCY peoBa3orpaMu CTerHa
(H2H1) 6ymu noctoBipHMMU, 32 BUHATKOM IIMPUHHM emidi3a mieda Ta 00XBaTy KHCTI
(ta6u. E.5). Koediuient merepminarii R” Ha 80,9 % Bu3HauaB BapiaGeIbHICTh JAHOTO
peoBazorpadiuHoro mnokaszHuka. OCKUIbKM (pakTUYHE 3HA4YeHHs Kpurepiro Dimepa
oyno 11,25, mo 3HayHO OuNbIIEe 3a po3paxyHKoBe 3HaueHHs (9,60), moriau cTBEp-
JUKYBaTH, 10 PErpeciiHui JHIAHUNA MOJMIHOM BUCOKO 3Hauymui (p<0,001), mro

N1ATBEPAKYBAJIOCS pe3yJbTaTaMu JUCIEPCIITHOTO aHAII3Y.

H2H1 = -305,9 + 9,379 X o6xBar rojioBu - 8,662 X o0XBaT mepearuIivus y
HWKHIA yactuHl + 18,08 X mumpuny emidiza nepeammiyust + 2,478 X CKIaAKy Ha
cTerHi + 5,289 x mMe3oMopdHU KOMIOHEHT - 4,147 X HalOUTBITY IMPUHA TOJIOBH -
1,229 x obxBat Tamii + 4,398 X 00XBaT rOMUIKM y HUKH1M yacTuHi - 1,809 X cknaaky

Ha roMiin - 7,966 X mupuny emnidiza mieda - 2,394 x 06XBaT KUCTI

MIiHJIMBICTh CEPEIHbOI IMIBUAKOCTI IIBUAKOTO KPOBOHAMOBHEHHSI CTErHa
(H4A1) y 6opruiB me3omopdiB 00ymoBiieHa Ha 82,6 % KOMITIEKCOM COMAaTHYHUX Iapa-
MetpiB. [IpakTuHO BCi KOe(DiliEHTH AAHOrO PErpeciiHOrO MOJIHOMY Majld JOCTaT-
HbO BHCOKY JIOCTOBIPHICTh, 3@ BUHATKOM BUIbHOTO ujieHa (Tabn. E.6). Tak sik kpu-
tepint @imepa (14,21) OyB OimbIIUM 3a HOTO po3paxyHKoBe 3HaueHHs (9,27), BBaxa-
JU perpeciiHuil JHIMHUA MOoJiHOM BHCOKO 3HauymwmMm (p<0,001), mo migTBep-

JUKYBAJIOCS 1 Pe3yJIbTaTaMy IUCTIEPCIHHOTO aHaATI3y.

H4A1 = -0,066 + 0,009 x ToBHIMHY CKJIaJIKU Ha 3aJiHIi moBepxHI mieya - 0,01
x me3oMopduuit komnoneHt + 0,014 X o0xBat romMiIKy y HIKHIN gacTuHi - 0,032 X

HUpUHY auctaibHoro emidiza miaeda - 0,013 x oOxBar nmepeAruIiyus y HWKHIN 4a-
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ctuHi + 0,022 x HaiimeHnmry mupuny rojoBu + 0,011 x o6xBat ctonu - 0,003 X 06-

XBaT IPYJAHOI KIITKH Ha BAUXY - 0,002 X HaOUIBITY JOBKUHY TOJIOBH

BapiaGenpHICTh cepelHBOI MIBHUIKOCTI MOBUIBHOIO KPOBOHAIIOBHEHHS CTErHa
(H1H4A2) na 88,2 % 3ayiexaia BiJl CyMapHOTO BILTUBY 14 aHTPONOMETPHUYHHUX IT0-
Ka3HUKIB. [IpakTu4yHO BCl KOe(DIIIEHTH AAHOTO PErpeciiHOro MOJIHOMY Maju J10-
CTaTHbO BHMCOKY JIOCTOBIPHICTb, 32 BUHATKOM BuIbHOTO wieHa (Tabn. E.7). Tak sik
kputepii @imepa (14,21) OyB OinbImMM 3a HOro po3paxyHkoBe 3HadeHHs (9,27),
BBAXKAJIM PErpeciiiHuii JIIHIMHUI 10JIIHOM BHCOKO 3HauymuM (p<0,001), mro miaTBep-
JDKYBaJocs 1 pe3yibTaTaMy JUCIEPCIMHOTO aHamizy. Mojaens Majia BUTJISI HACTYII-

HOTO JIIHITHOTO PIBHSHHS:

H1H4A2 = -0,024 + 0,003 X TOBmIMHY CKJIaJK{A Ha 3aJHIA MOBEpPXHI IIeUa -
0,013 x mmpuny aucransHoro emidiza rieua + 0,008 x o6xsar cronu - 0,002% 06-
xBat Taiii + 0,002 x Bucoty nanbleBoi Touku -0,005 x oOXBart 1mjeya y HeHanpyxe-
HoMmy cTtadi + 0,006 X Haiimenmry mupuHy royioBu + 0,005 x 06XBaT roMiJKu y BepX-
Hili vactuni - 0,003 X momepeunuit HUXHBOTPYyHHUM miametp + 0,004 x oOxBar
IPYAHOL KJITKH Y cniokiiiHOMY cTaHi - 0,003 X nosxuny Tina - 0,002 x o0xBaT rpya-

HOT KJTiTKH Ha Bauxy + 0,003 X caritTajibHy AyTy roJIOBU

Yci koedillieHTH MOJICITI MMOKa3HUKA TOHYCY BeixX apTepiit crerna (AC) y Oopiiis
Me30MOp(iB MajiM BHUCOKHI CTymiHb BiporimHocti (tabm. E.8). Koedirient ne-
Tepminarii R Ha 88,6 % ampokcuMyBaB IaHy 3aiexHy 3Mminny. Tak sk F = 13,77 Bce
K OyB OUTbIIUM po3paxyHkoBoro 3HaueHHs (F kputnune 13,23), BBaxkanu perpeciii-
HUH JHIMHUN TOJaiHOM BUCOKO 3HauymmM (p<0,001), mo miaTBEepIKyBaIocs TaKoXK

pe3yJibTaTamMu JUCIIEPCIMHOTO aHai3y.

AC =30,69 + 1,018 x nmepenubo-3aHiil cepeAHLOTPYAHUHHUM TiameTp - 1,796

X mupuHy obnuuus +2,162 x ckinanky Ha rpyasax - 0,195 X BUCOTY majblieBoi TOUKU
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+ 5,028 x mmpuny emidiza mieda - 0,836 X ckiagky Ha KUBOTI - 2,794%X o0XxBar
kucti + 1,552 x 06xBat roMinku y HWKHINA yacTuHi + 0,344 X M’s130By Macy - 1,039 x
MOTIePEYHUN HIKHBOTPYAHUM miametp - 0,478 x oOxBat Taumii + 0,621 x obxBart 1uie-

4a y Hanpy)eHoMy ctaHi + 1,195 X HaliMeHIly ITMPUHY T'OJIOBU

BusznaueHno, 1m0 3MiHa MOKa3HUKAa TOHYCY apTepiil BEJIMKOTO JiaMeTpy CTErHa
(A1C) 3anexana Ha 60,1 % BiJg CyMapHOTO BILUTUBY aHTPOIIOMETPUYHUX TTapaMeTpiB
(tabn. E.9). IlepeBaxkHa OLIbIIiCTh KOSOIIEHTIB AaHOT MOJEN OyJIU CTaTHCTUIHO
3HAUYIIUMH, 32 BUHSITKOM BIJILHOTO 4JIEHA i 00XBaTy TOMUIKHM Y BEpXHINA TpeTHHI (1€
JlaHa 3aKOHOMIPHICTh MPOCTEXKYBAJIACS y BUIIISIAL TeHACHIT). DaKTUUHE 3HAUYCHHS
kputepito dimepa (7,29) Oinbiiie 3a kputuuHe (6,24), 1o 0yJ0 NIAIPYHTAM JJIsl TOTO,
mo0 BBaKaTH JaHUW perpeciiHuii moyHoM BHUCOKO 3HauymwmMm (p<0,001), o

HIATBEPAKYBAJIOCS 1 IUCTIEPCIMHUM aHalli3oM. Mojellb Majia BUTJISIA:

AlC = -12,11 + 4,738 x mmpuny enidiza mieda - 0,272 X 06XBaT TOMIJIKU Yy
BepxHiil yacTuni + 0,820 X TOBIIMHY CKJIaAKU Ha rpyAsx - 0,561 x ToBuMHy cKiaj-
KM Ha )XUBOTI + 0,599 X ToBmIMHY CcKIaaKu mif jgomaTkoro - 0,319 X ToBImIMHY CKI1ajI-

KM Ha cTerHi - 0,785 X mmpuny emnidiza cTerHa

[Toka3HHUK TOHYCY apTepiii cepemHboro ta maioro jaiamerpy crerHa (A2C) y
OOpIIiB ME30MOP(PHOT0 COMATOTUITY MaB 3aJI€KHICTh BiJ] CyMapHOTO KOMILUIEKCY aH-
TPOIOMETPUYHUX MMOKA3HHUKIB, 110 BKJIOYEHI J0 momiHomy, Ha 71,6 % (tabn. E.10).
KoeditieHTn He3aneKHUX 3MIHHUX L€l MOJeN OyJiu JOCTOBIPHUMH, 332 BHHSTKOM
BUTRHOTO 4jieHa Ta mupuHU miedeit. Kputepiit ®imepa 1iei mogem (F=10,43) Oys
3HAYHO OLIBILUM 32 PO3paxyHKoBe 3HaueHHs F-kpurepito (F,=7,29). BianosinHo mu
MOTJIM CTBEPKYBATH, IO MOOYI0OBaHUH perpeciiHuii momnoM 3Hauymmii (p<0,001),
Ipo L0 TAKOX CBIAYMIIM pe3yibTaTd aucnepciiiHoro anamsy. [loOynoBana mozenb

MaJjia BUTJIS]T HACTYITHOTO JITHIHOTO PIBHSIHHS:
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A2C = 15,71+ 0,977 X mepeaHbo-3aJHIN CepeIHBOIPYIHUHHUN TiaMeTp -
1,822 x o6xBat kucTi + 0,854 x 00XBaT rOMUIKH Y HUKHIHM yacTuHi - 0,851 mmpuny
ob0mmyust + 0,116 x o0xBat crerna - 0,501 X monepeyHuit HIXKHBOTPYIHUHN AlameTp +

0,288 X mmpuny 1ieyen

Binbmricte koedirieHTiB MOJIENi MOKa3HUKA CITIBBIIHOIIICHHS TOHYCIB apTepii

crera (A1A2) y GopiiiB me3omopdiB Oyim He moctoBipauME (Tadir. E.11). Koedimi-
. e 2 o . . . . . .

eHT AetepmiHaiii R” Ha 56,1 % BHU3HAYaB MIHJMBICTH JAHOI 3aJI€KHOI 3MIHHOI. Tak

gk (akTuHe 3HaA4eHHS F craHoBuio 6,39, mo Oyno HE3HAYHO OLIBIIUM PO3paxyH-

koBoro (F xputnune — 6,30), Bce )k MU MaJlM MIJCTaBU BBAXKATU PETrPECIiHUM JIIHIM-

HUHN T0JIIHOM BUCOKO 3HauymuM (p<0,001), mo miaTBepaKyBagocs 1 IucrnepciiHuM

aHaJII30M. MOI[GJ'II) MaJia BUI'JISA piBHHHHHI

Al1A2 = 131,0 - 3,094 x mixrpeOeHeBy BiACTaHb - 8,522 X 00XBaT TOMIJIKH Y
BepxHIi yacTuHi + 2,046 X 00XBaT CTEroH - 2,927 X BUCOTY JTOOKOBOI TOUKHU + 5,987

X 00XBaT KUCTI

Hamu Bu3HauyeHo, 10 8 MOKa3HUKIB NepuepuyHOl TeMOJUHAMIKH TOMIJIKH B
OopiiB 3 Me30MOP(HHUM COMATOTHIIOM NEPEBAKHO 3aJIEKAIU Bl CyMapHOTO KOM-
IJIEKCY COMaTUYHUX O3HaK. BapiaOenbHICTH TPHUBANOCTI peorpadiyHoi XBWII Ha
36,7 %, yacy MIBHIKOTO KpPOBOHAmoBHEHHs Ha 41,5 %, aMIUlTyau I1HIU3YpPU Ha
41,1 %, moka3HHMKa TOHYCY BCiX aprepiit Ha 43,1 %, Moka3HUKa TOHYCY apTepiil Be-
aukoro niametpy Ha 49,9 % oOyMoBIieHa TaHUMU XapaKTePUCTUKAMU, TOMY JJIS HUX
MaTEMaTUYHOTO MOJIEITIOBAHHS MM He TpoBoauian. Kpim Toro, HamMu BCTaHOBJICHO,
10 Yac HU3X1AHOi yacTuHU peorpamu Ha 51,7 %, amruiiTya AiacTOMIYHOT XBUIIl HA
58,8 %, aiacroniuHuil iHAEKC Ha 57,9 % BU3HAYAINMCS CyMapHUM KOMILIEKCOM Mapa-
METpiB 30BHINIHLOT OY/IOBU TiJIa, ajie 3a Pe3yJbTaTaMH PErpeciiHOro aHai3y Oysio
BCTAHOBJICHO, 0 (haKTUUYHE 3HAYCHHS Kputepiro dimepa JaHUX MOKA3HUKIB OYJI0

MEHIIUM 32 PO3PaXyHKOBY KPUTUYHY BeJIW4YuHY F-Kkpurtepito, a TakoX OUIBIIICTb
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Koe(iIlieHTIB, [0 BU3HAYAJIM BapiaOCNbHICTh JaHUX TeMOJAWHAMIYHMX IMOKA3HHKIB,
Oynu He AocToBipHUMHU. ToMy AJsl TaHUX peoBazorpadiyHUX MOKa3HUKIB MU TEX HE
IPOBOAMIIN MaTeMAaTUYHE MOCIIIOBAHHS.

Benuuuna 6a3oBoro iMmnenancy Ha romutl (Z) Ha 91,9 % BuzHauanacs KoM-
IUIEKCHUM BIUTMBOM 13 aHTPOMOMETPUYHMX PO3MIpIB TiNa, sIKi 1 OyNIu BiJHECEH! A0
JaHOi MOojesIi, TOMY 1[0 BOHH BCI MajM JOCTOBipHI kKoedimientu (tadm. E.12). Kpu-
Tepin @imepa uiei moxaeni (F = 17,06) Ouibmmii 3a po3paxyHKOBE 3HaueHHs F-
xpurepiro (F, = 14,21). Tomy BBaXkanu noOyI0BaHUI PErPECINHUN MTOJIHOM BUCOKO

sHauymuM (p<0,001). Moaens Mana BUTIISA JIIHIHHOTO PIBHSIHHS:

Z = 88,06 - 2,767 X caritanpHy ayry + 6,244 X TOBUIMHY CKJIaJIKK Ha 3a/IHIH
noBepxHi mieya + 11,71 % exromopdHuit koMrnoHeHT + 3,713 X MIKOCTHOBY
BiicTaHb + 6,268 X 00XBaT Imjieya y Hampy>keHoMmy cTaHl - 8,102 X oOXBaT nepen-
TUTiY4s y BEPXHiK yacTuHi - 3,629 X nonepeyHuil HIXKHBOTPYIHUHN giameTp + 2,535 %
nonepeyHuil cepeHborpy il giametp + 5,185 X o6xBat cromnu - 3,686 X TOBUIUHY
ckinagku Ha rpyasx - 1,109 x obxBar rpynHoi kmiTku Ha Bauxy - 0,934 X Bucoty

najabIeBO1 TOUKH - 6,974 X mmpuny emidiza crerHa

Hamu BcTaHOBICHO, IO Yac BUCXIAHOI YaCTMHU peoBa3orpaMu romiaku (A)
OyB 3aJIC)KHUM BiJ CYMapHOTO KOMIUIEKCY AaHTPONOMETPUYHUX ITOKA3HHKIB, IO
BKJIIOYEHI 710 osniHOMY, Ha 97,2 % (taba. E.13). Vci koedillieHTH He3ale)KHUX 3MiH-
HUX 111€i Moneni moctoBipHi. F kpurepiii dimepa cknanas 29,14, mo Oyio 3HAYHO
OlnpIIMM 3a Horo pospaxyHkose 3HadeHHA (F, = 19,16). BingnosigHo, Mu Moriau
CTBEp/KYBaTH, 10 TOOYJAOBAHHWM pPErpeciiHuii TOJIHOM BHUCOKO 3HAYYIIUN
(p<0,001), o Takox MiATBEPKYBaJIOCs nucriepciianM aHamizom. [loGynoBana mo-

JISIIb> MaJjia BUTJISI;

A =0,173 - 0,004 x obxBat Tanii + 0,004 % caritaneny ayry + 0,003 X ToBIIU-

HYy CKJIaJiku Ha O60ky - 0,006 x ToBmIMHY cKkiaaku Ha xkuBOTI + 0,004 X o0xBat cTOMM
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+ 0,005 % toBmmHY ckiaaku Ha rpyasx + 0,014 x kictkoBa maca - 0,005 x BHCOTY
HaArpyAHUHHOI Touku + 0,004 x Bucoty akpomianbHoi Touku + 0,005 x o0xBaT ro-
MUIKK y HIDKHINA gactudi + 0,007 x 00xBaT nepeamuniyds y HIKHIN yactudi - 0,025 X
mupuny emnidiza nepeamaiyds - 0,006 x o6xsar kucti - 0,003 X MUPUHY HIHKHBOT

mienenu - 0,007 x mmpuny emnigiza rOMUIKH

BapiaOenpHICTh Yacy MOBUIBHOIO KPOBOHAIIOBHEHHS PEOBA30rpamMu TOMUIKH
(A2) y 6opruiB me3omopdiB Ha 82,2 % ampokcuMyBasiacsi CyMapHUM KOMILJIEKCOM
PO3MipiB Tisa, 1o Oyau BKIOYEHi 0 nojiHomy (tabin. E.14). Vci koediienTn He3a-
JSKHUX 3MIHHUX L1€i Mozaeni Oynu noctoBipuumu. Kpurepiit ®@imepa (F = 12,23)
OyB OLIBIIMM 3a po3paxyHKoBe 3HadeHHs (F, = 8,87). BignosinHo, My Manu miacra-
BHM BBa)XaTH IMMOOYIOBaHUMN perpeciiHuii moJiiHOM BHUCOKO 3HauymuMm (p<0,001), 1o

TaKOX MIATBEPAKYBAJIOCS pe3ybTaTaMu AUCIEPCIHOTO aHAII3Y.

A2 =-0,157 + 0,005 x maibinpury mupuHy rojioBu - 0,002 X TOBIIMHY CKJIaJI-
ku Ha Tpyasx + 0,003 x caritaneny ayry - 0,004 x ooxsat mmi + 0,023 X mmpuny
emidiza nepenmaivyug - 0,008 x mupuny emnidiza meda + 0,002 X akpoMiaTbHOTO
niameTpy - 0,003 X mupuny HuxkHBOI menenu - 0,003 x ooxsat kucti + 0,001 X BU-

COTY HAAIPYJAHUHHOI TOYKHU

Vi koediieHTH MO aMILUTITY U CUCTOJIYHOT XBUJII PEOBa30TPaMu TOMIJIKU
(H1) y 6opiiiB Me30MOpP(hHOTO COMATOTHITY OYJIM CTATUCTHYHO 3HAYYIIUMHU Ta 3aje-
YaJIM Bl CyMapHOIO BIUIMBY MapaMeTpiB 30BHIMIHBOT OynoBu Tita Ha 79,4 % (Tabu.
E.15). Kputepiit ®imepa 1iei mogemi (F = 15,39) maiike BaBivi O1bIui 3a oro po-
3paxyHkoBe 3HadeHHs (F, = 7,28). Tomy noOynoBaHuil perpeciiiHuii MOJiHOM BUCO-
ko 3Hauymui (p<0,001), 110 TaKOX MIATBEPKYBATIOCS pe3yJbTaTaMu AUCTIEPCIHHO-

ro ananizy. [loGynoBana Mojesnb Maja BUIIISIT PIBHSHHS:
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H1 = 0,082 - 0,001 x akpomianbHoro aiamerpy +0,003 X TOBIIMHY CKJIaIKH Ha
romimi - 0,001 x o6xsat tamii + 0,002 X BucoTy akpomianbHOi Touku - 0,004 X 06-

xBaT crond - 0,002 x caritaiabHy AyTY

VYci koedillieHTH MOJIel CepeaHbOl MIBUAKOCTI MBUIKOTO KPOBOHATIOBHEHHS
rominku (H4Al) Oynu cratuctuuHo 3HauymuMu (tabdn. E.16). Koedimient ne-
tepminanii R® Ha 68,5 % Bu3HauaB naHy 3MiHHy. F = 8,69, mo 6y10 GiIbLIHM po-
3paxyHkoBoro 3HaueHHs (F kputuune 7,28), TOMy BBaKaJld perpeciiHuil JIHIAHUAN
MOJIIHOM CTaTUCTUYHO 3HauymuM (p<0,001), mro miarBeppKyBasiocsi pe3yiabTaTaMu

JUCHIepCiitHOro aHaii3y Ta rpe0eHeBoi perpecii. Mozenb Mana BUTIISIL PIBHSHHS:

H4Al = 0,853 - 0,021 x cknanky Ha rpyasx +0,017 x ckiaaaky Ha TOMUIII +
0,004 x Bucoty BepTitororoi Touku - 0,018 X caritansHy ayry + 0,006 x Bucoty

najblieBO1 TOUKU

Bci koeditienTu Moaeni cepeHbol MBUIKOCTI TOBUTBHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS
rominku (H1H4A2) y GopiiiB Mme3oMopdiB Malid TOCTaTHHO BUCOKY JOCTOBIPHICTH 1
3aJieXany Bl KOHCTHTYLIOHAJIbHUX XapakTepucTuk Ha 68,1 % (tabn. E.17). Kpu-
tepiit dimepa B nanomy Bumaaky 0y 10,34, mo 3HauHO OLIbIIE PO3PaAXyHKOBOTO
3HaueHHa (F kputnune 6,29), TOMy MM MOIJIM BBa)KaTW PErpeciiiHUil JHIAHUN
MOJIIHOM CTaTUCTUYHO 3HauymuM (p<0,001), mo miarBepIKyBajiocsi pe3yjbTaTaMu
JTUCTIEPCIHOTO aHamizy Ta TpebeHeBoi perpecii. Mojaenp Mana BUTJIS] HACTYITHOTO

PIBHSIHHSL:

H1H4A2 = 0,915 - 0,023 x me3omopdumii kommoHeHT - 0,018 X caritanpHy
ayry + 0,017 x toBmuHy ckiaaaky Ha romuii + 0,006 X BUCOTY akpoMialdbHOI TOUKU

- 0,009 x akpomianbpHHil miametp - 0,019 x obxBat cronu
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VY GopuiB mezomopdiB Bci 14 koedilieHTIB MOJIeN MMOKa3HUKA TOHYCY apTepii
cepeIHbOTO Ta Mayioro jgiametpiB romisiku (A2C) Oymu nocroBipaumu (Tadur. E.18).
Koedirient nerepminanii R” na 92,9 % BH3HAYAB JOMYCTHMY AaHY 3aIEKHY 3MiHHY.
Ha ocHoBi Toro, mo kputepiii ®imepa (17,56) OyB OiabIIMM PO3PaxyHKOBOI'O 3Ha-
yeHHs (F xputnune 15,2), MU 3 BIEBHEHICTIO MOTJIM CTBEP/KYBaTH PO Te, IO pe-
IpeciiHui JIHIHHUNA TOJIIHOM BHCOKO 3Hauymui (p<0,001), mo maTrBepaKyBaiocs
TaKoX pe3ynbTaTaMu aucnepciiHoro anamizy (p<0,001). Mogens mana BUTISL

PIBHSIHHSL:

A2C = 14,79 + 0,618 x Haiibinbury mHUpUHY ToJ0BH - 1,312 X engpoMopHMii
koMrioHeHT - 0,399 x ob6xBar kucti + 0,539 x 00xBar mjeya y HeHaNnpy>XKeHOMY CTaH1
- 0,197 x obxBaT rpyAHOT KIITKK Ha BAUXY + 17,07 X 1oy moBepxHi Tia - 0,225 X
oOxBatr rpyaHoi kmtku Ha Buauxy + 1,005 X mmpuny emidiza romuiku + 0,381 X
TOBIIMHY CKJIaAKU Ha mepenruiiyyi - 0,336 x MiKOCTHOBY BijicTtanb + (0,222 X mome-
PEUYHMI HUKHBOTPYAHUM fiametp - 2,154 X mumpuny enidiza nepenmiigus - 0,053 x

oOxBart crerna - 0,651 X ekToMOpGHUN KOMIIOHEHT

binbmiicte koe(ilieHTIB MOJENI MOKa3HUKA CIIBBIIHOIIEHHS TOHYCIB apTepii
rominiku (ALA2) y Gopitie Me3oMopdiB OyJIH CTATHCTUYHO 3HAYYIIUMH, 32 BUHATKOM
IIMPUHHA TUCTaJIbHOrO emigiza ruieda Ta 00XBaTy TOMUIKM B HUXKHIN TpeTHHi (TalJ.
E.19). Koedimient aerepminanii R® Ha 62,3 % 0GyMOBIIOBAaB MiHIMBICTh TaHOI 3a-
nexHoi 3MiHHOI. Ockiibku (aktuuHe 3HadeHHs F cranoBumo 8,27, mo Oyno Oiib-
muM po3paxyHkoBoro (F kputuune — 5,56), MU BBa)Kalu perpeciiHuil miHIAHUN
MOJIIHOM BHCOKO 3HauymmM (p<0,001), mo miaTBepIKyBaiocs 1 JUCIEPCIHHUM

aHAJI30M.

Al1A2 =287,1 + 15,29 x cknanky Ha rpyasax - 3,054 x ob6xBat Tamii - 5,365 X

HaWOUIBIIY MIKUPUHY ToJIOBU - 5,075 X mupuHy 1uiedend + 6,278 X MHUPUHY HUKHBOI
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mieneny + 17,94 x mumpuny emidiza mieda - 3,380 X HalOUIbITY JOBXUHY TOJOBH +
4,675 x 00XBaT rOMUIKH Y HIDKHIA YaCTHHI

Hamu BcTaHOBNEHO, 10 y JIETKOATJIETIB Me30MOpP(HOTro TUIy OyIOBU Tijia
14 peoBazorpadiyHUX MapaMeTpiB CTErHa 3aJIeKaIM BiJl KOMIUIEKCHOTO BIUIUBY KOH-
CTUTYIIIOHAJIbHUX XapaKTePUCTHK opraHizmy Ounbine HiX Ha 50 %, TOMy mIsi HUX
noOyayBaJid MOJEI JUIsi BCTAHOBJICHHS HAJEKHUX 3HAYEHb JaHUX TMapameTpiB Ie-
pudepuunoi remoanHamiku. Ha BapiaOenpHICTh IHIIMX MOKa3HUKIB CTErHa HAMH
BCTAHOBJICHO JOCTOBIPHMI BIUIMB aHTPOMO-COMATOTHIOJOTIYHUX CKIAJOBHUX, aje
TOYHICTh OMKCY JIaHUX O3HaK OyJjia HeBHCOKa (aMIUTTyAa 1HIU3ypu — 49,3 %, TUKpo-
TUYHUHA iH7IeKkC — 36,7 %, miactomiunuii iHAekc — 42,9 %, mMoKa3HUK TOHYCY apTepii
cepenHboro Ta Majoro aiamerpy — 49,1 %).

[lepeBaskHa OLIBIIICTH KOEDILIEHTIB MO 0a30BOro iMmeaancy (Z) y JIerko-
aTyIeTiB Me30MOP(IB CTATUCTUYHO 3HAUYLIl, 3a BHUHATKOM HIMPUHHU JUCTAIBHOIO
emidiza mepearmivust (tabm. XK.1). Koedimient nerepminarii R* ua 70,1 % Bu3nauas
JOMYCTUMO 3aJIeKHY 3MIHHY. bazyrounck Ha ToMy, mo F = 10,16 Oinbiie po3paxyH-
koBoro 3HaueHHs (F kputuuHe mopiBHIOBaO 9,39), MM MOTJM CTBEPJKYBaTH, IO
perpeciiHuii JIHIMHUA MOJIHOM BHCOKO 3HAYYIIUH, IO MiITBEPHKYBAJIOCS PE3YIIb-

TaTaMu gucnepciitHoro anamszy (p<0,001). Moaenb Mana BUTIISIA:

Z =24,56 + 0,730 X TOBUIMHY CKJaAKUd HA OOKy - 3,922 X mupuny emidiza
meya - 1,045 X o0xBat roMiuiku y HIKHiM gactuH1 + 1,014 X o6xBar kucti + 1,262 X
ekromopuamMii komnoneHt + (0,232 X obxBar creron - 0,594 x mmpuny 1uieuen +

0,121 x Bucoty BepTitoroBoi Touku + 1,590 x mmpuny emnidiza nepeanaiqus

Bci xoedinientn Moaeni tpuBaiocti peorpadiunoi xBwim Ha crerHi (C) mo-
cToBipHi. Mipa sikocTi miaronku nganoi mozemi (R”) o6yma 80,8 % (tabn. K.2). Pe-
IpecifHuil JHIWHUNA TIOJIIHOM MaB BHUCOKY CTYMiHb goctoBipHocTi (p<0,001), mo

MIATBEPKYBAJIOCS TAKOX pE3ysbTaTaMH JucIiepciiHoro aHamizy. Ha ocHoBi Toro,
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mo kputepiit dimepa (15,33) OyB 3HAUHO OUIBIIMM PO3PAXYHKOBOTO 3HAYCHHSI

(9,35), MU 3 BIIEBHEHICTIO MOTJIU CTBEP/KYBaTH MPO 3HAUYIIICTh JAHOTO PIBHSHHS:

C =5,442 - 0,019 x obxBar rpyaHoi kiiTku Ha Bauxy + 0,030 x o6xBar roJjo-
BU - 0,066 x o6xBaT roMinku y BepxHiid yactuni + 0,022 X macy Tina - 0,038 x 06-
XBaT Mepearuiyys y HwkHid gactuni - 0,021 X BucoTy manblieBoi Touku - 0,069 x
MDKBEpTIIOroBy BifcTanb + 0,035 X 00xBaT roMiaku y HKHIM yactudi + 0,043 X
cepenHborpyaAHuHHUN qiametp -0,016 x cknanky Ha romimui - 0,031 x mumpuny me-

yeit + 0,007 x o6xBar creros - 0,059 X ektoMmophHUI KOMIIOHEHT

Hamu BusiBiI€HO, 1110 BEIMYMHA Yacy BUCXIJIHOI YACTUHU PEOBA30TPAMU CTETHA
(A) y nerkoatsetiB Me3oMOp(hiB Masia 3aJIeKHICTh BiJl CYMapHOTO KOMITJIEKCY KOHCTH-
TYLIOHAJIBHUX XapaKTEPHUCTHK, 110 BKIIOYEHI 10 MOJiHOMY, Ha 65,9 % (1a6n.3.3).
binbmricTe KoedIIEHTIB HE3aleKHUX 3MIHHHMX IIi€l MOl Malld BHUCOKY J0O-
CTOBIPHICTb, 3@ BUHSTKOM BUIBHOTO WieHa Ta 00xBaTy kucti. Kpurepiit dimepa wiei
mozeni (F = 11,32) Oinbimii 3a po3paxyHnkose 3HaueHHs F-kpurepito (Fy, = 7,41).
BiamoBigHo, MU BBaXKkasid, IO MOOYIOBaHUN pEerpeciiHUil MOJIHOM BHCOKO 3Hady-
it (p<0,001), mo Takoxx MIATBEPIXKYBAJIOCS 1 pe3ylbTaTaMU AMCHEPCIMHOIO

anamizy (p<0,001). [ToOymoBaHa Moie)Ib MaJia BUTJIS JTIHIHHOTO PIBHSHHS:

A =-0,195 + 0,01 x cknaaky Ha nepeaHid moBepxHi wieda - 0,005 x ob6xBar
rpyaHoi kimitku Ha Bauxy + 0,017 x o6xBat cronu - 0,019 X mmpuny obmuuys +

0,01 x o6xBat rosoBu + 0,105 X monry mopepxHi Tuia - 0,008 x 06XBaT KUCTI

[TepeBaxkHa OUTBITICTH KOSDIIIEHTIB MOJIET Yacy HU3XIJHOI YACTUHU PEOBA30-
rpamu crerHa (B) Oysid CTaTUCTUYHO 3HAYYIIMMHM, 32 BUHSTKOM 00XBaTy rojioBH, Ie-
PEeIHbO-33HBOTO CEPEIHBOTPYIHUHHOTO Jl1aMeTpy Ta OOXBaTy TOMIUIKM B HUXKHIH
YaCTHHI, JIe¢ BIUIMB JaHUX MPEAUKTOPIB CIIOCTEpIraBCcs y BUIIISAL TeHACHIT (Tabil.

K.4). Koebiuient nerepminamii R? Ha 68,6 % ampoKCHMyBaB JaHy JOMYCTHMO 3a-
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nexHy 3MiHHY. Ha ocHoBi Toro, mo F = 11,37 3HauHO GlblIe pO3paxyHKOBOTO 3HA-
yenHs1 (F xkputuune mopiBHIOBaio 7,34), Maiu MIATPYHTS CTBEP/KYBaTH, IO pe-
rpeciiHui JHIHHUN MOMIHOM BHCOKO 3Hauymui (p<0,001), mpo mo cBiguuB 1 pe-

3yJAbTaT IUCTIEPCIMHOTO aHaNi3y. Mojienb Maa BUTIS] HACTYITHOTO PIBHSHHSL:

B = 3,878 - 0,027 x cknmanky Ha 3aaHii moBepxHi miedya - 0,047 x oO6xBar
roMuIKu y BepxHid yactuHl + 0,023 x o6xBar ronosu - 0,015 x obxBar rpyaHoi
KIITKH Ha Bauxy + 0,018 x macy tuna - 0,048 x 00xBar nepeAmyys y HUKHINA Ya-
ctuHi - 0,015 x Bucoty nanbieBoi Touku - 0,037 x MixkBepTiatorony Bijctans - 0,029
X TOBIIMHY CKJaJKU Ha mepeaHid nmoeepxHi mieya + 0,019 x nmepegnpo-3aaHii ce-

penHborpyaHuHHUR giametp + 0,025 X 00XBaT TOMIIKY y HUKHIA YaCTHUHI

BapiaOenpHicTh Yacy MIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS peoBazorpamu crerha (Al)
y JIETKOATJIETIB Me30MOp(DiB 3aiekara Bii CyMapHOTO BIUTUBY KOHCTHTYIIIOHAJIBHUX Xa-
pPaKTepUCTUK opraHizMy Ha 68,6 % (tabus. XK.5). buteiiicts koedimieHTiB Mojaemi Oynu
JIOCTOBIPHUMH, 32 BUHATKOM >KMPOBOi MacH TiJ1a, TOBIIMHY CKJIAJIKM HAa TOMIJIIII Ta BU-
cotu HaArpyaHuHHOI Touku. Kpurepiit ®imepa 1iei moaeni (F = 10,38) Oinpmuii 3a
pospaxyHkose 3HaueHHs (Fy, = 8,28). ToMy Maiu Bcl mifCTaBU BBaKaTH perpeciii-

HUH HOoJIHOM BHUCOKO 3HauyImM (p<<0,001). Moenp Maia BUTIISA:
Yy ,

Al =-0,354 + 0,015 x o6xBar cromnu - 0,004 x 06XBaT IrpyAHOT KJIITKH HA BIHU-
xy + 0,012 x o6xBat romoBu - 0,009 x mmpuny obmuaus + 0,006 x KupoBy macy
tina - 0,007 x ToBmMHY ckiaaaku Ha cTerdi + 0,008 X TOBIIMHY CKJIaJIKU HA TOMIJIII -
0,015 x mainbOinpmy mumpuHa rojou -0,005 X oOXBaT mepearuniuys y BEpXHIH da-

ctuni + 0,001 X BUCOTY HaATPYTHUHHOI TOUKH

BcranoBneno, mo mipa miArOHKA MOJIE 4acy MOBUTLHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS
peoBazorpamu cterHa (A2) Oyna y mexax 62,1 %. BinbiicTh Koedilli€HTIB He3aIeK-

HUX 3MIHHHMX IIi€l MoJieil OyJM CTaTUCTUYHO 3HAYYIIMMH, 32 BUHSATKOM BUIBHOTO
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YJIeHa Ta BUCOTH BepTIOroBoi Touyku (Ttadin. XK.6). Buxoasuu 13 Toro, mo F = 9,39
Oinbie pozpaxyHkoBoro 3HadeHHs (F xputuune O6ymno 7,10), MOTSIM CTBEpIKYBaTH,
IO perpeciiHuil JHIMHUIA MOJIHOM BHCOKO 3HAUYIIHMH, 10 MiATBEPIKYBaIOCS pe-

3yJpTaTaMu aucnepciiinoro anamszy (p<0,001). Mojaens Mana BUTIIS;

A2 = 0,106 + 0,018 x me3omopduuii kommnoneHt + 0,006 x nepeaHLO-3aaHIN
cepenHborpyaAHuHHUN niametp - 0,007 x mumpuny miedeit + 0,011 x cknanky Ha ne-
peamniyui + 0,001 x o6xBat cteron - 0,006 x sxupoBy macy tina + 0,003 X cknagaky

Ha kuBOTI - 0,015 X mupuny emidiza mieya + 0,001 X BUCOTY BEPTIIOrOBOT TOUKH

Vi koedimieHTH MO aMIUTITYId CUCTOJIIYHOI XBUJII PEOBa30rpaMu CTErHa
(H1) y mnerxoarneriB Me3oMop(diB Majld BHCOKY JOCTOBipHICTH (Tadm. JK.7).
Koediuient nerepminariii R® Ha 86,3 % 00yMOBIIIOBAB JIOITYCTUMO 3aJICKHY 3MIHHY.
®daktuyne 3HaueHHs kputepito Dimepa (F = 17,31) Oyno OinbImM 3a po3paxyHKOBE
(F xputnune 11,48). Bpaxkanu perpeciiHuil JiHIHHUN MOJIHOM BUCOKO 3HAYYLIUM
(p<0,001), mpo 1m0 CBIAYMJIM 1 pe3yJbTaTH AMCHEpCIiiHOrO aHamizy. Mogens mana

BUTJISA]T JTIHIHHOTO PIBHSHHS:

H1 = 0,040 - 0,0003 % o6xBat cterna - 0,0006 X mixkocThoBY BizacTtanb + 0,005
X mmpuny emnidiza nepeamnyys + 0,002 x ekromopduuii komnoneHt + 0,0004 x 00-
XBaT TPYAHOL KJIITKU y crokiitHoMmy ctaHi - 0,0003 X BHCOTY akpoMialbHOI TOUKH -
0,001 x mmpuny mieueit + 0,002 x o6xBat kucti + 0,001 X Bucoty 100KOBOi TOUKH -
0,001 x o0xBat romuiku y HUKHINA yacTuHi + 0,0004 x ckimanky Ha *kuBoTi - 0,002 X
mpuny emnidiza mieda + 0,0005 X o6xBaT roMiiku y BepxHii yacturi + 0,0003 x

HalOUTbITY AOBXKUHY rojioBH - 0,001 X HallMeHIy IIUPUHY TOJIOBU

MiHIMBICT aMIUTITyIM J1acTONIYHOT XBWUJI peoBazorpamu crerHa (H3) nHa
70,6 % oOymoBmIOBanacs BIUIMBOM TapaMeTpiB 30BHIIIHBOI OynoBu Tina. Bci

koedimienTy 1anoi Mmojaeni 6ynu gocroBipauMu. Ockibku, F = 11,37, mo 6inbiie po-
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3paxyHkoBoro 3HaueHHs (F xputuune popisaioBano 8.07), MOTJIM CTBEPKYBATH, 110
perpeciiiHuii JiHIMHUA MONIHOM BUCOKO 3Hauymuil (p<0,001), mo miarBepaKyBaio-

csl pe3yJbTaTaMu auctepciitnoro anamsy (p<0,001) (tadm. XK.8).

H3 = 0,018 - 0,001 x matimenmry mmpuny rojoBu - 0,0003 X mepenHbo-3aaHIN
cepeaborpyaHuHHuM aiameTp + 0,002 X mumpuny emnidiza romiaku - 0,001 x me3o-
MopdHuil komrnoHeHT + 0,004 x mupuny enidiza nepeamnyus + 0,0001 x Bucoty
BepTitoroBoi Touku - 0,0006 % mmpuny mieuerd + 0,0006 x mupuHy 00IMYYs +

0,0002 x cknmaaky Ha xxkuBoti + 0,0001 % o6xBat taiii - 0,0003 x KicTKOBY Macy Tiia

VYeci xoedilieHTH MOEI aMILUTITYAN HIBUAKOTO KPOBOHATIOBHEHHS PEOBA30rpa-
mu crerua (H4) mocrosipui (tabm. XK.9). Koediuient nerepminauii R® Ha 67,6 %
BHU3HauaB BapiaOeiabHICTh JaHoi 3MiHHOI. Ockuibku, F = 10,38 Ouibiiie po3paxyHKO-
Boro 3HaueHHs (F kputnune Oyno 7,93), BBakayiu perpeciiHuil JNiHIHHUNA TOJITHOM
ctatucTuyHo 3HauymuM (p<0,001), mo miaTBep/KyBalocs pe3yiabTaTaMH JIHC-

nepciiiHoro aHamizy. Mozenb Maljia BUTJISA HACTYITHOTO JIIHITHOTO PIBHSIHHSL:

H4 = 0,017 - 0,0002 x cepenuporpyaauHHuM niametp - 0,001 X Me3omopdHMit
koMrioHeHT - 0,001 x Haitbinpmry mupuHy rojosu - 0,0005 X mupuHY HIKHBOT TIie-
aenu + 0,0004 x obxBat nepeamiivus y HuxkHIA yactudi - 0,0002 x obxBar crerna +

0,0007 x mmpuny emnidiza ctera + 0,0002 X ckiaaky Ha CTETHI

BennunHa cepenHboi MBUAKOCTI MIBUIKOTO KpoBOHaNoBHEHHs crerHa (H4AL)
y JIETKOATJIeTiB Me30Mop(iB oOymoBieHa Ha 61,4 % BIJIMBOM KOHCTUTYIIOHAJIBHUX T1a-
pameTpiB opraizmy (Tabs. XK.10). binbmiicts KoedilieHTIB HE3aNEKHUX 3MIHHHUX IT1€]
MoelTi OyJIM CTaTUCTHYHO 3HAYYIIMMH, 32 BUHATKOM OOXBaTy CTerHa. Buxomsuu 3
Toro, mo F = 9,39 Ginbire po3paxyHKoBOro 3HaueHHs (6,89), MOTIM CTBEpIKYBaTH,
[0 perpeciiHuil JHIAHUM TMOJIHOM BHCOKO 3HAYYIIUM, MPO IO CBIIYKB 1 JMC-

nepciiiauii anamiz (p<0,001). Moaenb Mana BUTIISIT PIBHSHHS:
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H4A1 = 0,380 - 0,009 x mixocthoBy Biactanb + 0,013 x ooxBat kucti - 0,014
x Mezomophuuii komrnoneHT + 0,005 x mixrpedbeneBy Biacrtanb - 0,010 x oOxBaT
cronu + 0,008 x mmpuny o6auyus - 0,006 x o6xBat rososu + 0,001 x o6xBar rpya-

HOi KiIiTKH Ha Bauxy - 0,001 x oOxBaT crerHa

[TepeBaxkHa OUIBIIICTh KOS(DILIIEHTIB MOJIENI CEPEIHBOI MIBUAKOCTI MOBLILHOTO
KPOBOHAIMOBHEHHS peoBazorpamu cterHa (H1H4A2) Oynu cTaTUCTUYHO 3HAYYIIIMH,
32 BUHSTKOM aKpOMIAJBHOTO J[IaMETpy, JI€ XapaKTep BIUIUBY MPOCTEKYBaBCS y BU-
sl tenaeHuii (p = 0,058). Koedimient gerepminaiii R® Ha 58,3 % BH3HAuaB
BapiabenbHICTh AaHoi 3MiHHOI (Tabn. XK. 11). Ockinbku, F = 8,4, mo Oiibiie 3a po-
3paxyHkoBe 3HaueHHs (F, = 7,0), BBaxkanu perpeciiHuil JiHIHHUN IOIIHOM BHCOKO

3HauymuM (p<0,001). Moaens Mana BUTIISA JIIHIHHOTO PIBHSIHHS:

H1H4A2 = 0,142 - 0,001 x Bucoty mamnbiieBoi Touku - 0,005 X MiKOCTHOBY
Bijctadb - 0,008 x mezomopduuii komnonent + 0,007 x o6xsar kucti + 0,004 X
MDKrpeOeHeBy BiacTanb - 0,003 x o0xBaT roMuiku y HKHIN yactuni + 0,004 X mru-

puny 06smyus - 0,002 X mmpuny mieyen

Koediuient nerepminarii R? Ha 69,9 % BH3HAYaB 3MIHY TOKa3HUKAa TOHYCY
Bcix aprepiii crerHa (AC) y nerkoamieriB Me3omopdiB (tada. XK.12). Bimbrricts
Koe(DIIieHTIB MOJIEII TOCTOBIPHI, 32 BUHATKOM BIJILHOTO YJIEHA, BUCOTH BEPTIFOTOBOI
TOYKH, 00XBaTy MepeAIuIiuysl y BEpXHIi YacTUHI Ta 00xBaty rososu. Ha ocHoBi Toro,
mo F=11,37 3nauno 6inbie po3paxyHkoBoro 3HaueHHs (F kputuane 6yno 7,84), pe-
IpeCiHMI JHIMHUK MOJiHOM BUCOKO 3Hauymui (p<0,001), mpo 1o cBigunmam i pe-

3yJabTaTu aucnepciitnoro ananizy (p<0,001). Moaens mana BUTIISIAL

AC =-10,27 + 1,785 x ckianky Ha nepeaHii moBepxHi mieda - 2,309 X mupu-

Hy oOnuuust + 1,183 x o6xBar cronu - 5,153 x mmpuny emnidiza nepeammivus + 0,121
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X BHCOTY BEpPTIIOroBOi Touku + 1,514 X o0XBar mepearunyus y HUXKHIM 4acTHHI -
0,954 x cknaaky Ha nepeammiydi - 0,214 X o6xBart rpyAHOi KJIITKA Ha BAuxy + 10,37
X oy moBepxHi Tina - 0,498 x ob6xBar nepearuiiyust y BepxHiit yactuni + 0,484 X

00XBaT roJIOBU

BapiaOenpHicTh OKa3HMKA TOHYCY apTepiii Benmkoro aiamerpy crerda (A1C) y
JeTkoatyieTiB Me3oMopdiB Ha 62,7 % oOyMOBIieHa CyMapHUM KOMILIEKCOM aHTPOIIO-
COMAaTOTUNONOYHUX 03HaK (Tabi. K. 13). biunbuiicts koedilieHTIB JaHOT MOJIEINI CTa-
TUCTUYHO 3HAYYIIl, 32 BUHATKOM BUIHHOTO 4JI€HA, TOBUIMHU CKJIAJKUA Ha 3aJHINA TO-
BEpXHI IJieya, ME30MOP(HHOTO KOMIOHEHTY COMATOTHUITY Ta IOl MOBEPXHI TLIA.
Ane Tak gk F = 9,39 Oyno O6uibiuM 3a po3paxyHKOBE 3Ha4YC€HHs KpuTepito Dimepa
(Fip. = 7,3), BBakanu perpeciiiauii niHiitHnit noninoM 3Havymum (p<0,001), mpo mio

CBIIYWIIM 1 PE3yJIbTAaTH aucrnepciiinoro anamizy (p<0,001). Mogens mana BUTIISIA:

Al1C =0,413 + 1,284 x ob6xBat cTtoru - 0,346 X 00XBaT rpyAHOI KIIITKH Y CITO-
koi + 0,532 X cknaaky Ha 3aaHii moBepxHi 1wieda - 1,005 x mupuny oOnuyus +
0,247 x HantObIIy AOBXHUHY rojioBu + 1,431 X ckiajaky Ha mepeaHii MOBEpXHi Mie-
ya - 1,251 x cknanky Ha nepenmiivyi - 1,192 X mezoMoppHuii komnoneHt + 7,521 X

TJIOIY TMOBEPXHI1 Tijia

VY nerkoatietiB Me30MOP(HOI0 COMATOTUIY OUIBIIICTh KOEPIIIEHTIB MOJIE1
MOKa3HMKa CITiBBITHOIICHHS TOHYCIB apTepiit cterHa (A1A2) Gynu 1O0CTOBIpHUMHU, 32
BUHSITKOM BUIBHOTO YJIEHA Ta TOBIIMHHU IIKIPHO-)KUPOBOI CKJIAAKW HA MEpearyIiyyi.
KoedirienT merepminarii R® Ha 65,3 % BHU3HAYaB JONMYCTHMY AAHY 3aJIEKHY 3MiHHY
(tabm. JK.14). Ha ocHoBI TOTO, 1110 KpuTepiit Pimepa 9,39 OyB O61IbIIUM PO3paxyHKO-
BOro 3HauyeHHs (8,4), MU 3 BIIEBHEHICTIO MOTJIM CTBEPIXKYBATH PO T€, 1110 perpecii-
HUM JHIAHUN TOJIIHOM BHUCOKO 3HAUYIIMH, 110 MiJTBEPIKYBAJIOCS TaKOXK pe3yibTa-

TaMu aucrepciiiHoro anamsy (p<0,001). Moness Maia BUTIISA!
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Al1A2 =410 - 11,69 x mupuHy HIWKHBOI menenu + 11,06 x 06XBaT CTONH -
1,498 x ob6xBar rpyaHOi KIITKM Ha BAUXy + 12,56 X ekToMopdHMII KOMIOHEHT +
11,36 x ToBmIMHY CKIaaKH Ha rpyasx + 5,058 x kicTkoBy macy Tina - 5,076 X me-

peIHbO-3a/IHIN cepeAHLOTPYAHUHHUM iameTp - 7,179 X ckinaaky Ha mepeaniiayi

Hamu BcTanoBieHo, 110 B JerkoatieTiB Me3omop(diB 12 peoBazorpadiuyaux
napameTpiB TOMUIKHM 3aJI€Kajly Bil CyMapHOTO BIUIMBY aHTPOIIOMETPUYHUX PO3MIPIB
1 KOMIIOHEHTIB COMaTOTUNy Ta MacH Tuta Outblue HiX Ha 50 %. Ha BapiaGenbHicTh
IHIMX peorpadiyHUX MOKA3HUKIB TOMIJKA MU BHUSBHWIM TEX JOCTOBIPHUI BILIUB
KOHCTUTYI[IOHAJIbBHUX XApaKTEPUCTHUK, ajie TOYHICTh OMKCY JAaHUX O3HAaK Oylia HEBU-
coka. 30KpeMa, 4Yac BHMCXIJHOI YaCTMHM pPEOBa30rpaMy 3ajiekaB Bl aHTPOIIO-
COMAaTOTHIIOJIOTIYHUX O3HaK Ha 42,0 %, yac mBuakoro kporoHamnoBHeHHs — 40,4 %,
aMmIuTiTya iHuu3ypu — 43,4 %, aukpotudHuid iHaeKC — 35,9 %, noka3HUK TOHYCY BCIX
aprepiit — 38,7 %, mOKa3HUK CIIBBIJHOIIIEHHS TOHYCIB apTepii — 33,8 %. [lns peoa-
30rpadiuHUX MOKA3HMKIB, BaplaOENbHICTh SIKUX 3yMOBJICHA MEPEBAKHO KOMILIEKCOM
KOHCTUTYI[IOHAJIbBHUX O3HAaK, OyiM po3poOJieHl perpeciiiHi MareMaThudHi (OpMYIIH.
Tak, BenmnurHa 6a30BOT0 IMIIEIAHCY PEOBa30rpaMu ToMisIku (Z) y JIETKOATIeTIB Me30-
MoOp(]iB Mana 3aJeXKHICTh BiJl CyMapHOTO KOMILJIEKCY COMAaTHYHHUX XapaKTEPHUCTUK,
10 OyJM BKIIIOYEHI J10 MoJiiHOMY, Ha 62,2 % (tabn. XK.15). binbmicts koediiieHTiB
HE3JIEKHUX 3MIHHMX L1€1 MOJeNi OyIu JOCTOBIPHUMHU, 32 BUHSATKOM IIMPUHU AUCTAa-
JpHOTO emi(i3a cTerHa Ta MIKBEPTJIIOTOBOI BiacTaHi Taza. Kputepiit dDimepa wi€i
mogeni (F = 8,4) Oys Ouibmnm 3a po3paxyHkose 3HaueHHs (Fy, = 8,21). BBaxkamu
noOyAoBaHUI perpeciiHuil moiHOM BUCOKO 3HauyumM (p<0,001), mo Takox miaT-
BEPDKYBAJIOCS pe3yAbTATOM JucIiepciitHoro anamizy. [loOynoBana mMojens Mana BU-

TJISA]T HACTYITHOTO JIIHIMHOTO PI1BHSIHHS:

Z=1211 - 6,332 x me3omopdHUil KOMITOHEHT + 3,092 X MiXTrpeOCHEBY BifC-

TaHb - 3,039 X TOBHIMHY CKJIAJKU Ha mepeamnyyi - 2,768 X mmpuny emidiza crersa
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+ 0,888 X TOBHIMHY CKJIaAKHU [ JIONMaTKowo - 2,135 X o6xBat rojosu + 2,020 X 00-

XBaT mui - 1,365 X MDKXBEPTIIIOTOBY BIJICTaHb

Koedimient nerepminanii R? y nerkoatneris MesoMopdiB Ha 83,0 % Bu3HAYAB
Bapia0eIbHICTh TPUBAIOCTI peorpadivHOl XBUJII TOMIJIKH, aJie TaK SK TaHWUN MMOKA3HUK
3aJIeKaB Bl CyMapHOTO BIUIMBY aX 18 aHTpOMOMETPUYHUX MapaMETpiB, MPU HYOMY
4 xoedill€eHTH HE3aJCKHUX 3MIHHUX 1 BUIBHUHN 4JEH IIi€l MOjen Oyiau He JOCTOBIp-
HUMH, 1 (pakTHUHE 3HaUeHHs Kputepito Dimepa (8,14) Ouiblie HIXK y 2 pa3u MEHILE 3a
Horo KpuTU4HE po3paxyHkoBe 3HaueHHs (18,30), mo cynepeuynTb OCHOBHUM IPUHIU-
aM MaTeMaTUYHOro MOJENOBaHHsS. ToMy, HE 3Ba)Kalouu Ha Te, IO PErpeciiiHuii
nosiiHoM JoctoBipHui (p<0,001), pekoMeHyBaTH IJisi MPAKTUYHOTO BUKOPUCTAHHS
MaTeMaTU4Hy (OpMYIly BU3HAUCHHS HAJIEKHOTO 3HAYEHHS TPUBAIOCTI peorpadiuHoi
XBUJI1 TOMUIKY MM HE MaJTU T PYHTS.

[IpakTuuHO BCl KOE(IIIEHTH MOJEII Yacy HU3XIJTHOI YaCTUHH PEOBa30rpaMu
romisiku (B) Oyiu cTaTHCTUYHO 3HAYYIIMMU, 32 BUHSATKOM BUILHOTO 4JICHA, 1 3aje-
YaJM Bl CyMapHOIO BIUIMBY MapaMeTpiB 30BHINIHBOI Oya0BH Tina Ha 89,4 % (Tabu.
K.16). Kputepiit @imepa miei momeni (F = 19,29) Oinpiumii 3a HOr0 po3paxyHKOBE
snauenssa (F, = 12,91). Tomy noOynoBanuii perpeciiHuii NOTIHOM BMCOKO 3Hady-
it (p<0,001), 110 TakoX MATBEPKYBAIOCA pe3yIbTaTaMu AUCTIEPCIHHOTO aHAII3Y

(p<0,001). Monens Mana BUTJISA JTIHIMHOTO PIBHSHHS:

B = 0,548 - 0,016 x Bucoty HaarpyaaunHoi Touku + 0,032 X MIXKOCTHOBY
Bijictanb - 0,016 x 006xBaT rpyaHoi kimiTku Ha BUauxy + 0,026 x 00XBaT rOMUIKH Y
HUKHIN dactuHi - 0,013 X obxBar cteron + 0,028 x mepeaHbo-3aaHINA CEPETHBOTPY-
nauaHui niametrp + 0,096 x o6xBat mieda y cmokoi - 0,073 X oOxBar mieya y
HarpyxxeHomy ctati + 0,14 X mupuny enidiza mieya - 0,028 x 06xBar nepearnaigys
y BepxHii yactuni + 0,042 x ob6xBar ctonu + 0,045 % cknanky Ha rpyasax + 0,012 x

ob6xBat crerHa - 0,029 x cknaaxy Ha 3ajHii moBepxHi mwieya + 0,039 x o6xBaT mwui -
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0,022 x mmpuny mwieueit + 0,039 x cknaaky Ha nepeamaigui + 0,015 X BUcoTy BepT-

mtoroBoi Touku - 0,013 x BUCOTY 100KOBOI TOUKH

BusznaueHo, 1110 MIHJIMBICTh Yacy MOBUIBHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS PEOBa30IpaMu
roMiiku (A2) y erkoatrietiB Me3oMopdiB Ha 77 % o0yMOBIIeHa KOHCTHTYIIIOHATEHUMHM
ocoomuBocTsamMu (Tabm. JK. 17). Bingeiiicte koedilieHTIB HE3aJeKHUX 3MIHHMX M€l
Mozell Oylid TOCTOBIPHMMH, 32 BHHITKOM OOXBaTy IUleYa y HANpPYyKEHOMY CTaHi.
Kpurepiit @imepa uiei mogeni (F = 11,37) Oubmmii 3a po3paxyHkoBe 3HadeHHs F-
kpurepito (Fy, = 11,28). Mu manu migcraBu BBakaTH o0y OBaHUN perpeciiiHuil 1mo-
J1HOM BUCOKO 3Hauymum (p<0,001), mo niaTBepa)KyBajgocs AUCIEPCIMHUM aHAII30M

(p<0,001). IToGynoBana Moje)Ib MaJia BUTJISI TAKOTO JIIHIMHOTO PiBHSHHS:

A2 =0,107 + 0,004 x ToBmuHy cKkiaaaku Ha romimmi - 0,028 x engomopdHU
koMrioHeHT + 0,005 X Haitbunbmry mmpuny rojoBu + 0,004 X sxupoBy macy Tijia +
0,004 x TOBIIMHY CKJaJKU Ha 3aaHii moBepxH1 mieda - 0,002 X oOXBaT KHUCTI +
0,001x m’s130By mMacy - 0,001 x nosxkuny Tina - 0,004 X me3oMOp(PHUIT KOMITIOHEHT +

0,001 x obxBat mui - 0,001 x 0O6xBat Myeya y HaMpyKEHOMY CTaH1

Mipa miaroHKu MaTeMaTUYHOT MOJIEI aMIUTITYId CUCTOJIIYHOI XBUJIl PEOBa30r-
pamu rominku (H1) y nerkoarneriB mezomopdis Oyna y mexax 79,9 %. BinbiicTs Ko-
eQILI€HTIB TPEIUKTOPIB TaHOT MO/l MaJld BUCOKY CTYIIHb JIOCTOBIPHOCTI, 32 BH-
HATKOM BUJIBHOTO YJICHA Ta M’ S30BOi MacH Tija, ajie TaK SIK perpeciiHuil KoedilieHT
OCTaHHBOI HAOJIMKABCS IO HYJLOBOTO 3HAYCHHS, MU HE BKJIFOYAJIU 11 JI0 JIIHIHHOTO Pi-
BHsHHA. Kputepiit F moneni ctanosus 15,18, o Oyino 3Ha4HO OLIBIIAM 32 HOTO PO3-
paxynkoBe 3HaueHHs (Ta0m. JK.18). Tomy Mu MokeMO CTBEpKyBaTH MpO 3HAUY-
IIiCTh MOOY0BAHOTO PETPECIMHOrO MOJIHOMY, IO MIATBEPIHKYBANIOCS 1 TUCTIEPCiii-

HuUM aHaiizoM (p<0,001). Moaens Mana BUTIIS PIBHIHHS:
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H1 =-0,01 - 0,006 x me3omopduuit kommnoreHt + 0,002 x o6xBar Tamii - 0,001
x mmpuny ieder - 0,001 x Bucory maneueBoi Touku - 0,004 X mMpuHY HUKHBOI
menern - 0,003 X ckimaaky Ha 3aaHii moBepxHi ieda + 0,001 % ckiranky Ha KUBOTI +

0,001 x Bucoty akpomianbHoi Touku + 0,001 X caritansHy Iyry rOJIOBH

Vi koedimieHTH MOJIel aMIUTITY/IM 11aCTOIYHOI XBUJII PEOBA30TPaMU T'OMIIKH
(H3) 6ynu mocrosipammu. KoedirienT nerepminanii R* ua 89,1 % BusHauas naHy
3asiexkHy 3MmiHHY (Tabin. XK.19). Kpurepiii @imepa miei moaem (F = 17,31) Ouibmmii
3a iioro po3paxyHkose 3HadeHHA (F,, = 14,92). Tomy noOynoBaHuii perpeciiHuii
MOJIIHOM BHUCOKO 3HAYYIIHM, 110 MIATBEPKYBAIIOCS Pe3yJIbTaTaMM 1 JUCIEPCIMHOTO

anam3y (p<0,001) (Tabmn.). Moaens Mana BUTJISA JAHOTO PIBHSIHHS:

H3 = 0,116 - 0,008 x me3omopduMit kommoneHT - 0,001 X BHCOTY MaabIIeBOi
touku + 0,001 x o6xBat Tami + 0,012 x mupuny emidiza mwieda - 0,004 X MIKOCTHO-
By Bigctanb + 0,001 X BucoTy BepTiroroBoi Touku - 0,002 X BUCOTY HaATPyIHUHHOI
touku + 0,001 x kictkoBy mMacy Tina + 0,002 x HalOIbIIy mHpUHY ToJ0BH - 0,001 X
obxBar ronosu + 0,001 x Bucoty akpomianbHOi Touku + 0,001 X momepeyHuit HUAX-
Hporpyanuii niametp + 0,001 X caritaneny ayry ronosu - 0,002 X HalimMeHITy HIUPU-

Hy rosioBu - 0,003 X ekToMOphHUN KOMIIOHEHT

BapiabenbHicTh MOKa3HUKA aMIUTITYyId MIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS PEOBA30-
rpamu rominku (H4) y nerkoatietiB me3omopdiB Ha 74,8 % 0OyMOBICHA CyMapHUM
BIUIMBOM AaHTPONOMETPUYHUX PO3MIPIB Ta KOMIIOHEHTIB comarotuny (tadm. JK.20).
binbmicte koedilieHTIB JaHOI MOJIE CTATUCTUYHO 3HAYYII, 32 BUHSITKOM BUIBHOTO
YJieHa Ta Me30MOpP(GHOT0 KOMIIOHEHTY coMatoTuny. dakTuune 3HaueHHs Kputepito F
= 11,26 Oyno OinpmmM 3a pospaxyHkose (F, = 10,38). Tomy BBakaTh perpeciinuii
JIHIAHUM TOJIHOM BHCOKO 3HAUyIIUM OyJI0 OOTpPYHTOBAHUM, MPO IO CBITYHUIIM 1 pe-

3yJbTaTU JUcIepciitHoro anamizy (p<0,001).
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H4 = 0,012 - 0,001 % mmpuny HuxHbo1 menenu + 0,001 x odbxsar tamii - 0,002
x mupuny miaeded + 0,001 x mepeaHbo-3aaHINA CepeaHBOTPYAHUHHUN AiaMeTp -
0,001 x me3zomopduuit komnonent + 0,004 x engomopdumii kommnonent + 0,001 x

ob6xBat kucti - 0,013 x momry moBepxHi Tia + 0,001 X BUCOTY BEpTIOTOBOI TOUKH

Hamu BcTaHOBIIEHO, 110 BENWYMHA MAIaCTOJNIYHOTO 1HJEKCY pPEOBa30rpaMu
romMiiku Ha 64,5 % 3anexana BiJf CYMapHOTO BIUTUBY 12 KOHCTUTYIIIOHAJILHUX Tapa-
MeTpiB. [lonoBuHA KOE(IIIEHTIB HE3ATIEKHUX 3MIHHUX Ta BUIBHUU WIEH AaHOI MOl
Oynu HEe TOCTOBIpHUMH, 1 pakTuuHe 3HaueHHs kputepito dimepa (5,45) y 2,5 pasu
OyJ10 MEHIIIMM 32 MOr0 KpUTHYHE po3paxyHKoBe 3HaueHHs (12,36). Yce nepepaxoBaHe
BUIIIE CYIIEPEUUTh OCHOBHHMM MPUHIIUIIAM MATEeMAaTUYHOTO MOJICIIOBAHHS, TOMY, HE
3Ba)KalOUW Ha Te, 10 perpeciitiuii nojginoM poctoBipuuit (p<0,001), Mu He Moriu pe-
KOMCH/IyBaTH ISl IPAKTUYHOTO BUKOPHCTAHHS MaTeMaTudHy (HOpMYyJy IS BU3HA-
YeHHSI HAJIE)KHOTO 3HAYEHHS JIACTOJIYHOTO 1HAEKCY peoBa3orpaMu TOMIJIKH B JIETKO-
aTyeTiB Me30MOop(QiB.

Koedimient nerepminaiiii cepeqHboi MBUAKOCTI MIBUAKOTO KPOBOHATIOBHEHHS
rominku (H4A1l) y nerkoarsietiB Me3oMopdiB Ha 63,9 % ampokcuMye JaHy 3aIeKHY
3MIHHY. BUIBIIICTE KOEPILIEHTIB MPEIUKTOPIB JAHOT MOJIEN MatOTh BUCOKY CTYITIHb CTa-
TUCTUYHOI 3HAYYIIOCTI, 32 BUHSATKOM OOXBaTy IUI€Ua Yy HEHANPY>KEHOMY CTaHi, IUPH-
HU HUXKHBOI IIEJIENA Ta MDKOCThOBOI BiicTaHl (Tadn. JK.21). dakThuHe 3HAUYECHHS
kpurepito F = 9,39 Oyno OumpmmM 3a pospaxynkose (Fy, = 7,69). Bpaxkamu pe-
rpeciiHuil JNIHIMHUNA MOJIHOM BHCOKO 3HAYyIIUM, MPO IO CBIAYMIM 1 pE3yJIbTaTH

nucnepciHoro anamnizy (p<0,001). Moaenb Mana BUTIISIA JIIHIHHOTO PIBHSIHHS:

H4Al = 1,441 - 0,022 x ckimangky Ha niepeaHiil moBepxHi mieva + 0,016 x 06-
xBat Tanii - 0,02 x mupuny mieueit - 0,015 % Bucory nanbueBoi Touku - 0,087% me-
3oMopdHuit kommoneHT + 0,011 % o6xBar miueya y HeHanpyxeHoMy ctaHi - 0,024 X
MIUpUHY HIWKHBOI 1menenu + 0,024 X nepenHbo-3aHIA CepeHbOTPYIHUHHUHN fia-

MeTp - 0,021 X MI’KOCTHOBY BiJICTaHb



150

BenuunHa cepeHpOi MBUIKOCTI TOBUTLHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI PEOBa30TPaMHU
romiiku (H1H4A2) y nerkoarneriB me3omopdiB Ha 82,8 % oOyMoBIIOBaIacsS KOM-
TUTEKCHUM BIUTMBOM TapaMeTpiB 30BHIMIHBOT OymoBu Tina (Tadm. JK.22). 3a BUHATKOM
BUIBHOT'O WJICHA BCI 1HIIN KOS(DIIEHTH JaHOT MOAEi J0cTOBIpHI. DakTUUHE 3HAYCHHS
kputepito F = 14,4 6yno OuteuM 3a oro po3paxyHkoBe 3HaueHHs (12,36). Pe3ynb-
TaTU JTUCTIEPCIMHOTO aHalli3y MiATBEPKYBaIu BUCOKY 3HauymIicTh (p<0,001) mody-

JIOBAHOT'O PETPECIMHOrO JIIHIMHOTO MOTIHOMY:

H1H4A2 = 0,218 - 0,049 x me3omopduuii kommoHeHT - 0,018 x cknaaky Ha
rpyasx - 0,009 x Bucoty HaarpyaauHHoi Touku - 0,008 x ob0xBat cterna + 0,014 X
TOBIIUHY CKJIaJku Ha 00Ky + 0,005 x Bucoty akpomianbHoi Touku - 0,008 X BHCOTYy
najbiieBoi Touku + 0,009 x o6xBat Tamii - 0,029 X mmpuHy HIKHBOT 1ienenu - 0,019

X CKJIaJIKy Ha 3a/1H1i noBepxHi mieya + 0,011 X caritanbHy 1yry roiaoBu

[lepeBaxkHa OLIBIIICTD KOEPIIEHTIB MOAEII MOKa3HUKA TOHYCY apTepiil Besu-
koro miametpy rominku (AlC) cTaTucTHUHO 3HAYYIN, 32 BUHSITKOM TOBIIWHU IIKIip-
HO-KUPOBOI CKJIAJIKW Ha 3aJHIM MOBEPXHI IUieya Ta MEepPEeAHbO-3aJHBOTO CEPEIHBO-
rpymHHHHOTO miametpy (Tabm. XK.23). KoedimienT aerepminamii R? Ha 65,9 % 00y-
MOBJIIOBAB JOMYCTUMO 3ayexkHy 3MiHHYy. Ockinbku F = 11,37, mo Oinbiie po3paxyH-
koBoro 3HadueHHs (F kputnune Oyno 6,52), MOraM CTBEPIKYBATH, IO PErpeciiHui
JHIAHUNA TTOJIIHOM BHUCOKO 3Hauymuid (p<0,001), mo miaTBepKyBanocs gucnepcii-

HUM aHaIi30M. Mojenb Majia BUTJIS PIBHSIHHS:

Al1C = 20,31 + 0,124 x BucoTy manbiieBoi Touku - 1,721 X oOXBaT meda y
HeHanpyxeHomy crani + 1,705 x o0xBat 1uieya y HanpyxeHomy craHi + 0,683 x 06-
xBat kucTi - 0,802 x obxBar mmi + 0,332 X ckiIaaKy Ha 3aJHIM MOBEPXHI IjIeYa -
0,521 x ckmaaky Ha rominui + 0,514 x kictkoBy Macy Tina + 0,444 x cknanky Ha 60-
Ky - 0,743 x oOxBaT mepenruiiyysl y HWKHii yactudi - 0,375 X nepeaHbo-3aaHii ce-

PEAHBOTPYTHUHHUN J1aMeTp
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KoedimienT nerepminanii R? y nerkoatneris MesoMopdis Ha 90,1 % Bu3HauaB
Bapia0eIbHICTh MOKA3HUKA TOHYCY apTepiil CepeIHbOTO Ta MaJIoro JAiaMeTpy TOMIJIKH,
ane Tak K JaHWW MOKa3HMK 3aJie)KaB BiJl CYMapHOTO BIUIMBY a)K 22 aHTPONOMETpUY-
HUX PO3MIpIB Ta COMAaTOTHUIOJOTIYHUX CKIIQOBUX, MPU YOMY 4 KOC(IIIEHTH HE3aICK-
HUX 3MIHHUX JaHOI MOJZIETl HEIOCTOBIpHI, 1 (hakTHuHE 3HAYCHHS Kputepito dDimepa
(8,14) Oymno ynBiui MeHIINM 3a Horo po3paxyHkose 3HaueHHs (F, = 22,26), BBaXxaTH
JAHUN perpeciiiHuii MoJIHOM BHCOKO 3HAYyIIMM MM HE MOTJIM 1 MaTeMaTHU4HE MOJie-
JFOBaHHS HE TPOBOTUIIH.

Takum  4MHOM, y  JIETKOATJIETIB ~ ME30MOP(GHOro  COMAaroTumy 13
12 peoBazorpadiuHux mapaMeTpiB TOMIJIKH, HA BapiaOeNbHICTh SKUX OUIbIIE HIXK Ha
50 % BIUTMBAJIM KOHCTUTYIIOHAJIbHI YUHHUKHA, HAMU OyJi0 moOy10BaHo Jymiie 9 mMo-

ﬂeneﬁ JJIA BUBHAYCHHS HAJICKHUX I"GMOIIHHaMi‘IHHX HapaMeTpiB.

[TimBosTYM MIACYMOK Pe3yibTaTiB MOKPOKOBOTO PETpeciiiHOro aHasizy HeoO-
X1HO 3a3HAYMTH, IO Y BOJIECHOOMICTIB ME3OMOP(PHOr0 COMATOTHUITY JIJIsi BUBHAUCHHSI
HaJISKHUX peoBazorpadivHuX MOKa3HUKIB CTETHA IMOOYI0BaHO 8 Moaelnei (R2 = 0,56
- 0,97) 1 11 monenel i BU3HAUCHHS HAJIC)KHUX MOKA3HUKIB TOMIJIKH (R2 = 0,53 -
0,89). V 6opuiB modyayBanu 11 Mozeneit ajisi BCTAHOBJICHHS HAJIEKHUX PEOBA30-
rpadiunix mapamerpis crerta (R° = 0,56 - 0,94) i 8 momeneii aist BU3HAYCHHS Ha-
JICKHHX [apaMeTpiB perioHapHOro KpoBoobiry romiku (R = 0,62 - 0,97). Y merko-
aTieTiB mooyaoBaHo 14 monenei (R2 = 0,58 - 0,86) nys BCTAHOBJICHHSI HAJICKHUX

napamerpis crena i 9 — s rominkn (R? = 0,62 - 0,89).

PesynpraTti manoro posnuty mpencTtaBieHi y ¢axosii crarti [213] 1 mogaHi

JIOKYMEHTH JIJIsI OTPUMAHHS MTaTEHTy Y KpalHU Ha KOPUCHY MOJIEIb.
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PO3/ILI 7
AHAJII3 TA Y3ATAJILHEHHSI PE3VJILTATIB JIOCJIJUKEHD

JIOCSATHEHHS BUCOKHUX CIIOPTHBHUX PE3YJIbTATIB BU3HAYAETHCS BEIUKUM CIIEKTPOM
dbiziomoriyaux aktopis. [IpoBigHY posb cepe HUX Biairpae (GyHKIIIOHYBaHHS CEPIICBO-
CYIMHHOI CHCTEeMHU. YBara BYCHHX 30CEpe/lKEeHa MEPEBAKHO HA IEHTPAJIbHINA TeMOJIH-
HaMiIli, ajie He MOKHA HEXTYBaTH POJUTIO MEepUPEPUIHOro KPOBOOOIryY, SIKHid 3a0e3meuye
KPOBOIIOCTAYaHHs MpaIforouuX M’si31B [2]. HalOutbmii giana3oH 3MiH KPOBOIOCTaYaH-
HS MiJl 4aC BUKOHAHHS (PI3MYHMX BIpPAaB XapaKTEpPHUU JJIs1 KPOBOOOITY caMe CKEJIETHUX
M’s131B, TOMY IIIO JI0 HUX Y CTaHl CHOKOK Haaxoauth 18-20 % Bix 3araibHOrO 00°eMy
CrIoKUTOro Kuchio (50-60 ma-xs™) [214]. DisudnHe HABAHTAKEHHS 36IIBIIyE KPOBOIO-
cTayaHHs ckesleTHUX M s131B 'y 10-20 pa3iB y NOPIBHAHHI 31 CTAHOM CITOKOIO, OTKE, 301Tb-
IIYETHCS 1 YaCTKA CIIOXKUTOrO KUCHIO (2,8-3,3 1-xB™) [215]. TaknuM unHoM, cTaH meprde-
PUYHUX CyJIMH Ma€ BEJMKE 3HAUYEHHS JUISl PO3BUTKY MPHUCTOCYBAILHHUX PEAKIIiN A0 CIIOp-
TUBHHMX HaBaHTaXeHb [216]. BuBueHHs (i3i0J0TiyHIX MEXaHI3MIB ajamnTailii KpOBOIIO-
CTa4aHHs M’sI31B TIPY MEBHUX BUAX M’ SI30BO1 JAISUTBHOCTI BIITPA€ BAKIUBY POJIh SIK IS
eKCIIEPUMEHTATIbHOT , TaK 1 JJI KIIHIYHOI MPaKTHUKU Tpu (POpPMYBaHHI HAYKOBO-
METOJMYHHUX PEKOMEHJALll 13 KOHTPOJIO 3a CTAHOM CHCTEMHOI'O KpOBOOOIrY CIIOpTC-
MeHiB [68]. ToMmy Hamu TIpOBEACHUI TOPIBHUTBHUN aHaJI3 MOKA3HUKIB MEpUPEPHUIHOTO
KpPOBOOOIT'Yy CTeTHa Ta FOMUIKH, BU3HAUYEHUX METO/IOM TETpanojsipHOi peoBazorpadii, y
BOJICHOOJTICTIB, OOPIIIB 1 JIETKOATIICTIB 3 BUCOKHM PIBHEM CIIOPTHBHOI MaiicTepHOCTI. by-
JI0 3’SCOBAHO, IO AMIUIITY/IHI MOKa3HUKK PEOrpaMy CTErHa MaJld 3Ha4YHI BIAMIHHOCTI Y
MPEACTAaBHUKIB PI3HUX BUJIIB CIIOPTY MK COOOIO Ta Yy TIOPIBHSHHI 3 HE CIIOPTCMEHAMHU.
Bemmuuna 6a30Boro imnenancy Oysia HAaWOLIBIIO Y FOHAKIB, K1 HE 3aiiManCst CIIOPTOM,
y JIETKOATJIETIB — HAUMEHILIO0, Y BOJIEMOOJIICTIB — HE3HAYHO MEHIIOK0, HIK Y HE CIIOPTC-
MEHIB, aJie JOCTOBIPHO OUIBIIOI0, HIK Y JIETKOATIETiB 1 OopiiB. OCKUIbKY BennurHa Oa-
30BOTO IMIIE/IAHCY BU3HAYAETHCS 3araJilLHUM KPOBOHAIIOBHEHHSIM TKaHUH 1 X OMOPOM Ta

Ma€ 3BOPOTHY 3aJICKHICTh Bl KDOBOHAIIOBHEHHS TIEBHOI JUISIHKH Ti1a Ta Gpakiii cepiie-
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BOro BUKuAy [217, 218], Mu Morim 3poOUTH BUCHOBOK MPO HaWKpalie KpOBOHATIOBHEHHS
TKaHWH CTETHA Y JIETKOATJIETIB, HAUTIpIIe — y BOJCHOOMICTIB. AMILUIITYIa CUCTOMIYHOL
XBWII, SIKa MOXe OyTH BiJOOpaK€HHSM BIJHOCHOI BEJIMYMHU ITyJHCOBOTO KpPOBOHA-
MOBHEHHSI B MEBHOMY BIJPI3KY CyAMHHOTO pycia [219], Mana HaiOUIbII 3HAUYEHHS B
IOHAKIB KOHTPOJBHOI TPYIHU, MK CIIOPTCMEHaMH PI3HUX BUJIB CIOPTY CYTTEBO HE
BIZpI3HsJIacs. bopiil Ta JerkoatiaeTd Majld OJHAKOBI CEpeHl 3HAYCHHsS aMIUTTYAd 1H-
IU3ypH. Y HHUX JIaHUH MOKa3HUK OyB TOCTOBIPHO MEHILIMM, HIK Y 0C10 KOHTPOJIBHOI IPy-
nu Ta BoJeiOomicTiB. [IpoBimHuUM (hakTOpoM, KM BH3HAYa€e aMIUNTYAY IHOU3YPH €
aJIeKBaTHICTh 00’€My perioHapHOi (ppakilii cepiieBoro BUKUIY M MPOCBITY apTepiid, 110
0O0YMOBJICHHI PIBHEM PUTIIHOCTI apTepiaibHOl cTiHKH [219]. Tomy Mu Morim po3risiia-
TH MEHIII 3HAUYEHHS JIAHOTO MOKAa3HHWKA Y JISTKOATJIETIB 1 OOpIIiB, SK parlioHAIbHY ajar-
TaIfo J0 crnenmudiyanx (Qi3MYHUX HaBaHTAKEHb. AMILIITY/AA JIaCTOIYHOI XBHJI B1100-
pa’kae CITIBBIHOILIEHHS apTEPIaIbHOTO Ta BEHO3HOT'O KPOBOTOKY, Y FOHAKIB KOHTPOJIBHOT
TPy, TOCTOBIPHO OLJIbIIIA, HIXK Y BOJICHOOJICTIB, JISTKOATIIETIB 1 OOPIIIB, Y SKUX CEpPe/HI
3HAYEHHS JTAHOTO MOKa3HMKA OJHAKOBI. MEHII 3HaUYeHHS aMIUTITYId J1aCTOJIIYHOT XBUJIL
y CIIOPTCMEHIB — IO3UTUBHA JIIarHOCTHYHA O3HAKa, TOMY 10 Y MOJIOJIOMY BILll B yMOBax
BUCOKOI €1aCTHYHOCTI CYJIMH apTeplaIbHOTO pyciia JaHWUHN MOKa3HUK (POPMYETHCS Tiepe-
B)XKHO XBUJICIO BIIOUTTS B/l HAMIPIOHIIIMX apTepiil 1 apTrepiosl. OCKUIbKH CTYIIHb LIOTO
BIIOUTTSl (DYHKIIIOHATILHO TIOB’SI3aHUN 4epe3 BEHYJISIPHO-apTeploisipHuil pediieke 13 Be-
HO3HMM TIOBHOKPOB’SIM OpraHy, TOMY aMmIUITyJa AIaCTOJIYHOI XBWJII ONOCEPEIKOBAHO
3QJICKHTH 1 BiJ] CTaHy BEHO3HOTO BiaTOKY [220].

YacoBi MOKa3HUKHK PEOrpaMu CTETHA Mad BiIMIHHOCTI Y TIPEACTABHHKIB PI3HUX
BUJIIB criopTy. TpuBaiicTs peorpadiuyHoi XBuil OyJsia HaOUTBIIO Yy JIETKOATJIETIB, Hal-
MEHIIIO — y OopiriB. Yac BUCXIHOT YaCTMHU PEOTrpaMu CTETHA B OCIO KOHTPOJIBHOI IPy-
M JIOCTOBIPHO MEHINWM, HIXK y BOJEHOOMICTIB, JIETKOATIIETIB 1 OOpIB. Y CHOPTCMEHIB
PI3HUX BUJIIB CIIOPTY HE OYJIO TOCTOBIPHOT PI3HUII Y BEIMYHHI JAHOTO MOKA3HUKA, ajie y
BOJICHOOJTICTIB OYB HAMIOBIINI Yac BHUCXIIHOI YaCTMHMU PEOTPAMH, IO CBITYMIIO TIPO
VIOBUIBHEHHSI Y HUX KPOBOTOKY Ha cTerHi [221], sike Moryio OyTH CIIPUYMHEHO 3HUKE-

HOIO 3/IaTHICTIO CYJUH JI0 PO3TATYBaHHSI IiJ BIUIMBOM KpOBI, SIKa LIMPKYJIOE€ B TEBHUI
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MOMEHT 4acy [217]. Yac HU3X1JIHOT YaCTHHM PeorpaMHu Y JICTKOATJIETIB JOCTOBIPHO O11b-
A, HDK Y BOJIEHOOIICTIB 1 60pI1iB. 301IBIICHAS Yacy HU3X1HOT YaCTHHHU PEOTPaMu CTe-
THA, 10 XapaKTepu3ye 30UTbIIEHHS eaCTUYHOCTI CYAMHHOI CTIHKU Ta 1i 3[aTHOCTI CKO-
pOUyBaTHUCS 1 MMOBEPTATHUCSA JI0 BUXITHOTO CTaHy [56], MU pO3TyIsiiaiy 3 TO3UIIIi MTO3UTHB-
HHUX 3MiH B OpraHi3mi JIETKOAQTJETIB i/l BIUIMBOM MMKIIYHHUX, JUHAMIYHUX (PI3UIHUX
HaBaHTaXEHb. Yac IIBUAKOrO KpPOBOHAIMOBHEHHS HE MaB JIOCTOBIPHOI PI3HUIN MpH
MOPIBHSHHI CIIOPTCMEHIB PI3HMX BUMIB criOpTy. Ha HBOro OUIbII 3HAYyIIMi BILUTUB MaB
piBeHb (DI3MYHOTO HABAHTAKEHHS, TOMY IO B OCIO, IKI HE 3aliMaJUCsl CIIOPTOM, 4Yac
IIBUJIKOTO KPOBOHATIOBHEHHS OYB JIOCTOBIPHO MEHIIIMM, HIK Y criopTcMeHiB. Harni mani
CMIBBITHOCHITUCS 3 HAYKOBOKO TYMKOIO 1HIIIMX BUEHHX, K1 3a3HAYAIIH, 10 YacC IIBUIKOTO
KPOBOHAIIOBHEHHSI BU3HAYABCS MOJAYJIEM IPY>KHOCTI CTIHKA KPOBOHOCHUX CYJMH 1 CKO-
pommBoi (DyHKIIII MiOKap/ia Ta 3ajie)kaB 0e3MmocepeTHhO BiJl CEPIIEBOI JISUTLHOCTI Ta TO-
HYCY CYIMHHOTO pycJia Ha PiBHI BEIMKUX apTepii periody [220]. Yac moBLIbHOTO KPOBO-
HAIOBHEHHS, SKUIi 00YMOBJICHHI TOHIYHUMH BJIACTUBOCTSAMH CYJIMHHOI CTIHKM MaJIHX 1
cepenHix aprepit [52], MaB HalOUTBIII 3HAYCHHSI Y BOJICHOOICTIB, JOCTOBIPHY Pi3HUIIIO
BUSIBJICHO TIOPIBHSTHO 3 JIETKOATIIETaMH, OOPIIIMH Ta HE CIIOPTCMEHAMH.

[Tpu mopiBHSHHI THTErpaLHUX MOKA3HUKIB PEOrpaMu CTETHA OLIbII 3HAYHI BiJ-
MIHHOCTI MDK TpylIaMH MOPIBHSHHS OyJIM BUSBJICHI JJIs1 TOKA3HUKIB, sIKI 00YMOBIIEH] TO-
HIYHUMH BJIACTUBOCTSIMH CYIMHHOI CTIHKH. Y FOHAKIB, SIKI 3alMayMCsl Pi3HUMH BHJIaMU
CHOPTY, BEJIUYUHU JUKPOTUYHOTO Ta JIACTOJNYHOTO 1HAEKCIB HE MajM JIOCTOBIPHUX
BIIMIHHOCTeH. JIWille y FOHaKiB KOHTPOJBHOI TPYIH CEPEAHE 3HAYCHHS J1aCTOJIIYHOTO
1HJIEKCY, SIKUH BiOOpaXkaB, B OCHOBHOMY, CTaH BIITOKY KPOBI 3 apTepiil y BEHU Ta TOHYC
BeH [223], Oys0 JDOCTOBIPHO OLIBIIMM, HIX Y BOjeHOoicTiB 1 OopiiiB. [TokasHuku ce-
PEIHBOT IIBUAKOCTI KPOBOHAIIOBHEHHS! LIBU/KOTO Ta MOBLJIBHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS J0-
CTOBIPHO HE BIIPI3HSUIMCS MK CIOPTCMEHAMH 3 PI3HUM BUJOM M’SI30BO1 MISUTBHOCTI, ajie
Hamu OyJio BUSIBIICHO, IO 3MEHIICHHS 00’€MYy PYXOBOI aKTUBHOCTI MPH3BOAMIO [0
30UTBIIIEHHS] BEJIMYMHU JTaHUX peorpadiyHuX MapaMmeTpiB y IOHAKIB KOHTPOJIBHOI TPYIIH.
301IbIIIEHHS] 3HAYEHHS MIBUAKICHUX TOKA3HUKIB CBIAUWIIO TIPO 3HWKEHHS TOHYCY, a

3MEHIIICHHS — TIPO MMiJIBUIIICHHS TOHYCY BIAMOBIIHUX apTepiil.
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Perynsipue crniopTMBHE HaBaHTAKEHHS MPU3BOJIWIO N0 30UIBIIEHHS TOHYCY BCIX
apTepi, Mpo IO CBIAYMIIM HaWMEHII 3HAYE€HHS JAHOTO MOKa3HUKA Y HE CIHOPTCMEHIB.
[TokaszHuK TOHYCY BCIX apTepiil cepel COPTCMEHIB PI3HUX BUJIIB CHOPTY HAHOUTBIINN y
BOJICHOOJICTIB (Y HUX JaHWM MoKa3HUK Ha 18,9 % Ouiblmii, HXXK y KOHTPOII), HaiiMeH-
Iy JIETKOATJETIB (BIIACYTHI JOCTOBIpHI BIIMIHHOCTI TIOPIBHSIHO 3 KOHTPOJIEM).
CrnioprcMeHH Mamnu OLIbIi TOKa3HUKK TOHYCY apTepiil BEIMKOrO A1aMETPy B MOPIBHSHHI
3 He ciopTcMeHamu. JIocToBipHI BIZIMIHHOCTI BCTAHOBJICHI MIXK KOHTPOJIBHOIO TPYIIOIO Ta
BOJIEOOITICTaMH, Y SIKUX JaHWM MOKa3HUK Outbivid Ha 18,9 %, 1 rpymnoro He CHOPTCMEHIB
1 60p11iB, y skux BiH Ha 13 % Ouibmmii. [lokasHuKM TOHYCY apTepiit cepeTHbOro Ta Majo-
O JIlaMeTpy y BOJIEUOOJIICTIB JOCTOBIPHO OLIbI, HIXK y KoHTpol (19,5 %) Ta y nerkoat-
netiB (17 %). Y GopiiiB BenruuHa TaHOTO MokasHuka Ha 11,9 % Outbina (p<0,05), HiX y
KOHTpOJIbHIN Tpymi. [IpuBeprano o cebe yBary Te, IO y JIETKOATJIETIB TOHYC apTepiit
CEpEHBOI0 Ta MAJIOTO JIaMETPY, SIK 1 1HIII TOHIYHI MOKA3HUKH, HAOJIMKABCS 10 3HAUEHb
y Tpymi IOHAKIB, sIKI HE 3aiiMaiucs CHopToM. BcTaHOBIIEHAa BIJCYTHICTh BHPaKEHHX
BIZIMIHHOCTEW Yy BEJIMYMHI MOKa3HHUKA CITIBBITHOIIEHHS TOHYCY apTepiil cTerHa, sikuil xa-
paKTepu3yBaB HAIPYTy CYAMHHOI CTIHKH, IO CTBOPIOETHCS CKOPOUEHHSM i TJIaJKHX
M’s130BUX KJITHH [52] y BCIX TpyIT MOPIBHAHHS, X04a HAMMEHIII Cepe/IHi 3HaYCHHs 3adik-
COBaHI y FOHAKIB, K1 HE 3aiMaJTUCS] CIOPTOM.

VY BoJEeHOOMICTIB MOPIBHIHO 3 FOHAKAMH, SIKI HE 3aiiMajicsi CIOPTOM, BU3HAYEHI
JIOCTOBIPHO OLIbIII 3HAYEHHSI TOHYCY apTepii pizHOro aiameTpy (Benukoro Ha 18,8 %,
cepelHboro 1 Mutkoro Ha 19,4 %) Ta ix 3araipHOoro ToHycy (Ha 18,9 %), yacy BucxiaHOi
YacTUHU peoBazorpamu (Ha 16,7 %), mBuakoro (Ha 13,9 %) i nosimsHOTO (Ha 18,4 %)
KpPOBOHAIOBHEHHSI Ta JIOCTOBIPHO MEHII JjiactoyHuid iHaekce (Ha 12,2 %), cepenHi
mBHUIKOCTI mBUAKoro (Ha 21 %) ta moButbHOTO (Ha 27,9 %) KpPOBOHANIOBHEHHS, Yac
HM3X1JJHOT YacTHHH peoBazorpamu (Ha 6,3 %), amrutiTyaa miactomignoi xpuii (Ha 25 %).
VY nerkoatnieTiB 1 OOPIIB BCTAHOBJIEHI CTATUCTUYHO 3HAYYIIIE MEHII 3HAYeHHs1 0a30BOT0
imnenancy (Ha 17,6 % Tta 8,9 % BiANmoBigHO) Ta OUTBIIIOCTI aMIUTITYJHUX TMOKA3HUKIB
peoBazorpamu roMuiku (Ha 15,4 — 25,0 %), HixK y 0€10 KOHTPOJIBHOI IPYIU Ta JOCTOBIPHO

OLIbILI 3HAUYEHHSI OLTBIIOCTI YACOBUX MOKA3HUKIB peorpamu (Ha 7,5 — 11,4 %). Y OGopiiis
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BU3HAUEHO OUIBII 3HAYEHHS BCIX MOKA3HHKIB TOHYyCy aprepiid (Ha 12,5 %), HIK y He
cioprcMmeHiB. CrOpTUBHA CIIeIiajizamis, sSKa OOYMOBIIOBAIA OCOOIMBOCTI M’S30BOi
JISTBHOCTI, TIPU3BOAMIIA JIO 3MIH PEriOHapHOTO KPOBOTOKY CTETHa B MPEICTABHUKIB Pi3-
HUX BUJIB CHOPTY. Y BOJICHOOIICTIB MOPIBHSHO 3 JIETKOATIETaMH Oy JOCTOBIPHO
MEHIII TPUBAJICTh peorpadiunoi xBuii (Ha 6,2 %), yac HU3XITHOI YACTUHU peorpamMu (Ha
9,2 %) ta Oy BiporiHO OLIBIIN 3HAYCHHS 0a30BOrO iMIeaancy (Ha 16,8 %), aMrutiTyu
iHIM3ypu (Ha 14,3 %), yacy BHCXiHOI YacTHHH peorpamu (Ha 7,5 %) 1 MOBLIEHOTO KPO-
BoHaroBHeHHs (Ha 10,5 %), yci noka3auku ToHycy aprepiit (Ha 12,5 — 17,1 %). Y Gopri
MOPIBHSHO 3 JIETKOATJIETaMU OyJIM JJOCTOBIPHO MEHII TPUBAIICTh peorpadiuHoi XBUII
(na 7,8 %) Ta yac HU3X11HOI YacTHUHU peorpamu (Ha 9,2 %) 1 0/HOUYACHO OLIBIII BEJIMYH-
Hu 0a30Boro immenancy (Ha 9,6 %), moka3HMKIB 3arajapbHOro ToHycy (Ha 8,1 %) i ToHyCy
apTepiil Bermkoro jaiamerpy (Ha 6,3 %); y opiBHsIHI 3 BOJICHOOiCTaMK BU3HAYEH1 MEHIII
3Ha4YeHHs1 0a30Boro imnenancy (Ha 7,9 %), amronityau iHmm3ypu (Ha 14,3 %), cepenHboi
mBuakocTi (Ha 1,6 %), yacy MOBUTLHOTO KpOBOHAMOBHEHHS (Ha 9,6 %) 1 BUCXiTHOT Ya-
CTUHHM peorpamu (Ha 8,6 %0).

Hamu BcTaHoBieHO, 10 piBeHb (DI3MYHOI AKTUBHOCTI BU3HAYaB CTPYKTYpPHO-
(YHKITIOHAIbHI OCOOJIMBOCTI CY/IMH TOMIJIKH, TOMY IIIO OUIBIINICTh YaCOBHUX MOKA3HHUKIB
peoBa3orpamMy FrOMUIKH Mald JOCTOBIPHI BIZIMIHHOCTI, 32 BUHSTKOM 4Yacy IIBUIKOTO KPO-
BOHArNoBHEHHs. TpuBaiicTh peorpadiuHoi XBUJI HA TOMUIII, TaK sIK 1 Ha CTErHi, Oyna
HaOUTBIIOKO Y JIETKOATJIEeTIB, HAMMEHILO — y BOJIEHOOMICTIB. Yac BUCXIIHOI YaCTUHU
peoBa3orpaMu, KA HE 3aJeXUTh BlJ YacTOTH CEPLIEBUX CKOpOUYEHb, a BioOpaxae
TIepi10]T IOBHOTO PO3KPHUTTS CYIMHU Ta Ja€ YITKY 1H(OPMAIIIO PO CTaH CYJAMHHOI CTIHKH
[221, 222], y BoneliboIiCTIB, HABMAKH, JOCTOBIPHO OUIBIINI, HIX Y JITKOATIICTIB, OOPIIiB
Ta IOHAKIB KOHTPOJIBbHOI rpymnu. Cepell CHOPTCMEHIB PI3HUX BHUIIB CHOPTY HAWMEHIIINI
Yac BUCXIJHOI YaCTWHH PEoBa3orpamMH BUSIBJICHO y OopiiiB. byno BcTaHOBJIEHO, IO YUM
MEHIIIe BeJIMYMHA JAHOTO MOKa3HWKA, TUM BHUIIA IIBUAKICTb KPOBOTOKY [219], TomMy 1110
BIH JI03BOJISIE TIOOIYHO CYJUTH PO MIBHUIKICTH KPOBOHATIOBHEHHS CY/IMHHU; TAHHA TTOKa3-
HUK 3aJI©KUTh Bl TOHYCY CYIMH omopy (aprepion i1 kamuisipiB) [223]. Takum 4uHOM,

MO>KHA 3pOOUTH BUCHOBOK TIPO YIOBUILHEHHS Y BOJICHOOIIICTIB KPOBOTOKY Ha TOMUIILIL, SIK
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1 Ha crerHi. Yac HU3XIAHOI YaCTUHHM PEOBa30rpaMy y BOJICHOOMICTIB OYB JOCTOBIPHO
MEHIIIUM, HIXK y JIETKOATIIETiB (y SIKMX JaHUM MOKa3HUK HaHOUTBIIMK cepell yCiX Tpym
MOPIBHSHHSA), OOPIIIB Ta HE CIIOPTCMEHIB. 3MEHILICHHSI BEJIMYUHHU JAHOTO MMOKAa3HUKA MO-
JKe OYTH JI0Ka30M HEraTUBHUX 3MiH NeprdepruHOoi reMoIMHaMIKH TOMUIKH. Yac moBiib-
HOTO KPOBOHAIIOBHEHHS OYB y BOJICHOOJTICTIB JOCTOBIPHO OUTHIIIMM, HIXK Y FOHAKIB THIITHX
IPYII 1 MaB MaiyKe OJTHAKOBI CEpeIHI 3HAUCHHS Yy OOPIIIB, JISTKOATJICTIB Ta IOHAKIB, SIKI HE
3aliIMaJIACS CIIOPTOM.

Benuurnu 0a3oBoro iMmenaHcy, SIKMi BioOpakae omip TKAHWH, MPU TPOXO-
YKEHHI 4epe3 HHUX CJIAOKOro eNIEKTPUYHOr0 CTpyMy BUCOKOI yactotH [220, 224, 225], y
BOJICHOOICTIB Oy HaWBUIIMMU, JOCTOBIPHA PI3HUIIS BEJIMYMHU JAHOTO IMOKA3HUKA
BCTAHOBJIEHA MK HUMH Ta JIETKOATJIETAMHU Ta OOPLISIMU, 1110 MO>KE CBIUUTH IIPO 3HMKEHE
HAIlOBHEHHSI KPOB’10 TKAHUH T'OMUIKU y BOJ1eHO0icTiB. FOHaKkK KOHTPOJIBHOT TPYIH TEX
MaJli JOCTaTHbO BHUCOKI 3HaYEHHA 0A30BOr0 IMIENAHCY, KM Y HUX OyB CTaTUCTUYHO
3HAUYIIE OUTBIINM, HIXK Y JIETKOQTJIETIB 1 O0OpITiB. TaKUM YMHOM, 3aHSTTS JIETKOIO aTJIeTH-
KO Ta OOpOTHOOIO MOKpAllye 3arajibHe KPOBOHAIOBHEHHS TKaHUH roMuikd. [Ipo 1o
CBITYMJIa HEBEJIMKA aMILIITy/1a CUCTOJIIYHOI XBUJIL, 1110 OyJia BUSIBIEHA y OOPLIB 1 JIETKO-
aTyeTiB. Y BOJICHOOIICTIB Ta HE CIIOPTCMEHIB 3HAYCHHS JIAHOTO MTOKa3HUKa OyII0 3HAYYIIE
OUIBIIMM, HI)K Y CIIOPTCMEHIB 1HIIMX rpyn. HaMu BCTaHOBJIEHO, 1110 FOHAKH, SIKI HE 3aii-
MAaJTUCS CIIOPTOM, TTOPIBHSHO 3 JIETKOATJIETaMH Ta OOPISIMU MaJld BIpOT1IHO OLIbIII 3HA-
YEHHSI aMILTITY/] IHIIM3YPH Ta 1aCTOMIYHOI XBWIII, Y HUX JiaHi peoBa3orpadiuHi nmapamer-
pY Mald HaOUIbII 3HAYEeHHS, y OOpIIB — HaliMeHlIl. BennurHa aMIuniTy M MBUAKOTO
KPOBOHAIIOBHEHHS HAalOLIbIIA Y BOJIEWOOMICTIB, y SIKUX BOHA JJOCTOBIPHO OLIbILA, HIK Y
CIIOPTCMEHIB 1HIIMX TPYN MOPIBHSAHHA; Y IOHAKIB KOHTPOJBHOI IPYMU CTATUCTUYHO 3HA-
yy1ie O1IbIIa, HXK Y JISTKOATIIETIB 1 OOPIIiB.

Cepenni 3HaYSHHS TUKPOTHYHOTO 1HACKCY MPAKTUYHO HE BIIPIZHSUTUCS Y CIIOPTC-
MEHIB PI3HMX BUAIB cropTy. HalOuiblnl 3HaY€HHS AAaHOTO MOKA3HUKA BUSBJICHO Y
IOHAKIB, SIK1 HE 3aiIMalOTHCS CIIOPTOM, Y HUX TIOPIBHSHO 3 BOJICHOOIICTAMU TUKPOTUIHUI
1HJIEKC JIOCTOBIPHO BUIIMM, TaK SIK JAHUM MOKa3HUK B1IOOpaXkae MepeBaXHO TOHYC ap-

tepion [220] 1 3ay1exkuTh Bl CTaHy NeprudEepUuHOro CYAMHHOTO OMOpPY Ha PiBHI mpe- 1
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MOCT KamuisipiB [52], HOro 3MEHIIIEHHS MU MOXXEMO PO3IIIAJaTH SK MPUKIIA Hepallio-
HAJILHOI aJanTarii CepreBO-CyJJMHHOI CHCTEMH Y BOJICHOONICTIB J0 CHUCTEMATUIHHUX
¢i3nunnx HaBaHTaxkeHb. O.H. Kynps 31 cniBaBTopamu [179] BcTraHOBMIIH, 10 Y CHIOPTC-
MEHIB, Y TPEHYBAJILHOMY IPOIEC] SIKUX BEJIMKUN 0OCAT 3aiMarOTh HABAaHTAKEHHS JU-
HAMIYHOTO XapaKTepy, BII3HAUEHO CTaTHCTHYHO 3HAYYIIE 30UTBIICHHS CyJUHHOTO TOHY-
Cy Ha piBHI IpeKamIsapiB, HABIAKH, TOHYC BEHO3HUX CYJAWH Ha PIBHI MOCTKAILISIPIB,
BIATIK KPOBI 3 apTepiil y BEHU MIABUILEHUNA Y PEACTaBHUKIB CUJIOBHX BUIIB CIIOPTY.

TakyuM 4MHOM, HaMHM BCTAHOBJIEHI JOCTOBIPHI BIIMIHHOCTI IOKa3HUKIB PEOBA30-
rpamMyd TOMUIKH 3aJISKHO BiJI PIBHS PyXOBOI aKTMBHOCTI Ta BIUIMBY (PI3MUHUX HABaHTa-
YKEHb Ha OpraHizMm. Y BOJIEHOOJICTIB MOPIBHIHO 3 IOHAKaMM, SIKI HE 3aiIMalOThCS CIIOp-
TOM, 3a(phiKCOBaHI JOCTOBIPHO OLIBINI 3HAYEHHS 3arajJbHOTO TOHYCY apTepiit (Ha 11,2 %),
aptepiil Bemukoro posmipy (Ha 8,2 %), apTepiii cepelHbOro Ta Majoro po3MmipiB (Ha
13,5 %), TpuBaNOCTI BUCXIAHOI YaCTHHU peoBa3orpamu (Ha 2 %) 1 OBUILHOTO KPOBOHA-
noBHEHHS (Ha 5,9 %) Ta JOCTOBIPHO MEHII TUKPOTUYHUH 1HAEKC (Ha 17 %), TpUBAIICTh
cepueBoro 1ukiny (Ha 3,7 %), 4ac HU3XiqHOI YacTuHU peoBazorpamu (Ha 10 %). Ocobu
KOHTPOJILHOI TPy MaJId OUTbII 3HaYeHHs 0a30BOTO IMITEaHCy, HixK Oopiil (Ha 9,9 %) 1
nerkoamiietdl (Ha 13,7 %) Ta BCi aMIUTITY/IHI TIOKa3HUKHA PEOTPaMy TOMUTKH, HIXK JIETKOAT-
jetH (B cepenHboMy Ha 12-15 %) 1 6oprii (Ha 22-23 %).

OG’eM KpOBOTOKY apTepii KIHIIIBOK aJanTOBaHUM JIO META0OMYHHUX TIOTPEO
BIAMOBITHUX M’s31B. COpTUBHA Crieliaiizaliis, Mo 0O0yMOBIIOE OCOOJIMBOCTI M’SI30BOi
JUSUTBHOCTI, TPHU3BOAWIA 1O BHPAKEHHX BIIMIHHOCTEH peorpaiuHux mMapamMerpiB
TOMUTKH. Y BOJICHOOJTICTIB MOPIBHSHO 3 JIETKOATIIETAMU OYJIM TOCTOBIPHO MEHIITUMHU TPH-
BayticTh peorpadiunoi xBrii (Ha 10 %) i yac HU3XiAHOT YacTHHU peorpamu (Ha 12,7 %) ta
Oymu BiporigHo OutblMu: OazoBuid imrieaanc (Ha 17,2 %), aMIunTyay CHUCTOJIYHOL
xBwi (Ha 17 %) 1 mBHIKOTO KpoBOHAMOBHEHHS (HA 21 %), BCl MOKa3HUKU TOHYCY ap-
Tepiit (Ha 12,2-16,9 %), yac BUCXinHOI yacTUHU peorpamu (Ha 3,5 %) 1 MOBUILHOTO KpO-
BOHaroBHEHHs (Ha 5,9 %). Y OopIliB MOPIBHSIHO 3 JIETKOATIeTaMH OyJIM JOCTOBIPHO
MEHIIUMHU Yac peorpadiuHoi xBuii (Ha 6,1 %) 1 HU3XiHOI YacTUHU peorpamu (Ha 6,1 %)

Ta aMILTITy1a cUcTouHOl XBuii (Ha 9,3 %); y OpIBHSIHI 3 BOJIEHOOIICTAMU Y HUX BCTa-
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HOBJICHI MEHII Cepe/IHs MIBUAKICTh MIBUAKOTO KpOBOHamoBHEeHHs (Ha 15,6 %), ToHyC
aprtepiii pisaoro giametpy (Ha 15-16,5 %), yci ammutityai nokaszHuku (Ha 20-28 %), gac
TIOBUJIPHOTO KpOBOHAMOBHEHHS (Ha 9,7 %) 1 BucximHOi wacTrHU peorpamu (Ha 10,3 %).
[TincymoByroun pe3yibTaTd aHajizy peorpadiyHUX IMOKA3HUKIB CTETHA Ta TOMUJIKH Y
CIIOPTCMEHIB PI3HUX BHUIIIB CIOPTY, HEOOXIHO BII3HAYUTH HAMOUIBII HECTIPUATIMBY CH-
TyaIlil0 CTOCOBHO PET1I0HAPHOT'O KPOBOTOKY Y BOJICHOOIICTIB. Y HUX BUSIBICHO HAHOLIbII
BUPAXECHE YIOBUIBHEHHS! KPOBOTOKY Ha TOMUILI Ta CTETHI, 3HWKEHHS €JIACTUYHOCTI CYy-
JUHHUX CTIHOK apTepiid CepeHhOr0 Ta MaJIOTo JIlaMeTPiB, BUCOKUM TiepudepruuHuii orip,
30UTBIIEHHS] TOHYCY apTepiil pi3HOro JiaMeTpy. BupaxeHi 3MiHH perioHapHOTO KPOBOO-
OIry HOCSITh HETaTUBHUI XapakTep, TOMY IO MOXYTh OyTH 03HaKOrO (priebomnarii — cTaHy,
KN XapaKTepU3YEThCsl HASBHICTIO CUMIITOMIB BEHO3HOI'O 3aCTO0 Y Jrozieil Oe3 BUsiB-
JICHHSI BUPQKEHUX KITIHIYHUX Ta IHCTPYMEHTAJIBHUX O3HAK OPraHiyHOiI MaToJIorii BEHO3-
HOi cuctemu [226-229]. Lleii cran, sk BBaxkae B.C. CasenneB [230], € mpemopOiaHuM
11010 BAPUKO3HOI XBOPOOH HIDKHIX KIHIIBOK. 3a manumu H.A. bpayna [231] naiiBummmii
BIJICOTOK JIOHO30JIOTIYHUX CTaHIB MATOJIOTIM BEHO3HOTO KPOBOOOITY CIOCTEPIracThesl y
CIIOPTCMEHIB allMKJIIYHUX BUJIIB CHIOPTY, CrieLiai3allii — CHOpTHUBHI irpy. BiH BBaxae, 1110
IPOOJIEMOIO € Te, 0 Y TPEeHEpIB BiICYTHS 1H(OpMAIIiS TTPO OCOOIMBOCTI BUHUKHECHHS,
nepediry 1 mposiBiB BAPUKO3HOTO PO3IIMPEHHS BEH HMKHIX KIHIIIBOK y CIIOPTCMEHIB, a,
OTKe, TPEHYBAIBbHUI TPOIIeC 3IMCHIOEThCS 03 ypaxyBaHHS IMX OCOOJIMBOCTEH, IO i
MOCUJTIOE MATOJIOTTYHMM Tiporiec. BusiBiieH1 3MIHM MOKa3HUKIB nepru(epruyHOro KpoBooOi-
'y B JIETKOATJIETIB (Y M’S30BiH AISTLHOCTI SIKUX MEPEBAKAIM TUHAMIUHI HABAHTAXKEHHS) 1
OopI11iB (MPEICTAaBHUKIB AIMKIITYHAX BHUIIIB CIIOPTY 3 BEJIMKOKO YACTKOIO CTATUYHUX HaBa-
HTaKEHb) MU BB)KAEMO O3HAKOIO PAIllOHATIBHOI ajganTaliii 10 (I3MYHUX HABAHTAKCHb,
110 HE 3arepeyye HAyKOBUM po3poOKaM iHImmX BueHuX [16, 232, 233]. 1.€. Ionosa 3i
criBaBTopamu [17] Tex 3a3HAYaArOTh, MO JUIS JIETKOATICTIB XapaKTepHO HOpMaJIbHE, He
MOPYIIEHE KPOBOHAIIOBHEHHS CY/IH, 3HWKEHUN TOHYC BEJIMKUX 1 CEpEeIHIX apTepii, rme-
pEeBaKarounii TOHYC apTepiofl 1 KamsIpiB, a B IIUIOMY TOTOXKHHUM 1HTETPAILHUA TOHYC
CYJIMH apTeplalibHOTO PYyCJia MPH BIJICYTHOCTI JIOCTOBIPHUX BIMIHHOCTEH MOMYJISI TIPYK-

HOCTI.
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VYBara HayKOBIIIB HAIIpaBJeHa HA BUBYEHHS TOKA3HUKIB LIEHTPAIHLHOI TeMOIMHA-
MIKH 3 TIO3HIIIT JIOKATbHOT KOHCTUTYIIT [234-236]. BUKOpHCTOBYIOUM METOAM €IEKTPOKa-
pmiorpadii [237, 238], exokapmiorpadii [239], TerpanonspHOi peokapmiorpadii [240,
241] BcTaHOBJIEHI KOHCTUTYIIIOHATIBHI OCOOJIMBOCTI IMapaMeTpiB IEHTPAIbHOI TeMOIuHA-
MIKH y CHOPTCMEHIB. ICHYBaHHSI TeMOJJHAMIYHOT HEOAHOPITHOCTI JIFO/IEH 3yMOBMIIO TIO-
SIBY HOBUX TIIXOJIIB JIO OINIHFOBAHHS IMOKA3HWKIB HE TIIBKH LIEHTPAIBHOI, ajie 1 nepude-
pUYHOI TeMoAuHaMIKK [68, 242, 243], ToMy MU NpPOBEJIM BU3HAUYEHHS XapaKTEPHUX PUC
PErioHapHOTO KPOBOOOITY CTETHA Ta TOMUIKHM y CIIOPTCMEHIB, SIKI HAJIEKAIM 10 PI3HUX
KOHCTUTYIIOHAJIbHUX TUITIB. Hamu Oyiu BUSIBIICHI HA CTETHI COMATOTHUITIONOTIUH] BIIMIH-
HOCTI JUIl BCIX aMIUNTYAHUX PEOrpapiyHUX IMOKAa3HHWKIB IIBHJKOCTEH MOBUIBHOIO Ta
IIBUJIKOTO KPOBOHAMIOBHEHHA. MK MpE/ICTABHUKAMU PI3HUX COMATOTHITIB Ha TOMLJIII, Y
MIOPIBHSIHHI 31 CTErHOM, OyJ10 3a(hikcoBaHO OLTBITY KUTbKICT JTIOCTOBIPHUX BIIMIHHOCTEH,
30KpeMa BCIX MOKAa3HMKIB TOHYCY apTepii, BCIX YaCOBHX 1 aMIUTITYIHUX IapamMeTpiB (3a
BUHSITKOM aMILTITY/IN JIIACTOJIYHOT XBHIIL).

Mix cnoprcMeHamMyd Me30MOP(HOrO Ta €KTOMOP(HOro COMATOTUIY MOKAa3HUKU
PETIOHApPHOTO0 KPOBOOOITY CTErHa Ta TOMUIKMA PO3PI3HSUIMCS HailOuible. Mix rpynamu
Me30MOopGiB 1 eH10-Me30MOpGiB Ta eKTOMOP(]IB 1 €KTO-Me30MOP(DIB HE BUSIBIIN JOCTO-
BIPHOI PI3HUII Y BEJIMYMHI MEPEBAXKHOI OUIBIIOCTI MOKA3HUKIB MEepU(PEpUIHOi TeMOIu-
HaMIKH. Y CIIOPTCMEHIB 3 ME30MOPGHUM COMAaTOTUIIOM Ha CTETHI BCTAHOBJICHI JIOCTOBIp-
HO MEHIII BEJIMYMHU BCIX IIBUAKICHUX MOKA3HUKIB KPOBOHAIIOBHEHHS Ta aMILTITYIHUX
MOKAa3HUKIB Peorpamu; Ha TOMUIII — HaWMEHII 3HAYeHHSI aMILTITYJHUX MTapaMeTpiB 1 Mo-
Ka3HUKIB TOHYCY apTepiil, a HalOUIbIII — TPUBAICTH peorpadivyHOl XBUJIl Ta Yac HU3XII-
HO1 YaCTUHU peorpamu. Y CIOPTCMEHIB 3 EKTOMOP(PHUM Ta €KTO-MEe30MOP(HHUM COMATO-
TUTIAMH BH3HAUYEHI JIOCTOBIPHO OLIBIN 3HAYEHHS IIBHIKOCTEH KPOBOHAIIOBHEHHS I aM-
TUTITYJTHUX TTOKa3HUKIB CTeTHA. ba3oBuii iMIie[ane, TUKPOTUIHUH 1 J1aCTOMIYHHNA 1HIEKCH
Ha CTErHi Oyny HalOUTBIIMMU y Tpymi eHao-me3oMopdiB. Ha romimi ekromopdu mamu
HAMOUTBII 3HA4YEHHsSI 0a30BOTO IMMENAHCY, BCIX aMIUIITYJHUX 1 TOHIYHUX MapaMeTpiB,
4acy IIBUJIKOTO KPOBOHANOBHEHHS, @ HAWMEHII — TPUBANICTh HU3XIIHOI YAaCTUHHU PEO-

rpamMu 1 MOBUILHOTO KPOBOHAIMOBHEHHS. Y MPEJICTaBHUKIB CEPEIHOIO MPOMIXKHOTO CO-
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MaTOTHUITY BU3HAUEH1 HAMEHII YacOBl MOKAa3HUKHA PEOrpaMy TOMUIKY Ta HAaHOUIBII aM-
IUTITY/IHI TIOKAQ3HUKU CTerHa. BcTaHOBIEHO, 10 BONEWOOMICTH, JIETKOATIIETH Ta OopIi 3
ME30MOP(HUM COMATOTUIIOM MaJld JOCTOBIPHI BIIMIHHOCTI y BEJIMYMHI peoBaszorpadiy-
HUX TMapaMeTpiB CTErHa Ta TOMUJIKH MK cO00I0, a TAKOXK Y TMOPIBHSIHHI 3 0COOaMU TOTO 3K
KOHCTUTYITIOHAJILHOTO THUITY, sIKi He 3aiimanucsi cioproMm. CropThBHA crieriaizamis, y
OUTBIIIINA MIpl HK HAJICKHICTH JI0 OKPEMOTO KOHCTUTYIIIOHATIBHOTO THITY, IPU3BOIMIIA JI0
3MIH [MOKa3HHKIB Nepru(epruyHO]l FeMOIMHAMIKH Y TIPEACTABHUKIB PI3HUX BUIIB CIIOPTY. Y
BOJIEHOOIICTIB ME30MOP(HOIO COMATOTUITY BHUSBJIECHI HAWCYTTEBINI 3MIHM PEOBA30-
rpadgiuHIX MOKa3HUKIB CTETHA Ta TOMUIKH.

Yci ¢izionoriuni QyHKIIIT TaK UM iHAKIIE TTOB’sI3aHi 3 po3MipamMu Tina [244, 245]. Y
pe3yibTaTi JOCHKEHb OYJI0 BUSBIICHO, 110 (1310JI0TIUHI MApaMETPH CEPIECBO-CYAUHHOT
CHCTEMH MAalOTh YHCEIIbHI B3a€EMO3B’SI3KM 3 aHTPOIIOMETPUYHUMH po3Mipamu [33, 246,
247]. 3a pesympTaTaMH KOPEJSIMIMHOTO aHajdi3y HAaMH BCTAHOBIEHI OCOOJMBOCTI
B3a€EMO3B’SI3KIB MK peoBa3orpadiyHMMHU  TMapaMeTpaMyd CTerHa 3 TOKa3HUKaMHU
30BHIIIHBOIT OYJIOBU TiJIa Y CIIOPTCMEHIB. Y OOpIIIB OUTBIIICTh YACOBUX MapaMETpiB peo-
rpaMH CTeTHA MaJli HEYHCENbHI JOCTOBIpHI 3B’s13KH, mepeBaxHo ciadki (r=0,27-0,29) i
cepenuboi cmm (omkye no cnabkux =0,31-0,39). Jlume yac MOBUIBHOTO KPOBOHA-
MIOBHEHHSI MaB YMCEJIbHI MPsMI JOCTOBIPHI KOpesiuii 3 16 aHTpornoMeTpuyHUMH Tapa-
METpaMH, Cepell SKUX OUIBIIICTD JiaMeTpiB Tia. Came BOHU XapaKTepU3YIOTh MPOTIOPITiT
JIFOJICBKOTO TUIa, 1 B OOPLIB JAaHl apamMeTpyu MOXYTh OyTH MPIOPUTETHUMH JJIsl IPOBE-
JICHHSI CIIOPTUBHOTO BiAOOpy. Y OOpIIiB 3 mepeBaroro OpaxiMopPHUX MporMopiin Tija,
JUISL SIKUX XapaKTepHE MepeBaKaHHS BITHOCHUX TIOMEPEYHUX PO3MIPIB Tijia HAJI TIO3/I0B-
»kaimu [180], BusiBIEHO NpsiMi 3B’SI3KM KOHCTUTYIIIOHATBHUX XapPaKTEPUCTHK 3 YACOM I10-
BUTHHOTO KPOBOHAIMOBHEHHS. 1le 1ae€ MOXKIMBICTH CTBEPIKYBATH, II0 caMe 30UTHIICHHS
JiaMeTpiB TuTa, 00XBATIB KIHIIIBOK Ta TPYAHOI KJITKH, BEJIMYMHUA M SI30BUX 1 KICTKOBHX
KOMITOHEHTIB COMATOTHITY Ta MacH TUla NPU3BOAUTH 10 30UIbIIEHHS TOHYCY CY/UH 1, Bi-
JITIOBITHO, JTO TTOJTIOBKEHHS (ha3y TIOBLILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS.

bazoBuii iMrienanc Ha crerni MaB npsimi 3B’si3kH (1=0,28-0,45) nepeBaxHO 3 T10-

Ka3HUKaMU JKUPOBIIAKIAICHHS. MOKHA 3pOOMTH BHCHOBOK, IO 301IBIICHHS KIJIBKOCTI
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1AMIKIPHOTO KUPY Y OOPIIIB MPU3BOIUTH /10 OUIBIIMX 3HAYEHBL 0A30BOT0 IMITEAAHCY, 1110,
y CBOIO HWepry, Oyje MPU3BOIUTH JI0 3HWKCHHS 3arajbHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI TKAHWH
crerta [217]. Iamm aMmiiTy1HI TOKa3HUKHA PEOBA30TPaMH CTETHA JOCTOBIPHO KOPEITIOBa-
U JMIIE 3 JIEKUTbKOMa COMAaTUYHUMM mapameTpami. [1icymMoByr0uM 0COOIMBOCTI KO-
pemsMii y MaHii rpyri, He0OXiTHO BII3HAYMTH HASIBHICTh MPSIMHUX JOCTOBIPHHUX 3B’S3KIB
BHCOTH JIOOKOBOI TOUKH, SIKa OITOCEPEIKOBAHO CBIIYMTH MPO JOBKUHY HHKHIX KIHIIIBOK,
3 OUIBLLICTIO aMIUTITY/IHAX TOKA3HUKIB PEOBA30IPaMU CTETHA.

VY nerkoatiieTiB, Ha BIAMIHY BiJ OOpIIB, KOJIEH 3 YACOBHX NMOKA3HUKIB PEOBA30-
rpaMu CTeTHA HE MaB YMCEIbHUX KOPEJISIIM 3 aHTPOIIOMETPUYHUMHU PO3MIpaMU Ta COMa-
TOTHUIIOJIOTIYHUMH TTapameTpamu. Pa3oM 3 THM HE0OX1THO 3a3HAYUTH, 1110 HAMU BUSIBJICHA
HasIBHICTh JIOCTOBIPHHMX TPSMHUX 3B’SI3KIB MK 4YacOM IIBUJIKOTO KPOBOHATIOBHEHHS Ta
MO3JIOBKHIMU PO3MIpaMH Tijia, IO MOIJIO CBUIYMTH PO 30UIBLICHHS Yacy HIBUIKOTO
KPOBOHAIOBHEHHS CYJIMH CTE€THA MPHU 30UIBLICHHI JIHIMHOCTI Ti1a y JIETKOATJIETIB. AM-
TUTITY/IHI TTapaMETPH PEOBa30rpaMH CTETHA Y JIETKOATJIETIB MM JIOCTaTHbO UYMCEITbHI
JOCTOBIPHI, MEPEBAXKHO 3BOPOTHI, B3aEMO3B’SI3KM 3 MapaMeTpaMy 30BHILIHBOI OyJI0BU
TUIAa. YCl aMIUNTYIHI MOKa3HUKK Maid OOEpHEHI 3B’SI3KH 3 IIMPUHOIO JUCTAIIBHOTIO
emiizy crerna, 0OXBaTHUMHU pO3MipaMH Tijia, M SI30BUM KOMIIOHEHTOM COMATOTHITY Ta
Macy TUIa, a MPsIMI 3B’S13KH — 3 TOBUIMHOIO IIKIPHO-)KUPOBUX CKJIAJOK 1 EKTOMOP(HHUM
KOMITOHEHTOM COMATOTHITY. 30UIbIIICHHS MACUBHOCTI CTETHOBOI KICTKH Ta PO3BUTOK CKe-
JICTHUX M’S31B TIPU3BOJUTH /10 30UTBIICHHS BIIHOCHOI BEJIMYMHM ITYJIHCOBOTO KPOBOHA-
MOBHEHHSI B JIOCHIKYBAaHOMY BIJIPI3Ky CYJIMHHOTO pyciia 3a paxyHOK yJapHOro (cu-
CTOJIIYHOr0) 00’€My KpOBi, apTepiajIbHOTO THCKY Ta TOHYCY CYAMHHMX cTiHOK [220].
301IbIIIEHHS] )KMPOBOI Macu TiJIa, HABIAKH, MPU3BOJIUTEH A0 30UTBIICHHS aMIUTITYTHUX
napameTpiB peorpamu, y TepIily 4epry, 3a paxyHOK IMiJBUIIEHHS TePUPEPUIHOTO OTIOPY
B HAWJPIOHIIKX apTepisx 1 apTepioyiaX, OCKUILKM Ha MapaMeTph aHAKPOTUYHOI Ta JTUK-
POTUYHOI XBUJIb MAlOTh BIUIMB €IACTUYHI BJIACTUBOCTI CYJTMHHUX CTIHOK apTepii [26], siki
CYTTEBO 3aJIeXKaTh BiJl PO3BHUTKY >KUPOBOi TKAaHWHU. Y JIETKOATJIETIB 0a30BUI IMITEIaHC,
cepen ycix peorpadiyHuX MapaMeTpiB CTerHa, MaB HAMOUIBIITY KUIBKICTh JOCTOBIPHUX

KOpEJIALii, BIH MOB’SI3aHUHN 3 BEJIMUYMHOIO 32 KOHCTUTYIIOHAJIBHUX XapaKTepucTuk. Ta-
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KM YMHOM, 3arajbHe KPOBOHAIIOBHEHHSI TKAHWH CTETHA y JIETKOATJIETIB HE MaJIO KOPCT-
KOi JieTepMiHaIlli OKPEMUMH TPyIaMy aHTPOIIOMETPHYHUX PO3MIPIB TijIa, IO MiABUIILYE
(b13u4HOrO HaBaHTaXEHHS. |, y ToM e yac, BelnnyrHa 0a30BOro IMIENAHCY Yy JIeTKOAaT-
JIETIB TIOB’s13aHa 3 PO3BUTKOM M’SI31B 1 KHPOBIIKIAJCHHSM, TOOTO, UMM OiIbIi 0OXBATHI
PO3MipH TiJIa Ta MOTNIEPEYHI laMeTPH TPYTHOT KIIITKH, M’ SI30BUH KOMIIOHEHT COMaTOTHUITY
Ta Macu TUIa, TUM Kpallle Y HUX KPOBOHAIIOBHEHHS CTETHA, 1 HABMAKH, 30UIBIIICHHS KU-
POBIJIKJIAJIEHB B OpraHi3Mi MPU3BOIUTH JI0 3HIYKEHHSI KPOBOHATIOBHEHHSI TKAHUH CTETHA.
BuBuaroun ocoOIMBOCTI B3a€MO3B’SI3KIB MOKA3HUKIB BIJHOIICHh AMILTITYIHHUX 1
YaCOBHX TIAPAMETPIB PEOrpaMy CTETHA 3 KOHCTUTYIIOHATLHUMH XapaKTCPUCTUKAMH Y
JIETKOATJIETIB, HEOOXIJHO BII3HAYUTH, IO OKpEMi reMOJMHAMIYHI TTapaMeTpyu Majld YH-
CeJIbH1 JTOCTOBIPH1 KOPEJIAIII1, 1HIII TOOIMHOKI 3B SI3KH, a TIOKa3HHK CITIBBIHOIIICHHS TO-
HYCYy apTepii, sKuid y OOpI[iB MaB HalYMCENbHINI B3a€EMO3B’A3KH, y JaHIA Ipymi AO-
CII/DKEHUX HE MaB B3arajii JOCTOBIPHUX KOpessifii. TakuM 4uHOM, y JIETKOATIIETIB 13
IpyNy MOKA3HUKIB BITHOILIEHh aMIUNITYJHUX 1 YaCOBUX MapaMeTpiB peorpaMu CTErHa
HANOLIBIIIOT CUJTM Ta HaWYKMCENIBHIII JOCTOBIPHI 3B’SI3KM BCTAHOBJICH1 VISl IIBUJKOCTEH
KPOBOHAIIOBHEHHSI: MIBUIKOTO — 3 20 30BHIIIHIMH PO3MIpaMH TiJIa 1 MOBUTLHOTO — 3 25. Y
JIETKOATJIETIB 30UIBIIEHHSI MAaCH Ta IJIOII MOBEPXHI TUJIa, IIUPUHU JUCTATIBHUX emi(i3iB
KIHI[IBOK, OOXBAaTHUX PO3MIPIB 1 IlaMETPIB T1J1a, M SI30BOT CKJIAJIOBOI COMATOTHUITY Ta MacH
TU1a TPU3BOJIUTH JIO YIOBUILHEHHSI KPOBOTOKY Ha CTETH1 Y CTaH1 CIIOKOIO, B pe3yJIbTaTl
3MCHIIICHHSI HANOBHECHHS BEJIMKHUX, CEPEIHIX 1 MaIuX apTepiayibHuX cToBOYypiB [223].
Kynpst O.H. 31 cniBaBropamu [179] BcTaHOBWIIN 3HIKEHHS IHTEHCUBHOCTI KPOBOTOKY Y
CTaHl JIe)kKayM y CIIOPTCMEHIB, SIK1 IEPEBAYKHO TPEHYIOTh IIBUKICTh Ta BUTPUBAIICTh. Ha
iXHIO TyMKY, II€ TIOB’S13aHO 3 TIIBUIIICHOIO 3/IaTHICTIO M SI31B TAKMX CIIOPTCMEHIB BHKO-
PUCTOBYBATH KHCEHb. Y Psi HAyKOBHX aociimkeHs [248-250] texx Oyio mokazaHo, 1110
po3mip 1 00’eM KpPOBOTOKY apTepiil HIDKHIX KIHIIIBOK aJanToBaHl 10 METa0OJIUHUX I1O0-
TpeO BIATIOBITHOI MYCKYJIAaTypH, IO MPOSIBIISIETHCS] B 3HMHKEHH] HANPYTH KUCHIO B KPOBI,

30UTBIICHHSIM €KCTPAKIIIi Ta YTHITI3allii KUCHIO.
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VY BOeHOOMICTIB OUIBIIICTh YAaCOBMX MOKA3HUKIB PEOBAa30rpaMy CTErHa 3 IMapa-
MeTpaMH 30BHILIHBOT OY/I0BU Tijla MM YHCEINIbHI TpsiMi Kopersrii. Yac moBiUTEHOTO Kpo-
BOHAIOBHEHHS Y HUX MaB HalOUIbIIy KUTBKICTB (19) TOCTOBIpHUX KOpENAIiN cepest yeix
JacoBUX peorpadiuHux mapaMeTpiB. Y BoOJICHOOMICTIB aMILIITYAHI TTapaMeTpy peorpaMu
CTErHa Majii TIOOJMHOKI JTOCTOBIPHI 3B’SI3KM 3 OKPEMUMH MapaMeTpaMu 13 pI3HUX TPyl
AHTPOMOMETPUYHUX PO3MIPIB. [HTErpabH1 OKa3HUKU PEOrpaMH CTETHA Y HUX TE€X MaJIH
MaJIOYMCENbHI JJOCTOBIPHI B3a€MO3B’SI3KH 3 KOHCTUTYLIOHAIBHUMH XapaKTEPUCTUKAMU
opranizMy. Takum 4MHOM, y BOJICHOOIICTIB, IOPIBHSHO 3 CIIOPTCMEHAMHU 1HIIMX BUIIB
CIIOpPTY, BUSBJICHO HaWMEHIIy KUIbKICTh peoBa3orpadiuHuX MmapaMmeTpiB, SKi Mad 4u-
CeJIbHI JOCTOBIPHI 3B’SI3KM 3 aHTPOIOMETPUYHUMHU PO3MIpaMHU Ta KOMIIOHEHTAMU COMa-
TOTHITYy 1 Macu Tula. Lle yac BUCXiTHOI YacTUHU peorpamu, sIKUM mMaB 17 JOCTOBIpHHUX
NpSMUX KOPEJIAIlA, MEePEeBAXHO 3 TO3JOBXKHIMA Ta OOXBAaTHUMH pPO3MIpaMH TiJa,
M’SI30BOIO0 Ta KUPOBOKO MacaMH Tijla; 4ac MOBLILHOIO KPOBOHAIOBHEHHSI, KOTPUI MaB
JMIIE TPsiMi 3B SI3KU 3 19 KOHCTUTYIIOHATBHUME XapaKTEPUCTUKAMH, Cepell SKUX BCl
TOTaJIbHI Ta TO3J0BXHI PO3MIpH Tina, 00XBaTH Ta IIMPHUHA €mi(i3iB CTerHa 1 TOMUIKH,
PO3MIpH TPYAHOI KITITKH, M’S30Ba Ta KICTKOBA MacH TJIa; CEPEIHS MBUKICTb TOBUTLHOTO
KPOBOHAIIOBHEHHSI, SIka 00EpHEHO MPOMOPIIIIHO TOB’s13aHa 3 21 mapamMeTpoM 30BHIITHBOT
OyZOBH TLIa, 32 BUHSTKOM €KTOMOP(HOr0 KOMIIOHEHTY COMATOTHILY, JI€ 3B SI3KHU MPSMI.
[IpuBeprae yBary Te, 110, K 1 y JIETKOATIETIB, 30UTBIICHHS BEJIMYMHU MACH Ta TUIOIIII TTO-
BEpPXHI T1J1a, BCIX 00XBATHUX PO3MIpIB TiJIa, A1aMETPIB IPYAHOT KIITKH, YKUPOBUX CKJIaJIOK
Ha HWKHINA KIHI[BLI, €HIOMOP(HOr0 KOMIIOHEHTY COMATOTHITY, M’SI30BO1 1 )KMPOBOI Macu
TiJIa TIPU3BOJIUTH JI0 BUPAKEHOTO YIOBUTLHEHHS! KPOBOTOKY apTEPIONIIPHOI JJAHKH MIKpO-
IUPKYJIITOPHOTO pycia crerHa [223].

BinpiricTs moka3zHUKIB EpUPEPUIHOTO KPOBOOOITY TOMUIKH y CIIOPTCMEHIB Pi3-
HUX BUJIB CIIOPTY Maji BHPaKEHI BIAMIHHOCTI y KUILKOCTI Ta XapakTepi JOCTOBIPHUX
KOpEJIALii 3 mapaMeTpamMy 30BHILITHBOT OyI0BU TU1a. Y OOPIIB YacOBI Ta AMILTITY/HI PEO-
rpadiuHi TOKa3HUKW TOMUIKA MaJli HEYHCENIbHI JJOCTOBIPHI B3a€MO3B’SI3KU 3 TIOKa3HUKA-
MU OKPEMHX TPyl aHTPONOMETPUUHUX po3MmipiB. [lokazHuK TOHYCy apTepiil cepeHbOro

Ta Majoro jaiaMeTpy MaB y OopiiB HaiuwcenbHimn kopemsmii (18 mocToBipHUX) 1
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HaANOLIBIIOT CHIIH (TTepEeBaXKAIOTh CEPEeIHI) Cepell YCIX IHTErpaIbHUX peoBa3orpadiyHuX
napaMeTpiB roMunkd. Jlanuit peorpadidHuii MoOKa3HUK KOPENTIOBAB 3 LUIUMH TPyNaMH
AHTPOTIOMETPUYHHX PO3MIPIB, 30KpeMa 3 yCiMa TOTaIbHIUMHU, BUCOTOIO BCIX aHTPOIIOMET-
PUYHUX TOYOK, 0OXBATHUMHU PO3MIpaMU IuIeya, Mepearuiyysi, CTerHa, TOMUIKHA, MIKOCTh-
OBOIO BIJICTAHHIO Ta3a, M S30BOIO 1 KICTKOBOKO MacaMH Tijia, KpaHIOMETPHYHHMHU PO3-
MipamH. Y JIErKOAQTJIETIB OUIBIIICTh YACOBUX MOKA3HUKIB pEOrpamMH TOMLUIKH TOB’s3aHi 3
NEBHUMH IPYIIaMH AaHTPOIIOMETPUYHUX PO3MIPIB.

[TigBoasTYM MIICYMOK KOPEJSIIIMHOTO aHasi3y MK MapaMeTpaMu PEriOHapHOi Te-
MOJIMHAMIKH TOMIJIKH Ta TIOKa3HMKaMHK 30BHIIIHBOI OY/I0BH Tij1a, HEOOXITHO BII3HAYMTH,
10 cepesl CIOPTCMEHIB PI3HUX BUIB CIIOPTY JIETKOATIETH BI3HAYAIOTHCS HANOLIBIIO0
CHUJIOIO Ta KUIBKICTIO JIOCTOBIPHUX B3a€MO3B’s13KIB. YacoBi Ta TOHIYHI MMOKA3HUKU PEOBa-
30rpaMM Ha AyMKY 0araThOX HAyKOBIIIB TICHO B3a€MOIIOB’si3aH1 Mk co0oro [2, 217], To-
My OJIHOHAIIPABJICHICTh KOPEJSIINA JaHUX MapaMeTpiB 3 TOTAJTLHUMHM, MO3OBKHIMU Ta
O00XBaTHUMH PO3MIpaMHU Tijla — 3aKOHOMIpHA. Y JIETKOATJETIB MPHU 30UTBIICHH] TaKOTO
IHTErpaJIbHOTO MOKa3HUKA, sIKa JOBXKHHA TiJ1a, Ta MOX1AHUX Bl HHOIO TOTAIBHUX Ta M03-
JOBXHIX po3MipiB [251], crocTepiraerbesi OUIbIIa TPUBATICTh BHCXITHOT YaCTUHH PEO-
rpaMu, MIBUJKOTO Ta MOBUILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI, & TAKOXK IiIBUIIICHHS TOHYCY ap-
Tepii BEIUKOI0 AlaMeTpy Ta MOXITHHUX BlJ HHOIO TOHIYHHUX MOKA3HUKIB. Jluie y nerko-
aTyeTiB 0a30BHUH IMITEJaAHC TOMIJIKM MaB YMCEIIbHI JOCTOBIPHI KOPEJIAIIii, TepEeBayKHO 3BO-
POTHI — 3 M’SI30BOI0 MAacol0 Tijla, IMIMPUHOK TPYAHOI KINTKH Ta BEJMKUX TPyO4acTHX
KICTOK HIKHIX KIHIIBOK Ta iX OKpYXHICTIO. TOOTO mpu 30UTbLIEHHI JAaHUX PO3MIPIB Y
JIETKOATJICTIB 3MEHIITYETHCSI BEIMYMHA 0A30BOTO IMIIEIAHCY, @ BIATMOBIIHO 30UTBITYETHCS
3arajibHe KPOBOHAIIOBHEHHS! TKaHWH TroMiTKd [2]. YV OOpIiB OUTBIIICTH BCTAHOBJICHHUX
HAMH TPSIMUX JOCTOBIPHUX 3B’SI3KIB MK peoBa3orpadivHUMH Ta KOHCTUTYIIOHATEHUMHU
napaMeTpamMyd OOyMOBJIEHA TOHIYHHUMHU BJIACTUBOCTSIMM CYIMHHOI CTIHKM MUIKUX 1 ce-
penHix aprepid. Bif HUX 3aJIeKUTh BEJIMYMHA Yacy MOBLUIBHOTO KPOBOHAIOBHEHHS [217],
AMILUTITYIM 1HIM3YpU Ta JIaCTOMIYHOT XBWl [26]. Y OopiiiB 30UIBIICHHS JaHUX Tapa-
METPIB CIIOCTEPIraJIocs MPHU OUIBIIMX 3HAUEHHSIX IMO370BXKHIX po3MipiB Tiia. HasBHICTh

JIOCTOBIPHUX 3BOPOTHUX KOPEJSLIA OOYMOBIIIOE y CIIOPTCMEHIB JIaHOI IPYMU MEHILY
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TPUBAJIICTh peorpadiyHoi XBUIII Ta HU3XIAHOI YaCTMHU PEOrpaMM IpH 30UIbIIEHHI TO-
TaJIbHUX PO3MIpIB TiJIa, 00XBATIB KIHIIIBOK Ta M sI30BOi MacH Tija. XapakTepHOIO 0cOo0u-
BICTIO BOJICHOOJICTIB € 30UIBIIEHHS €KTOMOP(HHOTO KOMIIOHEHTY comarotuity [252]. V
CIIOPTCMEHIB JIAaHOI TPYIH caMe eKTOMOP(HMI KOMIIOHEHT MaB HAaWYMCENBHIII JOCTOBI-
pHI 3B’SI3KHM (3 TPETHHOIO peoBazorpadiuHux mapameTpiB romunku). [IpuBeprae yBary
BCTAHOBJICHI HAMM TPsSMI KOPEJSAIli JAHOTO COMATOTHIIOJIOTIYHOTO TapameTpy 3 aM-
IUTITYTHUMH TTOKa3HuKamH. L{e Moske OyTr minrBeppkeHHsM aymMku JILB. IBanosa [220],
10 TEHE3UC YCIX 3YyOIliB Ha MyJIbcOrpami, 3 MO3UIIi MEXaHIKU KPOBOOOITY, 00yMOBJICHUM
(dbopMyBaHHSIM XBWJIb BITOUTTS BIIIUIIB CyTMHHOTO pycia, 1 TOMY Ha aMIUTITY/IHI Xapak-
TEPUCTUKU CYTTEBHIA BILIMB MaJla HOTO MPOTSKHICTD, SIKY BU3HAYAE BIIHOCHA JIIHIAHICTh
TN,

Bemunna perioHapHOTo >KUPOBIJIKIIAICHHS TIOB’sI3aHa 3 aMILTITY THUMU TTOKa3HU-
KaMH peorpaMu crerHa y 0opiiB Me30MOp(HOro COMaToTUITy, Ha BIAMIHY BlJ 3arajibHO1
rpymnu OOpIIiB, Y SAKUX JaH! TOKa3HUKW KOPETIOBAIH 1€ ¥ 13 MO3I0BXKHIMHU pO3MipamMu
TiJ1a, HaYacTillle 3 BUCOTOIO JIOOKOBOI TOUKH. Y JIETKOATJIETIB ME30MOP(PHOIO COMATO-
TUITY, Ha BIIMIHY BiJ] CHOPTCMEHIB JAHOT'O BUY CHOPTY 3arajbHOi IPyIHy, YaCcOBI MOKa3-
HUKHU PEOBA30TpaMH CTErHA MAIOTh YMCEITBHIIII Ta OUIBIIOI CHITH KOPEJISAIIii 3 aHTpOoTroMe-
TPUYHUMH PO3MIPAMHU Ta COMATOTHUIIOJIIOTIYHUMH TTapaMeTpaMu. AMIUTITYAHI apaMeTpu
peoBa3orpamMu CTErHa y JIETKOATIETIB ME30MOP(HOTO COMATOTHITY MAJTU JIOCTATHIO K1JTb-
KICTh JJOCTOBIPHUX B3a€MO3B’SI3KIB 3 MTapaMeTpaMH 30BHIIIHBO1 OYJI0BU Tija, ajie, Ha Bij-
MIHY BiJl CIIOPTCMEHIB 3arajbHOi IPpyMH, KOPEJsii y HUX MEHII YhcenbHi. Benmnunna 6a-
30BOTO IMIIEJIAHCY Y JIETKOATJIETIB ME30MOP(HOTO COMATOTHUITY TIOB’sI3aHa 3 PO3BUTKOM
M’SI31B 1 KUPOBIIKIaAeHHAM. OTKe, YuM OuTblIl 00XBaTHI pO3MIpU Tila Ta MOMEPEYHi
JlaMeTpH TPYIHOI KITITKH, M SI30BUI KOMIIOHEHT COMATOTHUITY, TUM KpaIlle Y HUX KPOBO-
HATIOBHEHHS CTETHA, 1 HAaBITaKH, 301IbIIICHHS KUPOBIIK/IAICHHS B OPraHi3Mi MPU3BOIUTH
JI0 3HWKEHHS! KPOBOHAIIOBHEHHS TKAHWH CTErHa. Y Cl aMIUTTYIHI TOKa3HUKUA PEeorpaMu
CTErHa y JIETKOATJIETIB Me30MOp(iB Maiu OOCpPHEHI 3B S3KH 3 OOXBATHUMH PO3MipamMu
CTErHa Ta TOMUIKH, JiaMeTpaMH IPyIHOI KIITKA Ta ME30MOP(HHUM KOMIIOHEHTOM COMa-

TOTUIY, a MPsiMi 3B’SI3KM — 3 TOBIIMHOIO HIKIPHO-KUPOBUX CKIIAAOK. [IpoBiBIIM aHami3
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0COOJTMBOCTEM B3a€MO3B’SI3KIB TMMOKA3HUKIB BIAHOIICHb AMIUTITYJHHUX 1 YacCOBUX Ilapa-
METpPIB PEeorpamMy CTE€rHa 3 KOHCTUTYIIOHATbHHUMHU XapaKTePUCTHKAMH Y JIETKOATIICTIB
Me30Mop(iB, HEOOXIAHO BI3HAYUTH, IIO MOPIBHSIHO 3 JIETKOATIETAMU 3arajibHOi TPYIH
Ta OOPISIMH ME30MOP(PHOI0 COMATOTUITY KIJIBKICTh JOCTOBIPHUX KOPEJIALIM Ta iX cuia
MeHI. TakuM 4uHOM, Y JIETKOATIIETIB Me30MOPQIB 13 IPpyNy MOKA3HUKIB BiTHOIIECHbH aM-
IUTITYTHUAX 1 YaCOBUX MapaMeTPiB peorpaMu CTErHa HAHOLIBIIOT CHIIM Ta HAWIMCEIIBHIIII
JIOCTOBIPH1 3B’SI3KM BCTAHOBJICHI ISl IIBUAKOCTEM HMIBUAKOTO Ta MOBUILHOIO KPOBOHA-
MOBHEHHS. 30UIBIIEHHS O3IOBKHIX pO3MIPIB TLJ1a, IIMPUHH JUCTAIIBHOTO emidi3a crer-
Ha, JIIaMETPIB TijIa Ta KICTKOBOI Macy MPU3BOIUTH JI0 YIIOBUILHEHHS KPOBOTOKY Ha CTETHI
y CTaHl CIOKOIO, Y Pe3yJIbTaTl 3MEHIICHHS! HAlIOBHEHHS BEJIMKUX, CEPEIHIX 1 MUIKHUX ap-
TeplaJIbHUX CTOBOYPIB.

VY Bosei60ICTIB ME30MOP(HOTO COMATOTUITY aMILTITY/IHI Ta YacoBl MOKA3HUKU
peoBa3orpamMu CTeTHa 3 MapaMeTpaMy 30BHIIIHBOI OyIOBH TLIa Majld HEYHCENbHI KOpe-
JISIIIT CepeHbOI CUTH. Y HUX aMILTITY/Ia MIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS MaJla HAYMCEb-
HIIII B3a€MO3B’SI3KM 3 MOKA3HWKaMU 30BHIIIHBO1 OyA0BY Tua. Chij 3a3Ha4uTH, 110 T03-
JIOB’KHI PO3MIpH TiJIa MOB’s13aH1 3 BEJIMYMHOIO aMIUTITYJHUX MapaMeTpiB peoBa3orpaMu
TOMUIKH, TIONEPEUH] pO3MIpH JUCTATFHUX €Mi(i3iB CTerHa Ta TOMUJIKH KOPETIOBAJIM 3 Ya-
COBHMH TTOKa3HUKAMH PEOBa30rpaMu, aMILUTITY/ION0 IIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS Ta TI0-
Ka3HUKaMH TOHYCY apTepiil. [3 mamerpiB TuIa HAMYMCEIBHIII KOPEISIl MaJIM Ccaritaib-
HUI po3Mip TPYAHOT KJIITKHY, IMIMPHHA TUIEYEl 1 MIXKBEPTIIOrOBa BiACTaHb Ta3a. ToBIIMHA
MIKIPHO-KUPOBUX CKIJIQJIOK TOB’SI3aHA 3 aMIUTITyJHUMH TOKa3HUKaMH PEOBA30IPAMHU.
KictkoBa maca Ta ekToMOpGhHHMII KOMIIOHEHT COMATOTUITY MaJld YUCEJIbHI 3B SI3KU 3 TIO-
Ka3HUKaMHU T€MOJMHAMIKH TOMUIKHA Y BOJIEHOOIICTIB Me30MOP(HOT0 KOHCTUTYIIIOHAb-
HOT'O THITY.

VY nerkoatsieTiB BU3HAYEHO HAaHOUIBIIY CHIIY Ta KUIBKICTh KOPEJALi MK mapa-
METpaMU PEriOHapPHOrO KPOBOOOITY CTErHA Ta MOKA3HWKAaMH 30BHIIIHBOI Oy0BH Tiia. J[o
ITOKA3HUKIB, SIKI MAalOTh HAWYMCEILHIII B3a€MO3B’SI3KH, HAJICKaTh: 0a30BHUH IMIICIAHC,
aMIUTITYJIHI TapamMeTpu peorpadiuHoi XBWII, MIBUIKOCTI IIBUAKOTO Ta MOBLIBHOIO KPO-

BOHAINOBHEHHS. 3 TOTAJIbHUMMH, 06XBaTHI/IMI/I, MOnepCUHUMHA pOSMipaMI/I TiJ'Ia, M’SI30BUM
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KOMITOHEHTOM COMAaTOTHUITY Ta MacH TiJIa BCTAHOBJICH] 3BOPOTHI 3B’S13KH, 3 TIOKa3HUKAMU
3araJIbHOTO JKUPOBIIKIAZCHHS — 3B’s3KM mpsiMi. HaliMeHIy KijbKiCTh JOCTOBIPHHX
3B’SI3KIB peoBa3orpadiyHuX mapaMeTpiB 3 aHTPONOMETPUYHUMH PO3MIpaMy BHSBJIICHO Y
BoJIeiOomicTiB. HaltuncenbHil Kopessiii MaroTh 4ac BUCX1IHOT YaCTMHHM PEeorpaMu Ta
MOBUILHOTO KPOBOHATIOBHEHHSI (JIUILIE TPsIMI 3B’A3KH) 1 CepeHs MIBUIKICTH MOBUILHOTO
KPOBOHAIIOBHEHHSI (MIEPEBAYKHO 3BOPOTHI). Y OOpIIIB HaWYMCENBHIII JTOCTOBIPHI KOpe-
JSIIT 3 @aHTPOIO-COMATOTHUIOJIOTIYHUMH XapaKTEPUCTUKAMK OpPraHi3My MaroTh 4yac IO-
BUIBHOTO KPOBOHAIOBHEHHSI (BC1 3B’SI3KU TIPsIMi, TIEPEBAXKHO 3 PO3MIpaMH CTETHA, TPY/-
HOI KJITKH, Ta3a, M S30BOI0 Ta KICTKOBOIO MacaMu TiJIa), IOKA3HUKKU TOHYCY apTepiii ce-
PEIHBOrO 1 MAJIOro JA1amMeTpiB (BCl 3B SI3KM MpPsiMi), TOKA3HUKU CIIBBITHOIIEHHS TOHYCIB
aptepiil (yci 3B’sI3KM 3BOpOTHI). TOHIYHI MOKAa3HUKK B3a€MOIIOB’SI3aHI 3 TOTAJIbHUMHU,
OKPEMHMH TIO3/IOBKHIMH, BCIMa OOXBATHUMH PO3MIpPaMH, JllaMeTpaMu TPYHOT KITITKU Ta
Ta3y, MacamH Tuja.

VY nerkoatmieTiB BU3HAYEHO HAWOUIBIIY CHITy Ta KUIBKICTh KOPEISIN MK mapa-
METpaMH PEriOHAPHOTO KPOBOOOIry TOMUIKH Ta MOKa3HUKAMU 30BHILIHBOI OyIO0BH TLIA.
Jlo moka3HUKIB, SIKI MalOTh HAMYMCETBHIII B3a€MO3B’S3KH, HAJICKaTh: 0a30BUI IMIIC-
JIAHC, Yac BUCXIAHOI YaCTHUHH, IIBUAKOIO Ta MOBLIBHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS, MOKA3HUKH
TOHYCY apTepii. YacoBi MOKa3HUKU MalOTh MEPEBAKHO MPsIMi 3B’ 3K, HAMUUCEIBHIIII 3
TOTAJILHUMH, TTO30BXKHIMU ¥ 00XBaTHUMHU po3Mipamu Tina. ba3oBuil iMnenanc Mas rie-
PEBAXXHO 3BOPOTHI KOPEJISLII 3 MIMPUHOIO TUCTATBHUX eMi(i3iB 1 00XBATHUMH PO3MIpaMu
CTE€rHa Ta TOMUIKH, TONEPEYHUMH PO3MIPAMU TPYJHOI KIITKHA, ME3OMOPPHUM 1 €KTO-
MOpPGHUM KOMIIOHEHTAMH COMATOTHUITY. 30OUTHIIIEHHSI TTO3I0BXKHIX PO3MIPIB Tijia Ta IIIU-
PUHM Ta3a MPU3BOJUTH /10 OUIBIIMX MMOKA3HUKIB TOHYCY apTepiil. Y OOpIliB HAHUMCEIhb-
HIIIIl JTOCTOBIPHI KOPEJSAIli 3 aHTPOMO-COMATOTUIIONOTTYHUMHU XapaKTEPUCTUKAMHU Op-
raHi3My MarOTh TPUBAIICTh peorpadiuHoi XBUJIl Ta HU3XIHOI YaCTHHU peorpamu (BCl
3B’SI3KM 3BOPOTHI), Yac MOBUILHOTO KPOBOHANIOBHEHHSI (BCI 3B’SI3KM MPsMI), MOKa3HUKH
TOHYCY apTepiii CepeTHhOTO Ta Majoro JaiaMeTpiB (yci 3B s3ku mpsimi). [Ipu 301bIIeHHI
TOTAJIBHUX 1 TIO3I0BKHIX PO3MIPIB TijIa Y OOPIIiB 30UIBIITYIOTHCS aMILTITY/HI TOKA3HUKH

peoBa3orpamMu, yac MoBUILHOIO KPOBOHAMOBHEHHS Ta TOHYC apTepiil cepeIHboro 1 MaJo-
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ro aiameTpy. HaiO1ibliny KUTbKICTh IOCTOBIPHUX KOPEJSIi Y BOJICHOOICTIB MatOTh Yac
BHUCXI/THOI YaCTMHU pPEOrpaMy Ta MOBUILHOTO KPOBOHAMOBHEHHs. [Ipu 30inmbiieHHI TO-
TaJTLHUX, 00XBAaTHUX PO3MIPIB TiJIa, M’S30BOi Ta KICTKOBOi MacH Tijia Y HUX (DIKCYIOTHCS
OLTBIII 3HAYEHHS YaCOBUX 1 TOHIYHUX MTOKa3HUKIB peoBa3orpaMu roMutku. Extomopduuii
KOMITOHEHT COMATOTHITY MPSMO MPOIOPIIHHO MOB’SI3aHUM 3 aMIUTITYyITHIMHU TTOKa3HUKa-
MU PEOBa30TPaMH.

VY Boneit0oIicTiB ME30MOP(PHOr0 COMAaTOTHITY aMILIITY/Ia IIBUIKOTO KPOBOHAIIOB-
HEHHSI peorpaMu TOMUIKM Majla Hal4MCEeNbHIII B3a€EMO3B’S3KH 3 MOKa3HUKAMU 30BHIIII-
HBOI Oy710BH Ti1a. CIIi/l 3a3HAYUTH, 1O MMO3I0BXKHI PO3MIpH TiJIa TIOB’s13aHi 3 BETMUMHOIO
aMIUTITYTHUX TTapaMEeTpiB PEOBa30rpaMu TOMUIKH, MOMEPEUYH] pO3MIpU JUCTATBHUX CITi-
Gbi31B cTErHa Ta TOMUIKMA KOPETIOBAIM 3 YaCOBUMH MOKA3HUKAMK PEOBA30rPaMH, aMILTi-
TYZOIO0 IIBUAKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS Ta MMOKA3HUKAaMU TOHYCY aprepiil. I3 niamerpis Tina
HaYMCENbHIII KOPEJSLIi MaJlM CariTAIbHUM PO3MIp TPYJHOI KIITKY, IIMPUHA TUIeYeH 1
MDKBEPTIIFOrOBa BiJICTaHb Ta3a. TOBIMHA MIKIPHO-KUPOBUX CKJIAJIOK ITOB’sI3aHA 3 aMILTi-
TYJAHUMH TIOKa3HUKaM# peoBazorpamu. KicTkoBa maca Ta eKTOMOP(hHHI KOMIIOHEHT CO-
MaTOTUITY MaJIM YHUCEJIbH1 3B’ 3KH 3 MOKa3HUKAMH F€MOIMHAMIKH TOMUIKH y BOJIeH0OoIIC-
TIB ME30MOP(HOT0 KOHCTUTYIIOHATLHOTO TUITY.

VY OopiiiB 1 BOJIEHOOMICTIB ME30OMOP(PHOrO COMATOTHITY CHJIa Ta KUIBKICTh KOpe-
JISIIIN OLTbINA, HIXK Y 3arajlbHUX IPyIMax CIIOPTCMEHIB JaHUX BUJIB CIIOPTY. Y OOpIIiB Me-
30MOp(IB HANUMCENBHILI KOPEJSALii 3 aHTPOIO-COMATOTUIIONIOTIYHUMH XapaKTepUCTHU-
KaMH OpraHi3My MaJli 4YacOBI Ta TOHIYHI TOKa3HUKH PEOTPaMu CTErHa, sKi MMOB’sA3aHi, I1e-
PEBaXHO, 3 TOTATBHUMH pO3MipamMH TiJla, 00XBaTaMu Ta MIMPUHOIO JUCTATLHUX emi]i3iB
CTErHa Ta TOMUIKH, pO3MIpaMH TPYIHOI KIITKH, Ta3a, M S30BOI0 Ta KICTKOBOIO Macamu
Tla. Y JerkoarneriB  Me30oMOpdiB 10 TIOKAa3HUKIB, SKI MaJld HAWYUCETBHIII
B3a€MO3B’SI3KH, HAJIEXKAITM Yac peorpadiqHOl XBUIII Ta HU3X1HOT YaCTUHU PEeorpamMu, aM-
TUTITY/HI TTapaMeTpu peorpadiqHol XBUIIl, IIBUIKICT MOBUILHOIO KPOBOHAIIOBHEHHS. 3
TMO3/IOBKHIMH, OOXBATHUMH, TONEPEUHUMH DPO3MIpaMH Tijia, M’ SI30BUM KOMIIOHEHTOM
COMATOTUITY Ta MacH Tija BCTAHOBJIEHI 3BOPOTHI 3B’SI3KH, 3 MOKa3HUKAMU 3arajibHOrO

KUPOBIIKIIAZACHHS — 3B’ 3K TpsMI. Y BOJIEHOOICTIB Me30MOp(}IB HAWYMCEIBHIII KOpe-
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JISIIIT MaJii yac BUCX1JHOT YaCTUHM PEOTrpaMH Ta MOBLIBHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS, TIOKA3-
HHUKH TOHYCY apTepiil (JIMIe Tpsmi 3B’A3KK) 1 CepeTHsI MBUIKICTh MOBUILHOTO KPOBOHA-
TIOBHEHHS (TIEPEBAKHO 3BOPOTHI).

Ha nam morusin, uis Toro mo0 BCTAHOBUTU HAJIEKHI MOKA3HUKHU TEpUPEPUIHOI
reMOJJMHAMIKM TIOTPIOHO BpaxoBYBAaTH 1HAWBIAYadbHI KOHCTUTYIIOHAIBHI OCOOIMBOCTI
JIIO/IMHY, y TIEpIIy Yepry, il aHTPOMOMETPUYHI Ta COMATOTUIIONOTIYHI XapaKTepUCTUKHY,
10 MIATBEPIKYETHCS pe3yJbTaTaMHu 0araTOuMCeIbHUX HAYKOBUX JOCIHIIKEHb CTOCOBHO
B3a€MO3B’SI3KIB MK TTOKa3HUKAMH CEPIIEBO-CYIMHHOI CHCTEMU Ta COMAaTOMETPUYHHUMHU
napameTpamu Tija moaunu [253-255]. [IpoTe pobiT NpuCBsiYeHUX BUBUYEHHIO TAHOTO TH-
TaHHS y CHOPTCMEHIB He Oarato [256-260], 30kpemMa MpakTHYHO HE BHBYCHHI IMATAHHS
I0JI0 B3A€MO3AICKHOCTEH MDK IMOKA3HMKAMU PETIOHATIBHOI TeMOJIMHAMIKM CTETHa 1
TOMUIKH Ta KOHCTUTYLIOHAIbHUMHU OCOOJIMBOCTSIMU y CIIOPTCMEHIB OKPEMUX BUJIB CIIOp-
Ty Me3oMOp(dHOro coMatotury. MoJieOBaHHsI HAJCKHUX MOKa3HUKIB MepudepuyHoi
reMOJIMHAMIKY 3 BpaxXyBaHHSM IMapaMeTpiB 30BHIIIHBOI OY/IOBU Tijia Ma€ He3arepeusiBe
NPaKTUYHE 3HAYCHHS 1 MOXKE€ BUKOPHCTOBYBATHCS Y JIarHOCTHYHUX Huix [261, 262].
Oco0nMBO y CIOPTCMEHIB alMKIIYHUX BUIIB CIOPTY, TOMY IO y HUX Haiuacriuie
(IKCYIOTBCSI CHMIITOMH BEHO3HOTO 3aCTOI0 0€3 BUPAKEHUX O3HAK OPraHivyHOl MaToJIOrii
BCHO3HOI cuctemu [231] i BCTAHOBJIGHHS caMe U HUX HAICKHHX PeoBa3orpadiuHux
napaMeTpiB Mae BeJIMUYE3HE NPAaKTUYHE 3HAUeHHS. TOMY 3 METOIO0 BU3HAYECHHS HATEKHUX
IHIMBIIyaJTbHUX MapaMeTpiB neprudepuyHol reMOAUHAMIKM HaMu Oyiu po3poOJieH] Ma-
TEMAaTU4Hl MOJIENI peoBa3orpaiyHUX MOKA3HUKIB CTErHA T4 TOMUIKM Y CIOPTCMEHIB
IOHALIBKOTO BIKY ME30MOP(HOIO COMATOTHITY, SIKI I[PYHTYBAJIMCh HA BUBYEHHI KOMILIEKCY
(eHOTUIIOBUX MapKepiB 1 pe3yibTaTax MOKPOKOBOro perpeciiiHoro anamizy. Lle naBaio
MOYKJIMBICTh OIIHUTA CYMapHUM BIUIMB KOMIUICKCY aHTPOTIOMETPHYHHMX PO3MIpIB Tija,
KOMITOHEHTIB COMAaTOTHITY, KHPOBOI, KICTKOBOI Ta M’S30BOi MacH Tijia Ha BaplaOeIbHICTh
MOKA3HUKIB IEPUPEPUUHOI T€MOJMHAMIKU TOMIJIKH Ta CTETHA.

VY BosneiiboicTiB Me30MOP(HOr0 COMaTOTUITy HaMU MOOYIOBaHO 8 MoJeseH, sKi
JaBaJId MOXJIMBICTh BHU3HAYaTU HaJeKHI peoBa3zorpadiuHi mnapaMmeTrpu CTerHa 3

BpaxXyBaHHSAM 1HJIUBITYaJIbHUX KOHCTUTYIIOHAJIBLHUX OCOOJMBOCTEN opraHizmy. Jlo 1mx
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Mojieneld BXoauiIo 68 po3MipiB 30BHIIIHBOT OYJI0BU Tijia, Cepel HUX Hanldacrtiiie Oy
npezcTaBiieHl 00xBaTHI po3Mipu Tina (ckmagamm 30,9 % ycix mpeauKTopiB), SKI BXOIAIN
710 KOKHOI 13 moOymoBanux mozeneit (100 %), kpariomerpuyHi po3mipu — 25 %, BXOIUIN
10 100 % moneneit, morepeuni aiameTpu Tina — 19,1 %, Bxoaumu 10 75 % modynoBaHux
MOJIEIICH, TOBIIIMHY MIKIPHO-)KUPOBUX CKIAIO0K — 16,2 %, Bxoaumm 10 75 % mopeneit Ha-
JIOKHUX peorpadiuHuil mapamerpiB crerHa. Mu Maiu MmiJICTaBu CTBEPJKYBATH, IO TPU-
BAJIICTh peorpadiyHol XBUJI HA CTETHI Y BOJICHOOIICTIB ME30OMOP(HOrO0 COMAaTOTUITY 3a-
Jiekana BiJi popMH rpyAHOT KJIITKU Ta FOJIOBH 1 MacH Tuia. Yac BUCX1THOT YaCTHHU peoBa-
30TrpaMu CTETHA, Y MepIry Yepry, OyB 0OyMOBIIEHHI BapiaOeIbHICTIO TOBIIMHU IIKIPHO-
YKUPOBUX CKJIAJIOK. AMIUTITY/Ia CUCTOJIIYHOI XBWJII PEOBA30IpaMU CTErHa 3ajiexalia Bijl
TMIOTIEPEYHUX JIIaMETPIB TPYAHOI KIIITKH Ta Ta3a, JOPMHU Ta PO3MIPIB TOJIOBH, YKUPOBIIKIIA-
JICHHS1 Ha CTETHI Ta TOMUIIIL Ta JJOBXHHUA HOTH, PO 110 CBITYMIIA BUCOTA JIOOKOBOT TOUKH,
sKa BXOAWIA O MOJIeNi. AMILUTITYAa THIM3YpH PEOBa30rpamMu CTETHA, y TEpIly yepry,
00yMOBJIEHa BIJHOCHOIO JIIHIMHICTIO TijIa, PO MO CBIIYMB €KTOMOP(HUI KOMIOHEHT
comaroTuity. BapiaGenpHICTh AUKPOTUYHOTO 1HJEKCY 3ajexalia BUI IIMPUHHU IIeueil, Ta-
3a, JIMIIEBOTO BIJIUTYy Yeperna Ta MiAMIKIPHOTO >KUPOBIIKIAICHHSIM Ha TOMUIII 1 TUIEYi.
BenmuunHa cepenHbOi MIBUIKOCTI IIBUAKOTO KPOBOHANIOBHEHHS CTETHA 3ajieKayia Bij
KpPaHIOMETPUYHUX 1 OOXBaTHUX PO3MIpIB TLa, 30KpeMa TOMUIKM Ta crerHa. CepemHs
IIBUJIKICTh TMTOBUILHOTO KPOBOHAIOBHEHHS CTETHA, Y TIEPIITy Yepry, 00ymMoBieHa 00XBart-
HUMH PO3MIPaMU TyJIyOa Ta CErMEHTIB BEPXHBOI 1 HIKHBOT KIHIIIBOK. MIHIMBICTh MOKa3-
HUKa TOHYCY apTepiil cepeTHhOro Ta Majloro po3MipiB CTErHa BU3HAYajIacs aHTPOIIOMET-
PUYHUMHU PO3MIipaMH TOMLUIKH.

Hamu moOynmoBano 11 mopeneit ajsi BU3HAYEHHS HAJICKHUX peoBa3orpadiyHux
rapamMeTpiB TOMIJIKM y BOJIEHOOMICTIB Me30MopdHOro coMatoTumy. Jlo mux mojenei
YBIMIIUTO 65 po3MipiB 30BHINIHBOI OY0BH Tija, cepell HUX HaivacTimie Oyiu mpecTaB-
JIeH1 00XBaTHI po3Mipu Tuia (ckiagamu 29,2 % ycix NpeauKTopiB), sIKi BXOJUIM JI0 BCIX
noOynoBanux mozeneit (100 %); monepeuni miamerpu Tina (23,1 %), Bxomumu 10 90,9 %
noOyTIOBaHUX MoJIeNel, 30kpema 110 4 moaeneit (36,4 %) Bxoauia MMpUHA JTUCTATHBHOTO

emiiza romuikd. Ha yacTky TOBIIMHU MIKIPHO-)KUPOBUX CKIIAIOK Mpumnaaaio 16,9 % Bia
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yCIX TPEAUKTOPIB PErpeciftHuX Mozesel, BOHU BXOIWIH A0 72,7 % moOynoBaHuX Moze-
JIeH, 30kpemMa, y 5 13 Hux (45,5 %) Oyna mpucyTHS TOBIIMHA IIKIPHO-)KUPOBOI CKJIAJKH Ha
crerti. Kpaniometpuani po3mipu mamu 13,8 % Bxomkenns, Oymm y cknami 72,7 % mone-
JIel, 30KpeMa, caritajibHa Jyra roJioBu Oyia npucyTHa y S5 Moneisix (45,5 %). [lo3nosxHi
po3Mipu Tijia Oy npenctasieHi 13,8 % npenukropis, Bxoawm 10 ckiaaxy 45,5 % mo-
neneil. BctaHoBieHO, 10 Yac BUCXIIHOI YACTUHM Ta MIBUIKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS PEo-
rpamMH TOMUIKH BU3HAYAIIUCS, KPIM 1HIIUX COMAaTHYHUX MapaMeTpiB, IIMPUHOIO JUCTAIIb-
HOTO emi(i3a rOMUIKH, CKJIAJIKOIO Ha CTErHI Ta 00XBATOM CTOMM, SIKMM BXOJMB 1 10 CKJIa-
JTy MOJIeJi 4acy MOBUIBHOTO KPOBOHANOBHEHH. Ha aMIutiTyry cHCTONMIYHOT XBUIII TIEepe-
BXHUI BIUIMB MaJld TO3OBXKHI PO3MIpHU TUIa, a HA aMIUNTYJy MIBUIKOTO KPOBOHA-
MIOBHEHHS — pO3MipH TOMUIKH. [TOKa3HUKY MIBUIKOCTI KPOBOHATIOBHEHHSI CY/TUH TOMLIKH
3ajIeXali BiJl 00XBaTy TOMUIKH, IIBUKOTO KPOBOHAIIOBHEHHS — I11€ 1 Bi (hopMu TyiyOa,
a MOBUIBHOI'O — BIJ] BEJIMYMHHU >KUPOBIAKIIQJICHHS HA TOMUILI Ta M’ A30B0oi Macu Tuia. Ha
BEJIMYMHY TMOKA3HUKIB TOHYCY apTepiil pi3HOTO JiaMeTpy Ha TOMIJIII MEePEeBaKHUN BILIUB
MaJii 00XBaTHI PO3MIPH TLJIa, AiaMeTp TOMIJIKH Ta cariTajbHa JAyra rojoBH.

VY 60p1iB Me30MOP(HOIO COMAaTOTHITY, BUKOPUCTOBYIOUHM PE3YJIbTATH PETPECIMHO-
ro a”amizy, MU noOyayBam 11 Momenedt Al BCTaHOBJICHHS HAICKHHUX PEOBA30-
rpadiyHUX TapaMeTpiB CTEHA 3aJIEKHO BiJl 0coOMMBOCTel OynoBU Tina. Jlo nux mojenei
YBIMIIUTA 85 aHTPOMOMETPUYHKUX TapameTpiB. Haituacrimie 3ycrpiuanucs 00XBaTHI PO3-
MipH TiNa, sK1 ckinagam 35,3 % Bix ycix npeaukTopis 1 Bxoawu 110 Beix (100 %) noOy-
JIOBaHUX MoOjIeNiel, 30kpemMa 00xBaTu romiiku Bxoaumu 10 80 % mozeneit, a o0XBar rie-
ya — 10 50 % wmopenei. TOBIMHM MIKIPHO-KUPOBUX CKJIQJIOK cTaHOBWM 17,6 % ycix
MIPEIUKTOPIB, BXoAWIU A0 ckiaaxy 80 % moOynoBanux mozeneit. KpaniomerpuuHi pos-
Mipu cranoBuwm 14,1 % Bcix npeauktopis, Bxomwu 10 80 % peorpadiuanx mopemen.
[upuna nucranpHOTO emidiza rieda Bxoauna 10 60 % moOynoBaHUX MOJENEH, Tmorie-
peUHUN HIKHBOTPYHUM iametp — 110 40 % peorpadiunux Monenein. HeoOXiqHO akiieH-
TyBaTH yBary Ha Te, 10 0OXBATH Tajii Ta TOMUIKHA Y HIDKHIN TPETHHI BU3HAuYaJld Bapia-
OETBHICTh aMILTITYIHUX TTOKa3HUKIB PeorpamMu CTerHa y OopIiiB Me30MopdiB, a 00XBaTH1

pO3MipH TUIeYa Ta JiaMeTpH emiiziB — yCIX 4YaCOBUX IMOKA3HUKIB, Ha SKi BCTAHOBJICHHIM
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NepeBaKalOYUid BIUIMB KOHCTUTYIIOHAILHUX XapakTepucTHK. CepenHsl MIBUAKICTH MO-
BUILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHSI CTETHa, y MEpIIy uYepry, oOyMOBJIEHA MO3I0BXKHIMU PO3-
MipaMu Tila i 00XBaTamMy TydyOa 1 CETMEHTIB HWKHBOI Ta BEPXHBOI KiHIIIBOK. [[yis Beix
TOHIYHHUX IMOKa3HUKIB CTeTHa HaMH OyJIM MOOY0BaH1 MaTeMaTUYH1 MOJIENI, IO KOXKHOI 3
SIKUX BXOJIMITH QHTPOTIOMETPUYH1 PO3MIPH TOMLITKH.

JIoTpuMyI0UHCh yCIX BUMOT IIOJI0 KOPEKTHOCTI IPOBEJICHHS PErPECIMHOTO aHaI3y
B OOpIIiB Me30MOP(IB HAMH MOOYJOBAHO JIMIIIE 8 MOJENEH ISl BU3HAUCHHS HAJICHKHUX
napaMeTpiB PEriOHapHOr0 KPOBOOOITY TOMUIKH, IO SIKAX YBIMIILIIO 77 pO3MIpIB Tijia Ta
KOMITOHEHTIB comatotury. Cepel HUX HAWOUIBIIY YacTKy Malld OOXBAaTHI PO3MIPH
(27,3 % BITHOCHO IHIMMX KOHCTUTYIIOHATLHUX XapaKTCPUCTHUK, SKi BU3HAYAIM Bapia-
OebHICTh peoBa3orpadiuHuX MOKA3HUKIB TOMUIKK), BOHU BXOJIWIM JI0 cKiaxy 87,5 %
noOynoBaHux mojeien. Kpaniomerpuuni po3mipu Maimm 16,9 % BxopxeHHs 1 Oy npe;i-
crapieHl B 100 % moOynoBaHuX MoOJENEH, 13 HUX HalyacTille 3ycTpiyaiacs cariTajbHa
nyra rosnoBu (75 % moneneit). Ha yacTKy TOBIIMHM MIKIPHO-)KUPOBUX CKJIAJIOK MPHITIaa-
70 15,6 % npeauKkTopiB MaTEMAaTHYHOTO MOZETIOBAHHS, BOHU BXOJWIIM JI0 CKJIay YCIX
noOynoBanux mozeneit (100 %), cepen HUX HAMOUTBIINI BIUTMB MaJia CKJIaJKa Ha TPYJIsX,
Oyna BKIItoUYeHa 110 62,5 % noOymnoBaHux Mojeneil. Y OopiiiB BeTuurMHa 6a30BOT0O iMIie-
JAHCY Ha TOMUIL Oyna 0OyMOBJI€HA aHTPONOMETPUYHUMH PO3MIPAMH TyilyOa Ta PYKH,
NIEPEBAKHUM BIUTUB JAHUX PO3MIpPIB TUIa HAMU OYJI0 BUSIBJIICHO 1 HAa BapiaOeNbHICTh Yacy
MOBUIBHOTO KPOBOHANOBHEHHS Ta BUCX1IHOI YaCTUHU peorpamMu roMiuiku. Ha nmokazHuku
MIBUAKOCTI KPOBOHAIIOBHEHHS Malil BIUIMB TOBIIMHA MIKIPHO-)KUPOBOI CKIAJKA Ha
TOMUTII Ta TO37I0BXHI po3Mipu Tina. Hamry yBary mpuBepHyIo Te, 10 pO3MipH TOJIOBH
BIUIMBAJIM Ha BapiaOeIbHICTh BCIX peorpadiyHuX MapaMeTpiB TOMUIKH Ta OUIBILIOCT pO3-
MipiB cTerHa. Takuii 3HAYHUUN BIUTMB KPAHIOMETPUYHUX PO3MIPIB BIIMIUABCS JIMIIE Y
rpymi Oopiri. Ha Hamry gymKy, 1ie OB’ s13aHO 3 OCOOJMBICTIO 1X CIIOPTHBHOI JISUTBHOCTI
(BenMKa KUIBKICTh 3aXBaTiB, YTPUMYBaHHS TojioBH). HaykoBisiMu Oysio JOBEICHO, IO
(dopMa KICTOK CKeJleTa 3HAUYHO 3MIHIOEThCS Y 3B’S3KY 3 MMiJBUIIEHOIO M’SI30BOIO [IsUTh-
HICTIO: y MICISIX MPUKPITUIEHHS CYXOXKWJIKIB M’SI31B 30UIBIIYIOTBCS TpeOeHi, ropow,

HIOPCTKOCTI 1 TUM OLjIbIIIe, YAM CHJIBHIIIE PO3BUHEH] M’s3H. 3arajibHi afanTaliiiHi 3MiHU
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BIZIOYBAIOTHCS B YCIX KICTKaX CKENeTy, a JIOKaIbHI — Yy HaWOUIbIII HaBaHTAKEHUX HOTo
Bimminax [180, 185].

Hamu BusiBIeHO HAMOUTBITY 3aJISKHICTH BiJl CyMapHOTO BIUIMBY KOHCTHUTYIIIO-
HAJIbHUX XapaKTEPUCTUK BEJMUMHU pPeorpadiuHUX MOKA3HUKIB CTErHA B JIETKOATIIETIB 3
Me30MOpP(HUM COMATOTUTIOM, JUISI HUX OyJ10 ToOy0BaHo 14 Mojemneid, 10 SKUX yBIAIIUIO
138 ToTanbHUX 1 MAPIiAILHUX aHTPOIIOMETPUYHUX PO3MIPIB, KOMIIOHEHTIB COMATOTHITY
Ta Macu Tuna. HailOuiblily 4acTKy BXOJDKEHHS cepell HUX May oOxBatHi po3mipu (30,4
%), o Oy mpencrasieHi B 100 % moOymoBaHUX MoJesiel, 30KkpeMa 00XBaTH TPYIHOT
KIITKH BXoud 710 64,3 %, a rominku — 10 35,7 % nmoOynoBanux moeneit. Kpaniomer-
puuHi po3mipu ckiagamu 15,2 % Bijg ycix HIIUX MPEIUKTOPiB 1 Bxoawu 110 85,7 % pe-
rpeciiHux piBHsSHL HaifyacTiie 13 po3MipiB 1aHOI TPYIH 3YCTPIYAIUCS IUPUHA OOTIIsT
(y 50 % nobynoBanux mojeneit) Ta ooxsar rosoBu (y 42,9 % moOynoBaHUX MOJENEH).
Ha vactky miamerpiB Tuta npumnazaaio 14,5 % npeaukTopis, sKi BU3HAYalId BapiaOelib-
HICTh TIApaMETPIB CTETHA Y JIETKOATJIETIB Me30MOP(]IB, MOMEPEUHi Ta MEpeaHbO-3a/Hi
po3Mipu TynyOa Bxomwm 10 71,4 % wMonenelt, Haivactime B Mozenmsax (42,9 %)
3yCTpiyaBcs CariTajJbHUN CEepeIHbOIPYAHUHHUI po3Mip. TOBIIMHA MKUPOBUX CKIIAIOK
Bxoauia 1o 85,7 % noOynoBaHUX peoBazorpadiuHUX MOJIENEH, Ha X YaCTKy MPHUIIaIaIo
13,8 % mnpemuxTopiB. HeoOXiqHO 3a3HAUMTH, 1110 JIMIIE B CHOPTCMEHIB JTAHOTO BHUIY
CIopTy BapiaOeNnbHICTh peorpadiuHuX MapaMmeTpiB CTErHa 3ajieKaya BiJl BEJTMYUHU TO-
TIBHUX PO3MIPIB TiIa, €KTOMOP(PHOrO Ta ME30MOP(HOr0 KOMIIOHEHTIB COMATOTHILY,
YKMPOBOI Ta KICTKOBOI MacH TiJa.

Amnarmizyroun 0coOJIMBOCTI JIETepMiHAIli peorpadiuHiX MapaMeTpiB CTETHA B JIET-
KOATJIETIB BCTAHOBUJIM, 1110 JUISl BCIX YAaCOBUX MOKA3HUKIB OyiM MoOyJ0BaHI perpeciiii
MOJIENT, IO OUTBIIOCTI SKUX BXOJMJIM OOXBaTH TPYIHOI KIITKH Ta TOMLUIKH, TOBIIUHH
CKJIQJIOK Ha TOMUTII Ta Tuiedi. Bemrumaa OUIBIIOCTI aMITTITYTHUX TTOKA3HUKIB, IS STIKUX
Oynu moOyI0BaHI MOJIENI, 3ajieXalia Bl JiaMeTpiB Tija, 30KpeMa IIUPUHM TUIeUeH, po3-
MIpiB TOMIJIKMA Ta CT€HA, BEJIMUYMHA ME30MOP(HOTO Ta €KTOMOP(HOTO KOMIIOHEHTIB CO-
marotuty. [loka3HUKM MBUAKOCTEN KPOBOHAIIOBHEHHS CY/IMH CTerHa Oyiu 0OyMOBIIEHI

BIUIMBOM OOXBaTHHX PO3MIpPIB CETMEHTIB KIHITIBOK, JllaMETPIB Ta3a, Me30MOP(GHOT0 KOM-
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noHeHTy. Ha MIHJMBICTH BCIX TOHIYHUX MOKA3HUKIB BIUIMB Majii OOXBAaTH CTOIHU Ta
TPYAHOI KITITKH, IIKIPHO-)KUPOBA CKJIA/IKA HA TIePEATLIIYYI.

JInst BU3HAYEHHS HAJISKHUX 1HIUBITyaIbHUX MapaMeTpiB TOMUIKH y JIETKOATIIETIB
Me30MOphHOro TUIy MU ToOydayBanu 9 moneneit, no sikux ygivnuio 105 antpono-
COMATOTHIOJNIOTTYHUX TapaMeTpiB. HallOuibImii BiZICOTOK BIUIMBY Majiyd OOXBaTHI poO3-
Mipu (25,7%), npeacrasiieHi B ycix nmodyaoBanux mozessix (100 %). Ha vactky ToBmmHU
HIKIPHO-)KUPOBUX CKJIAJIOK mpunanaio 16,2 % ycix NpeauKTOpiB, BXOAWIN 10 CKIIAay
88,9 % mobOynoBanux mojenei. [To3gosxkH1 po3Mipu Tina ckiagand 15,2 % Big iHIIUX
KOHCTUTYIIIOHAJIbHUX TapaMeTpiB, sSKI Majli BIUIMB Ha peoBa3orpadivyHi po3Mipu
TOMUJIKH, 1 Oy nipucyTHi y 88,9 % noOynoBaHux mojesnsx. KoMIOHEHTH cOMaTOTHITY,
K 1 Ha CTETHI, BU3HAYAIM Y JIETKOATJIETIB BEJIMYMHY MOKA3HUKIB NEpUPEPUIHOT TeMOH-
HaMIK{ TOMUIKH, 30KpeMa, Me30MOP(PHUIA KOMIIOHEHT BXOJUB 110 ckiaxy 77,8 % mome-
nei. BcraHoBiieHO, 0 BEIMYMHA BCIX aMILTITYITHUX NOKAa3HUKIB TOMUIKH Y JIETKOATIIETIB
3ajiexara BiJl BEIMYMHA Me30MOP(HHOTO KOMIIOHEHTY COMATOTHITY, KU 00yMOBIICHHIM
PO3BUTKOM M’S130BO-KICTKOBHIX €JIEMEHTIB Tisla moauan [192], niamerpamu Taza Ta rpy-
HOI KJTIITKM Ta JOBXHHOKO PYK 1 HIT, PO SIK1 CBIT4aTh BUCOTH AHTPOMOMETPUYHHUX TOYOK,
mo yBidnum 10 moxened. CepenHi IMIBUIKOCTI TMOBUIBHOTO Ta IIBUAKOTO KPOBOHA-
MIOBHEHHSI 3aJI€XKaJTU B1Jl IEPEBAKHOT'O BILTUBY ME30MOP(GHOI0 KOMIIOHEHTY, 0OXBATHUX 1
MO3/IOBXKHIX po3MipiB Tia. ToHyC apTepiii BEMKOTO JIlaMeTpa TOMUIKM BH3HAYaBCs 00-
XBaTHUMH PO3MiIpaMH BEPXHBOI KIHIIIBKH Ta KUPOBIIKIAACHHSIM Ha HUKHIMN.

TakvM 4YMHOM, OTPUMaHI pe3yJIbTaTH OOIPYHTOBYIOTh 3aCTOCYBAHHS KOHCTUTYIIIOHATb-
HOTO MiJIX0/Ty JIO BCTAHOBJICHHS HAJIGKHHUX TMOKA3HUKIB Mepru(epuIHOl FTeMOUHAMIKH y
BOJICMOOJTICTIB, OOPLIIB 1 JIETKOATIIETIB 1 I03BOJISIIOTH 3aBYACHO BUSIBUTU CEPE]l CIIOPTCME-

HIB 0Ci0 13 3arp03010 PO3BUTKY 3aXBOPIOBaHb MepUEePUIHINX KPOBOHOCHHUX CYIAHH.
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BUCHOBKHA

VY nuceprariiiHii poOOTI HaBEACHO HOBE BUPINIEHHS HAayKOBO-MPAKTUYHOTO
3aBJIaHHS, SIKE MOJISTa€ Y BCTAHOBIIEHHI 0COOIMBOCTEN NepudepruiHOi reMOMHAMIKA
Yy BUCOKOKBaTI(hiIKOBAaHMX CIIOPTCMEHIB 3aJIe’KHO B1J M’S30BO1 JISJIBHOCTI T4 COMATO-
TUITY; 3B’SI3KIB MDDK aHTPOIIOMETPUYHUMH TMOKa3HUKAMH Ta MapameTpaMu perioHap-
HOTO KPOBOOOITY; Yy po3p0o0JIeHHI Ha iX OCHOBI PErpeciiHuX MoJeseH NI BU3HAUCH-
HS1 IHAUBIIyaJIbHUX MMOKA3HUKIB EpUPEPUIHOT TEMOJUHAMIKH.

1. BusiBiieHi y moka3HUKax peoBa3orpaMu CTErHa y BOJEHOOICTIB MOPIBHAHO 3
KoHTpoJieM Outbii (p<0,001) 3HaYeHHST TOHYCY apTepiil pi3HOro JiaMeTpa, 4yacy BU-
CX1AHOT YaCTHHU PEOBA30rpaMu, MIBUAKOTO 1 MOBUILHOTO KPOBOHATIOBHEHHSI 1 MEHIII
3HaueHHA jiactoiiyHoro iHaekcy (p<0,01), cepemHbOi MIBHUIAKOCTI MOBUIBHOTO
(p<0,001) 1 mBuakoro kpoBoHanoBHeHHs (p<0,01), yacy HU3XIJHOI YACTUHU PEOT-
pamu (p<0,05), ammnityau giactonaiyHoi xBuwm (p<0,01). ¥ GopuiB 1 JerkoatyieTis
MOPIBHSHO 3 KOHTpoJeM O0ynu ounbmumu (p<0,05-0,01) yacoBi mOKa3HUKU peorpamu,
a IOCTOBIpHO MeHIIMMH — O0a3oBuii imnienanc (p<0,01-0,001) i amrutiTyHI apameT-
pu peorpamu (p<0,05-0,01); y 6opmiB — 6umbmi (p<0,001) moka3HUKH TOHYCY apTe-
piii, HIXXK Yy HE CIOPTCMEHIB.

BceranoBinieHi 3HauHi BIAMIHHOCTI peorpadiuHuX MOKa3HHMKIB CTE€THA Yy Mpe.-
CTaBHHKIB PI3HUX BHJIIB CIIOPTY. Y BOJICHOOJIICTIB MOPIBHIHO 3 JETKOATIETaMu Oyu
MeHmmmMu (p<0,05) yac mpoxoxeHHs peorpadiyHOi XBUII Ta HU3XIJHOI YACTUHU
peorpamu, a OumbmmMu — OaszoBuit imnenanc (p<0,001), ammmityna iHOU3YpH
(p<0,05), yac BHUCXiTHOI YaCTHHH 1 MOBUILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS PEOBAa30TpaMu
(p<0,05), noka3znuku ToHycy aptepiit (p<0,001). ¥ GopuiB y NOpiBHIHHI 3 JIETKOAT-
JIeTaMU BiJI3HAYEHI JOCTOBIPHO MEHIIN TPHUBAIICTh peorpadiuHoi XBUJIl Ta 4ac HU3-
xigHo1 yactTuau peorpamu (p<0,01) i omHouyacHo Outbmumu (p<0,05) Oynu 6a3zoBHiA

IMITeTaHC, TOHYC BCIX apTepii 1 apTepiil BEJIMKOTO JllaMeTpa; y MOPIBHAHI 3 BOJIECHO0-
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aicramu BusHadyeH1 MeHI (p<0,05) 3HaueHHs 6a30BOro IMIIEIAHCY, aMIUTITYAH 1HIIH-
3ypH, 4acy MOBUILHOTO KPOBOHATIOBHEHHS Ta BUCXITHOI YACTHHH PEOTPAMHU.

2. BusiBiieH1 TOCTOBIpHI BIIMIHHOCTI Y BEJIMYHMHI TapaMEeTPiB peorpaMu roMiJi-
KM y CIOPTCMEHIB TTOPIBHSHO 3 FOHAKAaMHU KOHTPOJIBHOI IPYIH: y BOJICHOOIIICTIB OyIH
OUTBIIII TIOKA3HWKU TOHYCYy apTepiit (p<0,05-0,001), gac MOBUTLHOTO KPOBOHAITOB-
HeHHs (p<0,05) 1 BucxigHoi yactunu (p<0,01) peoBazorpamu, a MEHIIUMH — JTUKPO-
trnyHul 1HAekce (p<0,05), yac peorpadiunoi xsuim (p<0,01) 1 HU3X1JHOT YaCTUHHU pPEO-
rpamu (p<0,001); y nerkoatiieriB 1 OOpLiB OyJIM MEHIIMMU BCl aMILTITYAHI MOKa3HU-
ku peorpamu (p<0,05-0,001).

VY Bonei0o0MICTIB NOPIBHSHO 3 JIETKOATJIETaMH OyJId JOCTOBIPHO MEHIIMMH
TpuBaJicTh peorpadiynoi xBuwii (Ha 10 %) 1 yac HU3XIHOI YaCTUHU peorpaMu (Ha
12,7 %), a BiporiiHo OUTbIIUMH — 6a30Bul iMnienanc (Ha 17,2 %), aMIuniTyu cucto-
niyHo1 xBuii (Ha 17 %) 1 mBuaKoro KpoBoHaroBHeHHs (Ha 21 %), MOKa3HUKH TOHYCY
aprepiii (Ha 12,2-16,9 %), yac BucxigHoi yactunu (Ha 3,5 %) 1 MOBUIBHOTO KPOBOHA-
noBHEeHHS (Ha 5,9 %) peorpamu. Y OOpIIIB MOPIBHSHO 3 JerkoaTyieTaMu Oyiau JT0CTO-
BIPHO MEHIIMMH aMILTITyAa CUCTONIYHOI XBUI (Ha 9,3 %), yac HU3XIJTHOT YACTHHH Ta
peorpadiunoi xBuii (Ha 6,1 %); y mopiBHSHI 3 BOJEOOIICTAMU Y HUX OyJIM MEHIIIU-
MU CepelHs MIBUIKICTh MIBUAKOIO KpOoBOHAmoBHEHHS (Ha 15,6 %), ToHyc apTepii
pizHoro miametpa (Ha 15-16,5 %), Bci amruniTyHi okasHuku (Ha 20-28 %), yac mo-
BUIBHOTO KpOBOHAMOBHEHHS (Ha 9,7 %) 1 BUCX1HOT YacTUHU peorpamu (Ha 10,3 %).

3. BusnaueHi BIIMIHHOCTI MOKa3HUKIB nepu(epuyHoi reMOIMHAMIKA Y CHIOPT-
CMEHIB 3 PI3HUMH KOHCTUTYIIOHAJLHUMHU TUIIAMH. MK CIOpTCMEHaMU Me30Mop -
HOTO Ta €KTOMOP(HOI0 COMAaTOTUIY MOKAa3HUKHU PEI1OHAPHOTO KPOBOOOITY pO3pi3HS-
mucst Haitoumeme (p<0,05-0,01). ¥ me3omopdiB Ha CTErHi BCTAHOBIIEHI JOCTOBIPHO
MEHIIT BeJIMYMHU MIBUKOCTEH KPOBOHAMIOBHEHHS Ta aMIUTITYJHUX TTOKA3HHUKIB PEOT-
paMu; Ha TOMUII — HaWMEHIIl 3HAYEHHS aMIUNTYJHUX 1 TOHIYHMX MapaMeTpiB, a
HAWOUTBII — TPUBATICTH peorpadiqHOi XBUJIl Ta Yac HU3X1IHOT YACTUHHU peorpaMu. Y
eKTOMOP(DIB Ta €KTO-Me30MOP(}IB — TOCTOBIPHO OUIBII MIBUAKOCTI KPOBOHAIIOBHEH-

HS ¥ aMIUTITYy/AHI TTOKa3HUKHU cTerHa. ba3oBuil iMrienanc, TMKPOTUYHHUH 1 11aCTOJIY-
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HUN 1HACKCH Ha CTETHI OYJIM HaOUIBIIMMU Y TPYII eHa0-Me3oMopdiB. Peorpama ro-
MUJIKH eKTOMOp(IB BiApI3HsUIaCd HAWOUIHIIMMHU 3HAYEHHSMHU 0a30BOTO IMIENAHCY,
BCIX aMIUTITyJHUX 1 TOHIYHMX TapaMeTpiB, yacy IIBHJIKOTO KPOBOHAIMOBHEHHS, a
HallMEHIIIl — TPUBAIICTh HU3XIJHOI YACTHMHHU 1 MOBUILHOTO KPOBOHAMOBHEHHS. Y
IOHaKiB CEpPeIHbOT0 MPOMDKHOTO COMATOTHIY OyJiM HAaWMEHIIl 4YacoBi MOKa3HUKU
peorpamMu TOMUIKY Ta HaWOLIbIIT aMILTITY/THI TOKa3HUKU CTETHA.

4. BcTaHOBIIEHO, 110 BOJICUOOICTH, JIErKOaTJIeTH, Ooplil Me30MOp(HOro coMa-
TOTHITY MaJIH JOCTOBIPHI BIZIMIHHOCTI y BEJIMUMHI peoBa3orpapiuHux napameTpiB cre-
rHa Ta TOMUIKA MK co0oro (p<0,05-0,01), a Takok y NOpIBHSIHHI 3 0CO0AMH TOTO K
KOHCTUTYIIIOHAJILHOTO THITY, sIKi He 3aiimarucs crioproM (p<0,05-0,001). ¥V Boelito-
JICTIB ME30MOP(PHOr0 COMATOTHUITY BHUSIBIICHI HAHCYTTEBIII BIIMIHHOCTI peoBa3orpa-
(b1YHMX MOKA3HUKIB MOPIBHSHO 3 KOHTPOJIEM 1 MPEACTABHUKAMU 1HIIIKUX BUJIIB CIIOPTY.

5. VY 3arajmpHUX rpynax CIOPTCMEHIB BHUSBIICHO, IO peorpadiyHi MOKa3HUKH
CTErHa Ta TOMIJKU 3 KOHCTUTYIIOHAJFHUMHU XapaKTEPUCTHUKAMU MaJld HEYUCEIbHI
JIOCTOBIPHI 3B’SI3KH, MEPEBAXKHO c1a0Koi Ta cepennboi cuiu. Kopensuii HalO1Ib1101
CUJIM Ta KUIBKOCTI BUSIBJICHI B JIETKOATJIETIB: HA CTETHI HAWYMCENBHIIII 3B’ SI3KU 3 Ma-
pameTpaMu 30BHIIIHKOI Oy/I0BU Tija MaJld aMIUTITYIHI TTOKa3HUKU PEOBa30rpaMu Ta
IIBUIKOCTI KPOBOHAIIOBHEHHS CYAMH, SIKl, IEPEBAaKHO, OyJIM B3a€MOIIOB’s13aH1 3 00-
xBatHUMU po3mipamu (r=-0,25 — -0,51), TOBIIMHOIO MIKIPHO-)KUPOBUX CKIIATOK
(r=0,27-0,38) i koMITIOHEHTaMH coMaToThIry Ta Macu Tija (r=-0,35 — -0,57); Ha romi-
JIIi — YacoB1 Ta TOHIYHI MOKAa3HUKH, SIKI B3a€EMOMOB’sI3aH1 3 MO3/I0BKHIMH PO3MipaMu
tina (r=0,37-0,50). ¥V GopiiiB HalturCeNbHIII KOPENSIii Ha CTeTHI MaJH 4ac MOBLIb-
HOro KpoBoHanoBHeHHs (1=0,29-0,43) 1 ToHyC apTepiil cepeHLOTO Ta MaJIoTo JlilaMme-
tpa (r=0,27-0,42) (mepeBaxHO 3 pO3MipaMH Tyiy0a); Ha TOMUII — TOHYC apTepii
CEpeIHbOT0 Ta MAJIOTO JliaMeTpa (mepeBakHo 3 mo3aoBxkHIMH (1=0,35-0,48) 1 kpaHio-
Metpuuaumu (r=0,28-0,35) po3mipamu). Y BoieHOOIICTIB HaIMEHINIA KIJIBKICTh TMO-
Ka3HUKIB TIEpUPEpUIHOTO KPOBOOOITY JOCTOBIPHO KOPEIOBaIa 3 KOHCTUTYIIOHATb-
HUMU XapaKTePUCTUKAMM, Ha CTErHI — Yac BUCX1JHOI YACTHMHH Ta MOBLILHOTO KPOBO-

HAIOBHEHHS peorpamu (mepeBaxHo 3 1no3aoBxHiMu (r=0,32-0,37), 00XBaTHUMH PO3-
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MipaMH Ta mupuHOO emnidiziB (1=0,26-0,36) 1 cepeaHs MIBUIKICTh MOBUIBHOTO KPO-
BOHAIMIOBHEHHS CyIHH (TIepeBakHO 3 00xBaTHUMH po3Mmipamu (r=-0,37 — -0,42) i mo-
Ka3HUKaMU MiAMKIpHOTO *)upoBiakiaaaeHus (r=-0,29 — -0,32); i3 TpeTHHOI0 peoBa3o-
rpadiyHUX MMapaMeTpiB FOMIJKH MaB JOCTOBIPHI 3B’SI3KH €KTOMOP(GHHUN KOMIIOHEHT
COMATOTHITY.

6. BcranoBneHo, 1o y OOpIIiB 1 BOJEHOOJICTIB ME30MOP(PHOTO COMATOTHUITY
CWJIa Ta KIJIBKICTh KOPEJALIM MK peorpadiyHUMHU NapaMeTpaMy CTETHA Ta TOMUIKH 1
KOHCTHTYI[IOHAIbHUMHU XapakTepuctukamu Oinbina (r=0,31-0,60), Hixk y 3araabHuX
rpymnax CopTCMeHiB AaHux BB criopty (r=0,27-0,43).

/. CriopTHBHA AISUIBHICTh Ta KOMIUIEKCHUW BIUIMB IMAPAaMETPIB 30BHIIIHBOI OY-
JIOBU TiJla BU3HAYaJIM BaplaOeNIbHICTh MOKA3HUKIB NEepUPEPUIHOi TeMOANHAMIKHA. Y
BOJICHOOJIICTIB ME30MOP(PHOTO COMATOTHUITY ISl BU3HAYEHHSI HAJIC)KHUX peoBa3orpa-
GbiYHUX TOKAa3HUKIB cTeTHA Oyj0 MmoOyaoBaHO 8 MOjeieH (R2=O,56-0,97), 0 SIKAX
MePEeBAXKHO BXOIUIM 0OXBATHI Ta KpaHIOMETpUYH1 po3Mipu 1 11 moneneit 11 BU3Ha-
YCHHS HAJICKHHMX IMOKA3HHKIB TOMLUIKH (R2=O,53-0,89), JI0 SIKUX BXOJMJIM OOXBAaTHI,
MOMNEepeyHi po3MipHU Tijla, 30KpeMa IMIUPUHA AUCTAIBHOTO emidiza roMijIKh, Ta TOB-
IIMHA IIKIPHO-XKUPOBUX CKJIAJ0K, 30KpeMa Ha cTerHi. Y OopiiB Me3omopdiB Oyiio
noOyzaoBaHo 11 mMozeneil Ajis BCTAHOBJIEHHS HAJEKHUX peoBa3orpadiyHuX napamer-
piB crerta (R°=0,56-0,94), 10 SKMX HalyacTilie BXOMMINA OOXBATHI PO3MIpH, 30Kpe-
Ma TOMUJIKH, 1 8 MOJIeNiel JIsl BU3HAUCHHS HAJIC)KHUX MapaMeTPiB perioHapHOTo Kpo-
B006iry rominku (R*=0,62-0,97), 10 SKHX BXOIHMIM KPaHIOMETPHUHI PO3MIpH, 30K-
pema caritajgbHa Jayra, HIKIpHO-)KHPOBI CKJIQJKU Ta 0O0OXBATHI pOo3MipH Tia. Y JIeTKO-
aTneriB MesomopdiB Gyino moGymyBano 14 momeneii (R?=0,58-0,86) mist BCTaHOB-
JICHHS HAJIS)KHUX MMapaMeTpiB CTErHa, 10 AKUX HaidacTiiie BXOAWIA 00XBaTHI pO3Mi-
pH, 30KpeMa TPYAHOI KIITKH Ta TOMUJIKH, KPaHIOMETPUYHI PO3MIPH Ta JlIaMEeTpu TY-
ay6a 1 9 Mozenelt /uisi BU3HAUCHHS HAJICKHUX TMapaMeTpiB TOMUIKU (R220,62—0,89),
710 SIKAX HaW4acTille BXOAWIN 00XBaTHI, MO30BXHI pO3MIpH Tijia, TOBIIMHA IIKIPHO-

KUPOBUX CKIIAJIOK 1 ME3OMOP(PHUIN KOMIIOHEHT COMATOTHITY.
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Oco0MBOCTI YaCOBUX, AMILIITYAHHUX, IHTerPAJbHUX NOKA3HUKIB peoBa3orpamMu

CTerHa Ta rOMUJIKH y 00pIiB, JIerKoaTJIeTiB i BoJieiidoicTiB

Tabnuysa A.1

Oco0,1MBOCTI YaCOBUX MOKA3ZHMKIB (C) peorpaMu CTerHa y CliopTcMeHiB pi-

3HUX BH/IB CIIOPTY.

IToka3Huk I'pyna obcre- | M+c p1 p2 P3
JKEHHS
Tpusaiicts peor- | Boneibomictu | 0,963+0,151 | - <0,05 |>0,05
padidHOT XBHITI Jlerxkoatmetn | 1,027+0,148 | <0,05 - <0,01
Bopi 0,947+0,132 | >0,05 <0,01 |-
KonTpoiib 0,984+0,166 | >0,05 >0,05 >0,05
Yac BucxingHoi | Bomei6omictu | 0,186+0,045 | - <0,05 |<0,05
YaCTUHHU Jlerxkoatimetn | 0,172+0,040 | <0,05 - >0,05
Bbopi 0,170+0,037 | <0,05 >0,05 |-
KoHTtpoib 0,155+0,037 | <0,001 |<0,001 |<0,01
Yac HusxiaHoi | Bomxeitoomictu | 0,777+0,152 | - <0,001 |>0,05
YaCTUHU Jlerxkoatmetn | 0,856+0,139 | <0,001 | - <0,01
Bbopi 0,777+£0,127 | >0,05 <0,01 |-
KoHTpoib 0,829+0,159 | <0,05 >0,05 |<0,05
Yac mBuakoro | Boneoomictu | 0,072+0,029 | - >0,05 |>0,05
KkpoBoHarioBHeHHs | Jlerkoatinern | 0,070+0,037 | >0,05 - >0,05
Bopi 0,067+0,024 | >0,05 >0,05 |-
KonTpoib 0,062+0,034 | <0,001 |<0,05 |<0,01
Yac mnosinsHOrO | Boneiboaictu | 0,114+0,029 | - <0,05 |<0,05
KPOBOHATIOBHEHES! HerKQaTneTH 0,102+0,022 | <0,05 - >0,05
Bopi 0,103+0,026 | <0,05 >0,05 |-
KonTposb 0,093+0,021 | <0,001 |<0,01 |<0,05

TyT 1 B nogajibioMy: p; — NOKa3HUK CTATUCTUYHOI 3HAYYILOCTI PI3HULI MOKa3-
HUKIB PeOTpaMu CTErHa Y BOJICHOOJIICTIB 3 IHIITMMH TPYyTIaMHU;
P2 — MOKAa3HUK CTaTUCTUYHOI 3HAUYIIOCTI PI3HMIII MOKA3HUKIB PEOrpaMu CTETHA

y JIETKOATJIETIB 3 IHIIIMMHU IpyTHaMHu;
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P3 — MOKa3HUK CTATUCTUYHOI 3HAYYIIOCTI P13HULII TOKA3HUKIB PEOrpaMu CTETHA y
OOpIIiB 3 IHITMMU TPYIAMHU.
Tabnuys A.2
Oco01uBOCTI AMILTITYAHUX NOKA3HUKIB (OM) peorpamm cTersa y cropt-

CMeHIB Pi3HMX BU/IIB CIIOPTY.

[Toxa3zHuk I'pyna obcre- | M+o p1 p2 P3
YKEHHS
BbazoBuit imrte- | Boneioomictu | 25,68+4,848 | - <0,001 | <0,05
aHC Jlerkoatnetn |21,37+3,719 | <0,001 |- <0,05
bopi 23,64+5,695 | <0,05 |<0,05 |-
KonTpoan 25,95+5,051 | >0,05 |<0,001 |<0,01
Ammityga cuc- | Bonei6omnictu | 0,012+0,003 | - >0,05 |>0,05
TOMIHOT XBIL Jlerkoatinern | 0,011+0,005 | >0,05 - >0,05
bopi 0,011+0,003 | >0,05 |>0,05 |-
KonTtposb 0,013+0,005 | >0,05 |<0,01 |<0,01
Awmrmmityna iamm- | Bonei#6omictu | 0,007+0,003 | - <0,05 |<0,05
sypH Jlerxkoatnern | 0,006+0,002 | <0,05 - >0,05
bopi 0,006+0,003 | <0,05 |>0,05 |-
KonTtpoan 0,008+0,004 | >0,05 |<0,05 |<0,05
Awmrmmityna miac- | Bonei#6omictu | 0,006+0,002 | - >0,05 |>0,05
e a— Jlerkoatnern | 0,006+0,003 | >0,05 - >0,05
bopi 0,006+0,002 | >0,05 |>0,05 |-
KonTpoan 0,008+0,003 | <0,01 |<0,01 |[<0,01
Ammmityga mBH- | Boneibomnictu | 0,005+0,002 | - >0,05 |>0,05
IKOTO  KDOBOHS- Jlerkoatnern | 0,005+0,003 | >0,05 - >0,05
bopi 0,005+0,002 | >0,05 |>0,05 |-
IIOBHEHHS KonTtpoman 0.005+0,002 >0,05 <0,05 |>0,05
Tabnuys A.3

Oc00,1MBOCTI MOKA3HUKIB BiIHOLIEHb AMILTITYTHUX I YaCOBMX IapaMeTpiB

peorpamMm CTerHa y CliopTCMeHiB pPi3HUX BH/IIB CIIOPTY.

[Toka3Huk ['pyna obcrte- | M+c p1 P2 P3
KEHHS

Jukpotnunuii iHAexc | Boneibomictu | 60,93+14,91 | - >0,05 |>0,05

(%) Jlerkoatnetn | 57,29+14,36 | >0,05 |- >0,05
bopi 56,95+13,36 | >0,05 |>0,05 |-
Kontpomin 59,33+17,33 | >0,05 |>0,05 |>0,05
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Ilpooosorc. mabn. A.3

Jiacromunuii iHgekc | Boneitbomictu | 51,26+12,52 - >0,05 | >0,05

(%) Jlerkoatnetn | 54,27+11,68 | >0,05 - >0,05
Bopi 51,31+7,403 | >0,05 | >0,05 -

Kontpoan 58,41+15,14 | <0,01 | >0,05 | <0,01

Cepennst  mBuakicTs | Bonei6omictu | 0,079+0,031 - >0,05 | >0,05

HIBHKOTO KPOBO- Jlerkoatnern | 0,077+0,034 | >0,05 - >0,05
Bopi 0,077+0,029 | >0,05 | >0,05 -

HanosHeHuA (OM/C)  Fronmony | 0,1000,041 | <0,01 | <0,001 | <0,001

Cepennst  mBuaKicTsh | Boneti6omictu | 0,062+0,021 - >0,05 | >0,05

OBLTEHOTO KPOBO- Jlerkoatnern | 0,065+0,026 | >0,05 - >0,05
Bopi 0,061+0,020 | >0,05 | >0,05 -

HanosreHHA (OM/C)  Fponrone ™ | 0,08640,031 | <0,001 | <0,001 | <0,001

[Toka3uuk ToHycy Bcix | Boneibomictu | 19,144+4,986 - <0,001 | >0,05

aprepiit (%) HerKQaTHeTH 16,32+3,702 | <0,001 - <0,05
Bopri 17,75+3,999 | >0,05 | <0,05 -

KonTtpois 15,52+3,912 | <0,001 | >0,05 | <0,001

[Tokasnuk TOHYCy ap- | Boneitbomnictu | 7,127+3,111 - <0,05 | >0,05

Tepii BEJIMKOro ia- Jlerxoarnetn | 6,232+3,184 | <0,05 - <0,05
Boprii 6,649+2,320 | >0,05 | <0,05 -

meTpy (%6) Koutpons | 5,784+3,030 | <0,001 | >0,05 | <0,001

[Tokasnuk TOHYCy ap- | Boneitbomnictu | 11,5343,450 - <0,001 | >0,05

Tepiil  cepenHboro i Jlerkoatnetn | 9,560+2,531 | <0,001 - >0,05
_ Boprii 10,55+3,048 | >0,05 | >0,05 -

manoro jametpy (o) "Konrpons | 9,29142,754 | <0,001 | >0,05 | <0,05

IToka3uuk cmiBBigHO- | Boneibomctu | 70,26+36,30 - >0,05 | >0,05

HIeHHsS TOHYCY apTe- Jlerkoatnetu | 69,37+36,24 | >0,05 - >0,05
. Bopui 69,51+27,09 | >0,05 | >0,05 -

pii (%) Kontpons | 64,84+29.93 | 0,05 | >0,05 | >0,05
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Tabnuys A.4

Oco0MBOCTI YaCOBUX MOKA3HUKIB (€) peorpaMu roMiJIku y CHOPpTCMEHiB

Pi3HUX BHIB CIIOPTY.

[Toxa3zHuk I'pyna obcre- | M+c p1 p2 P3
YKEHHS
Tpusanicts peor- | Boneitbomictu | 0,921+0,128 | - <0,001 |>0,05
padiuHOi XBUII Jlerkoatnern | 1,01440,152 | <0,001 |- <0,05
bopi 0,955+0,130 | >0,05 <0,05 |-
KonTtposb 0,995+0,163 | <0,01 >0,05 |>0,05
Yac BUCX1IHOT Boneiioomictu | 0,150+0,024 | - <0,05 |[<0,001
JaCTHUHU peorpa- Jlerkoatnetn | 0,145+0,026 | <0,05 - >0,05
MU Bbopi 0,136+0,020 | <0,001 |>0,05 |-
KonTposib 0,147+0,039 | <0,01 >0,05 >0,05
Yac HU3X1THOT Boneioomictu | 0,771+0,122 | - <0,001 |<0,05
YaCTHHH peorpa- Jlerkoatimetn | 0,869+0,149 | <0,001 - <0,05
MH bopi 0,819+0,125 | <0,05 <0,05 |-
KonTpoan 0,848+0,151 | <0,001 |>0,05 |>0,05
Yac mBHUIKOTO Bouneiioomnictu | 0,0604+0,023 | - >0,05 |>0,05
KPOBOHAITIOBHEHHS Jlerkoatimetn | 0,059+0,026 | >0,05 - >0,05
bopi 0,055+0,019 | >0,05 >0,05 |-
KonTtpoib 0,062+0,037 | >0,05 >0,05 |>0,05
Yac 1moBUILHOTO Boneiioomictu | 0,090+0,013 | - <0,05 |<0,001
KPOBOHAITOBHEHHSI Jlerkoatnern | 0,085+0,011 | <0,05 - >0,05
bopi 0,082+0,012 | <0,001 |>0,05 |-
KonTpoan 0,085+0,011 | <0,05 >0,05 |>0,05
Tabnuys A.5

Oco0,1MBOCTI aMILTITYAHUX NOKA3HUKIB (OM) peorpaMu roMiJIku y ciopT-

CMEHIB Pi3HMX BUJIB CIIOPTY.

[Toka3Huk I'pyna obcre- | M+c P1 P2 P3
KCHHS

bazoBuii im1ie- Bouneiibomictu | 69,03+9,903 | - <0,001 |<0,001

HaHC Jlerkoatnetn | 58,88+9,947 | <0,001 |- >0,05
Bopi 60,90+11,56 | <0,001 |>0,05 |-
KonTposb 66,97+10,62 | >0,05 <0,001 |<0,01

Awmrmityna cuc- | Boneit6omictu | 0,055+0,015 | - <0,01 |<0,001

TOMIHOT XBIL Jlerkoatmetn | 0,047+0,013 | <0,01 - <0,05
bopmi 0,043+0,010 | <0,001 |<0,05 |-
KonTposb 0,053+0,015 | >0,05 <0,05 |<0,001
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Ilpoooesorc. mabn. A.5

Awmmityaa iHu- | Boneit6onictu | 0,018+0,007 | - >0,05 <0,05
3ypu HerKQaTﬂeTH 0,016+0,008 | >0,05 - >0,05
Bopi 0,015+0,007 | <0,05 >0,05 |-
Kontpoib 0,020+0,011 | >0,05 <0,01 |<0,001
Awmmityaa miac- | Boneit6onictu | 0,021+0,006 | - >0,05 <0,01
TOMIHOT XBIL Jlerkoatnern | 0,019+0,006 | >0,05 - >0,05
Bbopi 0,017+0,006 | <0,01 >0,05 |-
Kontpoib 0,023+0,009 | >0,05 <0,05 |<0,001
Awmrnityna mBu- | Bonei#6omictu | 0,023+0,006 | - <0,001 |<0,001
JIKOTO KPOBOHa- Jlerkoatnern | 0,019+0,006 | <0,001 | - >0,05
Bbopi 0,018+0,005 | <0,001 |>0,05 |-
IMOBHCHHS KonTpoiib 0,022+0,006 | >0,05 <0,05 <0,01
Tabnuys A.6

Oc00,1MBOCTI MOKA3HUKIB BiTHOIEHb AMILTITYTHUX I YaCOBMX MapaMeTpiB

peorpamMu roMiJIKd y CIIOPTCMEHIB Pi3HUX BHAIB CIIOPTY.

IToka3Huk I'pyna ob6cte- | M+o P1 P2 P3
YKEHHS
JIMKpOTHIHMIA Boneioomictn | 32,34+13,36 | - >0,05 >0,05
irnexc (%) JlerkoatieTtu 33,28+12,07 | >0,05 - >0,05
Bbopi 33,25+12,26 | >0,05 >0,05 -
KonTtpoib 37,85+17,06 | <0,05 >0,05 >0,05
JliacTomuHuii Boneioomictn | 38,43+8,351 | - >0,05 >0,05
innexc (%) JlerkoarieTu 40,66+8,189 | >0,05 - >0,05
Bopi 39,98+10,10 | >0,05 >0,05 -
KoHTpoib 42,66+11,28 | >0,05 >0,05 >0,05
Cepennst mBU/I- Bouneiitdbonictu | 0,416+0,129 | - >0,05 <0,05
KICTh IIBUAKOTO | JlerkoarieTu 0,374+0,135 | >0,05 - >0,05
KpOBOHAMoBHe- | bopi 0,360+0,099 | <0,056 |>0,05 |-
HHs1 (OM/c) KoHntpoib 0,414+0,149 | >0,05 >0,05 >0,05
Cepennst mBU/I- Bouneiidbonictu | 0,348+0,097 | - >0,05 <0,05
KICTh IIOBUIBHOTO | JlerkoarieTu 0,323+0,096 | >0,05 - >0,05
KPOBOHAIIOBHE- Bopi 0,304+0,074 | <0,05 >0,05 -
HHA (OM/C) KonTpoan 0,375+0,119 | >0,05 <0,05 <0,001
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Ilpoooesoc. mabn. A.6

[Toka3nuk Tonycy | Boneibonictn | 16,07+2,880 | - <0,001 |<0,001
Bcix aptepiit (%) | JlerkoarimeTn 14,04+3,015 | <0,001 |- >0,05
Bbopmi 13,97+2,415 | <0,001 |>0,05 -
KoHTpoib 14,45+3,404 | <0,001 |>0,05 >0,05
[Toxa3nuk Tonycy | Boneibonictn | 6,136+2,491 | - <0,05 <0,05
aprepiii Benmukoro | Jlerkoarnetu 5,470+2,576 | <0,05 - >0,05
niametpy (%) bopi 5,268+1,947 | <0,05 >0,05 -
KonTposib 5,669+2,766 | <0,05 >0,05 >0,05
[Toxasnuk Tonycy | Bonetbomictn | 9,449+1,613 | - <0,001 |<0,001
apTepiii cepe- Jlerkoatietu 8,077+1,557 |<0,001 |- >0,05
HBOT'O 1 MaJIOTO Bopi 8,223+1,640 | <0,001 |>0,05 -
niametpy (%) Kontpoib 8,324+2,060 |<0,001 |>0,05 |>0,05
IToxa3HuK CITiB- Bouneiioonictu | 69,084+30,93 | - >0,05 >0,05
BimHOIIEHHS TO- | Jlerkoarieru 71,84+36,91 | >0,05 - >0,05
Hycy aprepiit (%) | bopi 69,54+28,46 | >0,05 |[>0,05 |-
KonTpoib 74,91+45,39 | >0,05 >0,05 >0,05




JTOJATOK B
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Oco0MBOCTI YaCOBUX, AMILIITYAHHUX, IHTerPAJbHUX NOKA3HUKIB peoBa3orpamMu

CTerHa Ta rOMIJIKH Y FOHAKIB Me30MOP(HOIr0 COMATOTHILY

Tabnuus b.1

Oc001MBOCTI AMILTITYAHUX NNOKA3HUKIB (OM) peorpaMu cTersa y loHaKiB

Me30MOp(pHOro comaToTuiy.

[ToxazHuk I'pyna o6cre- | M+o p1 p2 ps3
JKCHHS
BbazoBuit imrte- | Boneioomictu | 25,78+5,036 | - <0,001 |<0,05
JTaHC Jlerxkoatmetn | 19,77+2,703 | <0,001 | - <0,01
Bopi 23,30+5,598 | <0,05 <0,01 -
KoHTpoib 25,89+5,431 | >0,05 <0,001 |<0,05
Awmmutityna  cuc- | Boneitoomictu | 0,011+0,003 | - <0,05 >0,05
TOJIIYHOI XBHJI1 Jlerxkoatmetn | 0,010+0,003 | <0,05 - >0,05
Bbopi 0,011+0,003 | >0,05 >0,05 -
KoHTtpoib 0,012+0,005 | >0,05 <0,05 |>0,05
Awmmityaa iHImM- | Bonei6onictu | 0,007+0,002 | - >0,05 >0,05
3ypH Jlerkoatnetn | 0,006+0,002 |>0,05 |- >0,05
Bbopi 0,006+0,003 | >0,05 >0,05 -
KoHTpoib 0,008+0,005 | >0,05 >0,05 >0,05
Awmmityga giac- | Bonei6onictu | 0,006+£0,002 | - >0,05 >0,05
TOJIYHOT XBHJI1 Jlerkoatnetu | 0,005+0,002 | >0,05 - >0,05
Bopi 0,005+0,002 | >0,05 >0,05 -
KonTpoib 0,007+0,003 | >0,05 <0,05 |>0,05
Ammutityna mBu- | Boneitbomnictu | 0,005+0,001 | - <0,05 |[>0,05
IKoro  KpoBoHa- | Jlerkoariern | 0,004+0,001 | <0,05 - >0,05
ITIOBHEHHS Bopi 0,005+0,002 |>0,05 >0,05 -
KonTpoib 0,005+0,001 |>0,05 <0,05 |>0,05
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Tabnuys b.2

Oco0/MBOCTI YaCOBUX MOKA3HHUKIB (€) peorpaMu CTerHa y l0HaKiB Me30-

MOP(HOro COMATOTHILY.

[Toxa3zHuk I'pyna obcre- | M+c P1 p2 ps3
YKEHHS
Tpusanicte peor- | Boneitbonictu | 0,977+0,157 | - >0,05 >0,05
pa(I)quo'l' XBILTL Jlerkoatnetn 1,035+0,151 | >0,05 - <0,01
Bbopi 0,948+0,137 | >0,05 <0,01 -
KonTtpoib 0,974+0,176 | >0,05 >0,05 >0,05
Yac BucxiaHoi | Bonenbomcru | 0,184+0,049 | - >0,05 >0,05
YACTUHU Jlerkoatnetn | 0,176+0,046 | >0,05 - >0,05
Bbopi 0,174+0,042 | >0,05 >0,05 -
KonTtposb 0,154+0,037 |<0,01 <0,05 <0,05
Yac HusxiaHoi | Boxeitoomictn | 0,793+0,157 | - <0,05 >0,05
YAaCTUHH Jlerkoatmetn | 0,860+0,141 | <0,05 - <0,01
Bopi 0,774+0,130 | >0,05 <0,01 -
KonTposb 0,820+0,162 | >0,05 >0,05 >0,05
Yac mBuakoro | Boneno6oaictn | 0,072+0,032 | - >0,05 >0,05
KPOBOHAITOBHEHHSI Jlerkoatnetn 0,073+0,043 | >0,05 - >0,05
bopi 0,069+0,027 | >0,05 >0,05 -
KonTtpoib 0,062+0,035 | <0,05 <0,05 <0,05
Yac mnosuisHOTO | Bonenbomictu | 0,112+0,029 | - >0,05 >0,05
KPOBOHAITIOBHEHHS Jlerkoatnetu 0,103+0,023 | >0,05 - >0,05
bopi 0,106+0,028 | >0,05 >0,05 -
KonTtpoib 0,092+0,024 | <0,05 >0,05 >0,05
Tabnuys b.3
Oc00,1MBOCTI MOKA3HUKIB BiIHOLIEHb AMILTITYTHUX I YaCOBMX MapaMeTpiB
peorpaMu cTerHa y oHaKkiB Me30MOpP(pHOro cCOMaTOTHITY.
[TokazHuk ['pyna obGcre- | M+o p1 P2 P3
KEHHS
Hukpotuunuii iHaekc | Boneibomnictu | 58,76+13,34 | - >0,05 |>0,05
(%) Jlerkoatnetn |57,95+13,61 | >0,05 |- >0,05
bopi 55,55+12,97 | >0,05 |>0,05 |-
KonTtpoian 59,66+16,97 | >0,05 |>0,05 |>0,05
HiacTtomiunuii  1Haekc | Bonenbomctu | 50,56+12,76 | - >0,05 |>0,05
(%) Jlerkoatnetn | 53,36+10,90 | >0,05 |- >0,05
Bopiti 50,47+6,615 | >0,05 |>0,05 |-
KouTtpoib 57,68+15,32 | >0,05 |>0,05 |>0,05
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Ilpooosoc. mabn. b.3

Cepemnst  mBuakicTs | Boneti6omictu | 0,076+0,033 | - >0,05 |>0,05
IMIBHJIKOTO  KpoBoHa- | Jlerkoarnetn | 0,066+0,028 | >0,05 | - >0,05
noBHEHHS (OM/C) Bopi 0,074+0,032 | >0,05 |>0,05 |-
Kontpoan 0,094+0,041 | <0,05 |<0,01 |<0,05
Cepenns  mBuukicts | Bonei6omictu | 0,060+0,021 | - >0,05 |>0,05
MOBUTBHOTO KpoBoHa- | Jlerkoatnern | 0,056+0,017 | >0,05 |- >0,05
noBHeHHs (OMm/c) Bopi 0,058+0,020 | >0,05 |>0,05 |-
KoHnTpoib 0,079+0,029 | <0,01 |<0,001 | <0,01
[Tokasauk ToHyCy BCix | Bomen6omictu | 18,72+5,218 | - >0,05 |>0,05
aprepiii (%) Jlerkoarnetn | 16,60+4,154 | >0,05 |- <0,05
Bopi 18,20+4,205 | >0,05 |<0,05 |-
KonTposb 15,76+4,216 | <0,05 |>0,05 |<0,01
[Toxa3nuk TOHYyCYy ap- | Boneibomictu | 7,031+0,591 | - >0,05 |>0,05
Tepiii Benmkoro jia- | Jlerkoatnetm | 6,500+£3,694 | >0,05 |- >0,05
metpy (%) Boprii 6,803+2,448 | >0,05 |>0,05 |-
KonTpoib 5,880+3,070 | >0,05 |>0,05 |<0,05
[Toxasauk TOHYyCY ap- | BometGomictu | 11,17+£3,479 | - >0,05 |>0,05
Tepiii cepemnboro i | Jlerkoatnerm | 9,578+2,519 |>0,05 |- >0,05
mastoro miamerpy (%) | bopii 10,83+3,284 | >0,05 |>0,05 |-
KoHnTpoib 9,320+3,443 | <0,05 |>0,05 |>0,05
[Toxasuuk cniBBigHO- | Boneioomnictu | 69,48+34,61 | - >0,05 |>0,05
IeHHsT TOHycy aprte- | Jlerkoatnern |67,72+31,82|>0,05 |- >0,05
piit (%) Bopi 69,87+29,64 | >0,05 |>0,05 |-
KonTposb 70,70+36,86 | >0,05 |>0,05 |>0,05
Tabnuys b.4

Oco0smBoCTi aMILTITY IHUX MOKAa3HUKIB (OM) peorpaMmy roMiJIKy y 10Ha-

KiB Me30MOpP(}HOro cOMaToOTHILy.

[TokazHuk I'pyna obcre- | M+o P1 P2 P3
YKEHHS

bazoBwuii imrie- Boieiibomictu | 67,25+10,62 | - <0,001 |>0,05

JaHC Jlerkoatimetn | 56,49+9,569 | <0,001 |- >0,05
bopi 61,19+13,45 | >0,05 >0,05 |-
KoHnTposb 63,94+6,645 | >0,05 <0,001 |>0,05

AmMIutiTya cuc- Bouneiibomnictu | 0,052+0,016 | - >0,05 <0,01

TOJIYHOI XBWI1 Jlerxkoatimetu | 0,046+0,011 | >0,05 - >0,05
Bbopi 0,043+0,011 | <0,01 >0,05 |-
Kontposb 0,049+0,011 | >0,05 >0,05 |<0,05
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Ilpooosorc. mabn. b.4

Awmmityaa iHu- | Boneit6onictu | 0,0154+0,005 | - >0,05 >0,05
3ypu Jlerkoatnern | 0,015+0,006 | >0,05 - >0,05
Bopi 0,014+0,006 | >0,05 >0,05 |-
Kontpoib 0,018+0,008 | >0,05 >0,05 |<0,05
Awmmityaa miac- | Boseit6onictu | 0,019+0,006 | - >0,05 >0,05
TOJMIYHOI XBITI Jlerkoatinern | 0,019+0,006 | >0,05 - >0,05
Bbopi 0,017+0,005 | >0,05 >0,05 |-
Kontpoib 0,020+0,006 | >0,05 >0,05 |>0,05
Awmrmityna mBu- | Bonei#6omictu | 0,022+0,006 | - <0,05 |<0,01
JIKOTO KpOBOHA- Jlerkoatimern | 0,019+0,005 | <0,05 - >0,05
[HOBHEHHS Bbopi 0,018+0,005 | <0,01 >0,05 |-
KonTposb 0,020+0,004 | >0,05 >0,05 >0,05
Tabnuus b.5

Oc00,1MBOCTI YaCOBMX MOKA3ZHMKIB (€) peorpaMu roMiJIkM y I0HaKiB Me30-

MOP(HOro COMATOTHILY.

[ToxazHuk I'pyna ob6cre- | M+o p1 p2 P3
JKEHHS
Tpusaicts peor- | Boneitbomictu | 0,933+0,135 | _ <0,001 |>0,05
padiunoi xuni | Jlerkoatnetn | 1,054+0,135 | <0,001 | - <0,01
bopi 0,964+0,122 | >0,05 <0,01 |-
KonTtpoib 1,006+0,153 | <0,05 >0,05 |>0,05
Yac BucxigHoi Boneiioomictu | 0,152+0,027 | - >0,05 |<0,001
yacTuam peorpa- | Jlerkoatnern | 0,145+0,025 | >0,05 - >0,05
MU Bbopi 0,134+0,015 | <0,001 |>0,05 |-
KonTpoan 0,145+0,030 | <0,05 >0,05 |>0,05
Yac HU3X1IHOI Bouneiioomnictu | 0,7814+0,131 | - <0,001 |>0,05
YaCTHUHU peorpa- Jlerkoatnetu 0,909i0,136 <0,001 - <0,01
MU bopi 0,830+0,121 | >0,05 <0,01 |-
KoHnTtpoib 0,861+0,149 | <0,05 >0,05 |>0,05
Yac mBUAKOTO Boaeiibomictu | 0,062+0,025 | - >0,05 |>0,05
KPOBOHAIIOBHEHHSI Jlerkoatneru 0,058ﬂ20,026 >0,05 - >0,05
Bopi 0,053+0,016 | >0,05 >0,05 |-
KoHTpoib 0,059+0,028 | >0,05 >0,05 |>0,05
Yac noBUILHOTO Bouneiibomictu | 0,090+0,013 | - >0,05 <0,01
KPOBOHAITOBHCHHS Jlerkoatnern | 0,087+0,011 | >0,05 - <0,05
bopi 0,080+0,012 | <0,01 <0,05 |-
Kontposb 0,086=+0,010 | >0,05 >0,05 |>0,05
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Tabnuus b.6

Oco0/1MBOCTI MOKA3HUKIB BIIHOIIECHb AMILIITY/IHUX | YaCOBHX MapaMeTpiB

peorpamu TOMIJIKH y IOHAKIB Me3OMOp(l)HOI‘O coMaToTHILy.

[Toxa3Huk I'pyna ob6cte- | Mo p1 p2 ps3
YKEHHS
JuKkpoTHIHUI Bouneitdbonictu | 30,28+12,67 | - >0,05 >0,05
iHnexc (%) JlerkoarieTu 31,70+£10,06 | >0,05 - >0,05
bopi 31,81+10,03 | >0,05 >0,05 -
KonTposb 36,16+14,79 | <0,05 >0,05 >0,05
JliacTomuHuiA Bouneitoonictu | 37,50+8,73 | - >0,05 >0,05
iHaekc (%) JlerkoarieTtu 41,43+8,605 | >0,05 - >0,05
Bopi 40,82+7,698 | >0,05 >0,05 -
KonTtposb 40,32+8,894 | >0,05 >0,05 >0,05
Cepenns mBua- | Bonei6omictn | 0,395+0,142 | - >0,05 >0,05
KICTh BUAKOrO | Jlerkoartieru 0,369+0,132 | >0,05 - >0,05
KpPOBOHAIIOBHE- Bopi 0,360+0,107 | >0,05 >0,05 -
HHs (OM/c) KoHTpoib 0,391+0,116 | >0,05 >0,05 >0,05
CepenHs mBUI- Boneii6omictu | 0,329+0,106 | - >0,05 >0,05
KICTh IIOBIJIBHOTO | JIerkoartieru 0,318+0,092 | >0,05 - >0,05
KPOBOHAITOBHE- bopi 0,303+0,084 | >0,05 >0,05 -
HHs (OM/c) KonTposb 0,339+0,086 | >0,05 >0,05 >0,05
[Toxa3nuk Tonycy | Boneibomictnn | 16,12+3,240 | - <0,001 |<0,001
Bcix aptepiit (%) | Jlerkoarimetu 13,50+2,997 | <0,001 |- >0,05
Bopi 13,58+2,259 |<0,001 |>0,05 -
KoHnTtposb 14,18+3,559 | <0,01 >0,05 >0,05
[Toxasnuk Tonycy | Boneibomictn | 6,266+2,800 | - <0,05 <0,05
aprepiii Benukoro | Jlerkoarnetnn | 5,157+2,633 | <0,05 |- >0,05
niametpy (%) bopi 5,081+1,754 | <0,05 |>0,05 |-
KoHnTtpoib 5,400+2,553 | >0,05 >0,05 >0,05
[Toka3uuk Tonycy | Bonei6omictu | 9,359+1,602 | - <0,001 |<0,001
apTepii cepe- JlerkoatieTu 7,823+£1,529 | <0,001 |- >0,05
HBOT'O 1 MaJIOr0 Bopi 8,040+1,613 | <0,001 |>0,05 -
niameTpy (%) KoHTpous 8,340+2,125 | <0,01 |>0,05 |>0,05
[Toxa3Huk criB- Boneitdbonictu | 71,17+32,41 | - >0,05 >0,05
BigHOIIEHHS TO- | JIerkoatieru 69,80+37,26 | >0,05 - >0,05
Hycy aprepiii (%) | bopui 68,49+26,14 | >0,05 |>0,05 |-
KoHntpoib 69,18+31,09 | >0,05 >0,05 >0,05




220

JTOJATOK B
ope.mmi'l' napaMeTpiB nepnq)epnqﬂo’l' X eMO)II/IHaMiKH 3 QaHTPONIOMETPUYIHUMMU Ta COMaTOTI/IHOJIOFi‘IHI/IMI/I MOKasHUKaMM y BO-

Jieii0oJicTiB, OopuiB i JierkoarieriB

Tabnuysa B. 1
B3aeMo03B’ 13K MOKA3HUKIB PE0BAa30rpaMHu CTErHA 3 KOHCTUTYHIOHAJILHUMHM NapaMeTpaMu y Oopuis.
Koucrurymi- PeoBazorpadiuni moka3HUKH
OHAJIbHI MOKa- YacoBi NOKa3HUKHU peOBa30rpamMu AMIUTITYIHI TOKa3HUKU PEOBA30TpaMu
3HUKH C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
ATL -0,04 0,03 -0,06 -0,24 0,19 0,22 0,27 0,29 0,32 0,07
ATPL -0,01 -0,01 -0,02 -0,19 0,10 0,12 0,20 0,25 0,26 0,07
ATV -0,01 -0,01 -0,01 -0,23 0,13 0,16 0,25 0,24 0,30 0,05
EPPL 0,02 0,29 -0,09 0,19 0,18 0,01 -0,18 -0,08 -0,16 -0,19
EPB -0,18 0,28 -0,24 -0,03 0,31 0,14 -0,09 0,07 -0,08 -0,18
OBPL -0,15 -0,03 -0,12 -0,22 0,08 0,07 -0,22 -0,10 -0,16 -0,31
OBB -0,18 0,04 -0,18 -0,39 0,29 0,17 0,10 0,14 0,09 -0,17
OBG1 -0,19 0,05 -0,19 -0,39 0,27 0,17 0,10 0,18 0,09 -0,16
OBGK1 -0,13 0,15 -0,16 -0,25 0,37 0,20 0,01 0,13 -0,01 -0,20
OBGK2 -0,03 0,15 -0,05 -0,17 0,29 0,11 -0,03 0,06 -0,02 -0,16
OBGKa3 -0,11 0,15 -0,14 -0,18 0,31 0,29 0,05 0,16 0,02 -0,11
PSG -0,14 0,24 -0,20 -0,23 0,43 0,20 -0,08 0,05 -0,07 -0,27
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IIpoooesoc. maoba. B.1

PNG -0,13 0,23 -0,19 -0,13 0,38 0,18 -0,07 0,03 -0,12 -0,24
SGK -0,27 0,17 -0,32 -0,22 0,34 0,17 -0,05 0,10 -0,05 -0,22
ACR -0,08 0,08 -0,11 -0,11 0,24 -0,11 -0,13 -0,06 -0,07 -0,32
SPIN -0,11 0,13 -0,17 -0,24 0,32 0,18 0,01 0,17 0,09 -0,17
CRIS -0,12 0,04 -0,13 -0,29 0,32 0,17 0,05 0,19 0,12 -0,17
TROCH -0,16 0,16 -0,22 -0,14 0,29 0,17 0,01 0,13 0,07 -0,17
GZPL -0,11 -0,08 -0,06 -0,24 0,07 0,28 0,23 0,27 0,13 0,17
GPR -0,10 -0,28 -0,01 -0,10 -0,18 -0,12 -0,15 -0,07 -0,10 -0,13
GL -0,03 -0,01 -0,01 -0,16 0,10 0,29 0,13 0,27 0,17 0,01
GGP -0,08 -0,05 -0,08 -0,05 0,03 -0,22 -0,22 -0,16 -0,17 -0,28
GG -0,08 -0,04 -0,07 -0,27 0,12 0,33 0,22 0,29 0,21 0,08
GB -0,12 0,08 -0,12 -0,12 0,14 0,32 0,09 0,29 0,10 0,04
GBD 0,20 -0,07 0,27 -0,22 0,02 0,02 0,03 0,08 0,02 -0,08
FX -0,06 -0,01 -0,03 -0,20 0,11 0,32 0,15 0,29 0,14 0,08
MX -0,09 0,26 -0,14 -0,03 0,29 0,04 -0,23 -0,08 -0,22 -0,31
MM -0,21 0,06 -0,23 -0,31 0,26 0,11 0,01 0,05 0,01 -0,23
oM -0,22 0,24 -0,29 -0,06 0,31 0,08 -0,09 0,07 -0,03 -0,22
OBGL -0,31 -0,07 -0,35 -0,01 -0,05 -0,03 -0,18 -0,03 -0,14 -0,21
NSHGL -0,12 0,17 -0,15 -0,18 0,26 0,45 0,21 0,32 0,22 0,12
SHNCH -0,20 0,08 -0,24 -0,18 0,17 0,02 -0,24 -0,07 -0,15 -0,33
SAGDUGG 0,05 -0,15 0,05 -0,17 0,03 -0,24 -0,20 -0,22 -0,18 -0,28
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Tabnuys B.2
B3aemMo03B’s13KM NOXiTHUX BiJl 4aCOBMX i AMILIITYTHHX peoBa30orpadgiyHux NOKa3HUKIB CTErHa 3 KOHCTUTYHiOHAJIb-

HHUMH NapaMeTpaMu y 6opuiB.

, PeoBazorpadiuni mokazHuKu
Koncrurymio- -
. ... [IIBUAKOCTI KPOBOHA- .
HaJbHI OKa3- | Peorpadiuni inaekcu [loka3zHuKH TOHYCY apTepii
TTOBHEHHS

R H2H1 H3H1 HAAT | HIHAA2 | AC ALC A2C ALA2
W 0,12 -0,02 0,04 0,02 0,20 -0,18 0,34 -0,39

H 0,08 0,04 0,07 0,09 0,13 -0,12 0,24 -0,26

S 0,11 0,02 0,06 0,06 0,20 -0,18 0,34 -0,37
ATND 0,13 0,04 0,09 0,08 0,17 -0,10 0,27 -0,25
ATL 0,13 0,09 0,21 0,20 0,04 -0,21 0,20 -0,33
ATV 0,08 0,15 0,20 0,22 -0,04 -0,22 0,12 -0,29
EPPL 0,08 0,05 -0,30 -0,28 0,31 0,21 0,22 0,02
EPB 0,17 -0,12 -0,18 -0,23 0,37 0,01 0,42 -0,25
EPG 0,15 -0,02 -0,16 -0,15 0,22 -0,06 0,28 -0,17
OBPL1 0,08 -0,06 -0,04 -0,10 0,21 -0,12 0,29 -0,27
OBPR1 0,03 0,11 -0,00 0,01 0,03 -0,23 0,17 -0,28
OBB 0,11 0,01 0,14 0,11 0,15 -0,31 0,34 -0,50
OBG1 0,17 -0,04 0,12 0,13 0,17 -0,31 0,33 -0,50
OBSH 0,15 0,03 -0,05 -0,03 0,17 -0,12 0,24 -0,27
OBT 0,06 0,04 -0,01 -0,12 0,16 -0,15 0,26 -0,33
OBGK1 0,12 -0,08 0,05 -0,06 0,20 -0,25 0,39 -0,45
OBGK?2 0,09 0,03 0,01 -0,14 0,14 -0,20 0,27 -0,38
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OBGK3 0,15 -0,04 0,07 -0,03 0,19 -0,17 0,32 -0,37
PSG 0,14 -0,01 -0,05 -0,18 0,29 -0,21 0,47 -0,43
PNG 0,11 -0,19 -0,10 -0,14 0,32 -0,10 0,44 -0,35
SGK 0,19 -0,01 -0,02 -0,13 0,32 -0,15 0,47 -0,37
ACR 0,01 0,14 -0,15 -0,10 0,13 -0,08 0,25 -0,24
SPIN 0,22 0,13 -0,01 -0,09 0,22 -0,18 0,35 -0,41
CRIS 0,17 0,13 0,08 0,01 0,14 -0,26 0,35 -0,43

TROCH 0,13 0,07 -0,04 -0,06 0,28 -0,09 0,39 -0,35
GZPL 0,15 -0,04 0,31 0,24 -0,01 -0,22 0,09 -0,25
GL 0,28 0,22 0,16 0,20 0,01 -0,16 0,09 -0,23
GGP -0,01 0,15 -0,17 -0,14 0,09 -0,02 0,08 -0,08
GG 0,27 0,19 0,27 0,27 0,01 -0,27 0,14 -0,31
GB 0,38 0,18 0,13 0,07 0,15 -0,08 0,16 -0,22
GBD 0,16 0,18 0,10 0,13 -0,24 -0,32 -0,15 -0,19
GGL 0,02 0,16 0,30 0,30 -0,19 -0,19 -0,08 -0,13

FX 0,29 0,13 0,22 0,17 0,03 -0,20 0,11 -0,27
MX 0,11 -0,10 -0,24 -0,31 0,32 0,01 0,33 -0,23
LX -0,20 0,02 -0,00 0,05 -0,17 0,07 -0,19 0,19
MM 0,03 -0,04 0,02 0,01 0,19 -0,23 0,36 -0,42
oM 0,16 -0,01 -0,18 -0,17 0,36 -0,00 0,43 -0,24
DM 0,20 0,17 0,16 0,15 -0,00 -0,23 0,10 -0,29

NSHGL 0,26 0,09 0,21 0,08 0,17 -0,14 0,31 -0,31

SHNCH 0,15 0,04 -0,18 -0,17 0,24 -0,07 0,28 -0,19
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Tabnuys B.3

B3aemo3B’ 13k NOKAa3HUKIB peoBa3orpamMu CTeraa 3 KOHCTI/lTyHiOHaJ'leI/IMI/I mapamMeTrpamMu y JIErK0AaTJIeTiB.

Koucturytii-
OHAJIbHI ITOKa-

PeoBazorpadiuni moka3HUKH

YacoBi MOKa3HUKH PEOBA30TPAMU

AMIUTITYIHI TOKa3HUKU PEOBA30TpaMu

3HUKU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
w -0,10 0,14 -0,14 0,13 0,02 -0,25 -0,35 -0,05 -0,20 -0,28

H -0,07 0,19 -0,10 0,22 0,06 0,09 -0,04 0,08 0,01 0,07
S -0,06 0,20 -0,09 0,19 0,03 -0,09 -0,22 0,06 -0,09 -0,12
ATND -0,14 0,20 -0,17 0,22 0,07 0,04 -0,05 0,05 -0,04 0,08
ATL -0,07 0,20 -0,10 0,23 0,03 0,14 0,01 0,07 -0,01 0,15
ATP -0,15 0,26 -0,19 0,22 0,11 0,09 -0,06 0,03 -0,05 0,12
ATV -0,03 0,18 -0,06 0,20 0,02 0,23 0,11 0,14 0,07 0,22
EPPL 0,02 0,14 -0,03 0,15 -0,03 -0,32 -0,21 -0,11 -0,17 -0,12
EPB 0,10 0,12 0,07 0,14 0,05 -0,36 -0,30 -0,24 -0,22 -0,25
OBPL -0,17 -0,06 -0,17 -0,16 0,09 -0,23 -0,32 -0,15 -0,27 -0,35
OBPL1 -0,18 -0,03 -0,18 -0,12 0,08 -0,22 -0,31 -0,14 -0,27 -0,31
OBPR1 -0,10 -0,02 -0,10 -0,09 0,08 -0,23 -0,26 -0,14 -0,27 -0,27
OBB -0,11 0,07 -0,14 0,06 0,03 -0,40 -0,46 -0,22 -0,32 -0,43
OBG1 -0,13 0,02 -0,16 0,10 0,01 -0,51 -0,46 -0,27 -0,35 -0,39
OBSH -0,11 0,01 -0,11 -0,01 0,03 -0,33 -0,37 -0,19 -0,32 -0,37
OBT -0,14 0,01 -0,15 0,02 -0,03 -0,23 -0,33 -0,18 -0,26 -0,29
OBGK1 -0,24 -0,09 -0,22 -0,07 -0,04 -0,28 -0,29 -0,09 -0,18 -0,29
OBGK?2 -0,20 -0,10 -0,19 -0,07 -0,09 -0,22 -0,29 -0,10 -0,17 -0,24
OBGK3 -0,24 -0,10 -0,22 -0,07 -0,08 -0,26 -0,31 -0,10 -0,18 -0,29
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PSG -0,17 -0,05 -0,16 0,02 -0,10 -0,49 -0,45 -0,32 -0,46 -0,34
PNG -0,12 0,01 -0,13 0,06 0,01 -0,40 -0,38 -0,36 -0,45 -0,34
SGK 0,11 0,07 0,08 -0,04 0,20 -0,14 -0,22 -0,04 -0,04 -0,35
ACR -0,01 -0,22 0,03 -0,04 -0,28 -0,14 -0,27 -0,06 -0,05 -0,24
SPIN 0,04 0,07 0,02 0,13 -0,08 -0,08 -0,30 -0,15 -0,19 -0,25
CRIS -0,02 -0,01 -0,03 0,01 0,01 -0,09 -0,13 -0,17 -0,23 -0,16
TROCH 0,06 0,02 0,07 0,06 -0,05 -0,20 -0,20 -0,04 -0,10 -0,23
GZPL -0,23 0,10 -0,28 0,13 -0,03 0,23 0,04 0,15 0,07 0,06
GPPL -0,15 0,06 -0,18 -0,01 0,01 0,18 0,04 0,26 0,25 -0,03
GPR -0,01 -0,06 -0,01 -0,10 -0,06 0,13 0,04 0,28 0,28 -0,02
GL 0,06 -0,15 0,07 -0,16 -0,14 0,23 0,05 0,22 0,22 -0,03
GG 0,02 0,02 -0,01 -0,08 0,11 0,26 0,18 0,22 0,26 0,05
GB -0,06 -0,01 -0,07 -0,05 0,06 0,28 0,18 0,24 0,25 0,07
GBD 0,10 -0,17 0,13 -0,13 -0,12 0,32 0,25 0,35 0,42 0,13
GGL 0,07 0,01 0,05 -0,01 -0,07 0,35 0,26 0,48 0,46 0,20
FX -0,15 -0,05 -0,15 -0,09 -0,04 0,28 0,10 0,24 0,19 0,01
MX -0,03 0,01 -0,07 -0,10 0,13 -0,57 -0,44 -0,35 -0,40 -0,52
LX 0,08 -0,02 0,11 0,09 -0,07 0,41 0,37 0,19 0,29 0,46
MM -0,12 0,10 -0,14 0,05 0,10 -0,36 -0,41 -0,21 -0,35 -0,35
oM 0,13 0,25 0,07 0,23 0,09 -0,20 -0,19 -0,08 -0,09 -0,12
DM -0,08 -0,01 -0,08 -0,07 -0,01 0,26 0,08 0,30 0,26 -0,01
BDLGL 0,10 0,16 0,04 0,25 -0,10 -0,32 -0,18 -0,16 -0,19 -0,01
NSHGL -0,04 -0,07 -0,05 0,04 -0,14 -0,29 -0,24 -0,23 -0,32 -0,21
SHNCH -0,03 -0,24 0,01 -0,23 -0,08 -0,25 -0,29 -0,15 -0,13 -0,42
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BSHGL -0,00 -0,02 0,00 -0,03 0,05 -0,11 -0,22 -0,07 -0,13 -0,30
SHLICA 0,02 -0,32 0,10 -0,25 -0,25 0,03 -0,09 0,01 -0,01 -0,18
Tabnuys B.4

B3aemo03B’s13KkM MOXIIHUX BiJl 4aCOBMX i aMILIITYIHUX Pe0Ba30rpaivHMX NOKA3HUKIB CTErHa 3 KOHCTUTYWiOHAJIbHUMH

napaMeTpaMu y J1erkoaTJieTiB.

: PeoBazorpadiuHi moOKa3HUKU
Koucrutyuio- L [IBHAKOCTI KPOBOHA- .
HalbHi moKas- | Peorpadiuni ingekcu LOBHEHLS [ToKa3HUKHU TOHYCY apTepii
HHi H2H1 H3H1 H4A1 | HIH4A2 AC AIC A2C AIA2
w 0,30 0,03 -0,35 -0,38 0,22 0,17 0,07 0,09
H 0,16 0,06 -0,13 -0,08 0,20 0,23 0,07 0,17
S 0,29 0,05 -0,25 -0,25 0,19 0,19 0,03 0,15
ATND 0,16 0,02 -0,12 -0,10 0,25 0,24 0,11 0,16
ATL 0,11 -0,01 -0,10 -0,03 0,21 0,26 0,01 0,19
ATPL 0,14 0,02 -0,09 -0,06 0,24 0,24 0,11 0,17
ATP 0,14 -0,02 -0,12 -0,18 0,31 0,26 0,13 0,15
EPPL 0,06 -0,09 -0,28 -0,24 0,14 0,14 -0,01 0,13
EPB 0,02 -0,02 -0,34 -0,36 0,05 0,07 0,02 0,07
EPG 0,13 0,16 -0,29 -0,27 0,05 0,09 0,06 0,07
OBPL 0,22 -0,02 -0,19 -0,32 0,08 -0,09 0,16 -0,14
OBPL1 0,19 -0,04 -0,17 -0,34 0,09 -0,06 0,15 -0,11
OBPR1 0,16 -0,07 -0,18 -0,28 0,06 -0,09 0,12 -0,10
OBB 0,24 -0,01 -0,39 -0,46 0,14 0,10 0,07 0,02
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OBG1 0,25 0,08 -0,44 -0,45 0,13 0,13 0,07 0,09
OBSH 0,15 -0,13 -0,30 -0,34 0,05 0,02 0,09 -0,01
OBT 0,09 -0,12 -0,25 -0,33 0,11 0,08 0,03 0,03
OBGK1 0,15 0,01 -0,18 -0,24 0,03 -0,01 0,10 -0,02
OBGK2 0,12 -0,03 -0,17 -0,22 0,04 0,01 0,05 0,01
OBGK3 0,15 -0,01 -0,17 -0,23 0,03 0,01 0,08 -0,01
PSG 0,23 -0,08 -0,35 -0,39 0,08 0,08 0,01 0,06
PNG 0,07 -0,11 -0,35 -0,35 0,08 0,08 0,06 0,05
SGK 0,24 0,22 -0,19 -0,20 0,01 -0,06 0,12 -0,13
ACR 0,20 0,18 -0,11 -0,11 -0,16 -0,01 -0,24 0,05
SPIN 0,08 0,05 -0,31 -0,26 0,05 0,16 -0,12 0,10
TROCH 0,17 0,06 -0,23 -0,14 -0,02 0,05 -0,10 0,08
GZPL 0,21 -0,01 -0,01 0,05 0,27 0,22 0,13 0,10
GPPL 0,30 0,23 0,01 0,05 0,19 0,08 0,13 -0,05
GPR 0,30 0,30 0,09 0,11 0,00 -0,05 -0,01 -0,09
GGP 0,30 0,25 -0,02 -0,02 0,08 -0,01 0,07 -0,05
GBD 0,08 0,29 0,27 0,38 -0,17 -0,12 -0,14 -0,03
GGL 0,25 0,30 0,18 0,30 0,01 0,04 -0,09 0,04
FX 0,24 0,14 0,12 0,15 0,08 -0,01 0,07 -0,05
MX 0,12 -0,09 -0,39 -0,47 0,07 -0,08 0,15 -0,15
LX -0,22 0,05 0,32 0,39 -0,12 0,04 -0,11 0,14
MM 0,24 -0,04 -0,35 -0,45 0,14 0,05 0,12 -0,01
oM 0,08 0,01 -0,30 -0,28 0,13 0,16 0,01 0,13
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DM 0,29 0,22 0,08 0,14 0,07 -0,00 0,06 -0,05

OBGL -0,02 -0,14 -0,25 -0,12 0,01 0,10 -0,06 0,13

BDLGL -0,04 -0,12 -0,29 -0,30 0,13 0,20 -0,15 0,25

SHLICA -0,03 -0,00 0,12 0,13 -0,31 -0,22 -0,19 -0,13
Tabnuys B.5

B3aemo3B’s13KH IOKA3HUKIB Pe0Ba30rpaMM CTErHa 3 KOHCTUTYHiOHAJbHUMM MapaMeTPpaMHu y BOJIe00JIiCTIB.

Koucrurymi- PeoBazorpadiuni moka3HUKH
OHaJIbH1 MTOKa- YacoBi MOKa3HUKK PEOBa3OrpaMu AMIUTITYIHI TOKAa3HUKHA PEOBA30TPaMHU
3HUKU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
w 0,12 0,31 -0,03 0,13 0,34 0,10 -0,24 -0,18 -0,16 -0,16
H 0,01 0,30 -0,07 0,11 0,29 0,18 0,06 0,09 0,07 0,10
S 0,11 0,34 -0,02 0,14 0,36 0,14 -0,15 -0,09 -0,09 -0,07
ATND -0,10 0,37 -0,22 0,15 0,36 0,26 0,14 0,13 0,05 0,13
ATL -0,06 0,24 -0,15 0,02 0,32 0,00 0,12 0,06 0,10 0,08
ATPL -0,06 0,33 -0,15 0,08 0,36 0,22 0,04 0,06 -0,01 0,02
ATP 0,00 0,24 -0,07 0,06 0,27 0,15 -0,02 0,01 -0,13 0,01
ATV -0,07 0,32 -0,18 0,07 0,36 0,10 -0,03 0,04 0,05 -0,05
EPPR -0,02 0,21 -0,10 0,04 0,28 0,03 0,06 0,00 -0,05 0,02
EPB -0,21 0,25 -0,35 0,10 0,29 0,21 0,03 -0,07 -0,15 -0,06
EPG -0,05 0,25 -0,20 0,10 0,27 0,21 0,14 0,06 0,04 0,08
OBPL 0,14 0,20 0,05 0,01 0,24 0,01 -0,22 -0,26 -0,21 -0,22
OBPR1 0,29 0,14 0,20 0,08 0,14 -0,12 -0,22 -0,29 -0,17 -0,17
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OBB 0,06 0,26 -0,07 0,11 0,30 0,10 -0,33 -0,25 -0,22 -0,27
OBG1 0,16 0,26 0,04 0,08 0,29 0,14 -0,20 -0,20 -0,19 -0,15
OBT 0,14 0,26 -0,01 0,17 0,23 0,04 -0,32 -0,15 -0,17 -0,17
OBGK1 0,17 0,26 0,06 0,06 0,34 0,04 -0,27 -0,29 -0,24 -0,26
OBGK2 0,18 0,26 0,04 0,06 0,36 0,03 -0,19 -0,12 -0,15 -0,16
OBGK3 0,17 0,26 0,04 0,08 0,35 0,02 -0,28 -0,21 -0,21 -0,22
PNG 0,00 0,32 -0,15 0,20 0,31 0,18 -0,11 -0,04 -0,21 -0,10
SGK 0,29 0,14 0,19 0,13 0,10 0,00 -0,29 -0,11 -0,06 -0,14
SPIN -0,04 0,27 -0,20 0,16 0,24 0,21 0,12 0,11 0,10 0,13
TROCH 0,04 0,13 -0,07 -0,03 0,22 0,33 0,06 0,03 0,06 0,08
GPPL -0,11 -0,03 -0,15 -0,01 -0,02 0,32 -0,11 0,03 -0,03 0,05
GL -0,01 0,09 -0,09 0,08 0,05 -0,02 -0,33 -0,14 -0,18 -0,23
GGP 0,08 -0,07 0,04 -0,05 -0,08 -0,10 -0,27 0,00 -0,06 -0,10
GG -0,24 0,10 -0,31 0,05 0,14 0,07 -0,31 -0,21 -0,20 -0,29
GB -0,14 0,29 -0,26 0,33 0,15 0,22 -0,15 0,03 -0,11 -0,01
GGL -0,20 0,00 -0,26 0,01 0,06 0,06 -0,20 0,05 0,03 -0,16
FX -0,08 0,22 -0,21 0,25 0,10 0,14 -0,26 -0,06 -0,16 -0,10
LX -0,05 0,00 0,01 0,04 -0,07 0,05 0,39 0,31 0,26 0,36
MM 0,15 0,29 0,01 0,09 0,34 0,08 -0,21 -0,23 -0,19 -0,19
oM -0,15 0,15 -0,22 -0,04 0,26 0,26 0,01 -0,10 -0,14 -0,07
DM 0,03 0,26 -0,13 0,21 0,19 0,04 -0,21 -0,01 -0,06 -0,08
BDLGL -0,00 -0,31 0,04 -0,21 -0,21 0,12 -0,11 -0,05 -0,03 -0,06
SAGDUGG -0,10 0,09 -0,15 0,28 -0,07 0,06 -0,22 -0,03 -0,05 -0,11
BSHGL -0,19 0,31 -0,27 0,24 0,21 0,21 0,07 0,10 0,04 0,09
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Tabnuys B.6
B3aemo3B’s13KM MOXITHUX BiJl 4aCOBMX I AMILIITYIHUX Pe0Ba30rpaivHMX NOKA3HUKIB CTErHa 3 KOHCTHUTYHIOHAJIbHUMH

napaMeTrpamMu y BoJieii0oJticTiB

, PeoBazorpadiuni mokazHuKu
Koncrurymio- -
. ... [IIBUAKOCTI KPOBOHA- .
HaJbHI OKa3- | Peorpadiuni inaekcu [loka3zHuKH TOHYCY apTepii
TOBHECHHS

R H2H1 H3H1 HAAT | HIHAA2 | AC ALC A2C ALA2
W -0,01 0,09 -0,28 -0,41 0,16 0,08 0,21 -0,05
S 0,01 0,08 -0,22 -0,36 0,18 0,06 0,22 -0,07
ATND 0,07 -0,04 -0,08 -0,15 0,32 0,13 0,32 -0,09
ATL -0,01 -0,01 -0,01 -0,06 0,20 0,02 0,29 -0,12
ATPL 0,02 -0,05 -0,08 -0,16 0,26 0,06 0,31 -0,16
ATV 0,03 0,06 -0,14 -0,17 0,27 0,08 0,35 -0,13
EPB -0,08 -0,22 -0,14 -0,18 0,34 0,16 0,34 -0,04
EPG -0,01 -0,03 -0,03 -0,11 0,26 0,12 0,23 -0,03
OBPL -0,10 0,03 -0,21 -0,29 0,04 -0,03 0,11 -0,12
OBPL1 -0,10 0,03 -0,25 -0,31 0,07 0,01 0,12 -0,07
OBPR1 -0,15 0,06 -0,24 -0,28 -0,04 -0,03 -0,02 -0,01
OBB -0,01 0,07 -0,33 -0,42 0,19 0,09 0,23 -0,07
OBG1 -0,06 0,01 -0,17 -0,37 0,09 -0,01 0,13 -0,09
OBT 0,09 0,18 -0,32 -0,42 0,12 0,13 0,11 0,05
OBGK1 -0,13 0,00 -0,28 -0,39 0,07 -0,01 0,17 -0,12
OBGK?2 0,02 0,08 -0,19 -0,36 0,10 0,01 0,17 -0,10
OBGK3 -0,04 0,06 -0,26 -0,41 0,09 0,01 0,16 -0,09
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PSG -0,05 -0,05 -0,21 -0,27 0,17 0,08 0,18 -0,03
PNG 0,05 -0,17 -0,28 -0,32 0,29 0,16 0,24 0,02
SGK 0,12 0,19 -0,25 -0,31 -0,02 0,01 -0,02 0,05
ACR -0,04 0,29 0,05 -0,06 -0,19 -0,19 -0,15 -0,05
SPIN 0,09 0,09 -0,02 -0,16 0,26 0,15 0,21 -0,01
GL 0,10 0,16 -0,24 -0,32 0,07 0,11 0,06 0,03
GG 0,03 0,05 -0,25 -0,29 0,26 0,16 0,23 -0,02
GB 0,27 0,11 -0,31 -0,32 0,32 0,38 0,20 0,21
GBD 0,17 0,27 -0,15 -0,14 0,01 0,17 -0,06 0,21
GGL 0,24 0,28 -0,17 -0,16 0,18 0,13 0,21 -0,01
FX 0,17 0,14 -0,32 -0,35 0,24 0,30 0,13 0,15
LX 0,07 -0,09 0,25 0,29 -0,01 0,01 -0,05 0,06
MM -0,08 0,02 -0,26 -0,37 0,14 0,01 0,20 -0,10
oM -0,14 -0,22 -0,04 -0,12 0,17 0,00 0,26 -0,17
DM 0,20 0,21 -0,28 -0,34 0,22 0,21 0,16 0,08
SAGDUGG 0,18 0,22 -0,32 -0,19 0,18 0,30 -0,02 0,29
BSHGL 0,19 0,07 -0,13 -0,15 0,32 0,27 0,23 0,12
Tabnuys B.7
B3aemo3B’s13KH MOKA3HUKIB Pe0Ba30rpaMm roMiJIKM 3 KOHCTUTYIiOHAJILHUMU NapaMeTpaMu y OOpuiB.
Koucrurytii- PeoBazorpadiuni moka3HUKH
OHaJIbHI MOKa- YacoBi NOKa3HUKHU PEOBA30rpaMu AMIUTITYAH1 HOKa3HUKHU PEOBA30TrpaMu
3HUKHU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
W -0,31 0,10 -0,29 -0,17 0,33 -0,08 0,02 -0,02 0,13 -0,06




232

IIpooosoc. mabn. B.7

H -0,25 0,23 -0,28 -0,05 0,39 -0,10 0,15 0,22 0,22 0,04

S -0,31 0,16 -0,31 -0,13 0,36 -0,12 0,05 0,06 0,15 -0,03
ATND -0,21 0,23 -0,23 -0,07 0,41 -0,08 0,14 0,23 0,24 0,05
ATL -0,08 0,18 -0,09 -0,03 0,40 0,14 0,40 0,40 0,45 0,25
ATPL -0,01 0,24 -0,03 -0,08 0,48 -0,00 0,32 0,31 0,39 0,14
ATP -0,13 0,15 -0,16 -0,08 0,29 0,07 0,25 0,34 0,35 0,22
ATV -0,06 0,09 -0,07 -0,09 0,37 0,11 0,40 0,36 0,47 0,23
OBPL1 -0,29 0,06 -0,28 -0,17 0,16 0,01 -0,01 -0,04 0,12 -0,07
OBPR1 -0,27 0,07 -0,26 -0,12 0,19 -0,14 -0,11 -0,11 0,02 -0,16
OBB -0,31 0,08 -0,30 -0,07 0,21 -0,09 0,02 -0,03 0,02 0,01
OBG1 -0,30 0,16 -0,29 -0,06 0,27 -0,09 -0,08 -0,08 -0,01 -0,12
PSG -0,27 0,03 -0,27 0,06 0,00 -0,03 -0,15 -0,12 -0,03 -0,03
ACR -0,20 0,13 -0,21 0,11 0,11 -0,35 -0,18 -0,18 -0,09 -0,13
TROCH -0,26 0,21 -0,26 0,12 0,12 -0,04 -0,06 -0,07 0,01 -0,02
GGP -0,25 0,12 -0,24 0,23 -0,13 -0,28 -0,22 -0,24 -0,23 -0,06
GGL -0,13 -0,10 -0,11 0,07 0,01 0,24 0,29 0,15 0,13 0,32
MX -0,09 0,06 -0,06 -0,03 -0,01 -0,10 -0,25 -0,38 -0,16 -0,22
LX 0,10 0,05 0,06 0,10 0,01 0,08 0,22 0,33 0,14 0,21
MM -0,34 0,13 -0,33 -0,12 0,28 -0,14 -0,02 -0,02 0,06 -0,07
DM -0,26 -0,05 -0,23 -0,03 0,07 0,04 0,08 -0,09 0,04 0,10
BDLGL -0,26 0,04 -0,28 0,18 -0,09 -0,09 0,07 0,17 0,01 0,20
SAGDUGG 0,03 0,19 0,00 0,09 0,11 -0,32 -0,21 -0,20 -0,15 -0,11
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Tabnuys B.8
B3aemo3B’s13KM NOXiIHUX BiJl 4aCOBHX i AMILIITYAHMX peoBa30rpadgiyHux NOKA3HUKIB FOMIJIKHM 3 KOHCTUTYiOHAJIbHUMH

napaMerpaMu y 0opuis.

: PeoBazorpadiuHi mOKa3HUKH
KOHCT.HTYHIO' P S [IBuIKOCTI KPOBOHA- .
HaJIbHI TTOKa3- eorpadiyHi 1HAEKCH OBHCHHS [Toka3HukuM TOHYCY apTepii

HHUKH H2H1 H3H1 H4A1 H1H4A2 AC AlC A2C AlA2
W -0,01 0,10 0,11 -0,05 0,18 -0,07 0,41 -0,31

H 0,21 0,05 0,11 0,01 0,32 0,02 0,49 -0,26

S 0,08 0,09 0,10 -0,06 0,24 -0,04 0,46 -0,31
ATND 0,22 0,07 0,11 -0,01 0,29 -0,01 0,48 -0,29
ATL 0,21 0,09 0,34 0,29 0,16 -0,05 0,36 -0,23
ATPL 0,16 0,09 0,23 0,15 0,14 -0,09 0,36 -0,29
ATP 0,24 0,15 0,23 0,08 0,20 -0,04 0,36 -0,24
ATV 0,20 0,14 0,36 0,29 0,11 -0,12 0,35 -0,25
OBPL1 -0,04 0,14 0,09 -0,04 0,17 -0,06 0,34 -0,25
OBPR1 -0,02 0,10 -0,01 -0,16 0,16 -0,01 0,28 -0,20
OBB -0,05 0,00 0,09 -0,04 0,18 0,01 0,28 -0,17
OBG1 -0,05 0,05 -0,01 -0,12 0,21 -0,01 0,35 -0,22
SPIN -0,07 0,11 -0,06 -0,10 0,27 0,08 0,27 -0,15
TROCH -0,03 0,10 -0,11 -0,18 0,33 0,19 0,24 -0,01
GPPL -0,06 0,05 -0,08 -0,01 0,26 0,32 0,04 0,21
GGP -0,11 0,00 -0,34 -0,26 0,32 0,39 0,02 0,23
GGL -0,01 -0,10 0,25 0,32 0,01 0,12 0,01 0,08
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MX -0,27 0,07 -0,15 -0,22 -0,01 -0,03 -0,02 -0,06
LX 0,27 -0,08 0,09 0,16 0,06 0,08 0,00 0,09
MM 0,01 0,07 0,06 -0,10 0,22 -0,02 0,41 -0,27
oM 0,06 0,05 -0,01 -0,18 0,21 0,01 0,28 -0,16
OBGL 0,00 -0,10 -0,08 -0,04 0,25 0,11 0,28 -0,07
BDLGL 0,16 -0,08 0,00 0,05 0,30 0,34 0,10 0,15
NSHGL 0,22 0,21 0,14 0,06 0,08 -0,16 0,30 -0,26
SHNCH 0,23 0,06 -0,18 -0,15 0,30 0,32 0,04 0,19
SAGDUGG -0,06 0,13 -0,29 -0,26 0,16 0,15 0,08 -0,01
BSHGL -0,08 -0,02 -0,13 -0,06 0,41 0,15 0,35 -0,08
Tabauys B.9

B3aeMo03B’ 13K MOKA3HUKIB Pe0Ba30rpaMu rOMUIKH 3 KOHCTUTYHiOHAJILHUMH NMapaMeTPaMHU Y JIErKOATJIETIB.

KoHncrutymi- PeoBazorpadiuHi NOKa3HUKU
OHaJIbHI MOKa- YacoBi NOKa3HUKHU pEOBa30rpamMu AMIUTITYAH1 HOKa3HUKHU PEOBA30rPaMu
3HHUKHU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
W 0,04 0,34 0,01 0,20 0,28 -0,20 -0,11 -0,01 -0,11 -0,07
H -0,11 0,38 -0,16 0,44 0,09 0,08 -0,01 0,14 -0,11 0,13
S 0,01 0,38 -0,02 0,31 0,17 -0,02 -0,05 0,05 -0,07 0,07
ATND -0,23 0,37 -0,28 0,43 0,06 0,01 -0,05 0,06 -0,21 0,10
ATL -0,12 0,41 -0,18 0,52 -0,01 0,10 0,04 0,20 -0,08 0,22
ATPL -0,19 0,38 -0,25 0,46 0,05 0,10 0,02 0,18 -0,13 0,17
ATP -0,28 0,27 -0,31 0,38 0,06 -0,01 -0,05 0,07 -0,23 0,05
ATV -0,05 0,39 -0,10 0,50 -0,02 0,14 0,12 0,20 -0,02 0,27
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EPPL 0,16 0,27 0,14 0,10 0,23 -0,20 -0,03 0,01 0,11 0,01
EPPR 0,11 0,24 0,06 0,16 0,06 -0,01 0,13 0,15 0,18 0,10
EPB 0,12 0,19 0,10 0,13 0,14 -0,29 -0,16 -0,24 -0,12 -0,17
EPG 0,11 0,32 0,07 0,33 0,07 -0,27 -0,24 -0,25 -0,22 -0,15
OBPL 0,01 0,10 0,01 -0,04 0,23 -0,23 -0,1 -0,10 -0,11 -0,22
OBPL1 -0,01 0,06 -0,01 -0,03 0,23 -0,19 -0,17 -0,11 -0,12 -0,20
OBPR1 -0,03 0,20 -0,04 0,06 0,25 -0,16 -0,14 -0,07 -0,07 -0,13
OBB 0,14 0,17 0,13 0,03 0,27 -0,35 -0,18 -0,18 -0,18 -0,19
OBG1 0,09 0,25 0,08 0,09 0,27 -0,39 -0,24 -0,20 -0,13 -0,19
OBSH 0,04 0,04 0,05 -0,10 0,22 -0,16 -0,03 -0,01 -0,03 -0,12
OBGK3 -0,06 0,11 -0,06 0,02 0,23 -0,15 -0,01 0,01 -0,02 -0,03
PSG -0,17 0,11 -0,16 0,12 0,04 -0,28 -0,34 -0,16 -0,34 -0,23
PNG -0,08 0,16 -0,09 0,20 0,01 -0,23 -0,22 -0,13 -0,24 -0,14
SPIN 0,08 0,24 0,04 0,41 -0,19 -0,01 -0,19 -0,02 -0,25 0,01
CRIS 0,05 0,23 0,03 0,36 -0,10 0,18 0,05 0,19 0,02 0,25
GZPL -0,14 0,13 -0,16 0,00 0,23 -0,12 -0,07 -0,06 -0,10 -0,13
GGL 0,20 0,02 0,18 -0,16 0,25 0,09 0,12 0,03 0,14 -0,09
MX 0,19 0,06 0,19 -0,09 0,14 -0,42 -0,26 -0,29 -0,12 -0,28
LX -0,12 -0,03 -0,14 0,10 -0,11 0,35 0,14 0,17 0,13 0,20
MM 0,02 0,23 0,01 0,16 0,17 -0,21 -0,18 -0,11 -0,18 -0,09
oM 0,13 0,39 0,08 0,29 0,18 -0,15 -0,05 -0,07 0,00 0,03
SHNCH 0,04 -0,01 0,03 -0,05 0,1 -0,19 -0,26 -0,12 -0,05 -0,37
BSHGL 0,07 0,06 0,07 -0,01 0,23 -0,16 -0,04 0,01 -0,00 -0,12
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Tabnuys B.10
B3aemo3B’s13KM NOXITHUX BiJl 4aCOBHX i AMILIITYTHUX pPeoBa30rpadiyHux NOKa3HUKIB rOMIJIKH 3 KOHCTUTYiOHAJILHUMHU

napaMeTpaMu y JerkoarJieTis.

) PeoBazorpadiuni mokazHuKu
Koncrurytio- -
HaJILHI [TOKa3- Peorpadiuni inaexcu [HBuKocti kpoBoHa- [Toka3zHuKU TOHYCY apTepiid
ITOBHEHHS
HHIH H2H1 H3H1 H4AL | HIH4A2 AC ALC A2C ALA2
H 0,21 -0,12 -0,24 -0,15 0,34 0,39 0,11 0,33
S 0,06 -0,09 -0,18 -0,15 0,19 0,24 0,05 0,17
ATND 0,14 -0,22 -0,27 -0,20 0,42 0,45 0,20 0,34
ATL 0,24 -0,14 -0,24 -0,06 0,38 0,47 0,05 0,43
ATPL 0,23 -0,21 -0,23 -0,10 0,40 0,46 0,15 0,36
ATP 0,14 -0,23 -0,22 -0,16 0,41 0,38 0,24 0,31
ATV 0,13 -0,15 -0,18 0,02 0,29 0,42 -0,02 0,42
EPB -0,19 0,01 -0,18 -0,23 0,02 0,03 -0,03 0,07
EPG -0,08 -0,01 -0,34 -0,36 0,14 0,18 -0,04 0,25
OBG1 -0,13 0,09 -0,22 -0,29 0,01 0,01 0,01 -0,04
PSG 0,03 -0,05 -0,28 -0,35 0,14 0,13 0,08 0,05
PNG 0,00 -0,02 -0,21 -0,26 0,12 0,15 0,01 0,13
SPIN 0,13 -0,08 -0,31 -0,16 0,05 0,29 -0,24 0,44
CRIS 0,16 -0,02 -0,10 0,03 0,07 0,26 -0,15 0,36
GZPL -0,04 -0,02 -0,13 -0,07 0,18 0,02 0,23 -0,07
GBD -0,09 0,17 0,09 0,16 -0,15 -0,21 -0,07 -0,18
GGL -0,10 0,06 0,05 0,12 -0,10 -0,22 -0,01 -0,21
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MX -0,20 0,10 -0,16 -0,24 -0,15 -0,15 -0,11 -0,14

MM -0,03 -0,05 -0,18 -0,23 0,06 0,11 0,02 0,06

OBGL 0,13 0,30 -0,11 -0,09 0,03 -0,00 0,02 -0,05

SHNCH 0,09 0,31 -0,22 -0,22 -0,05 -0,08 0,04 -0,08
Tabnuys B.11

B3aeMo03B’s13KH MOKA3HUKIB Pe0BAa30rpaMu rOMUIKH 3 KOHCTUTYHiOHAJIbHUMU MapaMeTPaMHu y BOJIe00JIiCTiB.

Koucrurymi- PeoBazorpadiuHi mOKa3HUKU
OHaJIbH1 MTOKa- UYacoBi OKa3HUKU PEOBA30OrpaMu AMIUTITYIHI TOKa3HUKH PEOBA30TPaAMHU
3HUKHU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
W 0,22 0,31 0,19 0,05 0,37 -0,06 -0,01 -0,07 0,01 -0,06
H 0,07 0,25 0,01 0,16 0,06 0,32 0,20 0,26 0,22 0,24
S 0,23 0,34 0,18 0,11 0,33 0,06 0,07 0,02 0,08 0,04
ATND -0,05 0,16 -0,09 0,19 -0,02 0,36 0,23 0,32 0,20 0,34
ATL -0,05 0,15 -0,06 0,07 0,12 0,21 0,23 0,27 0,21 0,20
ATPL -0,03 0,18 -0,07 0,11 0,07 0,32 0,15 0,25 0,19 0,18
EPB -0,07 0,30 -0,17 0,20 0,17 0,12 0,04 0,10 -0,01 0,10
EPG 0,06 0,47 -0,06 0,36 0,15 0,09 0,04 0,12 -0,02 0,19
OBPL 0,20 0,23 0,16 -0,01 0,40 -0,18 -0,06 -0,05 -0,01 -0,11
OBPL1 0,18 0,26 0,14 -0,01 0,42 -0,23 -0,08 -0,12 -0,04 -0,16
OBPR1 0,27 0,28 0,22 0,10 0,29 -0,29 -0,22 -0,11 -0,05 -0,19
OBB 0,19 0,31 0,14 0,01 0,47 -0,14 -0,01 -0,06 -0,01 -0,12
OBG1 0,31 0,32 0,24 0,15 0,31 -0,11 -0,10 -0,23 -0,20 -0,07
OBT 0,26 0,26 0,26 -0,01 0,36 -0,09 -0,02 -0,18 -0,04 -0,12
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OBGK1 0,22 0,21 0,21 -0,04 0,37 -0,19 -0,07 -0,03 -0,01 -0,14
OBGK?2 0,26 0,24 0,25 -0,01 0,32 -0,09 -0,01 0,01 0,05 -0,05
OBGK3 0,25 0,22 0,24 -0,03 0,35 -0,17 -0,07 -0,06 -0,01 -0,14
SGK 0,36 0,26 0,31 0,06 0,20 -0,27 -0,23 -0,02 -0,06 -0,19
ACR 0,10 0,22 0,03 0,05 0,33 -0,07 -0,09 0,07 0,00 -0,18
CRIS 0,09 0,27 0,05 0,12 0,17 0,03 0,02 0,15 0,00 0,08
TROCH 0,11 0,33 0,02 0,16 0,28 0,27 0,23 0,18 0,15 0,22
GL 0,13 0,23 0,08 0,05 0,29 -0,13 -0,12 -0,16 -0,17 -0,19
GGP 0,11 0,08 0,13 -0,04 0,10 -0,21 -0,20 -0,19 -0,27 -0,24
GBD -0,12 0,00 -0,09 -0,14 0,16 -0,28 -0,18 -0,18 -0,21 -0,34
MX 0,01 0,14 -0,02 0,09 0,17 -0,29 -0,28 -0,22 -0,32 -0,20
LX -0,09 -0,10 -0,09 0,12 -0,34 0,37 0,26 0,26 0,25 0,38
MM 0,26 0,38 0,19 0,10 0,42 -0,11 -0,03 -0,05 0,00 -0,07
OM -0,08 0,33 -0,17 0,30 0,15 0,09 0,06 0,13 -0,08 0,15
OBGL 0,21 0,29 0,17 0,15 0,19 -0,08 -0,19 -0,11 -0,05 -0,16
SAGDUGG -0,07 0,14 -0,13 0,29 -0,26 -0,08 -0,40 0,00 -0,11 -0,19
Tabauys B.12

B3aeMo3B’si3KkM MOXIAHUX BiJl YaCOBMX i aMILTITYTHUX peoBa3orpadgivHuxX NOKA3HUKIB TOMIJIKH 3 KOHCTUTYIIOHAJIbHUMHU

napaMeTpamMu y BoJIeii00JIiCTiB.

Koncruryrtio-
HaJILHI TTOKa3-
HUKU

PeoBazorpadiuni nokazHUKH

Peorpadiuni inHnekcu

[IBuaKOCTI KPOBOHA-
MTOBHEHHS

[Toxa3Huku TOHYyCY apTepiit

H2H1

H3H1

H4A1

H1H4A2

AC

AlC

A2C

AlA2
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EPB 0,04 0,01 -0,11 -0,09 0,30 0,23 0,18 0,09
EPG 0,05 -0,06 -0,20 -0,17 0,38 0,34 0,06 0,23
OBPR1 0,01 0,16 -0,24 -0,32 -0,01 -0,01 0,00 -0,01
OBB -0,10 0,04 -0,06 -0,13 0,10 -0,11 0,26 -0,18
OBSH -0,01 0,08 -0,25 -0,32 0,09 0,01 0,07 -0,02
SGK 0,11 0,17 -0,24 -0,31 -0,02 -0,01 -0,09 0,00
GBD -0,02 -0,05 -0,16 -0,13 0,12 -0,09 0,29 -0,20
GGL 0,00 -0,07 0,03 0,01 0,05 -0,07 0,26 -0,20
MX -0,10 -0,04 -0,25 -0,29 0,06 0,03 0,10 0,03
LX 0,12 -0,08 0,19 0,28 0,06 0,20 -0,19 0,23
oM 0,08 -0,13 -0,08 -0,06 0,31 0,31 0,18 0,20
OBGL 0,05 0,15 -0,33 -0,31 0,06 0,08 -0,01 0,10
SAGDUGG 0,31 0,25 -0,44 -0,43 0,2 0,36 -0,13 0,37
Tabnuys B.13

B3aeMo03B’s13KM 4aCOBHX i aMILTITYTHUX IOKA3HUKIB PE0BA30IPaMM CTerHa 3 KOHCTUTYIiOHAJIbHUMU MapaMeTpaMu

y OopuiB Me30MOP(GHOro COMATOTHITY

Koncturyi- PeoBazorpadiuni moka3HUKH
OHaJIbH1 TTOKa- YacoBi MoOKa3HUKK PeoBa3orpamMu AMIUTITYTHI TOKa3HUKH PEOBA30TPaMHU
3HUKH C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
W -0,26 0,15 -0,31 -0,16 0,34 0,14 0,10 0,20 0,09 -0,14
S -0,24 0,16 -0,31 -0,14 0,33 0,07 0,10 0,18 0,09 -0,16
ATND -0,14 0,20 -0,22 -0,07 0,31 -0,01 0,12 0,16 0,10 -0,09
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EPPL -0,06 0,44 -0,25 0,29 0,30 -0,04 -0,15 -0,14 -0,19 -0,22
EPB -0,31 0,33 -0,39 -0,05 0,36 0,21 -0,04 0,16 0,01 -0,17
EPG -0,40 0,28 -0,51 -0,09 0,37 -0,01 -0,05 0,10 -0,02 -0,26
OBB -0,27 0,11 -0,32 -0,26 0,34 0,16 0,16 0,29 0,18 -0,08
OBG1 -0,22 0,12 -0,24 -0,39 0,39 0,26 0,23 0,37 0,25 -0,03
OBGK1 -0,32 0,18 -0,36 -0,23 0,41 0,25 0,07 0,22 0,08 -0,16
OBGK?2 -0,20 0,22 -0,24 -0,07 0,32 0,20 0,06 0,17 0,11 -0,07
OBGK3 -0,23 0,18 -0,27 -0,12 0,32 0,34 0,14 0,28 0,14 -0,04
PSG -0,33 0,26 -0,41 -0,23 0,44 0,33 0,02 0,14 0,02 -0,19
PNG -0,29 0,31 -0,39 -0,12 0,44 0,18 -0,05 0,09 -0,09 -0,25
SGK -0,42 0,30 -0,52 -0,13 0,41 0,31 0,01 0,19 0,01 -0,17
ACR -0,27 0,21 -0,38 -0,01 0,31 -0,03 -0,08 0,04 -0,03 -0,31
SPIN -0,21 0,29 -0,33 -0,22 0,44 0,25 0,10 0,22 0,16 -0,13
CRIS -0,28 0,19 -0,36 -0,21 0,42 0,19 0,14 0,28 0,19 -0,13
TROCH -0,22 0,26 -0,33 -0,11 0,37 0,14 0,04 0,15 0,11 -0,16
GZPL -0,15 -0,09 -0,08 -0,29 0,10 0,58 0,45 0,48 0,39 0,39
GPR -0,26 -0,33 -0,17 -0,09 -0,27 -0,03 -0,19 -0,06 -0,07 -0,15
GL -0,11 0,09 -0,12 -0,11 0,15 0,39 0,16 0,33 0,25 0,04
GGP -0,19 0,02 -0,26 -0,00 0,04 -0,17 -0,32 -0,21 -0,20 -0,34
GG -0,16 0,01 -0,15 -0,31 0,18 0,37 0,24 0,37 0,28 0,07
GB -0,11 0,25 -0,15 -0,03 0,21 0,35 0,07 0,28 0,12 0,03
FX -0,11 0,06 -0,09 -0,20 0,16 0,47 0,27 0,44 0,30 0,19
MM -0,24 0,15 -0,31 -0,20 0,39 0,11 0,09 0,18 0,10 -0,16
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OM -0,37 0,33 -0,27 -0,01 0,40 0,04 -0,01 0,11 -0,01 -0,23
DM -0,15 0,05 -0,31 -0,17 0,15 0,31 0,12 0,30 0,19 0,00
OBGL -0,33 -0,07 -0,41 -0,02 -0,01 0,00 -0,24 -0,11 -0,14 -0,31
BDLGL -0,30 -0,03 -0,33 0,01 -0,08 -0,07 -0,09 -0,11 -0,14 -0,08
NSHGL -0,04 0,24 -0,05 -0,10 0,26 0,30 0,09 0,20 0,10 -0,00
SHNCH -0,44 0,16 -0,54 -0,13 0,20 -0,01 -0,31 -0,13 -0,34 -0,42
BSHGL -0,42 -0,02 -0,45 -0,02 -0,08 0,22 -0,13 -0,04 -0,09 -0,15
Tabnuys B.14

B3aeMo3B’s13KH MOXIAHUX BiJl YaCOBHX i aMILTITYTHUX peoBa3orpagivHuxX NOKA3HUKIB CTErHa 3 KOHCTUTYUiOHAJIb-

HMMH NapaMeTpaMu y 00puiB Me30MOP(HOro COMATOTHILY

: PeoBazorpadiuHi mOKa3HUKU
Koncturytio- i - :
. o BUJIKOCT1 KPOBOHA -
HaJbHI MOKa3- | Peorpadiuni iHaeKCH OBHCHHS [Toka3Huku TOHYCY apTepiii
HHKH H2H1 H3H1 H4A1 | HIH4A2 AC AlC A2C A1A2
w 0,19 0,04 0,03 0,01 0,26 -0,13 0,38 -0,41
H -0,00 -0,10 -0,09 -0,03 0,24 -0,06 0,34 -0,33
S 0,14 0,04 -0,00 0,01 0,26 -0,12 0,38 -0,39
ATND 0,07 -0,08 -0,03 -0,03 0,25 -0,05 0,35 -0,35
ATL 0,03 -0,08 0,09 0,12 0,12 -0,10 0,26 -0,32
ATP -0,05 -0,24 0,15 0,12 0,09 -0,19 0,24 -0,32
EPPL 0,05 0,10 -0,39 -0,34 0,45 0,33 0,33 0,01
EPB 0,32 0,01 -0,17 -0,23 0,47 0,03 0,49 -0,33
EPG 0,27 -0,06 -0,17 -0,22 0,47 0,02 0,53 -0,36
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OBB 0,28 0,11 0,12 0,10 0,27 -0,17 0,39 -0,48
OBG1 0,35 0,08 0,21 0,17 0,22 -0,35 0,39 -0,60
OBGK1 0,25 0,02 0,06 -0,03 0,32 -0,22 0,46 -0,47
OBGK?2 0,19 0,19 0,01 -0,10 0,27 -0,11 0,34 -0,35
OBGK3 0,27 0,10 0,09 0,02 0,26 -0,12 0,35 -0,35
PSG 0,25 0,03 -0,01 -0,11 0,40 -0,17 0,52 -0,46
PNG 0,25 -0,10 -0,14 -0,19 0,46 -0,05 0,52 -0,40
SGK 0,29 -0,02 -0,07 -0,16 0,52 -0,02 0,57 -0,37
ACR 0,19 0,12 -0,23 -0,07 0,38 0,07 0,42 -0,24
SPIN 0,23 0,11 -0,01 -0,05 0,39 -0,15 0,52 -0,48
CRIS 0,25 0,10 0,03 0,03 0,34 -0,15 0,51 -0,46
TROCH 0,15 0,11 -0,07 -0,09 0,34 -0,08 0,45 -0,37
GZPL 0,22 0,03 0,49 0,45 -0,02 -0,29 0,08 -0,29
GL 0,39 0,29 0,14 0,25 0,15 -0,11 0,16 -0,23
GG 0,39 0,26 0,25 0,33 0,12 -0,29 0,19 -0,34
GB 0,46 0,23 0,04 0,02 0,29 -0,01 0,21 -0,18
GBD 0,40 0,31 0,17 0,22 -0,15 -0,32 -0,10 -0,20
GGL 0,01 0,14 0,32 0,38 -0,18 -0,16 -0,15 -0,01
FX 0,44 0,23 0,28 0,28 0,11 -0,21 0,14 -0,28
MX 0,39 0,22 -0,14 -0,20 0,25 -0,03 0,26 -0,19
LX -0,36 -0,24 -0,14 -0,04 -0,10 0,06 -0,11 0,12
MM 0,16 0,06 0,01 -0,01 0,27 -0,16 0,43 -0,48
oM 0,22 -0,01 -0,21 -0,20 0,51 0,08 0,55 -0,34
DM 0,37 0,30 0,12 0,17 0,14 -0,18 0,17 -0,28
SHNCH 0,22 -0,14 -0,32 -0,31 0,50 0,09 0,44 -0,20
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Tabnuys B.15
B3aemMo03B’s13KkHM 4aCOBUX i aMILTITYIHUX MOKA3HUKIB Pe0Ba30rpaMM CTerHa 3 KOHCTUTYHiOHAJBLHUMH NapaMeTpamMu

y JIerKoaTJieTiB Me30MOP(PHOro COMATOTHILY.

Koncturymi- PeoBazorpadiuHi noka3HUKU
OHAJIbHI MOKa- YacoBi NOKa3HUKHU peOBa30rpamMu AMIUTITYIHI TOKa3HUKU PEOBA30TpaMu

3HHUKHU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4

H -0,24 0,14 -0,30 0,11 0,08 -0,01 -0,24 -0,04 -0,16 -0,07
ATND -0,30 0,15 -0,36 0,12 0,04 -0,11 -0,24 -0,03 -0,16 -0,05
ATP -0,26 0,13 -0,29 0,12 0,02 -0,17 -0,33 -0,13 -0,25 -0,08
EPB -0,05 0,13 -0,07 0,16 0,14 -0,29 -0,33 -0,18 -0,23 -0,26
OBPL -0,30 -0,20 -0,23 -0,28 0,04 0,10 -0,12 -0,04 -0,13 -0,13
OBPL1 -0,30 -0,20 -0,21 -0,23 -0,02 0,10 -0,10 -0,04 -0,12 -0,09
OBB -0,23 -0,08 -0,22 -0,06 0,00 -0,29 -0,44 -0,31 -0,38 -0,41
OBG1 -0,30 -0,04 -0,31 0,01 0,12 -0,40 -0,31 -0,32 -0,38 -0,26
OBGK1 -0,42 -0,20 -0,37 -0,20 -0,01 -0,05 -0,12 -0,03 -0,11 -0,15
OBGK2 -0,38 -0,19 -0,34 -0,16 -0,06 -0,06 -0,14 -0,03 -0,11 -0,11
OBGKa3 -0,38 -0,25 -0,33 -0,20 -0,06 -0,08 -0,16 -0,04 -0,12 -0,18
PSG -0,21 -0,07 -0,19 -0,05 -0,01 -0,40 -0,32 -0,24 -0,44 -0,25
PNG -0,18 -0,05 -0,18 -0,01 0,08 -0,29 -0,32 -0,35 -0,45 -0,32
SGK 0,07 0,02 0,05 -0,13 0,28 -0,06 -0,31 -0,20 -0,22 -0,44
SPIN_ 0,11 0,16 0,05 0,10 0,07 0,03 -0,36 -0,22 -0,16 -0,31
CRIS -0,12 -0,06 -0,15 -0,08 0,07 -0,07 -0,15 -0,32 -0,23 -0,28
GZPL -0,30 0,08 -0,35 0,22 -0,12 0,25 0,09 0,13 0,01 0,17




244

IIpooosoc. mabn. B.15

GPR 0,02 0,12 -0,00 0,05 0,04 0,09 0,04 0,28 0,26 0,01
GL -0,02 -0,05 -0,02 -0,02 -0,16 0,32 0,13 0,28 0,24 0,07
GG 0,00 0,05 -0,03 0,06 0,04 0,30 0,34 0,32 0,34 0,28
GB -0,15 -0,07 -0,15 0,01 -0,10 0,31 0,27 0,23 0,26 0,19
GBD 0,07 -0,07 0,07 -0,06 -0,09 0,22 0,17 0,32 0,35 0,10
GGL 0,03 0,08 -0,01 0,04 -0,07 0,22 0,14 0,39 0,36 0,14
FX -0,23 -0,09 -0,22 -0,02 -0,17 0,32 0,19 0,27 0,20 0,14
MX -0,18 -0,02 -0,17 -0,20 0,30 -0,36 -0,23 -0,22 -0,28 -0,42
LX 0,16 0,15 0,11 0,22 0,03 0,14 0,14 0,06 0,14 0,30
MM -0,27 -0,02 -0,24 -0,09 0,12 -0,13 -0,25 -0,18 -0,29 -0,20
DM -0,12 0,05 -0,13 0,02 -0,03 0,24 0,07 0,31 0,21 0,06
NSHGL -0,04 -0,15 -0,04 -0,03 -0,18 -0,23 -0,12 -0,26 -0,36 -0,11
SHNCH -0,01 -0,16 0,06 -0,26 -0,03 -0,12 -0,21 0,05 0,04 -0,37
SAGDUG 0,06 0,18 -0,01 0,12 0,17 -0,16 -0,34 -0,10 -0,27 -0,43
BSHGL -0,15 -0,08 -0,13 -0,07 0,09 -0,28 -0,37 -0,23 -0,30 -0,44
SHLICA 0,0 -0,34 0,14 -0,32 -0,24 0,06 -0,09 0,03 0,03 -0,21

Tabnuys B.16
B3aeMo3B’s13KM MOXIAHUX BiJ YaCOBHX I AMILTITYJHUX peoBa3orpadiyHux NOKA3HUKIB CTErHa 3 KOHCTUTYHiOHAJIbHUMH

napamMeTpaMu y JIerkoatjeTiB Me3oMOpP(HOI0 COMATOTHILY.

PeoBazorpadiuHi Mmoka3HUKH
[IBuAKOCTI KPOBOHA-
MTOBHEHHS

H2HL | H3H1 HAAL | H1H4A2 AC | AIC | A2C | AIA?

Koncturyiio-
HaJbHI IOKa3- | Peorpadiuni ingexcu
HUKH

[Toka3HUKM TOHYCY apTepiit
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H 0,14 -0,06 -0,27 -0,30 0,31 0,24 0,25 0,12
ATND 0,16 -0,06 -0,27 -0,30 0,35 0,26 0,28 0,12
ATL 0,03 -0,17 -0,36 -0,33 0,35 0,33 0,13 0,21
ATP 0,18 -0,11 -0,29 -0,42 0,29 0,24 0,17 0,13
ATV -0,01 -0,21 -0,29 -0,22 0,29 0,32 0,07 0,27
EPB 0,16 0,04 -0,30 -0,37 0,11 0,09 0,15 0,02
OBB 0,05 -0,11 -0,22 -0,32 0,03 0,02 0,12 -0,06
OBG1 0,04 -0,08 -0,25 -0,27 0,15 0,07 0,28 -0,01
OBGK1 -0,01 -0,08 0,061 -0,03 0,04 -0,06 0,29 -0,13
PSG 0,24 -0,13 -0,16 -0,30 0,09 0,01 0,13 -0,07
PNG 0,04 -0,10 -0,22 -0,33 0,09 0,05 0,22 -0,09
SGK 0,14 0,14 -0,21 -0,29 -0,02 -0,15 0,23 -0,29
SPIN 0,02 0,08 -0,38 -0,38 0,11 0,15 -0,00 -0,02
GZPL 0,21 -0,07 -0,02 0,10 0,31 0,31 0,12 0,19
GPPL 0,33 0,18 -0,16 -0,07 0,33 0,19 0,23 -0,01
GPR 0,40 0,30 -0,05 0,01 0,12 0,07 0,08 -0,04
GGP 0,31 0,27 -0,11 -0,05 0,06 0,10 -0,05 0,13
GG 0,10 0,13 0,19 0,33 0,09 0,05 0,08 0,07
GB 0,12 0,17 0,21 0,29 0,06 0,05 -0,00 0,11
GBD 0,12 0,24 0,11 0,32 -0,07 -0,05 -0,09 0,01
FX 0,25 0,18 0,17 0,30 0,08 0,06 0,03 0,03
MX 0,14 -0,11 -0,15 -0,17 0,05 -0,18 0,34 -0,33
oM 0,05 -0,02 -0,29 -0,30 0,21 0,21 0,12 0,15
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DM 0,32 0,21 0,01 0,14 0,14 0,08 0,08 0,03

NSHGL -0,26 -0,36 -0,06 0,01 -0,10 0,03 -0,10 0,05

SHNCH 0,21 0,22 -0,04 -0,06 -0,16 -0,22 0,11 -0,33

SAGDUG 0,17 -0,042 -0,42 -0,31 0,13 0,11 0,2 -0,08

BSHGL 0,12 -0,02 -0,27 -0,30 -0,01 -0,01 0,27 -0,20

SHLICA -0,05 0,06 0,13 0,17 -0,34 -0,26 -0,16 -0,22
Tabnuys B.17

B3aeMo03B’SI3KM 4aCOBHX i aMILTITYTHUX IOKA3HUKIB Pe0BA30rPaMM CTerHa 3 KOHCTUTYHiOHAJIbHUMH NMapaMeTpaMHu y BO-

JIeH001iCcTIB Me30MOP(HOr0 COMATOTHILY.

Koucruryti- PeoBazorpadiuni moka3HUKH
OHaJIbH1 MTOKa- YacoBi MOKa3HUKW PEOBa3OrpaMu AMIUTITYTHI TOKa3HUKHU PEOBa30rpamMu
3HUKU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
ATND -0,28 0,30 -0,28 0,13 0,30 0,42 0,27 0,21 0,06 0,21
EPPL -0,03 0,25 -0,07 -0,10 0,36 0,08 0,04 -0,13 -0,1 -0,17
EPB -0,33 0,33 -0,41 0,13 0,43 0,38 0,17 -0,09 -0,06 -0,11
EPG -0,22 0,34 -0,31 0,14 0,40 0,35 0,17 -0,11 0,01 -0,01
OBPL -0,01 0,37 -0,10 0,17 0,28 -0,08 -0,19 -0,30 -0,38 -0,29
OBPL1 -0,08 0,31 -0,16 0,14 0,21 -0,09 -0,15 -0,29 -0,41 -0,21
OBB -0,04 0,28 -0,15 0,09 0,35 0,05 -0,31 -0,36 -0,28 -0,41
OBG1 -0,09 0,34 -0,19 0,26 0,27 0,09 -0,38 -0,40 -0,39 -0,33
OBT -0,04 0,39 -0,15 0,26 0,25 0,09 -0,22 -0,17 -0,28 -0,17
OBGK1 0,04 0,33 -0,05 0,10 0,39 0,07 -0,13 -0,22 -0,27 -0,27
OBGK2 0,08 0,28 -0,01 0,02 0,38 0,06 -0,16 -0,18 -0,19 -0,26
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OBGK3 0,02 0,34 -0,08 0,08 0,42 0,07 -0,21 -0,14 -0,22 -0,29
PSG -0,13 0,21 -0,21 0,14 0,26 0,39 0,01 -0,03 -0,03 -0,05
ACR 0,03 -0,11 0,05 -0,12 -0,09 -0,30 -0,39 -0,26 -0,05 -0,35
SPIN -0,26 0,22 -0,33 0,33 0,10 0,49 0,14 0,25 0,14 0,25

TROCH -0,05 0,13 -0,14 -0,05 0,32 0,39 0,13 0,07 0,14 0,04
GZPL -0,12 0,18 -0,22 0,14 0,23 0,44 0,08 0,13 0,12 0,04
GG -0,33 0,10 -0,31 0,03 0,17 0,06 -0,36 -0,29 -0,23 -0,44
GB -0,20 0,35 -0,24 0,29 0,11 0,26 -0,04 -0,00 -0,16 -0,05
MX -0,20 0,25 -0,27 0,05 0,31 -0,01 -0,02 -0,29 -0,22 -0,35
LX 0,08 -0,09 0,15 0,03 -0,15 0,11 0,21 0,33 0,32 0,43
MM -0,04 0,32 -0,12 0,11 0,31 0,05 -0,20 -0,38 -0,36 -0,30
OM -0,24 0,34 -0,30 0,10 0,44 0,34 0,19 -0,02 -0,02 -0,02

SHNCH 0,06 -0,29 0,09 -0,34 -0,04 -0,03 -0,09 -0,15 0,15 -0,03

SAGDUG -0,35 0,02 -0,28 0,25 -0,13 0,19 -0,09 0,02 0,00 -0,05

BSHGL -0,37 0,29 -0,32 0,27 0,09 0,15 0,08 0,05 -0,12 0,08

Tabnuys B. 18

B3aeMo3B’s13KM MOXIAHUX BiJ YaCOBHX I aMILTITYJHUX peoBa3orpadiyHux NOKA3HUKIB CTErHA 3 KOHCTUTYWiOHAJIbHUMH

napaMeTpaMu y BoJ1eii00J1icTiB Me30MOPQHOro COMATOTHILY.

Koncruryrtio-
HaJILHI ITOKa3-

PeoBazorpadiuHi nokazHUKU

Peorpadiuni innekcu

[IBuAKOCTI KPOBOHA-

[Toxa3Huku TOHYCY apTepiii

— MTOBHEHHS
H2H1 H3H1 H4A1 H1H4A2 AC AlC A2C AlA2
W -0,06 -0,14 -0,37 -0,41 0,32 0,21 0,32 0,07
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EPB -0,11 -0,23 -0,17 -0,15 0,47 0,21 0,52 0,00
EPG -0,19 -0,17 -0,13 -0,16 0,42 0,18 0,43 0,01
OBPL 0,00 -0,23 -0,42 -0,38 0,29 0,19 0,24 0,04
OBPL1 -0,09 -0,31 -0,40 -0,37 0,29 0,20 0,23 0,07
OBB -0,10 -0,13 -0,39 -0,41 0,32 0,12 0,35 -0,01
OBG1 -0,11 -0,22 -0,47 -0,53 0,38 0,28 0,28 0,14
OBT 0,08 -0,05 -0,42 -0,45 0,33 0,30 0,26 0,15
OBGK1 -0,02 -0,14 -0,29 -0,35 0,26 0,09 0,31 -0,02
OBGK3 0,07 -0,06 -0,33 -0,39 0,28 0,10 0,35 -0,05
PNG -0,01 -0,21 -0,26 -0,25 0,35 0,09 0,36 -0,00
SPIN 0,26 0,07 -0,12 -0,09 0,37 0,39 0,22 0,24
GG 0,00 0,06 -0,30 -0,39 0,32 0,18 0,28 0,01
GB 0,2 0,07 -0,31 -0,32 0,33 0,38 0,18 0,22
GBD 0,18 0,25 -0,23 -0,30 0,05 0,23 -0,01 0,21
GGL 0,25 0,14 -0,07 -0,18 0,27 0,16 0,37 -0,07
FX 0,19 0,15 -0,35 -0,38 0,28 0,36 0,16 0,23
MX -0,09 -0,15 -0,25 -0,24 0,38 0,13 0,37 -0,05
LX 0,08 0,10 0,28 0,31 -0,21 -0,06 -0,24 0,04
MM -0,20 -0,35 -0,35 -0,34 0,29 0,11 0,31 0,00
oM -0,04 -0,23 -0,12 -0,13 0,40 0,14 0,46 -0,06
DM 0,15 0,17 -0,30 -0,37 0,21 0,20 0,22 0,09
SAGDUG 0,17 0,06 -0,19 -0,14 0,26 0,36 0,03 0,32
BSHGL 0,18 -0,13 -0,18 -0,13 0,36 0,37 0,16 0,21
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Tabnuys B.19
B3aemMo03B’s13kHM 4aCOBHX i aMILTITYTHUX MOKA3HUKIB Pe0BA30rpaMu roMiJIKU 3 KOHCTUTYI[iOHAJILHUMU NMapaMeTpa-

MU y OopuiB Me30MOP(PHOr0 COMATOTHILY.

Konctutymi- PeoBazorpadiuHi noka3HUKU
OHAJIbHI MOKa- YacoBi NOKa3HUKHU peOBa30rpamMu AMIUTITYIHI TOKa3HUKU PEOBA30TpaMu

3HHUKHU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
W -0,35 0,20 -0,36 -0,12 0,39 -0,15 -0,00 -0,14 -0,01 -0,08

H -0,30 0,28 -0,33 0,01 0,41 -0,10 0,19 0,05 0,11 0,07

S -0,34 0,26 -0,36 -0,06 0,42 -0,15 0,04 -0,08 0,01 -0,04
ATND -0,23 0,26 -0,26 -0,04 0,46 -0,10 0,18 0,04 0,14 0,06
ATL -0,03 0,15 -0,05 -0,04 0,42 0,19 0,51 0,34 0,44 0,35
ATPL -0,09 0,22 -0,11 -0,06 0,48 0,04 0,39 0,20 0,32 0,23
ATP -0,21 0,23 -0,26 -0,04 0,39 0,07 0,31 0,22 0,29 0,26
ATV -0,06 0,14 -0,07 -0,06 0,41 0,18 0,47 0,31 0,41 0,32
EPPR -0,06 0,09 -0,09 -0,11 0,36 -0,18 0,11 0,13 0,20 0,01
EPG -0,33 0,36 -0,35 0,20 0,14 -0,36 -0,23 -0,26 -0,27 -0,14
OBPL -0,36 0,13 -0,37 -0,11 0,13 0,00 -0,07 -0,08 0,02 -0,08
OBPL1 -0,35 0,20 -0,38 -0,14 0,25 0,00 -0,04 -0,05 0,04 -0,08
OBPR1 -0,37 0,13 -0,39 -0,09 0,17 -0,20 -0,15 -0,14 -0,07 -0,18
OBB -0,39 0,12 -0,40 -0,05 0,23 -0,07 0,04 -0,03 0,02 0,03
OBG1 -0,34 0,27 -0,36 -0,01 0,36 -0,09 -0,10 -0,10 -0,03 -0,14
OBSH -0,31 0,06 -0,33 -0,10 0,17 -0,06 -0,05 -0,02 0,05 -0,05
OBT -0,37 0,08 -0,37 -0,20 0,17 -0,27 -0,30 -0,31 -0,20 -0,31
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OBGK?2 -0,38 0,02 -0,37 -0,03 0,08 -0,06 -0,05 -0,12 -0,04 -0,01
PSG -0,37 0,09 -0,38 0,04 0,06 -0,08 -0,18 -0,13 -0,14 -0,10
PNG -0,32 0,18 -0,35 0,07 0,14 -0,17 -0,18 -0,15 -0,17 -0,11
ACR -0,40 0,22 -0,41 0,11 0,12 -0,36 -0,27 -0,22 -0,26 -0,23
SPIN -0,26 0,34 -0,30 0,09 0,26 0,00 -0,02 -0,10 -0,01 0,01
TROCH -0,30 0,24 -0,32 0,12 0,11 -0,08 -0,11 -0,18 -0,10 -0,07
GZPL -0,17 -0,07 -0,15 -0,11 0,10 0,33 0,21 0,06 0,17 0,30
GPPL -0,34 0,09 -0,36 0,17 -0,07 -0,00 -0,05 -0,06 -0,05 0,07
GPR -0,36 -0,12 -0,33 -0,03 -0,23 -0,11 -0,19 -0,26 -0,23 -0,03
GGP -0,43 0,19 -0,44 0,22 -0,21 -0,32 -0,41 -0,32 -0,40 -0,21
MX -0,16 0,21 -0,18 0,02 0,02 -0,21 -0,40 -0,33 -0,20 -0,27
LX 0,05 -0,06 0,05 0,10 -0,05 0,16 0,37 0,29 0,20 0,31
MM -0,39 0,20 -0,40 -0,08 0,34 -0,17 -0,00 -0,09 0,01 -0,07
oM -0,33 0,38 -0,37 0,13 0,26 -0,28 -0,08 -0,18 -0,14 -0,02
BDLGL -0,43 -0,01 -0,44 0,07 -0,03 -0,17 0,04 0,16 -0,05 0,13
NSHGL -0,04 0,10 -0,07 -0,11 0,33 0,13 0,12 0,18 0,25 -0,01
SHNCH -0,38 0,20 -0,41 0,27 -0,15 -0,22 -0,14 -0,02 -0,19 0,03
SAGDUG -0,24 0,27 -0,27 0,01 0,17 -0,35 -0,33 -0,25 -0,19 -0,27
BSHGL -0,36 0,23 -0,39 -0,11 0,28 0,04 -0,01 -0,00 0,02 -0,03
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Tabnuys B.20
B3aemo3B’s13KM NOXiIHUX BiJ 4aCOBHX i AMILIITYTHHX pPeoBa30rpadgiyHux NOKa3HUKIB FrOMIJIKM 3 KOHCTUTYiOHAJIbHUMH

napaMerpaMu y 6opuiB Me30MOpP(HOIo COMATOTHILY.

) PeoBazorpadiuni mokazHuKu
Koncrurymio- -
HaJbHI IOKa3- | Peorpadiuni iHaekcu Hipnaxocti kpoBota- [Toxa3HuKH TOHYCY apTepiii
ITOBHCHHS

HHI H2H1 H3H1 H4AL | HIH4A2 | AC ALC A2C ALA2
w -0,09 -0,03 -0,00 -0,10 0,34 0,02 0,52 -0,27

H 0,01 -0,10 0,09 0,06 0,38 0,10 0,53 -0,21

S -0,03 -0,04 0,00 -0,07 0,38 0,06 0,55 -0,25
ATND 0,00 -0,05 0,10 0,05 0,35 0,03 0,52 -0,29
ATL 0,06 -0,03 0,43 0,41 0,11 -0,08 0,36 -0,27
ATPL -0,00 -0,04 0,28 0,26 0,20 -0,07 0,45 -0,31
ATP 0,10 0,02 0,24 0,15 0,34 0,01 0,52 -0,29
ATV 0,08 -0,02 0,40 0,37 0,12 -0,12 0,38 -0,27
EPB -0,11 0,01 -0,19 -0,30 0,36 0,11 0,32 -0,11
EPG -0,06 -0,13 -0,31 -0,35 0,47 0,28 0,33 0,01
OBPL 0,00 0,12 -0,06 -0,13 0,36 0,09 0,40 -0,10
OBPL1 0,00 0,10 -0,0 -0,11 0,43 0,05 0,53 -0,21
OBPR1 0,03 0,08 -0,14 -0,22 0,35 0,11 0,39 -0,11
OBB -0,06 -0,02 0,06 -0,01 0,33 0,10 0,40 -0,13
OBG1 -0,01 0,06 -0,12 -0,17 0,42 0,10 0,46 -0,18
OBSH 0,09 0,19 -0,02 -0,13 0,34 0,04 0,35 -0,15
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OBT -0,08 0,10 -0,22 -0,32 0,30 0,03 0,38 -0,23
OBGK3 -0,08 -0,05 0,00 -0,12 0,29 0,04 0,38 -0,16
PSG 0,04 0,03 -0,15 -0,26 0,34 0,17 0,30 -0,03
PNG 0,05 0,00 -0,18 -0,30 0,36 0,20 0,31 -0,05
SGK -0,03 -0,09 -0,09 -0,14 0,36 0,17 0,29 0,03
ACR -0,03 -0,07 -0,31 -0,33 0,37 0,22 0,39 0,03
SPIN -0,07 -0,00 -0,12 -0,18 0,47 0,17 0,41 -0,13
CRIS -0,03 -0,00 -0,06 -0,15 0,33 0,12 0,37 -0,11
TROCH -0,12 0,01 -0,18 -0,23 0,39 0,22 0,30 -0,02
GZPL -0,11 -0,02 0,29 0,15 0,06 -0,12 0,17 -0,14
GPPL -0,02 0,01 -0,11 -0,11 0,37 0,30 0,14 0,14
GGP -0,08 -0,07 -0,46 -0,43 0,42 0,45 0,05 0,26
GGL 0,00 -0,10 0,41 0,38 -0,14 -0,01 -0,08 0,02
MX -0,05 0,22 -0,37 -0,46 0,25 0,11 0,13 0,01
LX 0,11 -0,20 0,29 0,38 -0,08 0,05 -0,07 0,06
MM -0,03 0,01 -0,01 -0,08 0,38 0,08 0,54 -0,22
oM -0,00 -0,13 -0,15 -0,25 0,46 0,20 0,42 -0,08
OBGL 0,02 -0,09 -0,11 -0,12 0,28 0,0 0,38 -0,15
BDLGL 0,24 -0,20 0,04 0,03 0,36 0,33 0,17 0,07
SHNCH 0,18 -0,14 -0,21 -0,21 0,48 0,47 0,17 0,27
SAGDUG -0,02 0,16 -0,39 -0,40 0,42 0,17 0,39 -0,12
BSHGL -0,06 0,07 -0,05 -0,13 0,49 0,04 0,51 -0,23
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Tabnuys B.21
B3aemMo03B’s13KkHM 4aCOBHX i aMILTITYTHUX MOKA3HUKIB PE0Ba30rpaMu roMiJIKi 3 KOHCTUTYI[iOHAJILHUMU NMapaMeTpa-

MY JIErKoaTJIeTiB MCSOMOp(l)HOFO coMaToTHILy.

Koncturymi- PeoBazorpadiuHi noka3HUKU
OHAJIbHI MOKa- YacoBi NOKa3HUKHU peOBa30rpamMu AMIUTITYIHI TOKa3HUKHU PEOBa30rpaMu

3HHUKHU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4

H -0,15 0,33 -0,21 0,39 0,09 0,03 0,01 0,13 -0,21 0,13
ATND -0,27 0,34 -0,33 0,39 0,06 -0,10 -0,08 0,01 -0,32 0,05
ATL -0,06 0,40 -0,13 0,49 -0,03 0,02 0,06 0,21 -0,13 0,22
ATPL -0,17 0,33 -0,23 0,41 0,01 0,05 0,04 0,15 -0,22 0,17
ATP -0,34 0,22 -0,36 0,34 -0,00 -0,18 -0,14 -0,01 -0,37 -0,01
ATV -0,07 0,38 -0,14 0,48 -0,05 0,17 0,17 0,26 -0,01 0,30
EPB -0,19 0,32 -0,21 0,35 0,14 -0,39 -0,26 -0,21 -0,29 -0,15
EPG -0,04 0,32 -0,08 0,40 0,11 -0,19 -0,25 -0,14 -0,23 -0,12
OBPL -0,21 0,01 -0,21 0,01 0,13 0,03 -0,21 -0,16 -0,34 -0,21
OBPL1 -0,19 -0,09 -0,15 -0,07 0,13 0,03 -0,18 -0,21 -0,33 -0,18
OBB -0,16 0,10 -0,15 0,12 0,19 -0,12 -0,15 -0,17 -0,33 -0,02
OBGK1 -0,29 0,07 -0,28 0,10 0,16 0,16 0,13 0,10 -0,04 0,14
OBGK2 -0,34 0,08 -0,34 0,09 0,16 0,05 0,06 0,05 -0,10 0,06
OBGK3 -0,31 0,08 -0,30 0,09 0,18 0,13 0,14 0,11 -0,02 0,13
PSG -0,37 0,06 -0,33 0,13 0,04 -0,18 -0,28 -0,14 -0,37 -0,16
PNG -0,31 0,07 -0,29 0,19 0,02 -0,09 -0,13 -0,06 -0,24 -0,03
SPIN 0,19 0,33 0,13 0,48 -0,07 0,03 -0,01 0,03 -0,18 0,13
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CRIS -0,01 0,16 -0,02 0,33 -0,04 0,32 0,20 0,25 0,09 0,35
GZPL -0,29 0,29 -0,38 0,09 0,23 -0,11 -0,24 -0,13 -0,22 -0,24
GPPL 0,02 0,31 -0,06 0,16 0,23 -0,21 -0,26 -0,19 -0,15 -0,28
GPR 0,06 0,30 -0,01 0,15 0,20 -0,17 -0,13 0,02 0,02 -0,15
GGP 0,18 0,18 0,12 0,04 0,13 -0,16 -0,27 -0,23 -0,02 -0,31
GBD 0,27 0,11 0,21 -0,10 0,27 0,23 0,16 0,17 0,31 -0,00
GGL 0,20 0,10 0,14 -0,11 0,34 0,15 0,15 0,10 0,17 -0,05
MX -0,16 0,07 -0,15 0,07 -0,01 -0,32 -0,46 -0,41 -0,41 -0,28
LX 0,20 0,03 0,14 0,02 0,02 0,07 0,21 0,24 0,28 0,18
MM -0,21 0,10 -0,20 0,21 0,00 0,01 -0,12 -0,10 -0,33 0,09
OM -0,11 0,35 -0,17 0,38 0,04 -0,07 -0,04 0,06 -0,08 0,17
SHNCH 0,04 0,13 0,04 0,11 0,22 -0,27 -0,24 -0,10 -0,18 -0,35
SAGDUG -0,01 0,26 -0,06 0,12 0,27 -0,29 -0,31 -0,26 -0,30 -0,34
BSHGL -0,13 0,16 -0,11 0,10 0,29 -0,20 -0,09 0,01 -0,19 -0,14
Tabnuys B.22

B3aeMo3B’si3KkM MOXIAHUX BiJl YaCOBMX i aMILTITYIHUX peoBa3orpadgivHuxX NOKA3HUKIB TOMIJIKH 3 KOHCTUTYIIOHAJIbHUMHU

apaMeTpaMu y JerkoarJieTiB Me3oMOpP(pHOro coMaToTHILY.

PeoBazorpadiuHi moka3HUKU

Koncturymio- >
HaJbHI IOKa3- | Peorpadiuni ingexcu [BrxocTi KpoBOHa- [Toxa3uuku TOHYCY apTepiit
[TOBHEHHS
FHien H2H1 H3H1 HAAL | HIH4A2 AC AlC A2C A1A2
w -0,05 -0,22 -0,13 -0,11 0,29 0,24 0,28 0,14
H 0,10 -0,22 -0,17 -0,12 0,36 0,39 0,13 0,33
S -0,09 -0,30 -0,04 -0,04 0,24 0,27 0,18 0,21
ATND 0,01 -0,31 -0,24 -0,19 0,44 0,45 0,18 0,33
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ATL 0,16 -0,16 -0,24 -0,04 0,32 0,45 -0,03 0,41
ATPL 0,09 -0,34 -0,17 -0,05 0,36 0,43 0,07 0,36
ATP 0,03 -0,31 -0,22 -0,21 0,40 0,40 0,19 0,32
ATV 0,09 -0,09 -0,16 0,08 0,29 0,43 -0,03 0,42
EPB -0,02 -0,08 -0,33 -0,38 0,34 0,30 0,21 0,28
EPG 0,06 0,04 -0,33 -0,39 0,27 0,30 0,10 0,33
OBPL -0,12 -0,24 -0,15 -0,19 0,22 0,09 0,28 -0,01
OBPL1 -0,27 -0,30 -0,04 -0,17 0,11 0,02 0,27 -0,05
OBPR1 -0,18 -0,20 -0,18 -0,13 0,25 0,25 0,29 0,10
OBB -0,23 -0,27 -0,14 -0,21 0,16 0,12 0,28 0,08
OBG1 -0,21 -0,07 -0,15 -0,25 0,22 0,17 0,27 0,08
OBSH -0,01 -0,17 0,13 0,04 0,05 -0,11 0,33 -0,22
OBT -0,10 -0,18 0,16 0,28 0,09 0,11 0,27 0,07
OBGK1 -0,17 -0,20 0,11 0,08 0,20 0,18 0,31 0,05
OBGK?2 -0,16 -0,26 0,02 0,07 0,32 0,21 0,41 0,06
OBGK3 -0,14 -0,20 0,08 0,11 0,24 0,17 0,36 0,05
SPIN 0,10 -0,11 -0,24 -0,03 0,02 0,30 -0,22 0,43
CRIS 0,13 -0,00 0,02 0,18 0,06 0,20 -0,01 0,31
GZPL 0,03 0,01 -0,33 -0,24 0,44 0,18 0,40 0,00
GPPL 0,03 0,10 -0,35 -0,21 0,21 0,08 0,16 0,05
GGP 0,12 0,31 -0,29 -0,28 0,01 -0,05 -0,06 -0,03
GBD 0,07 0,29 0,08 0,16 -0,09 -0,20 0,02 -0,20
MX -0,18 -0,12 -0,33 -0,44 0,18 0,13 0,10 0,10
MM -0,20 -0,38 -0,11 -0,17 0,22 0,29 0,19 0,22
oM 0,01 -0,10 -0,17 -0,14 0,30 0,33 0,13 0,33
SAGDUG 0,06 0,05 -0,38 -0,43 0,17 0,07 0,15 -0,00
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Tabnuus B.23
B3aemMo03B’s13KkHM 4aCOBHX i aMILTITYTHUX MOKA3HUKIB Pe0BA30rpaMu roMiJIKU 3 KOHCTUTYHiOHAJLHUMH NapaMeTpa-

MH y BOJI€i100J1icTiB Me30MOP(HOTro COMATOTHILY.

Koncturymi- PeoBazorpadiuHi noka3HUKU
OHAJIbHI MOKa- YacoBi NOKa3HUKHU PEOBa30rpamMu AMIUTITYHI TOKa3HUKU PEOBA30TpaMu

3HUKHU C A B Al A2 Z H1 H2 H3 H4
ATND -0,22 0,02 -0,28 0,26 -0,23 0,44 0,22 0,14 -0,05 0,47
ATL -0,17 0,16 -0,20 0,15 0,02 0,36 0,32 0,06 0,06 0,35
ATPL -0,08 0,15 -0,13 0,13 0,01 0,41 0,29 0,10 0,13 0,36
ATV -0,01 0,21 -0,08 0,02 0,19 0,30 0,37 0,16 0,25 0,26
EPG -0,15 0,47 -0,34 0,47 0,08 0,30 0,26 0,25 -0,05 0,47
OBPL 0,02 -0,10 -0,02 -0,19 0,35 -0,19 0,07 -0,08 -0,08 -0,00
OBPL1 -0,08 -0,05 -0,11 -0,19 0,37 -0,22 0,02 -0,14 -0,14 -0,09
OBPR1 0,16 0,04 0,10 0,01 0,19 -0,36 -0,21 -0,11 -0,13 -0,12
OBB 0,01 0,13 -0,09 -0,04 0,41 0,01 0,23 0,10 0,01 0,11
SGK 0,44 0,41 0,34 0,18 0,25 -0,23 -0,17 -0,01 -0,12 -0,05
ACR 0,01 0,04 -0,05 -0,22 0,39 -0,35 -0,23 0,10 0,06 -0,45
TROCH -0,02 0,21 -0,12 0,18 0,12 0,37 0,36 0,07 -0,00 0,41
GPPL 0,13 0,02 0,13 -0,02 0,02 0,34 0,40 0,02 -0,05 0,43
GPR 0,09 0,09 0,08 -0,08 0,20 0,10 0,35 -0,00 -0,01 0,21
GGL -0,21 -0,27 -0,14 -0,27 0,02 0,17 0,36 0,09 0,05 0,17
LX 0,07 0,20 0,09 0,34 -0,38 0,31 0,06 0,01 0,11 0,27
oM -0,15 0,25 -0,27 0,35 0,01 0,22 0,24 0,14 -0,16 0,44
BDLGL 0,27 0,33 0,15 0,35 -0,06 0,21 0,07 0,09 -0,12 0,25
SAGDUG -0,22 0,08 -0,29 0,37 -0,48 -0,07 -0,48 -0,04 -0,23 -0,17
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Tabnuys B.24
B3aemo3B’s13KM NOXiIHUX BiJ 4aCOBHX i AMILIITYTHHX pPeoBa30rpadgiyHux NOKa3HUKIB FrOMIJIKM 3 KOHCTUTYiOHAJIbHUMH

napaMeTrpamMu y BoJieii0oJsicTiB Mme3oMop(dpHOro comaroTuiy.

: PeoBazorpadiuni mokazHUKU
Koncrurymio- :
HaJbHI OKa3- | Peorpadiuni inaekcu IBrxocti kpopowa- [Toxa3HuKH TOHYCY apTepiid
— OBHEHHSI

H2H1 H3H1 H4Al H1H4A2 AC Al1C A2C AlA2

ATND -0,08 -0,36 0,11 0,21 0,24 0,36 0,04 0,30
EPPL -0,11 -0,24 0,01 0,01 0,28 0,19 0,35 0,03
EPB -0,02 -0,32 0,05 0,16 0,44 0,39 0,35 0,21
EPG 0,02 -0,29 -0,03 0,08 0,55 0,53 0,28 0,38
OBPL1 -0,16 -0,14 0,13 0,12 0,02 -0,18 0,38 -0,29
OBB -0,05 -0,12 0,20 0,20 0,11 -0,06 0,41 -0,17
ACR 0,44 0,36 -0,15 -0,28 0,08 -0,16 0,31 -0,25
GPPL -0,29 -0,36 0,29 0,28 -0,06 -0,04 -0,04 -0,02
GGL -0,06 -0,19 0,38 0,43 -0,02 -0,08 0,17 -0,14

FX 0,05 -0,18 0,01 0,13 0,08 0,05 0,09 -0,00

MX 0,03 -0,02 0,06 -0,05 0,23 0,06 0,39 -0,07

LX -0,05 -0,06 -0,16 -0,03 0,09 0,28 -0,35 0,34

MM -0,04 -0,21 0,02 0,02 0,20 0,05 0,40 -0,04

oM -0,04 -0,36 0,05 0,18 0,36 0,43 0,22 0,32
SAGDUG 0,44 0,18 -0,52 -0,50 0,31 0,52 -0,18 0,59
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JTOJATOK ]

Pe3yjibTaTH NPSIMOr0 MOKPOKOBOI'0 PerpeciiHOro Ta JUCHepCiiiHOro aHadi3iB y

BOJIE00JTICTIB Me30MOP(PHOr0 COMATOTHILY 3aJ1€5KHO Bi OyJI0BM Tijia

Tabnuys /1.1
Pe3yabTaTi npsiMoro noKpokoBoro perpeciiitnoro (Regression Summary) ta auc-
nepciiinoro anaiizis (Analysis of Variance) rpuBaJiocti peorpadiuHoi xBuJii peo-

Ba30rpaMu CTerHa y BoJI1ei00JIicTiB Me30MOp(iB.

Regression Summary for Dependent Variable: BC
R =0,835 RI = 0,697 Adjusted RI = 0,576
F(5,77) = 8,20 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,104

BETA |StEmof g |>tEM t p-level

BETA of B
Intercpt 4,060 1,276 3,179 | <0,01
OBS 0,831 0,175| 0,106 0,022 4,743 | <0,001
SGK 0,727 0,169 | 0,048 0,011 4,286 | <0,001
SAGDUG -0,366 0,134 | -0,030 0,011 -2,721| <0,05
PNG -0,506 0,188 | -0,021 0,007 -2,686 | <0,05
GZPL 0,548 0,157 | 0,029 0,008 3,487 | <0,01
ACR -0,409 0,145| -0,039 0,013 -2,812 | <0,05
OBGL -0,437 0,156 | -0,053 0,019 -2,797 | <0,05
W -0,674 0,235 | -0,011 0,003 -2,861| <0,01
Analysis of Variance; DV: BC
Sums of df Mean F p-level

Squares Squares
Regress. 0,508 8 0,063 5,770 <0,001
Residual 0,220 20 0,011
Total 0,728

[Tpumitku: TyT 1 B mogansiiomy, R — koeditieHT MHOKMHHOI Kopessiuii; Rl — koediri-
€HT JeTepMiHaIlii R% Adjusted RI — ckoperoBanuii koedilieHT aeTepMiHAIIT R% F —

kputepiit dimepa; Std. Error of estimate — ctangapTaa nomuiika ominku; BETA — cran-
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JapTH30BaHM perpeciiiauii koedirient; St. Err. of BETA — crangapTHa mommika cra-
H/IAPTH30BaHOTO perpeciitHoro xoedirienty; B — perpeciitanii koedimient; St. Err. Of B
— cra”apTHA omiika B-koedimienta; t — kputepiii Creronenra; p-level — piens goc-
ToBipHOCTI; SumMs Of Squares — cyma kBampartiB; df — kigbkicTh Moka3HMKIB; Mean
Squares — cepenniit kBaapar; Regress. — perpecis; Residual — 3amumiku; Total — pazom;
Intercpt — BuTbHUI UJIeH.

Tabnuys /1.2
Pe3yibTaTi NIPSIMOro MOKPOKOBOI0 PEerpeciifHoro Ta IMCNnepciiiHoro aHa iziB yacy

BHCXITHOI YaCTHHHU Pe0BA30IrPaMH CTerHa y B0J1eii0oicTiB Mme3oMopdiB.

Regression Summary for Dependent Variable: BA
R =0,867 RI = 0,753 Adjusted RI = 0,685
F(6,22) = 11,16 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,029
BETA |StEmof| g | StET t o-level
BETA of B
Intercpt -0,264 0,134 | -1,9759| 0,060
OBK 0,351 0,131 0,010 0,003 2,685| <0,05
GZPL 0,752 0,150 0,013 0,002 5,006 | <0,001
BDLGL -0,266 0,119| -0,006 0,002 -2,240 | <0,05
GG -0,297 0,121 | -0,003 0,001 -2,454 | <0,05
OBS 0,266 0,128 0,011 0,005 2,074 | <0,05
GGP -0,209 0,134 | -0,007 0,004 -1,557| 0,133
Analysis of Variance; DV: BA
Sums of df Mean E o-level
Squares Squares
Regress. 0,057 6 0,009 11,16 <0,001
Residual 0,018 22 0,001
Total 0,076
Tabnuys /1.3

Pe3yiabTaTi NpsiMOro mnOKpOKOBOI0 PerpeciiiHoro, JMCIepCciniHoOro aHaJi3iB aMII-

JITYAU CUCTOJIIYHOI XBHJIi pe0Ba30rpaMu CTerHa y Bojei0oJiicTiB Me3oMopQis.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: BH1
R =0,985 RI =0,971 Adjusted RI = 0,926
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IIpooosoc. maoba. /1.3

F(17,11) = 21,64 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,001
St. Err. St. Err.
BETA |of BETA B of B t p-level
Intercpt 0,071 0,010 6,615| <0,001
ATL 0,367 0,097 0,001 0,001 3,759 <0,01
PSG 1,467 0,156 0,001 0,001 9,360 | <0,001
OBT -1,831 0,235 -0,001 0,001 -7,767 | <0,001
SAGDUG -0,468 0,072 -0,001 0,001 -6,449 | <0,001
GGL 0,538 0,088 0,001 0,001 6,087 | <0,001
NSHGL -0,438 0,072 -0,001 0,001 -6,007 | <0,001
PNG -1,227 0,150 -0,001 0,001 -8,166 | <0,001
CRIS 0,489 0,121 0,001 0,001 4,044 <0,01
OBG2 -0,368 0,118 -0,001 0,001 -3,113 <0,01
W 1,141 0,255 0,001 0,001 4,462 | <0,001
MX -0,287 0,086 -0,001 0,001 -3,330 <0,01
GB 0,431 0,145 0,001 0,001 2,961 <0,05
TROCH -0,292 0,104 -0,001 0,001 -2,783 <0,05
BDLGL 0,389 0,132 0,001 0,001 2,946 <0,05
SHLICA -0,297 0,121 -0,001 0,001 -2,449 <0,05
Analysis of Variance; DV: BH1
Sums of Mean
Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,001 170,001 21,64 | <0,001
Residual 0,001 11 10,001
Total 0,001
Tabnuys /1.4

Pe3ysabTaT NpsAIMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiHoOro, IMCnepciiiHoro aHa iziB ami-

JITya iHIM3YPH Pe0Ba30rPaMHu CTerHa y BoJ1eii0oJticTiB Me30MopQiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: BH2

R =0,747 RI = 0,558 Adjusted RI = 0,462

F(5,23) = 5,81 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,010

St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level
Intercpt 0,008 0,011 0,718 0,47
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LX 0,968 0,259 0,002 0,001 3,727 <0,01
GGL 0,553 0,167 0,001 0,001 3,296 <0,01
SHLICA -0,235 0,161 -0,001 0,001 -1,459 0,16
OBS -0,327 0,161 -0,001 0,001 -2,023 <0,05
OBPL1 0,387 0,267 0,001 0,001 1,449 0,16
Analysis of Variance; DV: BH2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. | 0,001 510,001 5,812 <0,01
Residual | 0,001 23 10,001
Total 0,001

Tabnuys J1.5

Pe3yibTaTi NpsIiMOro NOKPOKOBOI0 PErpeciiiHOro, IMCIepCciiHOro aHAJI3IB JUK-

POTHYHOIO IHIEKCY Pe0Ba30rpaMM CTerHa y BoJIei00JIicTiB Me30MOp(iB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: BH2H1
R =0,778 RI = 0,604 Adjusted RI = 0,472
F(4,57) = 7,21 p<0,01 Std. Error of estimate: 9,623
St. Err. St. Err.

BETA of BETA |B of B t p-level
Intercpt 319,1 58,65 5440 | <0,001
OBK -0,762 0,169 -5,829 1,295 -4500| <0,001
GGL 0,643 0,189 2,956 0,872 3,388 <0,01
ACR -0,611 0,187 -4,735 1,453 -3,258 <0,01
SHNCH -0,645 0,202 -8,846 2,769 -3,193 <0,01
SHLICA 0,583 0,219 7,619 2,863 2,661 <0,05
CRIS 0,448 0,175 1,935 0,759 2,549 <0,05
GPPL -0,345 0,208 -1,984 1,194 -1,661 0,11
Analysis of Variance; DV: : BH2H1

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 2968, 7 7 4241 4,579 <0,01
Residual 19448 21 92,61
Total 4913,6
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Tabnuys /1.6

Pe3ybTaT NIPSIMOI0 MOKPOKOBOI'0 PErpeciiHOro Ta JMCNepciiiHOro aHami3iB ce-

PeAHBOI MBUAKOCTI IIBUIKOI0 KPOBOHANIOBHEHHSI CTETHA Y BOJIEH00JIICTIB Me30-

Mopdis.
Ridge Regression Summary for Dependent Variable: BH4A1
R = 0,888 RI = 0,788 Adjusted RI = 0,688
F(7,87) = 9,19 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,019
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,214 0,094 2,251 <0,05
OBG1 -1,667 0,282 -0,025 0,004 -5,892 | <0,001
BDLGL 0,936 0,213 0,015 0,003 4,388 | <0,001
OBPL1 1,428 0,270 0,019 0,003 5,273 | <0,001
NSHGL -0,425 0,139 -0,016 0,005 -3,046 <0,01
BSHGL 0,604 0,169 0,007 0,002 3,557 <0,01
OBT -0,705 0,207 -0,004 0,001 -3,405 <0,01
OBB 1,017 0,320 0,008 0,002 3,173 <0,01
SGK 0,292 0,141 0,004 0,002 2,074 <0,05
Analysis of Variance; DV: : BH4Al

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,026 9 0,002 7,870 | <0,001
Residual 0,007 19 0,001
Total 0,033

Tabnuys J1.7

Pe3yibTaTi NpsiMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiiHOro Ta IMcrnepciiHoro aHaJisiB ce-

PEAHBOI IBUAKOCTI MOBUILHOT0 KPOBOHANIOBHEHHS CTErHA Y BOJICH00JIICTIB Me-

3o0MopQiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: BH1H4A2

R =0,949 R1 = 0,901 Adjusted RI = 0,827

F(12,16) = 12,18 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,009

St. Err. St. Err.
BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,052 0,056 0,935 0,363
OBG1 -1,789 0,218 -0,016 0,002 -8,192 <0,001
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BDLGL 1,035 0,175 0,011 0,002 5,910 | <0,001
OBPL1 1,690 0,267 0,015 0,002 6,320 | <0,001
OBT -0,923 0,193 -0,003 0,001 -4773| <0,001
BSHGL 0,497 0,123 0,004 0,001 4014 | <0,001
OBPL -0,774 0,208 -0,007 0,002 -3,715 <0,01
OBGK1 1,260 0,291 0,005 0,001 4,324 | <0,001
TROCH 0,482 0,122 0,004 0,001 3,931 <0,01
EPPR -0,331 0,108 -0,019 0,006 -3,044 <0,01
OBGK?2 -0,795 0,302 -0,003 0,001 -2,631 <0,05
FX 0,500 0,167 0,012 0,004 2,978 <0,01
OBPR1 0,335 0,161 0,004 0,002 2,073 <0,05
Analysis of Variance; DV: : BH1H4A2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,012 12 0,001 12,18 | <0,001
Residual 0,001 16 0,001
Total 0,013

Tabauys /1.8

Pe3yiibTaTi NPSIMOr0 NOKPOKOBOI'0 PErpeciiiHOro Ta JMCIePCiHHOro aHAJI3IB
MOKA3HMKA TOHYCY apTepiii cepeAHbOro Ta MIIKOI0 AiaMeTpy CTerHa y Bojeioo-

JicTiB Mme3omMop@iB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: BA2C
R =0,886 RI = 0,786 Adjusted RI = 0,715
F(7,21) = 11,02 p<0,001 Std. Error of estimate: 1,909
St. Err. St. Err.

BETA | of BETA B of B t p-level
Intercpt 37,61 10,08 3,731 <0,01
GGL 1,105 0,155 1,370 0,193 7,095 <0,001
GBD -1,082 0,163 -1,410 0,213 -6,599 | <0,001
BDLGL -0,990 0,168 -1,597 0,272 -5,865| <0,001
BSHGL -0,741 0,170 -0,908 0,208 -4,349 | <0,001
EPG 0,305 0,122 1,803 0,722 2,497 <0,05
OBG2 0,365 0,136 0,757 0,283 2,675 <0,05
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OBPR1 -0,215 0,124 | -0,455 0,262 -1,734 0,097
Analysis of Variance; DV: BA2C

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 281,1 7 40,17 11,02 <0,001
Residual 76,57 21 3,646
Total 357,7

Tabauys /1.9

Pe3ysbTaTé NpsIMOro NOKPOKOBOI'0 PErpeciiiHoro, IMCrepCciiHoOro aHaJi3iB Ta
rpedeHeBoi perpecii Yacy BUCXITHOI YaCTHHHU Pe0BA30TrPaMHu I'OMIJIKH y BOJIei00-

JiCcTiB Me30MOpQiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GA
| =0,1 R=0,821 RI = 0,674 Adjusted RI = 0,586
F(6,22) = 7,61 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,018
St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level

Intercpt -0,529 0,168 -3,139 <0,01
EPG 0,352 0,124 0,016 0,005 2,824 <0,01
OBS 0,459 0,131 0,010 0,002 3,493 <0,01
OBSH -0,440 0,145 -0,007 0,002 -3,037 <0,01
OBGL 0,317 0,139 0,007 0,002 2,282 <0,05
GBD -0,314 0,131| -0,003 0,001 -2,387 <0,05
ACR 0,266 | 0,1241 0,004 0,002 2,133 <0,05
Analysis of Variance; DV: GA

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,015 6 0,002 7,614 <0,001
Residual 0,007 22 0,001
Total 0,015 6 0,002

Tabnuys /.10
Pe3ysibTaTé NIpAAMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiHoro, IMCnepciiiHoro aHaIi3iB Ta
rpedeHeBoi perpecii 4acy mBHIKOT0 KPOBOHANIOBHEHHSI PE0Ba30rpaMu roMiJIKU

y BoJieii0oJticTiB Mme30MopiB.

| Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GA1
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| =0,1 R =0,858 RI = 0,737 Adjusted RI = 0,632
F(7,00) = 8,20 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,016
St. Err. St. Err.
BETA |of BETA B of B t p-level

Intercpt -0,155 0,092 -1,687 0,10
EPG 0,395 0,124 0,017 0,005 3,163 <0,01
OBGK?2 -0,422 0,150 | -0,002 0,001 -2,810 <0,05
GBD -0,453 0,128 | -0,004 0,001 -3,539 <0,01
OBS 0,353 0,125 0,007 0,003 2,818 <0,05
SAGDUG 0,251 0,123 0,003 0,002 2,030 <0,05
CRIS 0,345 0,133 0,003 0,001 2,593 <0,05
ATP -0,217 0,129 | -0,001 0,001 -1,688 0,106
GB 0,217 0,132 0,002 0,001 1,642 0,116
Analysis of Variance; DV: GAl

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,014 8 0,002 7,001 <0,001
Residual 0,005 20 0,001
Total 0,019

Tabnuysa J1.11
Pe3yibTaTi NpsIMOro MOKPOKOBOI'0 PErpeciiiHoOro, JMCIepCciiHOro aHaJi3IB Ta
rpedeHeBoi perpecii 4acy noBiJIbHOr0 KPOBOHAINIOBHEHHS Pe0BA30IPaMu IOMiJI-

KH y BOJIeH001icTiB Me30MOpdiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GA2
| =0,1 R=0,821 RI = 0,675 Adjusted RI = 0,586
F(6,22) = 7,610 p < 0,001 Std. Error of estimate: 0,009
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt -0,130 0,071 -1,830 0,08
ACR 0,378 0,121 0,003 0,001 3,122 <0,01
OBS 0,354 0,135 0,004 0,001 2,625 <0,05
SAGDUG -0,301 0,123 -0,002 0,001 -2,444 <0,05
ATV 0,374 0,149 0,001 0,001 2,506 <0,05
H -0,306 0,161 -0,001 0,001 -1,902 0,07
OBGK3 0,203 0,131 0,001 0,001 1,543 0,14
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Analysis of Variance; DV: GA2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,003 6 0,001 7,610 | <0,001
Residual 0,002 22 0,001
Total 0,005

Tabnuys J1.12

Pe3yjabTaTii NpAMOro MOKPOKOBOI0 PErpeciiHOro Ta JUCHEPCiiiHOr0 aHATI3IB aM-

IUITYIM CUCTOJIIYHOI XBWJII pe0Ba3orpaMu roMUIKH Y B0JIei00JIiCTiB Me30MOopQiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GH1
R =0,942 RI = 0,888 Adjusted RI = 0,815
F(11,17) = 12,21 p < 0,001 Std. Error of estimate: 0,006
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt -0,064 0,048 -1,327 0,201
ATL 0,443 0,148 0,002 0,001 2,988 <0,01
SAGDUG -0,233 0,096 -0,002 0,001 -2,431 <0,05
ATP -1,298 0,201 -0,004 0,001 -6,466 | <0,001
ATPL 2,938 0,510 0,006 0,001 5,758 | <0,001
OBG2 -0,601 0,136 -0,005 0,001 -4,418 | <0,001
H -1,550 0,454 -0,003 0,001 -3,415 <0,01
GGL 0,426 0,137 0,002 0,001 3,112 <0,01
OBSH -0,315 0,121 -0,002 0,001 -2,606 <0,05
Analysis of Variance; DV: GH1

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,004 11 0,001 12,21 <0,001
Residual 0,001 17 0,001
Total 0,005

Tabnuysa J1.13

Pe3yqbTaTi NPpSIMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciifHOro Ta IMCrnepciiHoro aHaJisis

aMILTITYIM IIBUIKOT0 KPOBOHAINIOBHEHHS PE0BAa30rPaMu 'OMIJIKH Y B0OJIeii00Tic-

TiB Me30Mop}iB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GH4

R =0,805 RI = 0,647 Adjusted RI = 0,589
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F(4,24) = 11,01 p < 0,001 Std. Error of estimate: 0,004
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,079 0,020 4,003| <0,001
EPG 0,739 0,142 0,007 0,001 5,199 | <0,001
ACR -0,495 0,124 -0,002 0,001 -3,988 | <0,001
OBG1 -0,491 0,140 -0,001 0,001 -3,497 <0,01
GPR 0,283 0,124 0,001 0,001 2,280 <0,05
Analysis of Variance; DV: GH4

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,001 4 0,001 11,01 <0,001
Residual 0,001 24 0,001
Total 0,001

Tabnuys /1. 14

Pe3ysbTaT NpsAIMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiHOro Ta JUCHEePCiiHOro aHaJi3IB ai-

aACTOJIIYHOIO IHIEKCY FOMUIKH Yy BOJIeH001icTiB Me3oMop(iB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GH3H1

R =0,731 RI = 0,534 Adjusted RI = 0,433

F(5,23) = 5,28 p < 0,01 Std. Error of estimate: 6,487

St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 102,2 27,73 3,684 <0,01
SPIN -0,303| 10,1535 -1,267 0,642 -1,972 0,060
GGP -0,697 0,177 -3,639 0,925 -3,935| <0,001
GBD 0,573 0,176 1,799 0,554 3,246 <0,01
SGK 0,535 0,174 1,899 0,619 3,067 <0,01
OBSH -0,372 0,178 -1,727 0,826 -2,092 <0,05
Analysis of Variance; DV: GH3H1

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 1109,9 5 2219 5,276 <0,01
Residual 967,8 23 42,1
Total 2077,8
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Pe3yabTaTi NIPpSIMOro MOKPOKOBOI0 PerpeciiHoro, IMcnepciiHoro aHamisis Ta

rpe0eHeBOl perpecii cepeHbOI IIBUAKOCTI IIBUIKOI0 KPOBOHANIOBHEHHS TOMIJI-

KM y BOJIeii00J1icTiB Me30MopdiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GH4A1
| =0,1R=0,786 RI = 0,618 Adjusted RI = 0,535
F(5,23) = 7,44 p < 0,001 Std. Error of estimate: 0,090
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt -0,250 0,356 -0,702 0,49
OBG1 -0,539 0,161 -0,031 0,009 -3,351 <0,01
OBGK?2 0,682 0,163 0,016 0,004 4,186 | <0,001
SGK -0,478 0,148 -0,026 0,008 -3,242 <0,01
NSHGL 0,239 0,137 0,034 0,019 1,753 0,09
SPIN 0,233 0,137 0,015 0,009 1,701 0,10
Analysis of Variance; DV: GH4Al

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,303 5 0,061 7,442 | <0,001
Residual 0,188 23 0,008
Total 0,491

Tabauys /[.16

Pe3yabTaTi NPSIMOro NOKPOKOBOI0 PErpeciifHOro Ta IMCrnepciiHoro aHaisiB ce-

PeAHBOI IBUAKOCTI MOBUILHOI0 KPOBOHANIOBHEHHA FOMIJIKH Y BOJIEH00JIICTIB Me-

30MopQiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GH1H4A2

R = 0,860 RI= 0,740 Adjusted RI = 0,654

F(7,21) = 8,56 p < 0,001 Std. Error of estimate: 0,054

St. Err. St. Err.
BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 2,168 0,336 6,448 | <0,001
GGL 0,401 0,173 0,013 0,006 2,318 <0,05
OBG1 -1,855 0,292 -0,074 0,012 -6,351 | <0,001
MM 1,659 0,350 0,028 0,006 4,740 | <0,001
GZPL 0,911 0,233 0,028 0,007 3,906 | <0,001
CRIS -0,568 0,161 -0,017 0,005 -3,535 <0,01
SHNCH 0,293 0,144 0,028 0,013 2,032 <0,05
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Analysis of Variance; DV: GH1H4A2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,176 7 0,025 8,558 <0,001
Residual 0,062 21 0,003
Total 0,237

Tabnuys J.17

Pe3yibTaTé NpSIMOro MOKPOKOBOI'0 PErpeciiiHoro, IMCnepCciiHOro aHaJIi3iB Ta

rpedeHeBol perpecii HOKa3HUKA TOHYCY apTepiil BeJIMKOro AlaMeTpy rOMJIKH y

BoJIeii0oTicTiB Me3oMopdiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GA1C
| =0,1 R=0,886 RI = 0,785 Adjusted Rl = 0,713
F(7,21) = 10,93 p < 0,001 Std. Error of estimate: 1,565
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt -12,12 8,430 -1,438 0,165
EPG 0,468 0,111 2,261 0,538 4,206 | <0,001
OBGK2 -0,525 0,136 -0,272 0,071 -3,849 | <0,001
SAGDUG 0,278 0,109 0,415 0,163 2,543 <0,05
GBD -0,349 0,106 -0,371 0,113 -3,274 <0,01
BSHGL -0,230 0,106 -0,230 0,106 -2,169 <0,05
OBG2 0,201 0,111 0,342 0,189 1,810 0,084
Analysis of Variance; DV: GA1C

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 187,4 7 26,77 10,93 <0,001
Residual 51,44 21 2,449
Total 238,8

Tabnuys J1.18

Pe3ysibTaTi NIpAAMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiHoro, IMCnepciiiHoro aHaIisiB Ta

rpedeHeBoi perpecii NOKa3HUKA TOHYCY apTepiil cepeHBOro Ta MaJI0ro AiaMmeTpy

rOMUJIKH y BOJIeH001icTiB Me30MOpdiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GA2C

| =0,1 R=0,731 RI = 0,535 Adjusted RI = 0,434

F(5,23)=5,29 p<0,01 Std. Error of estimate: 1,229
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St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt -25,46 9,837 -2,588 <0,05
ACR 0,590 0,145 0,564 0,138 4,073 | <0,001
OBPL1 0,615 0,172 0,405 0,113 3,571 <0,01
OBPR1 -0,292 0,172 -0,283 0,167 -1,691 <0,10
ATL 0,351 0,155 0,167 0,073 2,259 <0,05
OBS -0,273 0,167 -0,355 0,217 -1,634 0,115
Analysis of Variance; DV: GA2C

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 40,03 5 8,007 5,299 <0,01
Residual 34,75 23 1,511
Total 74,79

Tabnuysa J1.19

Pe3yibTaTé NpSIMOro MOKPOKOBOI'0 PErpeciiiHoOro, IMCnepCciiHoOro aHaJIi3iB Ta

rpedeHeBol perpecii NOKa3HUKA CIIBBIAHOLICHHS TOHYCIB apTepiil rOMIJIKH Y BO-

JerdotictiB Mme3omopdis.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GA1A2
| =0,1 R =0,814 RI = 0,664 Adjusted RI = 0,572
F(6,22) = 7,24 p < 0,001 Std. Error of estimate: 22,01
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 103,8 151,1 0,686 0,49
SAGDUG 0,272 0,130 4,678 2,243 2,085 <0,05
GBD -0,268 0,125 -3,292 1,542 -2,134 <0,05
EPG 0,425 0,132 23,69 7,369 3,215 <0,01
OBGK2 -0,414 0,144 -2,480 0,863 -2,872 <0,01
CRIS 0,230 0,128 2,522 1,404 1,795 0,08
ATV -0,184 0,122 -1,751 1,158 -1,512 0,14
Analysis of Variance; DV: GA1A2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 21078,5 6| 35130 7,247 <0,001
Residual 10664,0 22 4847
Total 317425
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Pe3yjibTaTH NPpSIMOro MOKPOKOBOI'0 perpeciiiHoro Ta AUCNepciiiHoro anaxizy y

OopuiB Me30MOP(PHOro COMATOTHITY 32JI€2KHO BiJ Oy10BM Tija

Tabnuys E. 1

Pe3yabTaTi NpsIMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciifHoro Ta JMCIepciiiHoro anaisis 0a-

30BOI'0 IMIIEJAHCY PE0Ba30rpaMu cTerHa y oopuis me3oMopgis.

Regression Summary for Dependent Variable: BZ
R =0,801 RI = 0,641 Adjusted RI = 0,569
F(6,30) = 8,92 p < 0,001 Std.Error of estimate: 3,695
BETA St'ol?r' B ngEB”' t o-level
BETA
Intercpt -10,62 17,36 -0,612 | 0,545
GZPL 0,529 0,116 1,264 0,278 4,542 | <0,001
OBT -0,576 0,155 -0,633 0,170 -3,717 | <0,001
OBG2 0,519 0,134 2,224 0,576 3,855 | <0,001
GPPL 0,494 0,135 1,878 0,516 3,637 | <0,01
NSHGL 0,426 0,132 3,279 1,016 3,227 | <0,01
Analysis of Variance; DV: BZ
Sums of Jf Mean = o-level
Squares Squares
Regress. 731,5 6 121,9 8,926 <0,001
Residual 409,7 30 13,65
Total 1141,2
Tabnuys E.2

Pe3yabTaTi NPpSIMOro NOKPOKOBOI0 PErpeciifHOro Ta JMCNepCiiiHOro aHaIi3iB yacy

HM3XITHOI YACTHHU Pe0Ba30rPaMu CTerHa y 6opuiB Me3oMopQiB..

Regression Summary for Dependent Variable: BB

R =0,968 RI = 0,937 Adjusted RI = 0,892

F(15,21) = 20,81 p < 0,001 Std.Error of estimate: 0,042

BETA | StEm.of | B St'fEE';”' t o-level
BETA ©
Intercpt 0,865| 0418 2.063| <005
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SGK -1,139 0,133 -0,062 0,007 -8,552 | <0,001
OBK 1,093 0,102 0,136 0,012 10,69 | <0,001
GGP -0,454 0,071 -0,042 0,006 -6,381 | <0,001
PNG 1,271 0,131 0,071 0,007 9,703 | <0,001
EPPR -0,599 0,097 -0,280 0,045 -6,161 | <0,001
BDLGL -0,301 0,080 -0,020 0,005 -3,735| <0,001
OBPL -0,976 0,114 -0,053 0,006 -8,497 | <0,001
SHLICA 0,975 0,102 0,103 0,010 9,501 | <0,001
BSHGL -0,534 0,079 -0,048 0,007 -6,684 | <0,001
GB 0,269 0,103 0,012 0,004 2,610| <0,05
OBS -0,452 0,105 -0,051 0,011 -4,279 | <0,001
SHNCH -0,378 0,116 -0,035 0,010 -3,236 | <0,01
EPPL 0,199 0,087 0,068 0,029 2,288 | <0,05
Analysis of Variance; DV: BB

Sums of Jf Mean = o-level

Squares Squares
Regress. 0,555 15 0,037 20,80 <0,001
Residual 0,037 21 0,001
Total 0,592

Tabauys E.3

Pe3yabTaTi NpsIiMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiiHOro Ta IMCnepciiHoro aHaJi3iB 4ya-

Cy MOBLIbHOI0 KPOBOHANIOBHEHHSI PE0Ba30rpaMu cTersa y oopiuis mezomopQis.

Regression Summary for Dependent Variable: BA2

R =0,860 RI = 0,741 Adjusted RI = 0,667

F(8,28) = 9,99 p < 0,001Std.Error of estimate: 0,016

St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level
Intercpt 0,359 0,067 5371 | <0,001
SPIN 0,598 0,150 0,008 0,002 3,967 | <0,001
ATP -0,574 0,118 -0,003 0,001 -4,853 | <0,001
BSHGL -0,550 0,109 -0,011 0,002 -5,037 | <0,001
GPR -0,591 0,125 -0,013 0,003 -4,706 | <0,001
DM 0,508 0,150 0,007 0,002 3,386 <0,01
OBPL -1,111 0,259 -0,013 0,003 -4,289 | <0,001
OBPL1 0,764 0,262 0,009 0,003 2,917 <0,01
EPB 0,282 0,145 0,009 0,005 1,942 <0,05

Analysis of Variance; DV: BA2
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Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,021 8 0,002 9,996 <0,001
Residual 0,007 28 0,001
Total 0,028

Tabnuys E.4

Pe3yabTaTH NpAMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiiHoro Ta JUCHEePCiliHOTr0 aHAJI3IB

aMILIITYAH CUCTOJIIYHOI XBHJII pe0Ba30rpaMu cTerHa y oopuis mezomMopQis.

Regression Summary for Dependent Variable: BH1
R =0,929 RI = 0,864 Adjusted RI = 0,812
F(10,26) = 16,55 p < 0,001 Std.Error of estimate: 0,001
St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level
Intercpt 0,018 0,007 2,408 <0,05
GZPL 0,378 0,093 0,001 0,001 4,026 | <0,001
OBG2 0,473 0,098 0,001 0,001 4,805| <0,001
OBT -0,467 0,140 -0,001 0,001 -3,325 <0,01
EPPL -0,597 0,101 -0,006 0,001 -5,916 | <0,001
SPIN 0,517 0,102 0,001 0,001 5,055| <0,001
SHNCH -0,264 0,112 -0,001 0,001 -2,352 <0,05
GG 0,508 0,115 0,001 0,001 4,406 | <0,001
EPPR 0,357 0,101 0,005 0,001 3,544 <0,01
OBPL -0,426 0,111 -0,001 0,001 -3,825| <0,001
Analysis of Variance; DV: BH1
Sums of Mean
Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,001 10| <0,001 16,55 <0,001
Residual 0,001 26 | <0,001
Total 0,001
Tabnuys E.5

Pe3yibTaTé NpsiMOro NOKpPOKOBOI0 PerpeciiiHoro Ta IMCrnepciiHoro aHaJisiB au-

KPOTHYHOI0 iHAEKCY pe0Ba30rpaMu cTerHa y 0opuiB Me3oMopQis.

Regression Summary for Dependent Variable: H2H1

R =0,899 RI = 0,809Adjusted RI = 0,724

F(9,60) = 11,25 p < 0,001 Std.Error of estimate: 6,826
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St. Err. St. Err.
BETA |of BETA B of B t p-level
Intercpt -305,9 57,46 -5,323 | <0,001
OBGL 1,063 0,141 9,379 1,250 7,501 | <0,001
OBPR2 -0,714 0,138| -8,662 1,673 5,176 | <0,001
EPPR 0,381 0,121 18,08 5,743 3,147 <0,01
GBD 0,585 0,119 2,478 0,507 4,883 | <0,001
MX 0,452 0,121 5,289 1,425 3,710| <0,001
BSHGL -0,452 0,115| -4,147 1,056 -3,925 | <0,001
OBT -0,484 0,141 | -1,229 0,359 -3,415 <0,01
OBG2 0,445 0,123 4,398 1,224 3,591 <0,01
GGL -0,295 0,117| -1,809 0,719 -2,513 <0,05
EPPL -0,228 0,113 | -7,966 3,964 -2,009 0,055
OBK -0,189 0,108| -2,393 1,373 -1,742 0,093
Analysis of Variance; DV: BH1
Sums of Mean
Squares | df Squares | F p-level
Regress. 4921,6 11 447 .4 9,600 <0,001
Residual 1165,1 25 46,60
Total 6086,8
Tabnuys E.6

Pe3yibTaTi NPSIMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiiHOro Ta IMCrnepciiHoro aHaJisiB ce-

PEeAHBOI MIBUAKOCTI IIBUIKOI0 KPOBOHATIOBHEHHS CTerHa y OopuiB Me30MopQiB.

Regression Summary for Dependent Variable: BH4A1

R =0,908 RI = 0,826 Adjusted RI = 0,767

F(9,27) = 14,21 p < 0,001 Std.Error of estimate: 0,015

St. Err. St. Err.
BETA |of BETA |B of B t p-level

Intercpt -0,066 0,085 -0,772 0,446
GZPL 0,686 0,101 0,009 0,001 6,747 | <0,001
MX -0,354 0,114 -0,010 0,003 -3,107 <0,01
OBG2 0,586 0,105 0,014 0,002 5,577 | <0,001
EPPL -0,367 0,099 -0,032 0,009 -3,696 | <0,001
OBPR2 -0,446 0,106 -0,013 0,003 -4186 | <0,001
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NSHGL 0,490 0,101 0,022 0,004 4,815 | <0,001
OBS 0,388 0,130 0,011 0,003 2,967 <0,01
OBGK1 -0,491 | 10,1408 -0,003 0,001 -3,510 <0,01
Analysis of Variance; DV: BH4A1

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,031 9 0,003 14,21 <0,001
Residual 0,006 27 0,001
Total 0,037

Tabnuys E.7

Pe3yabTaTi NPSIMOro NOKPOKOBOI'0 PErpeciiiHOro Ta IMCNepciiHoro aHaJi3iB ce-

PEAHBbOI IIBUAKOCTI MOBUILHOI0 KPOBOHANIOBHEHHS CTerHa y 0opuiB Me30MOpQiB.

Regression Summary for Dependent Variable: BH1IH4A
R =0, 939 RI =0, 882 Adjusted RI = 0,807
F(11,75) = 14,22 p < 0,001 Std.Error of estimate: 0, 008
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt -0,024 0,061 -0,394 0,69
GZPL 0,416 0,128 0,003 0,001 3,248 <0,01
EPPL -0,240 0,093 -0,013 0,005 -2,566 <0,05
OBS 0,484 0,135 0,008 0,002 3,579 <0,01
OBT -0,557 0,134 -0,002 0,001 -4,138 | <0,001
ATP 0,595 0,144 0,002 0,001 4,119 | <0,001
OBPL1 -0,603 0,194 -0,005 0,001 -3,102 <0,01
NSHGL 0,221 0,098 0,006 0,002 2,249 <0,05
OBG1 0,732 0,180 0,005 0,001 4,055 | <0,001
PNG -0,321 0,128 -0,003 0,001 -2,507 <0,05
OBGK3 1,044 0,255 0,004 0,001 4,087 | <0,001
H -0,987 0,268 -0,003 0,001 -3,684 <0,01
ATL 0,477 0,158 0,001 0,001 3,019 | <0,015
OBGK1 -0,670 0,223 -0,002 0,001 -2,998 <0,01
SAGDUG 0,205 0,089 0,003 0,001 2,293 <0,05
Analysis of Variance; DV: BH1IH4A

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,012 14 0,001 11,75 <0,001
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Residual 0,001 22 0,001

Total 0,014

Tabnuys E.8
Pe3ysibTaTi NIpAAMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiHoro Ta JUCIEePCiiHOro aHAJI3IB Mo~

Ka3HMKA TOHYCY BCiX apTepiil crerna y oopuis Me3omopdis.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: BAC
R =0,941 RI = 0,886 Adjusted RI = 0,821
F(13,23) = 13,77 p < 0,001 Std.Error of estimate: 1,702
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 30,69 12,31 2,492 <0,05
SGK 0,597 0,128 1,018 0,217 4,670 | <0,001
SHLICA -0,542 0,135 -1,796 0,448 -4,005| <0,001
GGP 0,728 0,117 2,162 0,348 6,198 | <0,001
ATP -0,226 0,089 -0,195 0,077 -2,530 <0,05
EPPL 0,465 0,089 5,028 0,971 5174 | <0,001
GG -0,525 0,109 -0,836 0,174 -4,786 | <0,001
OBK -0,713 0,119 -2,794 0,466 -5,987 | <0,001
OBG2 0,506 0,113 1,552 0,347 4,464 | <0,001
MM 0,579 0,130 0,344 0,077 4,454 | <0,001
PNG -0,590 0,142 -1,039 0,251 -4,135| <0,001
OBT -0,607 0,154 -0,478 0,121 -3,942 | <0,001
OBPL 0,3619 0,147 0,620 0,253 2,447 <0,05
Analysis of Variance; DV: : BAC

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 518,6 13 39,89 13,76 <0,001
Residual 66,65 23 2,896
Total 585,2

Tabnuys E.9
Pe3ysbTaTH NIpAMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiiHoOro Ta JUCHEePCiiHOro aHAJI3IB

NMOKA3HMKA TOHYCY apTepiii BeJIMKOIo JiaMeTpy cTerHa y oopuis Me3omop@is.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: BA1C

R =0,775 RI = 0,601 Adjusted RI = 0,505

F(6,24) = 7,29 p < 0,001 Std.Error of estimate: 1,701
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St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level

Intercpt -12,11 7,163 -1,690 0,10
EPPL 0,730 0,156 4,738 1,013 4,674 | <0,001
OBG1 -0,303 0,157 -0,272 0,141 -1,924 0,06
GGP 0,460 0,129 0,820 0,230 3,555 <0,01
GG -0,588 0,192 -0,561 0,183 -3,053 <0,01
GL 0,517 0,176 0,599 0,204 2,933 <0,01
GBD -0,404 0,167 -0,319 0,132 -2,413 <0,05
Analysis of Variance; DV: : BA1C

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 126,6 7 18,08 6,249 <0,001
Residual 83,94 29 2,895
Total 210,5

Tabauys E.10

Pe3ysabTaT NIpsAMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiHoOro Ta JUCHEePCiiHOro aHAJI3IB TO-

HYCY apTepiil cepeJHLOr0 Ta MAJIOr0 AiaMeTpy cTerHa y 6opuis me3omopdis.

Regression Summary for Dependent Variable: BA2C

R=0,846 RI=0,716 Adjusted RI =0,647

F(7,29) = 10,43 p < 0,001 Std.Error of estimate: 1,929

St. Err. St. Err.

BETA |of BETA |B of B t p-level
Intercpt 15,71 8,969 1,751 0,09
SGK 0,712 0,162 0,977 0,222 4,386 | <0,001
OBK -0,577 0,127 | -1,822 0,402 -4,529 | <0,001
OBG2 0,345 0,123 0,854 0,303 2,810 <0,01
SHLICA -0,318 0,113| -0,851 0,302 -2,807 <0,01
OBB 0,257 0,121 0,116 0,054 2,115 <0,05
PNG -0,352 0,171| -0,501 0,243 -2,059 <0,05
Analysis of Variance; DV: BA2C

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 2719 7 38,84 10,43 <0,001
Residual 107,9 29 3,72
Total 379,8
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Pe3yibTaTi NIPSIMOI0 MOKPOKOBOI'0 PErpeciiHOro Ta JMCNepciiiHoro aHaisis

NMOKA3HUKA CHIBBIIHOLIEHHSI TOHYCIB apTepiil cterna y 6opuis Me3omopgis.

Regression Summary for Dependent Variable: BA1A2

R =0,749 RI = 0,561 Adjusted RI =0,473

F(6,30) = 6,39 p < 0,001 Std.Error of estimate: 21,77

St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level

Intercpt 131,0 96,58 1,356 0,185
CRIS -0,246 0,157 -3,094 1,973 -1,568 0,127
OBG1 -0,766 0,191 -8,522 2,133 -3,994 | <0,001
OBBB 0,425 0,187 2,046 0,901 2,269 <0,05
ATL -0,661 0,214 -2,927 0,948 -3,087 <0,01
Analysis of Variance; DV: BA1A2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 18163,7 6 3027,2 6,385| <0,001
Residual 142227 30 4740
Total 32386,5

Tabnuys E.12

Pe3yiibTaTi NPSIMOro NOKPOKOBOI'0 PErpeciiiHOro Ta JMCIePCiiHOro aHaJisis 0a-

30BOr0 iMIIeIaHCY Pe0Ba30rpamMm roMuUIKH y 0opuiB Me3omMopQiBs.

Regression Summary for Dependent Variable: GZ
R =0,959 RI = 0,919 Adjusted RI = 0,865
F(14,21) = 17,06 p < 0,001 Std.Error of estimate: 4,987

St. Err. St. Err.

BETA | of BETA B of B t p-level

Intercpt 88,06 32,42 2,715 <0,05
SAGDUG -0,299 0,077 -2,767 0,716 -3,864 | <0,001
GZPL 1,066 0,105 6,244 0,619 10,07 | <0,001
LX 0,686 0,128 11,71 2,186 5,355| <0,001
SPIN 0,625 0,115 3,713 0,683 5433 | <0,001
OBPL 1,127 0,148 6,268 0,827 7,574 | <0,001
OBPR1 -1,001 0,141 -8,102 1,143 -7,088 | <0,001
PNG -0,658 0,169 -3,629 0,935 -3,880 | <0,001
PSG 0,436 0,167 2,535 0,972 2,606 <0,05
OBS 0,446 0,118 5,185 1,376 3,766 <0,01
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GGP -0,379 0,096 -3,686 0,933 -3,946 | <0,001
OBGK1 -0,496 0,156 -1,109 0,349 -3,168 <0,01
ATP -0,323 0,107 -0,934 0,309 -3,020 <0,01
EPB -0,439 0,129 -6,974 2,061 -3,383 <0,01
Analysis of Variance; DV: GZ

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 5940,6 14 424,3 17,05 <0,001
Residual 522,3 21 24,87
Total 6462,9

Tabnuys E.13

Pe3yabTaTii NpsiMOro NOKpPOKOBOIr0 perpeciiitHoro Ta IUCnepciiiHoro aHaJjisiB yacy

BHUCXITHOI YACTHHHU PeOBA30IrPaMu roOMJIKH y 00piiB Me3oMopQiB.

Regression Summary for Dependent Variable: GA
R =0,985 RI = 0,972 Adjusted RI = 0,938
F(19,16) = 29,14 p < 0,001 Std.Error of estimate: 0,003
St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level
Intercpt 0,173 0,033 5130 | <0,001
OBT -1,534 0,105 -0,004 0,001 -1458 | <0,001
SAGDUG 0,420 0,055 0,004 0,001 7,521 | <0,001
GB 0,645 0,135 0,003 0,001 4774 | <0,001
GG -1,240 0,104 -0,006 0,001 -11,83 | <0,001
OBS 0,361 0,076 0,004 0,001 4714 | <0,001
GGP 0,584 0,101 0,005 0,001 5,749 | <0,001
oM 1,920 0,209 0,014 0,001 9,149 | <0,001
ATND -2,385 0,272 -0,005 0,001 -8,767 | <0,001
ATPL 1,837 0,214 0,004 0,001 8,553 | <0,001
OBG2 0,493 0,073 0,005 0,001 6,670 | <0,001
OBPR2 0,612 0,106 0,007 0,001 5,770 | <0,001
EPPR -0,574 0,098 -0,025 0,004 -5,810 | <0,001
OBK -0,502 0,082 -0,006 0,001 -6,106 | <0,001
SHNCH -0,329 0,072 -0,003 0,001 -4577 | <0,001
EPG -0,290 0,136 -0,007 0,003 -2,127 <0,05
Analysis of Variance; DV: GA
Sums of Mean
Squares | df Squares | F p-level
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Regress. 0,005 19 <0,001 29,14 <0,001
Residual 0,001 16 <0,001
Total 0,005

Tabnuys E. 14

Pe3yibTaTi NpSIMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiiHoro i AMcnepciiiHoro aHajizy acy

MOBIJILHOT0 KPOBOHANIOBHEHHSI peOrpamMu roMiJiku y 6opiiB mezomopQis.

Regression Summary for Dependent Variable: GA2
R =0,906 RI = 0,822 Adjusted RI = 0,729
F(8,87) = 12,23 p < 0,001 Std.Error of estimate: 0,006
St. Err. St. Err.
BETA |of BETA B of B t p-level
Intercpt -0,157 0,040 -3,897 | <0,001
BSHGL 0,666 0,118 0,005 0,001 5,608 | <0,001
GGP -0,277 0,115 -0,002 0,001 -2,390 <0,05
SAGDUG 0,438 0,110 0,003 0,001 3,958 | <0,001
OBSH -0,553 0,193 -0,004 0,001 -2,867 <0,01
EPPR 0,554 0,134 0,023 0,006 4,106 | <0,001
EPPL -0,261 0,110 -0,008 0,003 -2,363 <0,05
ACR 0,375 0,129 0,002 0,001 2,899 <0,01
SHNCH -0,362 0,130 -0,003 0,001 -2,770 <0,05
OBK -0,256 0,110 -0,003 0,001 -2,328 <0,05
ATND 0,660 0,140 0,001 0,001 4,708 | <0,001
Analysis of Variance; DV: GA2
Sums of Mean
Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,004 12| <0,001 8,878 <0,001
Residual 0,001 23| <0,001
Total 0,005
Tabnuys E.15

Pe3ysbTaTii NpAAMOIro MOKPOKOBOI0 PErpeciiHOro Ta JUCHEPCIiiHOr0 aHAII3IB aM-

IUIITYIM CUCTOJIIMHOI XBIWIi peorpaMm roMijiku y oopuisB me3omopgis.

Regression Summary for Dependent Variable: GH1

R =0,891 RI = 0,794 Adjusted RI= 0,742

F(7,28) = 15,39 p < 0,001 Std.Error of estimate: ,006
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St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,082 0,034 2,339 <0,05
ACR -0,260 0,101 -0,001 0,001 -2,575 <0,05
GGL 0,524 0,089 0,003 0,001 5,868 | <0,001
OBT -0,260 0,112 -0,001 0,001 -2,317 <0,05
ATPL 0,828 0,112 0,002 0,001 7,357 | <0,001
OBS -0,385 0,129 -0,004 0,001 -2,972 <0,01
SAGDUG -0,223 0,092 -0,002 0,001 -2,422 <0,05
Analysis of Variance; DV: GH1

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,003 7 0,001 15,39 <0,001
Residual 0,001 28 0,001
Total 0,005

Tabnuys E.16

Pe3ysbTaTi NpsIMOro MOKPOKOBOI'0 PErpeciiiHoOro, JMCIepCiiHOro aHaJI3IB Ta

rpedeHeBol perpecii cepeHbOI INBUIKOCTI IBUIKOI0 KPOBOHANIOBHEHHS IOMLJI-

KM y 6opuiB Me3oMopiB.

Regression Summary for Dependent Variable: GH4Al

| = 0,1 R=0,827 RI = 0,685 Adjusted RI = 0,606

F(7,28) = 8,69 p<0,001 Std.Error of estimate: 0,067

St. Err. St. Err.
BETA |of BETA B of B t p-level

Intercpt 0,853 0,305 2,787 <0,01
GGP -0,274 0,119 -0,021 0,009 -2,305 <0,05
GGL 0,347 0,111 0,017 0,005 3,120 <0,01
ATV 0,293 0,120 0,004 0,002 2,387 <0,05
SAGDUG -0,250 0,109 -0,018 0,008 -2,289 <0,05
ATP 0,267 0,125 0,006 0,003 2,131 <0,05
Analysis of Variance; DV: GH4A1

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,272 7 0,038 8,695 <0,001
Residual 0,125 28 0,004
Total 0,398
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Tabnuys E.17
Pe3yjbTaTé NIpSIMOro MOKPOKOBOI0 PEerpeciiiHoro, IMCnepciiHoOro aHaJi3iB Ta
rpedeHeBoi perpecii cepeHbLOI IBUAKOCTI MOBIJILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHS I'OMi-

JIKM y OopuiB Me3omopgiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GH1H4A2
| =0,100 R = 0,825 RI = 0,681 Adjusted RI = 0,615
F(6,29) = 10,34 2 p < 0,001 Std.Error of estimate: 0,052
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,915 0,275 3,318 <0,01
MX -0,298 0,104 -0,023 0,008 -2,856 <0,01
SAGDUG -0,309 0,101 -0,018 0,005 -3,040 <0,01
GGL 0,434 0,102 0,017 0,004 4,224 | <0,001
ATPL 0,440 0,123 0,006 0,001 3,569 <0,01
ACR -0,291 0,112 -0,009 0,003 -2,588 <0,05
OBS -0,272 0,126 -0,019 0,009 -2,148 <0,05
Analysis of Variance; DV: GH1H4A2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,173 6 0,028 10,34 <0,001
Residual 0,080 29 0,002
Total 0,253

Tabnuys E. 18
Pe3ysbTaTé NPpSIMOro NOKPOKOBOI'0 PerpeciiiHOroTa AucnepciifHoro aHaJuisiB To-

HYCY apTepiii cepelHbOr0 Ta MaJIOTr0 AlaMeTPy rOMIJIKHM y OopuiB Me3omopdis.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GA2C
R =0,964 RI = 0,929 Adjusted RI = 0,876
F(15,20) = 17,56 p < 0,001 Std.Error of estimate: 0,567
St. Err. St. Err.

BETA of BETA |B of B t p-level
Intercpt 14,79 4,828 3,063 <0,01
BSHGL 0,588 0,085 0,618 0,089 6,906 | <0,001
FX -0,589 0,132 -1,312 0,295 -4,439 | <0,001
OBK -0,261 0,104 -0,399 0,159 -2,510 <0,05
OBPL1 0,833 0,141 0,539 0,091 5,895| <0,001
OBGK1 -0,743 0,189 -0,197 0,050 -3,919 | <0,001
S 1,623 0,239 17,07 2,513 6,791 | <0,001
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OBGK2 -0,745 0,158 -0,225 0,047 -4,711| <0,001
EPG 0,356 0,100 1,005 0,282 3,557 <0,01
GPR 0,311 0,078 0,381 0,095 3,987 | <0,001
SPIN -0,476 0,117 -0,336 0,083 -4,034| <0,001
PNG 0,338 0,138 0,222 0,090 2,447 <0,05
EPPR -0,372 0,132 -2,154 0,763 -2,820 <0,05
OBB -0,242 0,104 -0,053 0,023 -2,314 <0,05
LX -0,320 0,135 -0,651 0,273 -2,376 <0,05
Analysis of Variance; DV: GA2C |

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 84,81 15 5,654 17,56 <0,001
Residual 6,439 20 0,321
Total 91,25

Tabnuys E. 19

Pe3yiabTaT NIpsiMOro MOKPOKOBOI0 PerpeciiiHOroTa JUCnepciifHoro aHaJai3iB mo-

KAa3HMKA CHiBBiIHOIIEHHS] TOHYCIB apTepiid romMijiku y 0opuiB me3omopQis.

Regression Summary for Dependent Variable: GA1A2
R =0,789 RI = 0,623 Adjusted RI = 0,510
F(5,56) = 8,27 p<0,001 Std.Error of estimate: 16,74
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 287,1 79,87 3,594 <0,01
GGP 0,894 0,162 15,29 2,774 5512 | <0,001
OBT -0,669 0,175 -3,054 0,799 -3,822 | <0,001
BSHGL -0,344 0,128 -5,365 1,995 -2,688 <0,05
ACR -0,545 0,154 -5,075 1,433 -3,541 <0,01
SHNCH 0,376 0,156 6,278 2,615 2,400 <0,05
EPPL 0,285 0,143 17,94 9,012 1,990 0,056
BDLGL -0,268 0,130 -3,380 1,646 -2,053 <0,05
OBG2 0,259 0,151 4,675 2,731 1,711 0,098
Analysis of Variance; DV: GA2C |

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 12490,4 8| 1561,3 5,568 <0,001
Residual 7570,4 27 280,3
Total 20060,8
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Pe3yjibTaTH NPSIMOro MOKPOKOBOI'0 perpeciiiHoro Ta AUCHepciiiHOro aHamizy y

JIETKOATJIETIB Me30MOP(HOro coMaTOTHITY 3aJ1€KHO BiJ OyA0BH Tijla

Tabnuys 7K. 1

Pe3yabTaTi NpSIMOro NOKPOKOBOI0 PEerpeciiiHOro Ta JMCHepciifHoro aHaisis 0a-

30BOI0 iMnenchy peoBa3orpamMu Creraa y Jer KOATJIETIB MBBOMOp(l)iB.

Regression Summary for Dependent Variable: BZ
R =0,837 RI = 0,701 Adjusted RI = 0,632
F(9,39) = 10,16 p<0,001 Std. Error of estimate: 1,641
St. Err. of St. Err.
BETA BETA B of B t p-level
Intercpt 24,56 6,993 | 3,512 <0,01
GB 0,520 0,092 0,730 0,130 5,609| <0,001
EPPL -0,562 0,106 -3,922 0,746 | -5,256| <0,001
OBG2 -0,549 0,118 -1,045 0,224 | -4,655| <0,001
OBK 0,465 0,132 1,014 0,289 | 3,508 <0,01
LX 0,261 0,103 1,262 0,499 | 2527 <0,05
OBBB 0,541 0,118 0,232 0,060 | 4,576| <0,001
ACR -0,535 0,144 -0,594 0,160 | -3,715| <0,001
ATV 0,291 0,112 0,121 0,047 | 2,578 <0,05
EPPR 0,190 0,130 1,590 1,086| 1,464 0,151
Analysis of Variance; DV: BZ
Sums of df Mean = o-level
Squares Squares
Regress. 246,5 9 27,39 10,16 <0,001
Residual 105,1 39 2,695
Total 351,6
Tabauys 7K.2

Pe3ysbTaT NIpAMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiHoOro Ta JUCHEePCiiHOro aHAJI3IB

TPUBAJIOCTI peorpaivHol XBUIIi CTErHa y JIErKOATJIETiB Me30MOpP(iB.

Regression Summary for Dependent Variable: BC

R =0,899 RI = 0,808 Adjusted RI = 0,720

F(9,25) = 15,33 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,081
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St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 5,442 0,972 5597 | <0,001
OBGK1 -0,726 0,123 -0,019 0,003 -5,888 | <0,001
OBGL 0,289 0,117 0,030 0,012 2,463 | <0,001
OBG1 -0,829 0,138 -0,066 0,011 -5,984 | <0,001
W 1,160 0,266 0,022 0,005 4,357 | <0,001
OBPR2 -0,268 0,114 -0,038 0,016 -2,347 <0,05
ATP -0,623 0,164 -0,021 0,005 -3,800| <0,001
TROCH -0,582 0,117 -0,069 0,013 -4969 | <0,001
OBG2 0,326 0,121 0,035 0,013 2,695 <0,05
SGK 0,501 0,126 0,043 0,011 3,981 | <0,001
GGL -0,238 0,108 -0,016 0,007 -2,190 <0,05
ACR -0,483 0,141 -0,031 0,008 -3,403 <0,01
OBBB 0,299 0,120 0,007 0,002 2,483 <0,05
LX -0,216 0,104 -0,059 0,028 -2,065 <0,05
Analysis of Variance; DV: BC

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,926 15 0,061 9,251 | <0,001
Residual 0,220 33 0,006
Total 1,146

Tabauys K.3

Pe3yabTaTi IPSIMOI0 MOKPOKOBOI'0 PErpeciifHOro Ta JMCNEepCiiiHOro aHaIi3iB yacy

BHCXIIHOI YACTHHHU PE0BA30IrPAMU CTErHA Y JIerKoaT/ieTiB Me30MopgiB.

Regression Summary for Dependent Variable: BA
R =0,812 RI = 0,659 Adjusted RI = 0,601
F(7,41) = 11,32 p < 0,001 Std. Error of estimate: 0,029

BETA | St. Err. of B ngEE:r. t p-level

BETA

Intercpt -0,195 0,167 -1,164| 0,251
GPPL 0,338 0,098 0,010 0,003 3,436 | <0,01
OBGK1 -0,628 0,120 | -0,005 0,001 -5,217 | <0,001
OBS 0,509 0,127 0,017 0,004 3,985 | <0,001
SHLICA -0,479 0,102 | -0,019 0,004 -4,670 | <0,001
OBGL 0,335 0,112 0,010 0,003 2,978 | <0,01
S 0,284 0,116 0,105 0,043 2,436 | <0,05
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OBK | -0,210 0,123| -0,008| 0,004| -1,706| 0,095
Analysis of Variance; DV: BA

Sums of Jf Mean e o-level

Squares Squares
Regress. 0,068 7 0,009 11,32 <0,001
Residual 0,035 41 0,001
Total 0,103

Tabnuys K4

Pe3yabTaTi NPSIMOro MOKPOKOBOTI0 PErpeciiiHOro Ta IUCNepCciiHOro aHaJi3iB 4a-

Cy HU3XiJHOI YACTHMHM PE0Ba30rPaMM CTErHA Y JIEITKOATJIeTiB Me30MOpP(iB.

Regression Summary for Dependent Variable: BB
R = 0,828 RI = 0,686 Adjusted RI = 0,592
F(7,34) = 11,37 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,091
St. Err. St. Err.

BETA of BETA |B of B t p-level
Intercpt 3,878 0,986 3,929 | <0,001
GZPL -0,293 0,133 -0,027 0,012 -2,199 <0,05
OBG1 -0,642 0,139 -0,047 0,010 -4599 | <0,001
OBGL 0,244 0,130 0,023 0,012 1,874 0,068
OBGK1 -0,605 0,140 -0,015 0,003 -4311| <0,001
wW 0,988 0,276 0,018 0,004 3,575 | <0,001
OBPR2 -0,362 0,125 -0,048 0,016 -2,879 <0,01
ATP -0,479 0,164 -0,015 0,005 -2,919 <0,01
TROCH -0,334 0,117 -0,037 0,012 -2,841 <0,01
GPPL -0,286 0,124 -0,029 0,012 -2,296 <0,05
SGK 0,241 0,120 0,019 0,009 1,994 0,051
OBG2 0,251 0,135 0,025 0,013 1,854 0,071
Analysis of Variance; DV: BB

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,681 11 0,061 7,342 | <0,001
Residual 0,312 37 0,008
Total 0,994
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Tabauys 7K.5

Pe3ysibTaT NpSIMOro MOKPOKOBOI0 PerpeciiHoOro Ta IMCHepciiiHoro aHai3iB yacy

IBUAKOI'0 KPOBOHAIIOBHEHHA pE€orpaMm Creraa y Jjer KOATJIeTiB Me3OMOpq)iB.

Regression Summary for Dependent Variable: BAl
R =0,827 RI = 0,686 Adjusted RI = 0,602
F(8,28) = 10,38 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,028
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt -0,354 0,166 -2,128 <0,05
OBS 0,490 0,113 0,015 0,003 4,323 | <0,001
OBGK1 -0,548 0,116 -0,004 0,001 -4,729 | <0,001
OBGL 0,425 0,116 0,012 0,003 3,644 | <0,001
SHLICA -0,241 0,115 -0,009 0,004 -2,089 <0,05
DM 0,309 0,158 0,006 0,003 1,954 0,058
GBD -0,615 0,261 -0,007 0,003 -2,354 <0,05
GGL 0,439 0,236 0,008 0,004 1,858 0,070
BSHGL -0,271 0,119 -0,015 0,007 -2,269 <0,05
OBPR1 -0,234 0,114 -0,005 0,002 -2,049 <0,05
ATND 0,204 0,131 0,001 0,001 1,555 0,128
Analysis of Variance; DV: : BAl

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,926 15 0,061 9,251 | <0,001
Residual 0,220 33 0,006
Total 1,146

Tabauys K.6

Pe3yabTaTi NpsiMOro NOKpPOKOBOI0 PerpeciiiHoOro Ta IMCNnepciiHoro aHaJi3iB ya-

Cy MOBiJIbHOI0 KPOBOHANIOBHEHHS PEOrPAMM CTErHA Yy JIETKOATJIETIB Me30MOpP(iB.

Regression Summary for Dependent Variable: BA2

R =0,788 Rl = 0,621 Adjusted RI = 0,533

F(7,10) = 9,39 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,015

St. Err. St. Err.
BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,106 0,058 1,827 0,075
MX 0,524 0,109 0,018 0,003 4,782 | <0,001
SGK 0,466 0,114 0,006 0,001 4,070 | <0,001
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ACR -0,809 0,151 -0,007 0,001 -5,338 | <0,001
GPR 0,600 0,146 0,011 0,002 4,109 | <0,001
OBBB 0,365 0,122 0,001 0,001 2,972 <0,01
DM -0,598 0,182 -0,006 0,001 -3,278 <0,01
GG 0,334 0,156 0,003 0,001 2,138 <0,05
EPPL -0,261 0,112 -0,015 0,006 -2,326 <0,05
ATV 0,230 0,120 0,001 0,001 1,910 0,063
Analysis of Variance; DV: BA2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,015 9 0,001 7,103 | <0,001
Residual 0,009 39 0,001
Total 0,024

Tabnuys XK. 7

Pe3yibTaTé NPSIMOro NOKPOKOBOI0 PErpeciifHOro Ta IMCIePCiiHOro aHaJIi3iB

aMILTITY M CMCTOJIIYHOI XBHJIi pe0Ba30rpaMM CTErHa y JIerkoaTJieTiB Me30Mop(is.

Regression Summary for Dependent Variable: BH1
R =0,928 RI = 0,863 Adjusted RT = 0,788
F(11,48) = 17,31 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,001
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,040 0,007 5,057 | <0,001
OBB -0,256 0,096 -0,001 | <0,001 -2,659 <0,05
SPIN -0,351 0,122 -0,001| <0,001 -2,878 <0,01
EPPR 0,529 0,103 0,005| <0,001 5,093 | <0,001
LX 0,296 0,091 0,002 | <0,001 3,245 <0,01
OBGK3 0,719 0,226 0,001 | <0,001 3,178 <0,01
ATPL -0,836 0,131 -0,001| <0,001 -6,347 | <0,001
ACR -0,856 0,124 -0,001| <0,001 -6,856 | <0,001
OBK 0,703 0,114 0,002 | <0,001 6,136 | <0,001
ATL 0,499 0,143 0,001 | <0,001 3,488 | <0,001
OBG2 -0,561 0,114 -0,001| <0,001 -4,879 | <0,001
GG 0,427 0,109 0,001 | <0,001 3,908 | <0,001
EPPL -0,331 0,097 -0,002 | <0,001 -3,386 <0,01
OBG1 0,353 0,118 0,001 | <0,001 2,978 <0,01
BDLGL 0,266 0,102 0,001 | <0,001 2,590 <0,05
NSHGL -0,208 0,086 -0,001 | <0,001 -2,414 <0,05
Analysis of Variance; DV: BH1
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Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. <0,001 17| <0,001 11,48 | <0,001
Residual <0,001 31| <0,001
Total <0,001

Tabnuys 7K.8

Pe3yibTaTi NIPSIMOI0 MOKPOKOBOI'0 PErpeciiHOro Ta JMCNepciiiHoro aHaisis

aMILTITY M AiaCTOJIYHOI XBIJIi PEOrpaMM CTErHa y JIerkoatrjeriB Mme3oMmopdis.

Regression Summary for Dependent Variable: BH3
R =0,840 RI = 0,706 Adjusted RI= 0,618
F(8,07) = 11,37 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,001
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,018 0,005 3,381 <0,01
NSHGL -0,610 0,106 -0,001| <0,001 -5,717| <0,001
SGK -0,281 0,117 -0,001| <0,001 -2,395 <0,05
EPG 0,454 0,149 0,002 | <0,001 3,032 <0,01
MX -0,283 0,102 -0,001| <0,001 -2,768 <0,01
EPPR 0,627 0,116 0,004 | <0,001 5,369 | <0,001
ATV -0,248 0,109 0,001 | <0,001 -2,275 <0,05
ACR -0,774 0,176 -0,001| <0,001 -4,392 | <0,001
SHLICA 0,345 0,116 0,001 | <0,001 2,969 <0,01
GG 0,253 0,099 0,001 | <0,001 2,536 <0,05
OBT 0,352 0,138 0,001 | <0,001 2,546 <0,05
OM -0,335 0,148 -0,001| <0,001 -2,255 <0,05
Analysis of Variance; DV: BH3

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. <0,001 11| <0,001 8,078 | <0,001
Residual <0,001 37| <0,001
Total <0,001

Tabauys 7K.9

Pe3yjabTaTii NIpsAIMOro MNOKPOKOBOI0 PerpeciiHoOro i JUCHepciiiHOro aHali3iB amIi-

JITYIHM HIBUAKOT0 KPOBOHANIOBHEHHSI CTErHA JIerKOATJIeTiB Me30MOopPQiB.

Regression Summary for Dependent Variable: BH4

R =0,822 Rl = 0,676 Adjusted RI = 0,591

F(7,93) = 10,38 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,001
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St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,017 0,004 3,624 | <0,001
SGK -0,327 0,112 | -0,0002| <0,001 -2,915 <0,01
MX -0,393 0,109 -0,001 | <0,001 -3,600| <0,001
BSHGL -0,291 0,116 -0,001 | <0,001 -2,502 <0,05
SHNCH -0,351 0,114 | -0,0005| <0,001 -3,076 <0,01
OBPR2 0,279 0,111| 0,0004| <0,001 2,517 <0,05
OBB -0,553 0,178 | -0,0002| <0,001 -3,095 <0,01
EPB 0,297 0,125| 0,0007| <0,001 2,368 <0,05
GB 0,210 0,107 | 0,0002| <0,001 1,958 0,057
Analysis of Variance; DV: BH4

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. <0,001 10| <0,001 7,933 | <0,001
Residual <0,001 38| <0,001
Total <0,001

Tabauys 7K.10

PesysibTaTi NpsiMOro NOKPOKOBOI'0 PerpeciiiHOro Ta AUCIEPCiHHOro aHAI3IB cepe-

JAHBOI IBUIKOCTI IIBUKOT0 KPOBOHANIOBHEHHSI CTErHA JIerKoaTJIeTiB Me3oMopQiB..

Regression Summary for Dependent Variable BH4A1
R =0,783 RI = 0,614 Adjusted RI = 0,524
F(6,89) = 9,39 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,020

St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level

Intercpt 0,380 0,131 2,904 | <0,001
SPIN -0,570 0,126 -0,009 0,002 -4523 | <0,001
OBK 0,541 0,136 0,013 0,003 3,981 | <0,001
MX -0,330 0,121 -0,014 0,005 -2,712 <0,01
CRIS 0,289 0,121 0,005 0,002 2,374 <0,05
OBS -0,436 0,142 -0,010 0,002 -3,065 <0,01
SHLICA 0,327 0,114 0,008 0,002 2,865 <0,01
OBGL -0,324 0,132 -0,006 0,002 -2,458 <0,05
OBGK1 0,309 0,124 0,001 0,001 2,483 <0,05
OBB -0,196 0,132 -0,001 0,001 -1,485 0,145
Analysis of Variance; DV: BH4Al




291

Ilpooosorc. maon. XK. 10

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,024 9 0,002 6,890 | <0,001
Residual 0,015 39 0,001
Total 0,040

Tabnuys 7K.11

Pe3yibTaTi NIPSIMOI0 MOKPOKOBOI'0 PerpeciiHOro Ta IMCnepciiHoro aHaJisis ce-

pe)IHLOi IBUIAKOCTI MOBLJILHOIO KPOBOHAIIOBHCHHA peoBa3orpamMu CrerHa 'y Jer-

KoaTJeTiB Me30MopQiB.

Regression Summary for Dependent Variable BH1H4A2
R =0,763 RI = 0,583 Adjusted RI = 0,500
F(7,00) = 8,40 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,012
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,142 0,048 2,951 <0,01
ATP -0,301 0,112 -0,001 0,001 -2,688 <0,05
SPIN -0,511 0,136 -0,005 0,001 -3,749| <0,001
MX -0,321 0,112 -0,008 0,003 -2,866 <0,01
OBK 0,500 0,130 0,007 0,001 3,826 | <0,001
CRIS 0,422 0,123 0,004 0,001 3,424 <0,01
OBG2 -0,246 0,122 -0,003 0,001 -2,008 <0,05
SHLICA 0,269 0,124 0,004 0,002 2,157 <0,05
ACR -0,292 0,150 -0,002 0,001 -1,945 0,058
Analysis of Variance; DV: BH1IH4A2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,008 8 0,001 7,001 | <0,001
Residual 0,005 40 0,000
Total 0,013

Tabnuys K.12

Pe3ysibTaTi NIpAAMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiHOro Ta JUCHEePCiiHOr0 aHAJI3IB M0~

KA3HUKA TOHYCY BCiX apTepil CTerHa y JierkoarJieris Me3oMopQis.

Regression Summary for Dependent Variable BAC

R =0,836 RI = 0,699 Adjusted RI = 0,610

F(7,84) = 11,37 p<0,001 Std. Error of estimate: 2,588
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St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt -10,27 15,14 -0,678 0,50
GPPL 0,617 0,142 1,785 0,410 4,349 | <0,001
SHLICA -0,642 0,108 -2,309 0,390 -5,909 | <0,001
OBS 0,395 0,124 1,183 0,373 3,170 <0,01
EPPR -0,402 0,118 -5,153 1,512 -3,405 <0,01
ATV 0,189 0,120 0,121 0,077 1,568 0,12
OBPR2 0,391 0,133 1,514 0,515 2,938 <0,01
GPR -0,275 0,147 -0,954 0,513 -1,859 0,07
OBGK1 -0,299 0,121 -0,214 0,086 -2,46 <0,05
S 0,316 0,130 10,37 4,283 2,421 <0,05
OBPR1 -0,239 0,130 -0,498 0,271 -1,836 0,07
OBGL 0,174 0,114 0,484 0,318 1,519 0,13
Analysis of Variance; DV: BAC

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 578,1 11 52,56 7,846 | <0,001
Residual 2479 37 6,699
Total 826,0

Tabauys 7K.13

Pe3ybTaTii NpsIiMOro NOKPOKOBOI0 perpeciiifHoro Ta IMCrepciiiHoro aHaJjisiB mo-

KA3HUKA TOHYCY apTepiil BeJIMKOr0 JiaMeTpy CTEerHa JerkoarJieTiB Me3oMopQis.

Regression Summary for Dependent Variable BA1C

R =0,792 RI = 0,627 Adjusted RI = 0,541

F(7,30) = 9,39 p<0,001 Std. Error of estimate: 2,536

St. Err. St. Err.
BETA of BETA | B of B t p-level

Intercpt 0,413 8,928 0,046 0,96
OBS 0,474 0,122 1,284 0,330 3,884 | <0,001
OBGK3 -0,497 0,129 -0,346 0,090 -3,836 | <0,001
GZPL 0,220 0,118 0,532 0,28 1,868 0,07
SHLICA -0,309 0,113 -1,005 0,368 -2,728 <0,01
BDLGL 0,158 0,103 0,247 0,160 1,539 0,13
GPPL 0,548 0,160 1,431 0,418 3,417 <0,01
GPR -0,399 0,158 -1,251 0,495 -2,526 <0,05
MX -0,212 0,107 -1,192 0,604 -1,971 0,06
S 0,253 0,131 7,521 3,902 1,927 0,06
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Analysis of Variance; DV: BA1C

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 422,7 9 46,97 7,302 | <0,001
Residual 250,8 39 6,431
Total 673,6

Tabnuys K14

Pe3yiabTaTi NIpsiMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciiiHOro Ta IMCNepCciiHOro aHaJIi3iB 1mo-

KA3HUKA CIiBBIAHOILICHHS TOHYCY apTepill CTerHa y Jierkoarjeris me3oMopgis.

Regression Summary for Dependent Variable: BA1A2
R =0,808 RI = 0,653 Adjusted RI = 0,583
F(8,40) = 9,39 p<0,001 Std. Error of estimate: 20,79
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 41,00 75,20 0,545 0,58
SHNCH -0,431 0,112 -11,69 3,055 -3,824| <0,001
OBS 0,475 0,106 11,06 2,481 4,455 | <0,001
OBGK1 -0,269 0,116 -1,498 0,647 -2,313 <0,05
LX 0,218 0,095 12,56 5,500 2,283 <0,05
GGP 0,469 0,136 11,36 3,313 3,429 | <0,001
oM 0,288 0,108 5,058 1,903 2,657 <0,05
SGK -0,286 0,109 -5,076 1,946 -2,607 <0,05
GPR -0,266 0,142 -7,179 3,850 -1,864 0,07
Analysis of Variance; DV: BA1A2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 32480,5 8| 4060,1 9,388 | <0,001
Residual 17299,2 40 432,4
Total 49779,8

Tabauys K15

Pe3yqbTaTi NPpSIMOro NOKPOKOBOI'0 PerpeciiifHOro Ta IucnepcinHoro anaJisis 0a-

30BOr0 iMIIeIaHCY Pe0BAa30rPaMM FOMIJIKH Yy JIerKOATJIeTiB Me30MopdiB.

Regression Summary for Dependent Variable: GZ

R =0,788 RI = 0,622 Adjusted RI = 0,546

F(8,21) = 8,40 p<0,001 Std. Error of estimate: 6,491
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St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 121,1 42,92 2,822 <0,01
MX -0,439 0,119 -6,332 1,724 -3,670 | <0,001
CRIS 0,551 0,114 3,092 0,641 4,820 | <0,001
GPR -0,377 | 10,1267 -3,039 1,021 -2,974 <0,01
EPB -0,188 0,118 -2,768 1,745 -1,585 0,120
GL 0,286 0,138 0,888 0,429 2,068 <0,05
OBGL -0,330 0,123 -2,135 0,794 -2,688 <0,05
OBSH 0,314 0,121 2,020 0,777 2,597 <0,05
TROCH -0,185 0,121 -1,365 0,895 -1,524 0,135
Analysis of Variance; DV: GZ

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 2770,3 8 346,2 8,217 | <0,001
Residual 1685,6 40 42,14
Total 4456,0

Tabauys 7K.16

Pe3yibTaTi NIpsiMOro NOKpPOKOBOI0 PerpeciiiHoro, AMCIepciiHoro aHaJjisiB yacy

HM3XIIHOI YACTUHU Pe0BA30IrPAMHU I'OMIJIKH Y JIETKOATJIeTIB Me30MOop(diB.

Regression Summary for Dependent Variable: GB
R =0,945 RI = 0,894 Adjusted RI = 0,825
F(12,91) = 19,29 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,058
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,548 0,365 1,501 0,144
ATND -0,812 0,162 -0,016 0,003 -5,012 | <0,001
SPIN 0,398 0,125 0,032 0,010 3,170 <0,01
OBGK2 -0,640 0,103 -0,016 0,002 -6,163 | <0,001
OBG2 0,271 0,101 0,026 0,009 2,668 <0,05
OBBB -0,580 0,112 -0,013 0,002 -5,147 | <0,001
SGK 0,373 0,102 0,028 0,007 3,641 <0,01
OBPL1 1,664 0,220 0,096 0,012 7,566 | <0,001
OBPL -1,343 0,220 -0,073 0,012 -6,092 | <0,001
EPPL 0,390 0,086 0,140 0,031 4519 | <0,001
OBPR1 -0,402 0,098 -0,028 0,006 -4.069 | <0,001
OBS 0,419 0,096 0,042 0,009 4361 | <0,001
GGP 0,427 0,108 0,045 0,011 3,944 | <0,001
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OBB 0,429 0,097 0,012 0,002 4,403 | <0,001
GZPL -0,332 0,093 -0,029 0,008 -3,561 <0,01
OBSH 0,425 0,093 0,039 0,008 4,562 | <0,001
ACR -0,389 0,126 -0,022 0,007 -3,089 <0,01
GPR 0,337 0,111 0,039 0,012 3,030 <0,01
ATV 0,696 0,223 0,015 0,004 3,113 <0,01
ATL -0,566 0,265 -0,013 0,006 -2,131 <0,05
Analysis of Variance; DV: GB

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,831 19 0,043 12,91 | <0,001
Residual 0,098 29 0,003
Total 0,929

Tabnuys XK. 17

Pe3yibTaTi NpsIMOro NOKPOKOBOI'0 PerpeciifHOro Ta IMCNepciiHoOro aHasisy 4a-

Cy MOBUIbHOI'0 KPOBOHANIOBHEHHSI PEOrPAMHU F'OMUIKH JIErKOATJ/IeTiB Me30MOp(QiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GA2
R =0,877 RI = 0,770 Adjusted RI = 0,702
F(11,28) = 11,37 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,006
St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level
Intercpt 0,107 0,041 2,588 <0,05
GGL 0,775 0,162 0,004 0,001 4,769 | <0,001
FX -1,534 0,218 -0,028 0,003 -7,035| <0,001
BSHGL 0,373 0,090 0,005 0,001 4,142 | <0,001
DM 0,911 0,237 0,004 0,001 3,838| <0,001
GZPL 0,558 0,116 0,004 0,001 4,794 | <0,001
OBK -0,260 0,098 -0,002 0,001 -2,635 <0,05
MM 0,688 0,137 0,001 0,000 5,000 | <0,001
H -0,399 0,132 -0,001 0,000 -3,014 <0,01
MX -0,239 0,101 -0,004 0,001 -2,361 <0,05
OBSH 0,206 0,092 0,001 0,001 2,222 <0,05
OBPL -0,204 0,118 -0,001 0,001 -1,732 0,091
Analysis of Variance; DV: GA2 |
Sums of Mean
Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,004 11| <0,001 11,28 | <0,001
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Residual

0,001

37

<0,001

Total

0,005

Tabauys 7K.18

Pe3yibTaT NIPSIMOI0 MOKPOKOBOI'0 PErpeciiHOro Ta JMCnepciiiHoro aHaisis

AMILTITYAH CHCTOJIYHOI XBHJII peorpaMu roMUIKHM Y JIerkoaTJieTiB Me3oMopQis.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GH1
R =0,894 RI = 0,799 Adjusted RI = 0,747
F(10,38) = 15,18 p < 0,001 Std. Error of estimate: 0,006
St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level
Intercpt -0,010 0,034 -0,295 0,768
MX -0,378 0,089 -0,006 0,001 -4,203| <0,001
OBT 0,851 0,103 0,002 0,001 8,244 | <0,001
ACR -0,361 0,114 -0,001 0,001 -3,157 <0,01
ATP -0,406 0,115 -0,001 0,001 -3,508 <0,01
SHNCH -0,409 0,093 -0,004 0,001 -4,356 | <0,001
GZPL -0,405 0,089 -0,003 0,001 -4527 | <0,001
GG 0,269 0,089 0,001 0,001 3,001 <0,01
ATPL 0,431 0,125 0,001 0,001 3,428 <0,01
SAGDUG 0,174 0,084 0,001 0,001 2,062 <0,05
MM -0,224 0,116 -0,000 0,000 -1,931 0,060
Analysis of Variance; DV: GH1
Sums of Mean
Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,005 10 0,001 15,18 | <0,001
Residual 0,001 38 0,001
Total 0,006
Tabauys K19

Pe3yjabTaTi NpsiMOro NOKpPOKOBOI0 PerpeciiiHoro, IMCrnepciiHoro aHaJi3iB aMi-

JITYAM XiacTOJMIYHOI XBHJII pe0Ba30rpaMu roMiJIKH Yy JIETKOATJIeTiB Me30MOpQiB.

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GH3

R =0,944 RI = 0,891 Adjusted RI = 0,831
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F(14,92) = 17,31 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,002
St. Err. St. Err.
BETA | of BETA B of B t p-level
Intercpt 0,116 0,021 5547 | <0,001
MX -0,846 0,127 -0,008 0,001 -6,640 | <0,001
ATP -0,728 0,105 -0,001 | <0,001 -6,882 | <0,001
OBT 0,249 0,080 0,001| <0,001 3,092 <0,01
EPPL 0,757 0,116 0,012 0,002 6,479 | <0,001
SPIN -1,012 0,113 -0,004 0,001 -8,919 | <0,001
ATV 0,812 0,116 0,001| <0,001 7,005| <0,001
ATND -2,287 0,357 -0,002 | <0,001 -6,402 | <0,001
oM 0,368 0,106 0,001| <0,001 3,457 <0,01
BSHGL 0,285 0,095 0,002 | <0,001 2,986 <0,01
OBGL -0,324 0,088 -0,001 | <0,001 -3,665 | <0,001
ATPL 1,606 0,346 0,001 | <0,001 4,640 | <0,001
PNG 0,406 0,131 0,001| <0,001 3,093 <0,01
SAGDUG 0,208 0,075 0,001| <0,001 2,766 <0,01
NSHGL -0,289 0,104 -0,002 | <0,001 -2,764 <0,01
LX -0,255 0,106 -0,003 0,001 -2,407 <0,05
Analysis of Variance; DV: GH3 |
Sums of Mean
Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,001 17 | <0,001 14,92 | <0,001
Residual <0,001 31| <0,001
Total 0,002
Tabauys )K.20

Pe3ysbTaTi NPpSIMOro NOKPOKOBOI0 PerpeciifHOro Ta IMCNepCciiHOro aHaJisiB

aMILTITY M HIBUKOI0 KPOBOHANIOBHEHHS PE0BAa30rpaMu 'OMIJIKH Y JIETKOATJIETIB

me3omopdiB

Ridge Regression Summary for Dependent Variable: GH4

R =0,864 RI = 0,748 Adjusted RI = 0,681

F(10,38) = 11,26 p < 0,001 Std. Error of estimate: 0,003

St. Err. St. Err.
BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,012 0,009 1,185 0,243
SHNCH -0,336 0,097 -0,001 0,001 -3,457 <0,01
OBT 0,831 0,120 0,001 0,001 6,874 | <0,001
ACR -0,927 0,149 -0,002 0,001 -6,214 | <0,001
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SGK 0,362 0,110 0,001 0,001 3,289 <0,01
MX -0,130 0,090 -0,001 0,001 -1,440 0,157
GZPL -0,416 0,110 -0,001 0,001 -3,771| <0,001
FX 0,469 0,115 0,004 0,001 4,061 | <0,001
OBK 0,240 0,105 0,001 0,001 2,286 <0,05
S -0,319 0,114 -0,013 0,001 -2,782 <0,01
ATV 0,309 0,107 0,001 0,001 2,873 <0,01
Analysis of Variance; DV: GH4

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,001 10 0,001 11,26 <0,001
Residual 0,001 38 0,001
Total 0,001

Tabauys K.21

Pe3yabTaTi NPpSIMOro MOKPOKOBOI'0 PErpeciiiHOro Ta INCNepCciiHOro aHami3iB ce-

peIlHLOi IHBI/I)IKOCTi IBUIKOI'0 KPOBOHAIIOBHCHHSA TOMIJIKH y JIerKoAaTJIeTiB Me30-

Mopdis.

Regression Summary for Dependent Variable: GH4A1

R =0,799 RI = 0,639 Adjusted RI = 0,556

F(7,69) = 9,39 p<0,001 Std. Error of estimate: 0,089

St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 1,441 0,302 4,766 | <0,001
GPPL -0,236 0,110 -0,022 0,010 -2,136 <0,05
OBT 0,599 0,134 0,016 0,003 4,444 | <0,001
ACR -0,369 0,160 -0,020 0,008 -2,302 <0,05
ATP -0,499 0,120 -0,015 0,003 -4,151| <0,001
MX -0,432 0,101 -0,087 0,020 -4277 | <0,001
OBPL1 0,203 0,121 0,011 0,006 1,672 0,102
SHNCH -0,215 0,117 -0,024 0,013 -1,838 0,073
SGK 0,326 0,125 0,024 0,009 2,598 <0,05
SPIN -0,270| 10,1468 -0,021 0,011 -1,839 0,073
Analysis of Variance; DV: GH4A1

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,551 9 0,061 7,697 | <0,001
Residual 0,310 39 0,007
Total 0,862
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Tabnuys K.22

Pe3yabTaTi NIPpSIMOr0 MOKPOKOBOI0 PEerpeciiHOro, IMCNepciiiHOro aHali3iB cepe-

I[HBO.I. HIBI/II[KOCTi NMOBJILHOTO KPOBOHAIIOBHEHHA peoBa3orpamMmu TOMIJIKH y Jer-

KO0aTJIeTiB Me30MopQiB.

Regression Summary for Dependent Variable: GH1H4A2
R =0,909 RI = 0,828 Adjusted RI = 0,770
F(12,36) = 14,40 p < 0,001 Std.Error of estimate: 0,045
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 0,218 0,234 0,930 0,358
MX -0,350 0,082 -0,049 0,011 -4,254 | <0,001
GGP -0,258 0,105 -0,018 0,007 -2,446 <0,05
ATND -0,716 0,328 -0,009 0,004 -2,181 <0,05
OBB -0,429 0,101 -0,008 0,002 -4,207 | <0,001
GB 0,292 0,089 0,014 0,004 3,265 <0,01
OBGK3 0,267 0,122 0,005 0,002 2,193 <0,05
ATPL 0,844 0,313 0,012 0,004 2,696 <0,05
ATP -0,408 0,111 -0,008 0,002 -3,665| <0,001
OBT 0,450 0,106 0,009 0,002 4,246 | <0,001
SHNCH -0,369 0,094 -0,029 0,007 -3,917 | <0,001
GZPL -0,319 0,098 -0,019 0,005 -3,255 <0,01
SAGDUG 0,223 0,084 0,011 0,003 2,654 <0,05
Analysis of Variance; DV: GH1H4A2

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 0,347 12 0,028 14,40 | <0,001
Residual 0,072 36 0,002
Total 0,419
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Tabauys K.23

Pe3ybTaTi NIPSIMOI0 MOKPOKOBOI'0 PerpeciiiHoro, IMcnepciiiHoro aHai3iB nmoka-

3HHKA TOHYCY apTepiil BeJTMKOro AiaMeTpy rOMJIKH Y JIerKoaTJieTiB Me3oMopdiB..

Regression Summary for Dependent Variable: GA1C
R =0,812 RI = 0,659 Adjusted RI = 0,558
F(6,52) = 11,37 p<0,001 Std. Error of estimate: 1,765
St. Err. St. Err.

BETA of BETA | B of B t p-level
Intercpt 20,31 9,340 2,174 <0,05
ATP 0,212 0,132 0,124 0,077 1,603| <0,001
OBPL1 -1,554 0,304 -1,721 0,337 -5,103| <0,001
OBPL 1,637 0,352 1,705 0,366 4,646 | <0,001
OBK 0,319 0,143 0,683 0,307 2,221 <0,05
OBSH -0,452 0,119 -0,802 0,210 -3,805| <0,001
GZPL 0,193 0,119 0,332 0,204 1,619 0,113
GGL -0,458 0,135 -0,521 0,154 -3,380 <0,01
oM 0,354 0,133 0,514 0,193 2,651 <0,05
GB 0,322 0,133 0,444 0,184 2,414 <0,05
OBPR2 -0,300 0,140 -0,743 0,346 -2,141 <0,05
SGK -0,256 0,131 -0,375 0,191 -1,956 0,058
Analysis of Variance; DV: GA1C

Sums of Mean

Squares | df Squares | F p-level
Regress. 223,7 11 20,33 6,525| <0,001
Residual 115,3 37 3,116
Total 339,0
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6. Ycranosa, mo mnposoauts Bnpoaxkennst: JIBH3 | Tepromimscekuit neprxaBHui
memnaHui yHiBepeutet imeti 151, TopGauescekoro MO3 Ykpainu™ kadenpa disionorii 3 ocHoBaMH
Gioetuku Ta OioGe3nexu.

7. Tepmin BopoBazKkenHst: oTuit — 6epesers 2018 p.
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8. ®opMa BNPOBAKEHHS: Pe3y/IBTATH OC/DKEHHS BIIPOBA/DKEHO y HAYKOBY pOGOTY
Kaepy Ta y HaBYAIBHMIH TPOLEC i JeKIiitHuit Kypc NpH BUK/IaJanHi po3ziny «CepueBo-cymHHa
cHcTEMAaY.

9. Couia/ibHo-eKoHOMIuHMIT edekT — Pe3yJIbTaTH [OCII/DKEHHS JaTyTh 3MOTy Ha paHHiX
CTaiAX BUABJIATH MATOJIOTIYHI BIIXWJICHHS, sKi MOXKYTb OyTH NpOSBOM XBOPOG CEpLEBO-CYIUHHOT
CHCTeMH, 1110, 6€3yMOBHO, Oy/ie MaTH COLIATbHO-EKOHOMIUHMIl eekr.

Binnosinanbuuii 3a Bnposamkenus:

3aBiTyBay kadeapu iziomorit

3 ocHoBamu OioeTrkH Ta Giobe3nexu /5

JBH3 ,, Tepromninbcokuit nepykaBHuii Memummit M -

yHiBepeurert imei LS. l'opGauoscskoro” 0

JIOKTOP MEIMYHUX HayK, Ipodecop Bamtoxk C. H.
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\;u&mepnmylo”

@op;é\\_}\iayxoao-nenarorilmoi' poGotu
CPHONLTECHKMI NepKaBHIH MeTHuHHI
jgrimeni I.51. Top6aueschkoro

)
[ A menn., npod. Llynbraii AT,
ngﬁ&}z 2018 p.

AKT BNPOBA/UKeHEST

Pe3yJIbTaTiB, OTPUMAHNX y McepTaLiiiHif po6oTi, y HaBYaIbHKIA porec

Hasa po6oru: ,,Oco6msocri nepu(epuyHol  reMoAMHaMiKH Y CIIOPTCMEHIB  Pi3HUX
KOHCTHTYLIOHAJIGHHX THITIB i BUZiB criopry”,

1. Asrop: Xamiupka Ojbra [lerpiBua, acmipant xadempu HOpMasILHOT  (hiziosorii
BinnnsKoro HauioHabHOro MeHuHOro yHiBepeutety im. M. L. [Tuporosa.

2. Iponosuuisi aas BnpoBamkenns: Bisuaueni 0COGJIMBOCTI  YACOBHX, AMILTITYIHHX,
TOXI/IHHUX MOKA3HHKIB PeOBA30rPaMH CTErHA T4 FOMLIKY y GopuiB, nerkoatneTis a BoneHGoCTIB Ta
BCTAHOBJICHI BiIMIHHOCTI apameTpin nepr(epHIHOT rFeMOIMHAMIKH y CIOPTCMEHB, AKi HaeKaH 210
Pi3HHX comaroTHmiB. BeraHoBieni 38’ s3ku KOHCTHTYLIOHATBHUX XapakTepUCTHK 3 peorpadiuHumMu
MOKA3HAKAMH NEpH(EPUIHOT FeMOANHAMIKH Y CIIOPTCMEHIB 3arabHIX TPYTI PI3HUX BUAIB CIIOPTY Ta
OKpEMOro  Me3oMOp(pHOro  comaroTwmy. Ulnsxom  BuBueHHs AHTPONIOMETPUYHHX,
COMATOTHIIONIOTIYHUX Ta PeorpadiuHuX MoKa3HUKIB Ta BUKOPHCTaHHS MaTeMaTHYHUX OOYHCIICHD |
CTATHCTHYHUX MOJesIed po3poGieHo afekBaTHHI MiAXia 10 3aifCHeHms MIPOTHOCTHYHOI OLIHKH Ta
MOACIOBAHHSA ~HATCKHUX TOKA3HUKIB PErioHapHOro KpoBOOGIrY CTerHa Ta TOMLTKH 1S
BOJIEH00;TiCTB, GOpIIIB i JerkoatieTin Me30MopdHoro comaroTuity.

3. Axtyanbuicrs pocsimkenns: [Tofonanus BHCOKHX CTMIOPTHBHUX IIAHOK BH3HAYACTBLCS
BEIMKIM CMIeKTpoM (isionoriukux paxtopis. ITposimmy POJIb cepell HUX Bimirpae dyHKUiOHyBaHHS
CePLECBO-CYIMHHOT CHCTEMH, 30KpeMa CHCTeMa niepr(epHIHIX CY/IMH, sKa BiJlirpac Ba)UMBY poJth y
POSBHTKY TPHCTOCYBATLHHX pEakliff 10 TPeHYBATLHMX Ta 3MAraibHUX HABAHTAKEHD. Onnak
BIIUYTHA HECTAaua BIZOMOCTeM, sKi MOIMH 6 cTaT 6asoio HOPMOJIONUHHX MOKA3HHKIB st
CMOPTCMEHIB OKPEMOro BHIy CHOPTY. AKTY/IbHUM | JIOLTBHUM SIK JUIS JHArHOCTMKH, Tak |
TNIPOrHOCTHYHO! MEMIUMHY € JOCTIDKEHHS 3B’ I3KiB 30BHIILHIX NapameTpiB Tija 3 remMo MHAMIYHHMH
TOKA3HUKAMH Yy CHNOPTCMEHIB DI3HHX BHIB CHOpTY. MOJEMOBAHHS HATEKHIX TNOKA3HHUKIB
NepUGEPUIHOT reMOIMHAMIKH y CTIOPTCMEHIB 3aMeIKHO BiT 0COBHBOCTE OyJI0BH Tijia € HAI3BHYANHO
AKTYAJTLHHM i MO%Ke LIMPOKO BHKOPHCTOBYBATHC Y AiarHOCTHUHUX LISIX.

4. Yeranosa - pospobuuk: xadeapa HOpMasbHOT isionorii BiHHHMIBKOrO HalioHATBHOrO
MeiHOro yHisepeutery im. M.I, ITuporosa,

5. lxepena inopmanil:

S Xarniupka O. I1. Comarorunosnoriuni oco6mBocti napameTpiB nepupepuyHoi reMoHaAMIKK
y enopremeris / O. IT. Xaniupka // Bichuk BHMY., — 2016, — Ne2, T. 20, — C. 375-382.
6. Mopos B. M. Oco6miBocri B3aemo3B’s3Kin peoBasorpagiuHux mapamerpiB crerHa 3

TOKA3HMKAMH 30BHILIHBOT GYNOBH Tinla y cropTcMeHIB pisHUX BHIiB criopty / B. M. Mopos, O. T1.
Xarniupka, JI. A. Capapumiok / Bicuuk mopdosorit. —2016. — Ne2, T, 22. - C, 372-379.

7 Xaniupka O. T1. 3MiHH peorpaivHux MOKA3HMKIB roMinKu Y CIOPTCMEHIB pIi3HUX BH/IB
criopry / O. I1. Xamiupka, A. O. Ipanuug, I, C. Credanenko, JI. A. Capaduniok, B. M. Mopos //
®isionoriunmit sxkypran, — 2017, - T, 63, Nel. — C. 51-59.

8. Xamiupka O. TI. MozxemoBanusi HATEKHUX TOKASHHKIB nepupepuuHoi  reMoMHAMIKH
3QIEXKHO BiJl ocobmusocteli GyaoBu Tima y BoseiGomicTin mesomopduoro comarotumy / O. 1.
Xartiupka // Bicuk mopdornorit, — 2017, — N2, T. 23. — C. 315-320.

6. YcranoBa, mo npoBoauTH Bnposaukenns: JIBH3 |, Teproninsepkuit neprxasHuil
MemuHui yHiBepeuteT imeni 1.5, TopGauescekoro MO3 Ypainn” xadeapa ¢isuunoi peabinirawii,
3/I0POB’sl JIOJIMHH Ta (Hi3UUHOTO BUXOBAHHSI,

7. Tepmin BIpoBaKenus: ToTHi — Gepesenb 2018 p.
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8. ®@opma BnpoBamkenus: PE3YIBTaTH JOCIIDKEHHS BIPOBADKEHO y HaykoBy poGory
Kabenpu Ta y HaBYATHHMI TpOIIeC | JeKUIMHNI Kype py BUKIamaHH] po3ziny «Ilepeanatonoriumi
CTaHH i 3aXBOPIOBAHHS [PH HEPALOHATHHIX 32HATTAX PI3HYHOIO KYJIBTYPOIO i CIIOPTOMY.

9. CouiaibHo-eKOHOMIYHMIT epeKT — pesy/IBTaTH [OCIiDKeHH S ZaoyTh 3MOTY Ha paHHiX
CTanisX BHSBIATH MATONONYHI BIIXWJICHHS, SIKi MOXKYTb Oy mposiBoM XBopoG CEpLEBO-CYIUHHOL
CHCTeMH, 1110, Ge3yMOBHO, Gy1e MaTu COLIIATbHO-eKOHOMIYHHEL eexT.

Bianosinaabunii 3a BnpoBamkenns:
3aBiqyBay kadeapu bisuunol peabisniTauii,
3710POB’si JIFO/THHH Ta Di3HYHOro BUXOBAHHS
JABH3 . Tepromnibebkuit JACpXKaBHUH MeIUUHHMI

yHiBepcuteT imeHi IS, [T opbauescbkoro MO3 Ykpaiuu”
JIOKTOP MeJYHUX HayK, Ipodecop % % IMonoguy [T, B.
A




I.B. T'epym
20 75 p.
AKT BIpOBaUKeHHst 7 K ) s
Pe3yJIbTaTiB, OTPUMaHMX y McepTaLiiiHiil pOGOT, y HABYATbHHI nipoLiec

Hassa  poGorm: ,OcobnuBocti  mepudepnuHOi  reMOAMHAMIKM Yy  CrIOpTCMeHIB Pi3HHX
KOHCTUTYLLIOHANIbHUX THITIB i BUZIB CrIOpTy”.

1. Asrop: Xaniupka Onbra Ilerpisua, acnipaHT kadenpu HopManbHOT (isionorii BiHHMLBKOro
HALOHATILHONO MEMYHOro yHiBepeuTeTy imM. M. 1. [Tuporosa.

2. Ilponosuuisi anst BupoBaKeHnst: BusHaueHi ocoGMMBOCTI YAacOBMX, aMIUTITYAHMX, MOXiAHHX
TMOKa3HWKIB PEOBA3OrpaMM CTerHa Ta TOMIIKM y GOpLIB, JErkOaT/ieTiB Ta BONEHOOMICTIE Ta BCTAHOBIEHI
BIIMIHHOCTi NapameTpiB nepud)epuaHOT reMOZIMHAMIKH y CIOPTCMEHIB, SIKi HATIGHKATH 10 PI3HHX COMATOTHITIB.
BeraHoBieHi 3B’A3kH KOHCTHTYLIOHA/IBHIX XapaKTEPUCTHK 3 peorpad)iyHUMK MOKA3HHKAMM nepudepuyHoT
TeMOZIMHAMIKH Y CTIOPTCMEHIB 3arallbHUX Iy Pi3HUX BUZIB CMIOPTY Ta OKPEMOro Me30MOP(HOro CoMATOTHITY.
LLLi15iX0M BUBU€HHS aHTPOMOMETPHHUHHX, COMATOTHIIONONTYHUX Ta peorpadiuHMX MOKA3HHKIB Ta BHKOPHCTAHHS
MaTreMaTHYHUX OOYMC/IeHb | CTAaTUCTHYHMX Mojeneil po3pobneHo ajeKBaTHMH MiAXiA [0 3AiHCHEHHS
TPOTHOCTHYHOT OLIHKM Ta MOJIETIOBAHHS HANIGKHUX MOKA3HHMKIB PerioHapHOro KpOoBOOGIrY CTerHa Ta rOMiKH
A1l BoseHGosTicTB, GOPLB i 1erkoaTieTiB Me3oMOpHOro CoMaToTHITY.

3. AxktyanbricTh pocimkenHs: [ToonaHHsS BUCOKMX CMIOPTMBHMX UIAHOK BH3HAYAETHCSA BETUKHM
criektpoM (isionoriunnx daxtopis. I1poinHy posib cepea HUX Bifirpae (yHKLIOHYBAHHS CEpLIEBO-CYIUHHOT
CHCTEMH, 30KpeMa CHCTeMa MepU(EPUIHIX CY/IUH, sk Bilirpae BIJIMBY poiib y PO3BUTKY MPHCTOCYBAIbHUX
peaxuiii 10 TpeHyBabHHUX Ta 3MArabHUX HaBaHT@keHb. ONHAK BilUyTHA HECTAua BiOMOCTEN, ki MOMIH 6
crati 6a30l0 HOPMOJIONYHHX NOKA3HUKIB [UIsl CIIOPTCMEHIB OKPEMOFO BHLY CMIOPTY. AKTYaIbHHM | JOLUIHUM
SIK JUIsl JIarHOCTHKM, Tak i MPOrHOCTHUHOI MEMLIMHK € OCIIKEHHS 3B’ 13KiB 30BHILUHIX MapaMeTpis Tina 3
TeMOJMHAMIYHMMH MOKa3HUKAaMH Y CTIOPTCMEHIB PISHUX BHIIB CrOpTY. MOJIE/IOBAHHS HANEKHUX MOKA3HHKIB
nepU(pepUIHO IeMOIMHAMIKH Y CTIOPTCMEHIB 3aleKHO Bifl 0COOAMBOCTEH GyNOBM Tia € Haa3BMuaiiHO
aKTyaJIbHUM i MOJKE LIMPOKO BUKOPUCTOBYBATHCE Y AIarHOCTHUHHX LIL/ISIX.

4. YeranoBa-po3pobuuk: Kadeapa HopManbHOI (hizionorii BiHHULBLKOrO HALIOHAIBHOTO MEAMYHOrO
yHiBepeutery iM. MLI. [Tuporosa.

5. Maxepena indopmanii:

I. Xaniupka O. T ComaToTMMONOriuHi OCOGIMBOCTI MapaMeTpiB MepuepUuHOi reMoaMHAMIKH Y
criopremeHi / O. 1. Xaniupka / Bicuuk BHMY. —2016. — N2, T. 20. — C. 375-382.

2. Mopo3 B. M. OcobGmmBocTi B3a€MO3B’s13KiB  peoBasorpa)iuHMX MapameTpiB CTErHa 3 OKA3HHKAMH
30BHILIHBOT OyZ0BM Tina y criopTcMeHiB pisuux Buis cropty / B. M. Mopos, O. Il. Xaniupka, JI. A.
Capacduntok // Bichuk mopdornorii. —2016. — Ne2, T. 22, — C. 372-379.

3. Xamiupka O. I1. 3miHu peorpadiuHHX MOKA3HUKIB FOMINKH y CMOPTCMEHIB pisHUX BHAiB cnopry / O. IT.
Xaniupka, A. O. Isanuug, 1. C. Credanenko, JI. A. Capaduniok, B. M. Mopos / ®izionoriunmii skypHan. —
2017.-T. 63, Nel. - C. 51-59.

4. Xamiupka O. II. MozentoBaHH HANEKHWX TOKA3HUKIB MepUDEPUUHOI FeMOJMHAMIKM 3alEKHO Bifl
ocobnuBocteii OynoBu Tina y BoseiGormictie mesomopdHoro comartortuny / O. T1. Xamiupka / BicHuk
mopdosorii. —2017. — Ne2, T. 23. — C. 315-320.

6. VYeranosa, mo mnposoauTh BrpoBaxxkenus: BJIH3 Vkpaitm ,,BykoBuHCbkuii JepxaBHuit
MeMuHui yHiBepeuTet”, kadenpa ¢isionorii im. 51.J1 Kipienbnara.

7. Tepmin BnipoBajzkenHsi: MoTuii — GepeseHn 2018 p.

8. Mopma BOpOBAKEHHSI: PE3YJILTATH JOCITIKEHHS BIPOBADKEHO Yy HAYKOBY poboTy KadeipH Ta y
HaBYAJIbHMI NPOLIEC | JIEKLiHHMIA Kype npy BUKIaaaHHi po3ainy «CepLeBo-CyAHMHHA CHCTEMa.

9. ConiaibHO-eKOHOMIYHHIH edeKT — pe3ysbTaTi J0C/HiKEHHs JafyTh 3MOry Ha paHHIX CTaisx
BUSIBJISITA [1ATOJIOTIYHI BiZIXWJICHHS, Ki MOXYTb GyTH MpOsSBOM XBOPOO CEpLEBO-CYAMHHOI CHCTEMM, LU0,
6e3yMoBHO, OyJie MaTH COLIAbHO-EKOHOMIYHHH eeKT.

Binnosigaiabanii 3a BnpoBauKeHHs!:

3aBinyBay kadeapu disionorii im. 5.1 Kipiuenbnara

BJIH3 VYkpaitu ,,ByKOBUHCHKHI iepykaBHUIT MeHUHKI YHIBEpCUTET

JIOKTOP MEMYHUX HayK, npodecop C. C. Tkauyk
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ON .
“Hepumuii npopexrop
3\HayKOBO-TIEJIArOri4HO poGOTH

AR ﬁponawxemm
pe3yJIbTaTiB, OTPUMAHKX Y JUCEpTALiiHil po6OTi, y HABYAIbHHMI IIpoLEC

Hassa poGorm: ,,OcobmiBocTi nepudeprdaHol TIeMOJUHAMIKM Y CHOPTCMEHIB PI3HHX
KOHCTUTYLIIOHAILHUX THUIIB 1 BUIIB CIIOPTY”.

1. Aprop: Xamiueka Onbra IlerpiBHa, acnipant kadeapu HopMaibHOi (izionorii Binaumpkoro
HALLIOHAILHOTO MeIMYHOro yHiBepcuTety iM. M. 1. [Tuporosa.

2. Ilponosuuisi Aast BOpPOBAKeHHs: BusHaueHi OCOGIMBOCTI YACOBHX, AMIUTITY/IHHX,
TOXIi/IHUX OKA3HUKIB PEOBA30rPaMU CTETHA Ta TOMLIKH Y GOpIIB, JIErKOAT/IETIB Ta BOIeHOOMICTIB Ta
BCTAHOBJIEHI BiZIMIHHOCTI IIapaMeTpiB nepueprIHOl FeMOAMHAMIKY Y CIIOPTCMEHIB, SIKi HaNeKay 10
Pi3HHX cOMATOTHIIB. BCTaHOBNEH] 3B’S3KH KOHCTHTYIHOHANBHIX XapaKTEPHCTHK 3 peorpadidHuMu
MOKA3HUKaMHU TepU(EpHIHOI FeMOIMHAMIKH Y CIIOPTCMEHIB 3ara/IbHAX IPYII PI3HUX BUIB CIIOPTY Ta
oKkpemoro  me3oMoppHoro  comarotumy.  IIDIIXOM ~ BHBYEHHS  AHTPOTNIOMETPHYHHX,
COMATOTHIIOJIOTIYHUX Ta peorpadivyHuX MOKA3HUKIB Ta BUKOPHCTAHHS MATEMATHYHUX OGUHCIIEHH i
CTATHCTUYHUX MOJENEH po3po0/IeH0 aneKBaTHUI MifXix IO 3/iMCHEHHS MPOrHOCTHYHOI OLHKH Ta
MOJIC/IIOBAHHS ~HAIEXKHUX IIOKA3HHMKIB pPeIriOHApHOrO KpOBOOGIry CTerHa Ta TOMINKH JUIs
BOJIEHOO0TiCTB, GOPIIB i JIErkoatIeTiB Me30MOP(HHOIO COMATOTHITY.

3. Axktyanbhicts mocmimkennsi: [TooNaHHS BHUCOKHMX CIOPTHBHHX IUIAHOK BH3HAYAETHCS
BEJIMKMM CIIEKTPOM (izionioridnux ¢axropis. IIpoBigHy ponb cepen HEX Bimirpae (yHKIiOHyBaHHS
CepLIEBO-CY IMHHOI CHCTEMH, 30KpeMa CHUCTeMa NepU(epUIHUX Cy[UH, [0 MAE BRXIUBE 3HAYECHHS Y
PO3BUTKY MpPHUCTOCYBAILHUX pPEakKiii [0 TpeHyBaIbHMX Ta 3MarajbHUX HABAaHTaXeHb. OJHAK
BIIMYTHA HeCTaya BiIOMOCTeH, sIki MOrM 6 cratd 6a30l0 HOPMOJIOTiYHMX MOKA3HHKIB IS
CIIOPTCMEHIB OKPEMOTO BHJY CIOPTY. AKTyalbHMM 1 IOLUIGHMM $K Ui JIarHOCTHKH, TaK i
MPOrHOCTHYHOI MEMIUMHY € JIOCIIDKEHHS 3B’SI3KIB 30BHILIHIX IIapaMeTPiB Tija 3 TeMOIMHAMIYHAME
NMOKA3HUKAMH Yy CMOPTCMEHIB DI3HMX BHAIB CHOPTY. MOZIEMOBAHHS HANEKHUX IOKA3HHKIB
nepuepuuHOT reMOIMHAMIKK Y CIIOPTCMEHIB 3a/IeXKHO Bifi 0COOMBOCTE! Gy 0B TiNa € HaI3BUYANHO
AKTYaTbHUM | MOYKE IIMPOKO BUKOPHUCTOBYBATHUCH Y JHATHOCTHYHMX IIISX.

4. Ycranosa - po3poGuuK: Kadeapa HOpManbHOI (izionorii BiHHMIBKOrO HAIiOHATEHOTO
MeuHoro yHiBepeutery iM. ML ITuporosa.

5. Jlzkepeana indopmanii:

1. Xaninpka O. I1. Comarorunonoriuni 0co6MHBOCTI IIapaMeTpiB mepud)eprIHOl reMoHHAMIKH
y cniopremeris / O. 1. Xarrinpka / Bicauk BHMY. —2016. — Ne2, T. 20. — C. 375-382.

2.Mopos B. M. OcobmuBocTi B3aeMO3B’S3KiB peoBasorpadiuHuX NapaMeTpiB CTerna 3
MOKA3HMKaMH 30BHIIHBOI GYZOBH TiNla y CIIOpTCMEHIB pisHHX BHAIB copty / B. M. Mopos, O. IL.
Xariupka, JI. A. Capadumrok / Bicuuk mopgosorii. —2016. — Ne2, T. 22. — C. 372-379.

3. Xaninpka O. TI. 3miau peorpadiunux MOKasHHMKIB TOMUIKH y CHOPTCMEHIB Di3HMX BHIIB
copry / O. I1. Xaninpka, A. O. Isanuus, 1. C. Credanenxo, JI. A. Capadumiok, B. M. Mopos //
diszionoriunmit xypHai. — 2017. - T. 63, Nel. — C. 51-59.

4. Xaniupka O. II. MopemoBanHs HaNeXHUX IOKA3HHKIB Tepu(EpUuHOi TeMOIMHAMIKA
3AIEKHO BiA ocobnmBocTelt GynoBu Tina y BoneliGomictie MesomopdHOro comarorumy / O. IL
Xarniubka // Bicuuk Mopdonorii. —2017. — Ne2, T. 23. — C. 315-320.

6. YeranoBa, mO NPOBOJMTH BIPOBAKeHHS: JILBIBCBKMN HAIIOHATHHHMIA MEeUYHUH
yHiBepeuter imeni Jlanuna lamimpskoro, kadeapa HopMamsHoi disionorii

7. Tepmin BnpoBajukenns: moTuii — Gepesens 2018 p.
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8. ®opma BHPOBAKEHHSI: PE3YJIHTATH JIOCHIDKEHHS BIPOBADKEHO y HayKoBy poGoty
Kaespy Ta y HaBYAIBHHMIT IIPOLEC i JeKUiMHMHA Kype Py BEKIAIAHH posziny «CepueBo-cyHEA
cHCTeMay.

9. ConiabHo-eKOHOMIMHHMIT eeKT — Pe3y/BTATH HOCTIHKEHHS JIaJlyTh 3MOTY Ha paHHIX
CTAlisIX BUSIBJIATH NATOJOTIYHI BiZXMICHHS, SKi MOXYTh GyTi TpOsIBOM XBOPOG CepIeBO-CYTMHHOL
CUCTEMH, 1110, 6e3yMOBHO, Oy Ie MaTH COLATBHO-EKOHOMIYHMI edexr.

Binnosinaisni 3a Buposaukenns:

3aBi/tyBa4 Kaeapn HopMabHOT Bizionorii

JIBBIBCHKOTO HALIOHALHOTO MEIIIHOTO

yHiBepcuTery iMeni Jlanuna Iamipkoro

JOKTOP ME/IMYHKX HayK, Ipodhecop 3asruxiserka O.C.

Houent xadenpn HopmanbHOT (isionorii
JIbBIBCHKOIO HALIOHAILHOIO MEIMYHOTO

yHiBepcuTety iMeni Jlanuna Iammnpkoro .
KaHJ[U/IaT MEIMYHHUX HayK, JIOLEHT /fé 5 ? ®enopenxo [0.B.

Houent xadenpu HopmabHOT (pisionorii
JIbBIBCHKOIO HAIIOHATLHOIO MEIMYHOIO

yHiBepeurery imeni Januna ["amskoro o
KaHIuIaT G10JIOTIYHIX HayK, JIOLEHT / Kosanbuyk C.M.
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) -:. ., Tpoch. MarneoBauuit A.B.
ya) 6///9! 2018 p.

Ba//KeHHS
auiifHii poboTi, y HaBYaIbHUI mpoLec

Hassa poGoru: ,,Oco6nuBocTi nepu(
BUJB criopTy”.

1. ABrop: Xaniupka Oumbra IlerpiBHa, acmipant kadeapun HopMaibHOI isionorii BiHHMLBKOrO HaUiOHAIBHOIO
Mean4Horo yHisepeurtety iM. M. 1. ITuporosa.

2. Ilpono3nuisi Aasi BOpOBaJKeHHsi: Bu3HayeHi OCOONMBOCTI 4YacOBHX, aMIUTITYAHUX, MOXiJHWX TOKa3HUKIB
peoBa3orpaMm CTerHa Ta roMijiku y Gopui, JierkoarsieriB Ta BoneiOomicTiB Ta BCTAHOBJEHI BiAMiHHOCTI mapameTpis
nepr(epuyHOl reMOAMHAMIKM y CIIOPTCMEHIB, sKki Haneamd [0 Ppi3HHX comarotumniB. BcraHoBieHi 3B’S3KkH
KOHCTHTYLIOHAJIbHUX XapaKTepUCTHK 3 peorpaiuHuMu MOKasHUKaMH MepudepiyHOi reMOAMHAMIKH Yy CNOPTCMEHIB
3aralbHUX TPyI pi3HUX BHAIB CTOPTY Ta OKPEMOro MesomopHoro comarorHiy. III1sXoM BHBYEHHS aHTPONOMETPHYHHX.
COMATOTHIOJIOTIYHKX Ta peorpadiuHuX MOKA3HUKIB TA BHKOPHCTAHHSA MATeMAaTHYHUX OOYUCIIEHb i CTATUCTHYHUX MoJenei
pO3poGJeHO ajieKBaTHUH MiAXiZA M0 37iliCHeHHS NPOTHOCTHYHO! OLHKM Ta MOJENIOBAHHS HANEXHHX TMOKA3HHUKIB
perioHapHOro KpoBOOGIry cTerHa Ta roMiky 11 BoneliGoicTs, GOpLiB i erkoarieriB Me30MOpP(HHOro COMaTOTHUILY.

3. AkrtyanpHicTh gociikennsi: [TozonaHHs BHCOKMX CIOPTHBHHX IJIAHOK BH3HAYAETHCS BENMKHM CIIEKTPOM
¢izionoriunux akropis. ITpoBinHy pomb cepen HHX Bigirpae (yHKUiOHYBaHHS CEpLEBO-CYAMHHOI CHCTEMH, 30KpeMma
cucrema nepubepuyHuX CyauH, IO Mae BaK/IHBE 3HAYEHHS y PO3BHTKY NMPUCTOCYBAIBHUX Peakuii 0 TpeHyBalbHHX Ta
3MaranbHUX HaBaHTaxeHb. OJHAK Bi4yTHA HecTaua BijoMocTel, ki Moru 6 crati 6a3010 HOPMOJIOTIYHHX MTOKA3HHKIB 115
CMOPTCMEHIB OKPEMOro BHAY CHOPTY. AKTyalbHHM i JOL{MBHUM SIK JJIsi AiarHOCTUKH, TaK i MPOrHOCTHYHOI MEJHLIUHH €
JI0CJTKEeHHS 3B’ S3KiB 30BHIILIHIX MapaMeTpiB Tijla 3 reMOAMHAMIYHAMHK MOKA3HUKAMHU Y CIIOPTCMEHIB Pi3HUX BUJIB CIIOPTY.
MoieoBaH s Ha/leKHUX TOKA3HUKIB repudepruyHOl reMoMHAMIKH Y CIOPTCMEHIB 3alIeXHO Bifi ocobnuBocTelt Gy10BH Tina
€ HA/3BHYAIHO AKTYaIBHIM | MOJKE IIMPOKO BUKOPHUCTOBYBATHCH Y JIArHOCTHYHUX LJISX.

4. Yeranoa - po3pobuuk: kadenpa HopmanbHoi (izionorii BiHHHIBKOro Hal[iOHAIBHOTO MEAUYHOIO YH{BEpPCHTETY
iM. MLI. [Tiporoga.

5. xepena indopmanii:

1. Xariupka O. IT. Comaroruronorivyni ocobnuBocTi napameTpis nepudeprunoi remonusamiku y cnopremeris / O. I1.
Xaniubka / Bicauk BHMVY. —2016. — Ne2, T. 20. — C. 375-382.

2.Mopo3 B. M. OcobmuBocTi B3a€MO3B’s3KiB peoBasorpaiyHuX MapamerpiB CTerHa 3 TMOKa3HUKAMU 30BHIIIHBOT
Gy/10BH Tiia y CIIOPTCMEHIB pi3HuEX BuAiB ciopty / B. M. Mopos, O. I1. Xaniupska, JI. A. Capaduniok // Bicuuk mopdosorii. —
2016.—Ne2, T. 22. - C. 372-379.

3. Xaniuska O. I1. 3minu peorpadiuHux NOKa3HMKIB FOMIJIKH y CTIOPTCMEHiB pisHux BuAiB criopty / O. I1. Xamiupka, A.
O. IBanuug, I. C. Credanenko, JI. A. Capaduniok, B. M. Mopo3 // ®isionoriunuii xypran. —2017.—T. 63, Nel. - C. 51-59.

4, Xaniupka O. I1. MoJemoBanHs HAJIEKHUX MOKA3HUKIB Mepru(epuuHOl reMOAHMHAMIKH 3aeKHO Bif 0coOnMBOCTEH
Gy 10BH Tisa y BoseiiGonictis MesomopgHoro comarorury / O. I1. Xaminpka / Bicauk Mopdonorii. —2017. — Ne2, T 23. - C.
315-320.

6. YcraHosa, 10 NPOBOANTH BHpOBa/KeHHsi: JIbBIBCBKUI HALIOHATBHUN MeauuHMM yHiBepcuter iMeHi Jlanuna
[anuupkoro, kadeapa ¢isnuHOro BUXOBAHHS i CIIOPTHBHOT MEIULIHHE

7. Tepmin BnpoBajzkeHHsi: MoTHii — 6epesens 2018 p.

8. ®opma BNPOBAMKEHHsI: Pe3yJIbTaTH JOCHIIKEHHs BIPOBA/KEHO Y HAayKOBY poGoTy kadenpu Ta y HaBuabHUI
npotec i nexuiiiuuii kype npu Bukiaganti posainy «CepueBo-cyMHHA CHCTEMAY.

9. Couia/ibHO-eKOHOMIUHMI edeKT — pe3yNbTaTd AOCHIKEHHS JaiyTh 3MOry Ha paHHIX CTajisX BHSABIATH
MaTosIoriuHi BiAXMIIEHHS, siKi MOXYyTb OyTH MpPOSIBOM XBOpOG CepleBO-CyAMHHOI CHCTeMH, 110, Ge3yMoBHO, Oyne MaTH
colianbHO-eKOHOMiuHMIT edeKT.

DepHYHOI reMOAMHAMIKM Y CHOPTCMEHIB Pi3HMX KOHCTUTYI[OHANLHUX THIIB i

Bianosizaabuuii 3a BIPOBAUKEHHS:
3asinyBay kadeapu ¢i3nuHOro BUXOBAHHS i CIIOPTHBHOI MEAMLIMHH
JIbBiBCHKOr'O HalliOHAIBHOTO MEANYHOIO

yHiBepcutery iMeni lanuna ["anuipkoro é 7
2 (O

KaHanAaT GiosoriYHUX HayK, OLEHT Kynunenus O.B.
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"3ATBEPIKYIO"
ITepmmii mpopexTop
0p13I>K01‘0 JICPIKABHOTO

A BpaMeHKO

@/e; o5/ 422018 p.
p:‘ ‘e’&:- W
v

HasBa poGorm: ,,Oco6imBocTi nepudepudHOi TeMOIMHAMIKH y CHOPTCMEHIB Pi3HHX
KOHCTUTYIIOHAIBHYX THITIB i BHIIB CIIOPTY .

1. Aprop: Xamimpka Ombra IlerpiBHa, acmipanT Kadenpu HopmabHOi isionorii
BiHHHIBKOTO HAIOHATBHOTO MEIMYHOTO yHiBepcuTeTy iM. M. 1. ITuporosa.

2. Tlponosumisi AJsi BOPOBA/UKEHHs:: Bu3HadeHi OCOGNMBOCTI YAacOBMX, aMILLTY/IHHX,
[OXITHAX TOKA3HUKIB PEOBA30rpaMH CTETHA Ta TOMLIKU y GOpIIiB, JITKOATIETIB Ta BOJNEHOOICTIB Ta
BCTaHOBJICHI BiIMIHHOCTI TTapaMeTpiB neprd)epruHOi reMOJUHAMIKH Y CIIOPTCMEHIB, SKi HAIeKaTH 10
Pi3HHX COMATOTHIIB. BCTaHOBIIEH] 3B’SI3KH KOHCTHTYIIOHAIBHIX XapaKTEPUCTHK 3 peorpadiuHuMu
IOKA3HAKAMH [EpUQEPHIHOT TEMOIMHAMIKA Y CIIOPTCMEHIB 3arayIbHUX IPYI Pi3HUX BHJIB CHOPTY Ta
OKpPEeMOro  Me30MOp(HOro COMATOTHILY. [sxom BUBYCHHS AHTPOIIOMETPUYHHX,
COMATOTHIIONOTIUHAX Ta peorpadidHix TOKA3HHMKIB Ta BAKOPHCTAHHS MATEMaTHIHHX OOUMCIIEHD i
CTATHCTHYHHX MOJeieil po3poONeHo afeKBaTHHM MiXix A0 3MiHCHEHHS IPOrHOCTMYHOI OIIHKH Ta
MOJICTIOBAHHSI HAJIEKHUX TOKA3HWKIB PEriOHAPHOrO KPOBOOOIry CTErHAa Ta TOMUIKH I
BOJIEWOOITICTIB, GOPIIB i JIETKOATIIETIB ME30MOP(HHOTIO COMATOTHILY.

3. AxrTyasbHicTh JociaiukeHHsA: [IomonaHHsa BHCOKHX CIIOPTHBHHX IIAHOK BU3HAYAETHCS
BENMKUM crieKTpoM hi3ionorivHux (baxropm [TpoBigHy poib cepes HUX Buurpae (hYHKITIOHYBaHHS
CEpIIEBO-CY/IMHHOT CHCTEMH, 30KpeMa CHCTeMa MepudEepHYHIX Cy/IMH, SKa Bilirpac Ba}UIUBY pOIb Y
PO3BUTKY TPHUCTOCYBATBHMX DEaKuili [0 TPeHYBATGHHX Ta 3MaralbHAX HapaHTakeHb. OjHax
BiIUyTHA HecTaya BiIOMOCTeH, ski Morm O crari Ga3ol0 HOPMOJIOTIYHHX MOKA3HMKIB IS
CHOPTCMEHIB OKPEMOTO BHy CHOPTY. AKTYaIbHMM | IONUTBHHM SIK [UIS JiarHOCTHKH, TaK i
HPOTHOCTHYHOI MEULMHY € JOCTIDKEHHS 3B’ 3KiB 30BHIIITHIX MapaMeTpiB Tilla 3 FeMO/MHAMITHIMH
MOKA3HHKAMH Y CIIOPTCMEHIB pi3HMX BHIIB CHOPTY. MOJEMOBaHHS HATICKHUX TOKa3HUKIB
neprepPHIHOT TEMOIMHAMIKH Y CIIOPTCMEHIB 3aJIEXKHO Bif 0COOIMBOCTEH OyI0BH Tla € HA3BHYAHHO
aKTyaJbHHAM i MOYKE IIMPOKO BHKOPHCTOBYBATUCH Y NArHOCTHYHHX IIUTIAX.

4. Yeranosa - pospobuuk: kadenpa HopMaibHOI (iziosorii BiHHUIBKOTO HalliOHATEHOTO
MenuuHOro ynisepcurery iM. MLIL ITuporoga.

5. Maxepena ingopmanii:

i Xarminpka O. IT. CoMaToTUIONoriuHi 0CO0IMBOCTI TTapamMeTpiB MeprpEPHIHOT TeMOMHAMIKH
y ciiopremenis / O. I1. Xanirpka // Bicauk BHMY. —2016. — N2, T. 20. — C. 375-382.
2. Mopoz B. M. OcoGmiBocTi B3a€MO3B’s3KiB peoBasorpadiuHuX IapameTpiB CTersa 3

MOKAa3HMKAMH 30BHIIIHEOT OYI0BH Tijla ¥ CHOPTCMEHIB pisHEX BUIIB cropty / B. M. Mopos, O. I1.
Xarmiipka, JI. A. Capadusiok / Bicauk Mopdororii. —2016. — Ne2, T. 22. — C. 372-379.
3. Xaminpka O. I1. 3MiaM peorpadivHMx MOKA3HMKIB TOMLUIKH y CHOPTCMEHIB Di3HUX BHIIB
copry / O. I1. Xaninpka, A. O. Isanwug, 1. C. Credanenko, JI. A. Capaduniok, B. M. Mopos //
Oizionoriunmii xypHair. —2017. — T. 63, Nel. — C. 51-59.
4. Xaminpka O. II. MojemoBaHHs HAISKHUAX MOKA3HUKIB Tepr(epuyHOi IeMOIUHAMIKM
3alIeXkKHO Bij ocobmBocTeil GymoBu Tia y BoieitGomictiB Mezomopdroro comarotumy / O. IL
Xarinpka / Bicauk mopgormorii. —2017. —Ne2, T. 23. — C. 315-320.

6. VYcraHoBa, W0 OPOBOAMTHL BIIPOBAKEHHsS: 3allOpi3bKUi NEpXKaBHUH MeIMIHMHA
yHiBepeuTer, kKaheapa HopMabHOT (izionoril.

7. TepmiH BOpoBapKeHHs : MoTHi — 6epesens 2018 p.
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8. ®opma BupoBaKeHHs: PE3yNILTaTH JIOCIIDKEHHS BIPOBAPKEHO Y HayKoBy poGoTy
Kadenpy Ta y HaBYATBHMII TIPOIEC | TeKTiHHM Kype MpH BUKJIazanHi posziiny «CepiieBo-cymHHa
CUCTeMay.

9. CouianbHo-exoHoMiunmiIi edexT — PE3YJIbTATH JIOCI/DKEHHS JayTh 3MOTY Ha PaHHIiX
CTaisiX BUSBIIATH NATONOTIYHI BiXHICHHS, sIKi MOJKYTb OyTH MPOSBOM XBOPOG CEpIEBO-CYTMHHOL
CHCTEMH, 110, 6e3yMOBHO, Gyjie MaTH COLIATbHO-eKOHOMIYHEL edexr.

Binnosinanbunii 3a BupoBakenns:

3aBityBay Kape[pu HOpMabHOI isiosorii

3anopizbKOro AepXKaBHOr0 MeMYHOro YHiBEepCHTETY

JOKTOp Gionoriunmx Hayk, podecop Ky O.I'.
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BATBER/DIYIQy
Tepumi Tpopeictop,
«IBaHo-(Dp%m(i i1

S -~

AKT BIIpOBa/zReHHSI
PE3yJIbTATIB, OTPHMAHKX y AMCEPTALiiHii po6OT, y HABYAIBHMIA pOLIEC

HaszBa poboru: «OcobmmBocTi mepudpepHdHOi reMOAMHAMIKM Y CIOPTCMEHIB Pi3HHX
KOHCTUTYIIIOHAJIbHYX THIIIB i BUIIB CIIOPTYY.

1. Asrop: Xamimbka Onsra IletpiBHa, acmipant kadeapd HOpMambHOI  (i3ioNnorii
BiHHHMIEKOTO HAIIOHATBHOTO MEAMYHOIO yHiBepcuTeTy iM. M. 1. TTuporosa.

2. Tlponosumisi AJsi BOPOBA/UKeHHsi: Bu3HaueHi OCOGIMBOCTI YACOBMX, AMIUTITYIHHMX,
NOXiTHUX TOKA3HMKIB PEOBA30rPAMH CTErHa TA FOMIJIKM Y GOPIIB, JIETKOATIIETIB Ta BOJICHOOMIICTIB Ta
BCTAHOBJIEH] BIIMIHHOCTI TAPaMETPIiB Nepr(EpUIHOi FEMOIMHAMIKH Y CIIOPTCMEHIB, SIKi HATIEXAIH 10
Pi3HMX COMATOTHITIB. BCTaHOBIEHI 3B’513KH KOHCTUTYLIOHANBHIAX XapaKTEPHCTHK 3 peorpadiuHuMm
TIOKA3HUKAMH NEPUQEPAIHOI TEMOIMHAMIKM Y CTIOPTCMEHIB 3arallbHUX IPYIl Pi3HUX BUIIB CTIOPTY Ta
OKPEMOTro Me3oMopdHOro COMATOTHITLY. sxom BHBYCHHS AHTPOTIOMETPHYHMX,
COMATOTHIOJIONYHMX Ta peorpaiuHux MOKAa3HWKIB T2 BHKOPHCTAHHS MATEMATUYHMX OOYMCIICHB i
CTATUCTUYHUX MOJEJICH pO3pOOJICHO afeKBaTHHM MAXiA N0 3MiMCHEHHS IMPOrHOCTUYHOI OILHKU Ta
MOJIEIIFOBAHHSI HAJCKHMX TOKA3HWKIB DEriOHAPHOTO KpOBOOOI'Yy CTErHA Ta TOMUIKH JUIst
BOJIEHOO0TICTB, GOPIIIB i JIETKOATIIETIB ME30MOP(HOrO COMATOTHITY.

3. AxTyanbHicTe Aocaimkennsi: [0N0ONAHHS BUCOKHMX CIIOPTHBHHX IUIAHOK BH3HAYAETHCS
BEJMKMM CIIEKTPOM (hisionorivamx daxropis. [IpoBinHy pons cepen HEUX Bimirpae (yHKI[OHyBaHHS
CEPLIEBO-CYJMHHOI CHCTEMHM, 30KPEMA CHCTEMA NIEPU(EPUIHIX CYIVH, SIKa Biirpac BKIMBY POJIb Y
PO3BHTKY TNPHCTOCYBAJIBHMX pEAKIiii IO TPSHYBAJGHMX Ta 3MaraibHUX HABAHTAKEHb. OIHAK
BiIUyTHa HecTada BimOMOCTeH, siki Morm 6 crati $a30r0 HOPMOJIOTIYHHX TIOKA3HMKIB IIs
CIIOPTCMEHIB OKPEMOIO BHAY CIOPTY. AKTyalbHMM 1 NOLUIBHHM $K IS JIarHOCTUKH, TakK i
TIPOrHOCTUYHOI MEIMIIMHY € JOCIIIDKEHHS 3B 513KiB 30BHIITHIX NTAPAMETPIB TiJIa 3 TEMOIHUHAMIYHIMHU
TIOKA3HMKAMH Yy CIOPTCMEHIB pIi3HHX BWIIB CIOPTY. MOIEIOBAaHHA HAJICKHHAX MOKA3HHKIB
niepudepraHOi reMoIMHAMIKK y CIIOPTCMEHIB 3aJI€KHO Bifi 0COOMBOCTEH OYI0BH Tijia € HAJ3BUYANHO
aKTyaJIbHUM 1 MOXKE IIMPOKO BHKOPHCTOBYBATUCH Y MIArHOCTHYHUX IILJISX.

4. YcranoBa - po3pobHuK: kadenpa HOpMansHOI (isionorii BiHHMIBKOro HAIOHANBHOTO
Meau4HOro yHisepeutety iM. MLL TTuporosa.

5. Jizxepena indopmanrii:

1. Xaninpka O. I1. CoMaToTHIONorivHi 0coGIMBOCTI MapamMeTpiB nepudepraHOi FeMOTMHAMIKA
y cniopremenis / O. I1. Xaminska / Bicauk BHMY. —2016. — Ne2, T. 20. — C. 375-382.

2. Mopoz B. M. OcobmmBOCTi B3a€MO3B’S3KiB peoBazorpadidHux MapamerpiB CrerHa 3
TIOKa3HUKAMH 30BHIIIHBOI OYMOBU TiNa y CIIOPTCMEHIB pPi3HMX BHAiB criopty / B. M. Mopos, O. IL
Xaminpka, JI. A. Capadunrox / Bicauk mopdororii. — 2016. — Ne2, T. 22. — C. 372-379.

3. Xaminpka O. I1. 3miHu peorpadiyHuX NOKA3HWKIB TOMIJIKM y CHOPTCMEHIB Pi3HHMX BHIIB
criopry / O. I1. Xaminpka, A. O. Isanung, I C. Credanenko, JI. A. Capadurrox, B. M. Mopos //
®izionoriunuii sxypHan. — 2017. — T. 63, Nel. — C. 51-59.

4. Xamnpka O. II. MonemoBaHHs HAIEKHHAX IIOKA3HHUKIB MEPHU(EPHYHOi reMOIMHAMIKH
3a5IeXHO BiJl ocobimwBocTell OymoBu Tina y Boneiibomictis mesomopdHoro comarotuny / O. IL
Xaminpka // Bicauk Mopdonorii. —2017. — N2, T. 23. — C. 315-320.

6. YcraHoBa, II0 NPOBOAMTL BHpOBamKeHHsi: Kadenpa (izionorii JIBH3 «IBano-
®paHKiBChKHIT HAIlIOHATBHAN MEIMYHNNA YHIBEPCHTET.

7. Tepmin BpoBazKeHHs: JoTHi — Oepesens 2018 p.
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8. ®opMa BNPOBAIKEHHSI: PE3YJIBTATH IOCIIIDKSHHS BIPOBA/DKEHO Y HAYKOBY poboty
kaenpy Ta y HaBYANBHMI NPOLIEC i JISKIiHHIM Kypc NpH BHKIagaHHi posaity «CepLeBo-CyauHHa
CHCTEMAY.

9. ConjiabHo-exoHOMIYHHH eeKT — pe3y/IbTaTd HOCIIDKEHHS IanyTh 3MOTY HA PaHHIX
CTazlisiX BUSBJISATH TATOJNOTIYHI BiIXWICHHS, 5SKi MOXXyTh OYyTH MPOSBOM XBOPOO CEPLEBO-CYAHMHHOL
CHCTEMH, 1110, 6€3yMOBHO, Oy/ie MaTH COLIATBHO-EKOHOMI9HNM e(EKT.

BianoBizaabHMil 32 BOPOBAKEHHS:

3aBixyBay Kadenpu ¢isionorii

JIBH3 «IBaHO-DpaHKiBCbKHIT HALIIOHAILHIN

MEIUYHUN YHIBEDCHTET» npod. Boporua-Cemuenxko H.M.



«3aTBepLKyIo»
B.o. nepmoro KTOpa
Bumioro @ 12 BHOTO 3aK/1any YKpaiHu
«Yxpai) % riYHa aKaneMisy
B.JIgopHuk
2018p
AKT BHpoBajKel
Ppe3yJIbTaTiB, OTPHMAHHX y JHCEepTANiHHii nec

Hasea poGoru: ,OcobmuBocTi mepuepnunoi  remMoaMHAMIKH Y CIOpPTCMEHiB  pi3HHMX
KOHCTHTYLiOHAIbHUX THITiB i BUAIB CriopTy”.

1. Asrop: Xaniupka Omsra Iletpisua, acmipaHt Kadenpu HopMabHOi isionorii BinuuupKoro
HALOHATEHOrO MEJIMYHOrO yHiBepcHTeTy iM. M. L. IMuporosa.

2. Ilponosnuisi Aas BHPOBAKeHHN: Br3HaueHi oco6iMBOCTI YaCOBHX, AMIUNITY/JHHX, MOXiTHHX
TOKA3HHKIB PeOBa3OrpaMH CTErHa Ta TOMiIKM y GOpLB, JerkoamieTis Ta BoneHGoTicTis Ta BCTaHOBJIEHI
BIIMIHHOCTi apaMeTPiB repH(epHHHOT reMoMHAMIKH y CIIOPTCMEHIB, SIKi HAIEKAIM 110 PI3HUX COMATOTHITIB.
BeranoBneHi 38’513KM KOHCTHTYLIOHATBHIX XapaKTepUCTHK 3 peorpadi4HMMH MOKA3HUKAMH NepHbepHHHOL
TeMOJIMHAaMIKH y CTIOPTCMEHIB 3ara/lbHUX IPYM Pi3HAX BB CIOPTY Ta OKPEMOro Me30MOP(HHOIO COMATOTHITY.
I1Ins1x0M BHBYEHHS AHTPOTIOMETPUUHHX, COMATOTHIIONOMYHHX Ta peorpaiyHMX NOKA3HHKIB Ta BUKOPHCTAHHS
MaTeMAaTHYHHX OGYMCIEHb | CTATHCTHYHHMX Mopenelf pO3poGNEHO aneKBATHHIA MiaXix 10 3pidicHeHHs
TIPOrHOCTHYHOI OLIIHKM Ta MOJEJIFOBAHHS HAIE)KHHX TMOKA3HHKIB PerioHapHOro KpoBOOGiry CTerHa Ta roMiTku
A1 BOJIeH00NiCTB, GOpLB i N1erkoaTieTiB Me3oMophHOro COMaTOTHITy.

3. AxtyameHicTb gocaimkenns: IToonanHs BUCOKHX CTNOPTHBHMX IUIAHOK BU3HAYAETHCS BEJIUKHUM
criektpoM ¢isionoriunnx daktopie. IposimHy pons cepen Hux Bilirpae )yHKIIIOHYBAHHS CEPLIEBO-CYIMHHOL
CHCTEMH, 30KpeMa CHCTeMa NepH(EpUHHIX CY/IUH, KA BiAirpac BKIUBY POTib Y PO3BHUTKY MPHCTOCYBATBHUX
Peakuiii 10 TPeHYBaNBHUX Ta 3MAraibHUX HABAHTAKeHb, OJHAK BiTYyTHA HeCTaya BiOMOCTeH, ki MOrIH 6
CTaTH 63010 HOPMOJIOTTYHHX TIOKA3HHKIB V11 CIIOPTCMEHiB OKPEMOTr0 BUY CIOPTY. AKTYaTEHUM i IOLUTbHUM
AK JUIsl MiarHOCTHKH, TaK i MPOrHOCTHYHOI MEIMLMHK € JOCII/DKEHHS 3B’ SI3KIB 30BHILIHIX napaMeTpiB Tina 3
TEMOIMHAMI4HUMM TOKa3HWKAMH Y CIIOPTCMEHIB Pi3HHX BHIIB cropry. MoniemoBaHHs HAEKHUX TOKA3HHKIB
nepuepHHOT reMOIMHAMIKM y CMOPTCMEHIB 3a/eKHO Bil OCOGIMBOCTEl OynoBu TiNa € Ham3BMYAIHO
aKTya/IbHUM | MOYKE IIMPOKO BUKOPHCTOBYBATHCh Y ArHOCTHYHKX LISX.

4. Ycranosa - po3poGmuK: kaeapa HopMaTEHOT (i3ionorii BiHHUIEKOrO HAIIOHATEHOTO Me/IMYHOrO
yHiBepcuTery im. MLL. ITuporosa.

5. xepena inopmanii:

1. Xaniupka O. I1.  Comarotumonoriuni ocoGuBocTi TapaMeTpiB TepuepHuHOl reMofMHAMIKH Y
criopremenis / O. IT. Xaniupka // Bichik BHMY. —2016. — Ne2, T. 20. — C. 375-382.
2. Mopos B. M. OcoGmuBocTi B3aemo3B’s3kiB peoBazorpadiunmx NapameTpiB CTerHa 3 MOKa3HUKAMH

30BHILIHBOI OyZOBH TiNa y CHOPTCMeHIB pisHMX BHIiB criopry / B. M. Mopos, O. I1. Xaniupka, JI. A.
Capadumtox // Bicuk moponorii. —2016. — Ne2, T. 22. — C. 372-379.
3. Xaniupka O. I1. 3vinm peorpadiuHmX NokasHUKIB FOMIKH y CTIOPTCMEHIB Pi3HUX BUZIIB criopry / O. I1.
Xaniugka, A. O. Isanmug, 1. C. Credanerko, JI. A. Capapuriok, B. M. Mopo3 // ®izionoriunmii sxypran. —
2017.-T. 63, Nel.—-C. 51-59.
4, Xariupka O. T1. Moie/mioBaHHs HANEKHHX TOKA3HUKIB TMePH(EPHIHOI TeMOMHAMIKH 3AIEXKHO Bi
ocobmuBoctedi GynioBu Tina y BonelGonictis MesomopgHOro comaroturty / O. II. Xamiupka / Bicauk
Mopdororii. —2017. — Ne2, T. 23. — C. 315-320.

6. YcranoBa, mo npoBoauTH BHpOBaTKemHs: Kadenpa Gisionorii  Bumoro zaepskaBHOro
HABYAILHOTO 3aK/1a/ly YKpaiHu «YKpalHChKa MEIUYHA CTOMATOJIOTIYHA AKAZEMif».

7. ®opma BIPOBALKEHHSI: Pe3yIbTaTH JOC/TIKEHHS BIPOBAIKEHO Y HaBYaNbHMH mnpouec i
JIeKUiHHMH KypC NPy BUK/IafanHi po3ainy «Cepiiel WiHHa CHCTEMAaY.

TTpono3uLis [u1st BIIpOBaPKEHHS fﬁﬁgwpeual cxia‘ng;aﬁa acinanHi kadenpu diziosnorii, mporokon Ne

15 Bin21.03.18 p. 2 23] BN Yozgel
i 2 l MABAC BACHAWYIO |
3asizysau kadenpn (g't:maﬁhniaﬁ’ofk\@ kanpis
L -

/;
JIOKTOp METHYHHX HA e ‘OleIK'o
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