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Від укладачів 
 

Літературні твори різних епох свідчать про значний інтерес 

майстрів слова до благородної професії лікаря. «Медицина і 

література – сфери людської діяльності ніби далекі одна від одної, 

та, насправді, вони одвічно поєднані, як «легені і серце», – писав 

Лев Толстой. Рекомендаційний бібліографічний покажчик 

«Літературно-медична парадигма: вивчаємо медицину разом з 

письменниками» пропонує увійти в таємничий книжковий світ 

медицини, де оспівуються «люди в білих халатах» та 

висвітлюється мистецтво лікування.  

Покажчик складається з 4 розділів. У першому розділі 

«Медицина душею письменника» представлені твори майстрів 

пригодницького та історичного жанру, фантастів і сатириків, 

авторів детективних романів і медичних трилерів вітчизняних та 

зарубіжних авторів, у яких відображені нелегкі будні лікарів у 

боротьбі за життя людей. Інформація розміщена за напрямками 

медицини, а в межах кожного напрямку – за алфавітом прізвищ 

авторів. 

«Будь-яка історія хвороби – це вже сюжет», – вважає Михайло 

Жванецький. Тож художні образи, збагачення сюжетів медичної 

тематики в літературі відображені у розділі «Я не знаю кращої 

школи для письменника, ніж професія лікаря». Для знайомства 

пропонується творчість письменників-лікарів, найпопулярніших 

серед студентів.  

Любителям головоломок – розділ «Літературно-медичний 

релакс», де вміщені кросворди, складені працівницею бібліотеки 

на основі творів художньої літератури медичної тематики. 

З рейтингами літературних вподобань лікарів знайомить 

розділ «Лікарі рекомендують колегам», підготовлений по інтернет-

ресурсах.  

У виданні використано багато цікавих і колоритних 

афоризмів та висловів письменників та медиків різних епох.  

Покажчик на вичерпність не претендує. Запропоновані 

твори, які найбільш повно і яскраво розкривають професію лікаря 

в різні часи, є у фонді наукової бібліотеки Вінницького 

національного медичного університету імені М. І. Пирогова.  

Видання розраховане на студентів, викладачів медичних 

навчальних закладів, лікарів та читачів, яким цікава та близька 

медична тематика. 
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І. Медицина душею письменника 
 

АКУШЕРСТВО І ГІНЕКОЛОГІЯ 

 
 

                    Змістом життя є щастя, а ціль його  –                                           

бажання як можна довше його продовжити. 

                                                  Г. Матюшов 
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4. Бейлін П. Найдорожче. Рік щастя. Живи солдате! : 

повісті / П. Бейлін. – Київ : Дніпро, 1973. – 551 с. 
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9. Гордон Н. Доктор Коул : роман : пер. с англ. / 

Н. Гордон. – Харьков : Клуб Семейного Досуга, 2013. – 

432 с. : ил. 
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Н. Гордон ; предисл. В. Полякова ; худож. А. Печенеж-

ский.  – Харьков ;  Белгород : Клуб Семейного Досуга, 

2011. – 816 с. : ил. 
 

11. Гордон Н. Шаман : роман / Н. Гордон. – Харьков : 

Клуб Семейного Досуга, 2012. – 750 с. 
 

12. Гофф И. Биение сердца : повесть / И. Гофф. – Москва : 

Советский списатель, 1956. – 197 с. 
 

13. Гранат Н. Е. Рассказ врача / Н. Е. Гранат, К. И. 
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Астрель-СПб., 2010. – 413 с. – (Приемный покой).  
 

16.  Иванцова М. Родительный падеж / М. Иванцова. –  

Харьков : Клуб Семейного Досуга, 2011. – 288 с. 
 

17.  Кристи А. Треснувшее зеркало. Убийство под праздник 

: романы / А. Кристи. – Москва : ДЭМ, 1991. – 397с. 
 

18. Кук Р. Зараза : роман / Р. Кук ; пер. с англ. 

А. Н. Анваера. – Москва : АСТ : ЛЮКС, 2005. – 477 с. – 

(Классическая и современная проза). 
 

19. Льюис С. Крик души / С. Льюис ; пер. с англ. 

А. Ивахненко ; предисл. Н. Потехиной. – Харьков ;  

Белгород : Клуб Семейного Досуга, 2011. – 512 с. 
 

20. Мопассан Ги де. Жизнь. Милый друг : романы : пер. с 

фр. / Ги де Мопассан. – Киев : Феникс, 1992. – 526 с. 
 

21.  Парыгина Н. Судьба врача : повесть / Н. Парыгина.  – 

Москва : Советский писатель, 1983. – 239 с. 
 

22. Пахомов Ю. К оружью, эскулапы! / Ю. Пахомов. – 

Москва : Молодая гвардия, 1984. – 336 с. 
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23.  Романчук Л. Не залишай… : роман у 8 кн. / 

Л. Романчук. – Тернопіль : Джура, 2001. – 332 с. 
 

24.  Саймонс П. Медный всадник : роман : пер. с англ. / 

П. Саймонс. – Харьков : Клуб Семейного Досуга, 2014. – 

832 с. 
 

25. Соломатина Т. Ю. Больное сердце : повести / 

Т. Ю. Соломатина. –  Москва : АСТ : Астрель, 2010. – 

224 с. 
 

26.  Соломатина Т. Ю. Кафедра А & Г / Т. Ю. Соло-

матина. –  Москва : Яуза-пресс : Эксмо, 2011. – 384 с. 
 

27. Соломатина Т. Ю. Приемный покой : роман / 

Т. Ю.  Соломатина. – Москва : АСТ : Астрель, 2010. – 

317 с. 
 

28. Уайт К. Молчи : роман / К. Уайт ; пер. с англ. 

О. М. Солнцевой. – Москва : АСТ : Астрель, 2011. – 

381 с. – (Врачебный роман). 
 

29.  Улицкая Л. Казус Кукоцкого : роман / Л. Улицкая. – 

Москва : Эксмо, 2005. – 464 с.  
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английского акушера / Д. Цепов. – М. : АСТ ; СПб. : 

Астрель. – 2011. – 246 с. 
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20 часов : повесть-хроника / Ф. Шанта. – Москва : 

Художественная литература, 1987. – 302 с. 
 

32.  Шляхов А. Доктор Данилов в роддоме, или Мужикам 

тут не место / А. Шляхов. – Москва : АСТ : Астрель ; 

Полиграфиздат, 2011. – 352 с. – (Приемный покой). 
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ВНУТРІШНЯ МЕДИЦИНА 

 

Медицина  – досвід розпізнання, лікування та 

профілактики захворювань людини,  

що безперервно накопичуються 

А. Ф. Білібін 
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ІСТОРІЯ МЕДИЦИНИ 

 
 

Лікарі давнини багато про що здогадувалися,  

сучасні лікарі багато знають,  

а лікарі майбутнього повинні багато розуміти 

О. Ф. Білібін 
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П. Ф. Нилин . – Москва : Современник, 1975. – 528 с. 
 

9. Рябий М. Чутки про смерть перебільшено : повість / 

М. Рябий. – Одеса : Маяк, 1975. – 183 с. 
   



24 
 

   МЕДИЦИНА КАТАСТРОФ ТА 

БЕЗПЕКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ 

 

Сотні воїнів коштує один лікар майстерний  

Гомер 
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В. Гиллер. – Москва : Воениздат, 1956. – 383 с. 
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МЕДИЧНА ПСИХОЛОГІЯ ТА 
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2. Андреева Н. В. Я стану тобой : роман / 

Н. В. Андреева. – Москва : Эксмо, 2010. – 352 с.  
 

3. Беляев А. Р. Голова професора Доуэля : повести, 

рассказы / А. Р. Беляев. – Москва : Правда, 1987. – 

464 с. 
 

4. Берсенева А. Гадание при свечах : роман /                    

А. Берсенева. – Москва : ЭКСМО-Пресс, 2001. – 416 с. 
 

5. Богданович Л. Записки психиатра / Л. Богданович. –   

3-е изд., доп. – Москва : Медгиз, 1959. – 215 с. 
 

6. Брежнев А. Исцеление : повести, рассказы / 

А. Брежнев. – Москва : Молодая гвардия, 1989. – 349 с. 
 

7. Бурден Ф. Незнакомка из Пейроля : роман : пер. с 

фр. / Ф. Бурден. – Харьков : Клуб Семейного Досуга,    

2007. – 336 с. 
 

8. Владимирская А. Глоток страха / А. Владимирская,  

П. Владимирский. – Харьков : Клуб Семейного 

Досуга, 2011. – 320 с. 
 

9. Владимирская А. Предчувствие смерти /                    

А. Владимирская, П. Владимирский. – Харьков : Клуб 
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МІКРОБІОЛОГІЯ, ВІРУСОЛОГІЯ ТА 

ІМУНОЛОГІЯ
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НАРКОЛОГІЯ 
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НЕРВОВІ ХВОРОБИ 
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ІІ. «Я не знаю кращої школи для 

письменника, ніж професія лікаря» 
С. Моем 

 

Ніхто краще не сказав про поєднання 

професії лікаря та письменника як самі 

лікарі-письменники. 

 

«Достоєвський малював картини різних видів 

душевних і нервових хвороб з такою досконалістю, з 

такою відсутністю будь-яких умовностей в зображенні 

божевілля, з такою життєвою правдою ... що можна 

прямо взяти його описи і його типи й ілюструвати ними 

будь-який сучасний посібник по психіатрії»  

М.М. Баженов 

 

«Я буду писати про те, що я відчував, знайомлячись з 

медициною, чого я чекав від неї, і що вона дала мені» 

В. Вересаєв 

 

«Із невдалого художника я став художником в анатомії 

та хірургії» 

В. Ф. Войно-Ясенецький 

     «…з медиків виходить чимало письменників, а от із 

письменників ще не вийшло жодного лікаря»  

                                                                         М. Зощенко 

 

             «Чехов — геніальний живописець словом». 

 В. Ермилов 
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«Після вивчення медицини я пройшов довгий шлях до 

літератури» 

Артур Конан Дойль 

 

«Вони обидва, лікар і письменник, пристрасно 

цікавляться людьми, обидва вони намагаються 

розгадати те, що заховано під оманливою зовнішністю. 

Обидва забувають про себе і власне життя, 

вдивляючись у життя інших» 

Андре Моруа 

 

«Письменник — посмертная кар’єра,  

                                               а лікар – прижиттєва». 
 

М. Степнова 

 

«Медицина – це так просто і так складно, як життя» 

   А. П. Чехов 

 

«Медична освіта й лікарська практика допомагала мені 

розширити коло своїх спостережень і відтворити це у 

літературі» 

А. П. Чехов 

 

«Професія лікаря, медицина, як і література, – подвиг. 

Вона вимагає самовідданості, чистоти душі і чистоти 

помислів. Не всякий здатний на це ...»  

  А. П. Чехов 
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АМОСОВ   

Микола  Михайлович 

український лікар, один із найвідоміших в 

світі кардіохірургів, учений в галузі 

медицини та біокібернетики, громадський 

діяч, академік, доктор медичних наук, 

письменник. 

 

     

   Мысли и сердце : повесть / Н. Амосов. – Киев : Радянський 

письменник, 1965. – 225 с. – Про аневризму аорти.– С.27, 34. 

 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

     «… Картина болезни сразу стала ясной. После операции 

образовался абсцесс легкого, и  воспалительный процесс 

разрушил измененную стенку аорты около боталлова 

протока. Сформировалась полость, соединяющаяся с аортой 

– аневризма. Недавно она прорвалась в бронх узким ходом и 

через него периодически поступает кровь. Любое следующее 

кровотечение может оказаться последним.                                                                                                                                                          

Я чуть не плачу… Я не хочу жить в этом ужасном мире, в 

котором вот так умирают девочки… 

     Массирую сердце. При каждом сжатии желудочков из 

аорты выбрасывается немного крови. Зажим под нее я так и 

не могу подвести. За это я еще продолжаю ругать Петю. 

Ругаю Марию Васильевну за то, что она будто бы плохо 

сделала первую операцию, хотя у меня нет никаких 

доказательств. 

       Адреналин. Массаж. Новые порции крови. Все  это 

тянется мучительно долго. Сердце дает редкие слабые 

сокращения, как будто засыпает, но нужно что-то делать, 

делать!...»                               
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            БАРНАРД  Крістіан 
хірург-трансплантолог. Спеціалізувався в 

проведенні операцій на відкритому серці і 

розробляв нові методи заміни уражених 

серцевих клапанів штучними. Відомий тим, 

що 3 грудня 1967 року виконав першу у 

світі пересадку серця від людини людині. 

 

 

 

  

Нежелательные элементы : роман : пер. с англ. / 

К. Барнард. – М. : Прогресс, 1979. – 479 с. – Про опіки, 

ускладнення після аборту, цистектомію, руки хірурга. –  
С. 27, 87, 190, 192, 208, 210. 
 
 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

«Он уже насмотрелся, какая тоненькая ниточка 

разделяет успех и поражение, жизнь и смерть.»  

 
⃰⃰  ⃰  ⃰ 

«В приемном покое больного выводят из шокового 

состояния путем вливания плазмы, крови, физиологического 

раствора и пятипроцентного раствора глюкозы. Объем 

жидкости устанавливается по формуле с учетом веса 

больного и распространенности ожога. После того как 

больной выведен из шокового состояния, его 

транспортируют в операционную, где удаляют 

отслаивающийся эпидермис. Вся обожженная поверхность 

очищается, обмывается теплой водой с мыльной эмульсией, 

покрывается асептической повязкой со стерильным 

вазелином».  

 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 
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«Деон медленно побрел обратно в гинекологическое 

отделение. Кровотечение. Наиболее частое осложнение после 

неумело сделанного аборта. Если пациентка не исходит 

кровью, дело часто кончается почечной недостаточностью. 

Другие возможные осложнения? Инфекция. Как результат — 

заражение крови. Пиемия или сепсис. Что опять же может 

привести либо к летальному исходу, либо к бесплодию.» 

 
⃰⃰  ⃰  ⃰ 

Страдания и ребенок - ведь это противоестественно, 

подумалось ему вдруг. Это удел взрослых - страдания. Дети 

не должны знать их, потому что, однажды познав, перестают 

быть детьми.  

 
⃰⃰  ⃰  ⃰ 

Жизнь – самое дорогое. Расточай ее, губи ее – на все 

воля твоя. Отвернись от нее, стремись поскорее уйти из нее, 

пройди по ней, не задумываясь - все равно она останется 

величайшим даром тебе.  

 
⃰⃰  ⃰  ⃰ 

«Под этими зелеными простынями…  лежит ребенок 

…трех лет, у которой руки человека взяли вот сейчас и 

вынули половину того, что она есть. Руки, побуждаемые 

высшими соображениями, — никто не спорит. Руки, которые 

трудятся с любовью, нежностью и с великим, нелегко 

приобретаемым искусством. Руки, стремящиеся к одному, — 

исцелять, уродующие лишь потому, что нет иного способа 

спасти жизнь, которая продолжает биться под этим зеленым 

холмиком из стерильных простыней и будет, надеются они, 

длиться еще годы.» 
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ВОЛКОВ 

Олексій Михайлович 
український лікар і письменник. 

Випускник Тернопільського державного 

медичного інституту. Працює хірургом у 

Козівській районній лікарні на 

Тернопільщині. 
 

 
 

 Подорож  у безвихідь : роман / О. Волков. – Київ : Зелений 

пес, 2006. – 288 с. – Про швидку медичну допомогу; 

реанімацію; анафілактичний шок. – С. 6, 7, 10, 11. 
 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

 «…Здогад його вжахнув. У неї шок. Шок від введеного 

новокаїну, який вона, очевидно, не переносила. Один на 

тисячу випадків! 

  – Швидко! Адреналін, атропіну кубик і преднізолон – 

дев’яносто у вену!..»  
 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

«…Склавши долоні навхрест, натис  їй на грудну клітку – 

один, два, три, чотири, п’ять. Тоді набрав повні груди 

повітря, розтулив її білі губи й видихнув у них що було 

сили. Здавалося, її легені розірвуться. Усе його повітря не 

вмістилося в неї, і він видихнув залишки знову – один, два, 

три, чотири,п’ять. Видих у її рот, і знову… Хтось із 

фельдшерів «швидкої», притягнувши дихальний мішок, 
наклав маску на обличчя хворої. Тепер Андрієві стало 

легше – один, два, три, чотири,п’ять… І дихав за неї вже 

апарат. 

  –  Докторе, що далі? 

  – Сто двадцять гідрокортизону, мезатон у вену, потім  - 

корглікон…Орисю, що ти робиш?! Систему під’єднуй! І 

струйно давай! Струйно!!! А ти міряй тиск, швидко!..»  
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⃰⃰  ⃰  ⃰ 

 «…Фельдшеру нарешті вдалося під’єднати балони, і 

кисень пішов до дихального апарату. Розчин Рінгера вже 

струминно подавався у внутрівенний катетер, який 

стирчав із рани на руці, і мав штучно підвищувати тиск у 

кров’яному  руслі. Але все було марно.  

- Давайте адреналін, внутрісерцево. Швидко!  

Андрію подали шприц з довгою голкою. Тремтячими 

пальцями він намацав міжреберний проміжок під лівою 

груддю і вколов, спрямовуючи голку в бік серця на 

потрібну глибину, водночас відтягуючи поршень на себе. 

Де ж воно?! Чи в неї взагалі немає серця? Нарешті в 

шприц линуло густе та червоне. Андрій натис на поршень, 

одномоментно випускаючи туди вміст шприца. Все. Що 

ще можна було зробити?...»   

 
 Лікарня на відлюдді : роман / О. Волков. – Київ : 

Гамазин, 2007. – 528 с. – Про виразку дванадцятипалої 

кишки; кровотечу;  анестезію. – С.141, 143. 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

–  Двадцять сім. Молодий хлопець. – промовив зав. 

– Я його пам’ятаю. Він лежав у нас із кровотечею. 

Виразка дванадцятипалої кишки. Схоже, ендоскопію 

робити ніколи. Оперуємо на висоті кровотечі.   

Хворого вводили у наркоз. 

–   Скільки? 

–   Вісімдесят на сорок. 

–   Клинок дай інший. Шия коротка… 

–   Оцей? 

–   Нехай лежить поруч. Ардуан. 

–   Як зазвичай? 

–   Так. тільки все в темпі… 

До них долітали тихі уривки фраз анестезіологічної 

бригади.»  
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ВОРОНОВА 

Марія Володимирівна 

кандидат медичних наук, практикуючий 

лікар-хірург, працює в екстреній 

медицині, письменник.  

 

 

 

 

 

 

      Клиника жертвы : роман / М. Воронова. – Москва : АСТ, 

2012. – 317 с. – Про реанімацію; невідкладну допомогу; 

зупинку серця. – С.66-67. 

 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

– Трубка!!! Шприц подай! Все, интубация! Мешок сюда. 

Теперь ты дыши, я качаю, а ты Валентиныч, быстро набирай 

мне три адреналина, три атропина и бегом в машину за 

дефибриллятором. 

      Нейман услышал глухой хлопок, тело мужчины 

дернулось. 

     – Отойди, капраз, буду внутрисердечно вводить… 

     Кристина снова взяла дефибриллятор и скомандовала 

отойти… 

      – Пошло, - осторожно сказала она. – Валентиныч, 

миленький, вроде пошло… Посмотри, на сонных пульс 

появился, или мне кажется? 

     Он приложил пальцы к сонной артерии и ощутил толчки. 

Слабые, вялые, но они, черт побери, были!» 
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ГОРДОН Ной 

американський письменник. Головна 

тема його романів – історія медицини та 

медична етика. 

 

  

 

 

 

 

Лекарь. Ученик Авиценны : пер. с англ. / Ной Гордон. 

– Харьков : Клуб семейного досуга, 2011. – 816 с. : ил. – 

Про гнійне запалення гортані. – С. 28-31. 

 

 ⃰⃰  ⃰  ⃰ 

 «Назавтра Натанаэль не смог подняться на ноги. И 

говорить толком не мог, только сипел и кашлял. Язык и 

горло отца сделались ярко-красными, он то и дело просил 

воды. Ночью ему снились кошмары. В груди клокотала 

густая мокрота, а откашляться ему никак не удавалось; 

дышать становилось все труднее. Оплачивать услуги 

лекаря могли позволить себе только знать да богатые 

купцы. А простой работник мог потратить полпенни на 

хирурга-цирюльника – тот пускал кровь или назначал 

сомнительное лечение. 

- Это гнойное воспаление горла,- изрек наконец 

Ферратон, показывая на белые язычки, изпещрявшие ярко-

красное горло пациента. - Суппуративное воспаление 

временного характера. И ничего больше. - Он наложил 

Натанаэлю на руку жгут, молча вскрыл вену и обильно 

пустил кровь. 

- Я уж для надежности пущу ему кровь снова, - сказал 

он и проделал ту же операцию на другой руке. Уходя, 

оставил маленький пузырек жидкой каломели, смешанной 

с пережженным камышом…» 
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КУК Робін 

 американський лікар і письменник, 

який пише про медицину та здоров’я 

населення. Відомий як автор, який  

поєднує медичну тематику з жанром 

триллера. 

 

    

 

 

 

     Зараза : роман : пер. с англ. / Р. Кук. – Москва : АСТ, 

2005. – 477 с. – Про грипозну пневмонію. – С. 420, 446. 

 
⃰  ⃰  ⃰ 

   Горло болело все сильнее, и Джек почти 

беспрерывно полоскал его антисептиками. В довершение 

всех бед начался кашель – правда, не слишком сильный и 

пока сухой. Беспокоила мысль о том, что он все-таки 

заразился гриппом от Глории Эрнандес, к тому же кашель 

раздражал и без того першащее горло. По инструкции не 

разрешается принимать в день больше двух таблеток 

ремантадина, но, когда начался кашель, Джек принял 

третью дозу.  

 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

   Было непонятно, от чего он так плохо себя чувствует 

– от страха или от гриппа. Правда, кашель не стал хуже. 

Ремантадин все-таки защитил его от первичной 

гриппозной пневмонии.  
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ЛЕГІН 

Генадій Олексійович 
 

доцент кафедри патологічної анатомії, 

судової медицини та права Вінницького 

національного медичного університету 

імені М. І. Пирогова, кандидат  

медичних наук.  

 

 

    

 

         Поэзия / Г. А. Легин. – Винница, 2016. – 148 с. – 

Рассказ о посещении лектора; Наши органы и ткани. – С. 36–

37, 87. 

 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

Лектор – опытный доцент, 

Доктор медицинский, 

Незаметно ввел акцент 

Про здоровью риски. 
 

Оказалось, вот не знал, 

Пить довольно вредно, 

Если ты всерьез взалкал, 

Таз накроет медный. 
 

Можно просто умереть 

От больших промиллей, 

Эта ступорная смерть 

Многих косит в мире. 
 

Будешь где-нибудь лежать, 

Грязный, страшный, синий, 

По сезону собирать 

Мух, снежинки, иней… 
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Мы полюбим этот мир, 

Сделаем зарядку, 

Будем утром пить кефир, 

Яйца делать всмятку. 
 

На обед решили мы 

Есть теперь диету: 

Легкий суп из куркумы, 

Из пшена котлету. 
 

А потом – в осенний лес 

С тонким бутербродом: 

Много есть прекрасных мест 

Подышать природой. 
 

За кустом зайчишка, да!, 

Передѐрнет ушки, 

Насчитают нам года 

Добрые кукушки… 

 

. 

⃰  ⃰  ⃰ 

Наши органы и ткани 

Тень давали на экране, 

Изучали, горбя плечи,  

Наши легкие и печень. 

Гласом мрачным, как некролог, 

Клялся мрачный рентгенолог: 

Под лучом, что в клетке шарит 

Бьется сердца ртутный шарик. 

Но под выплеском вольтажа 

Била в нас надежда та же: 

Под бушующей аортой  

Сердца нет нас, не спорьте!  
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МАЛЯВІН 

Максим Іванович 
 

дільничний лікар-психіатр  

психоневрологічного диспансеру, 

письменник. 

 

 

 

 

    Записки психиатра, или Всем галоперидолу за счет 

заведения / М. Малявин. – Москва : АСТ ; Санкт-Петербург : 

Астрель-СПб. ; Владимир : ВКТ, 2011. – 267 с. : ил. – Про 

психічні розлади, делірій, алкоголізм – С. 97, 170. 

 
⃰  ⃰  ⃰ 

    Вызов на этот раз был вроде по существу, то есть не 

невротическая пациентка, которой вдруг ком в горле стал ну 

так мешать, что жить дальше нет никакой возможности, а 

достойная немедленного внимания и лечения 

галлюцинаторная симптоматика. Еще точнее – делирий. 

    Механизм такого делирия прост: интоксикация на пике 

пневмонии плюс органика  ( ну, у кого  в таком возрасте нет 

хотя бы завалященького атеросклероза сосудов, в том числе и 

головного мозга?)  равно делирий. Ну, знание этиологии – 

это здорово, это повышает самооценку, но надо же лечить. 

 

⃰  ⃰  ⃰ 

На сегодняшний день ни одна методика, за исключением 

контрольного выстрела, не защищает алкоголика от 

собственной глупости. 
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 МОЕМ Сомерсет  

 

лікар за професією, все своє життя 

присвятив літературній творчості. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Луна и грош : роман : пер. с англ. / С. Моэм. – Москва : 

Политиздат, 1990. – 207 с. – Про проказу. – С. 188–189. 

 
⃰  ⃰  ⃰ 

 – У меня, правда, были какие-то боли в суставах и 

небольшая лихорадка, но это пустяки и скоро пройдет. 

– Разве вы не замечаете перемены в вашем лице? Не 

замечаете, как утолстились ваши черты и стали 

походить… в книгах это называется львиный лик. Mon 

pauvre ami, неужели мне надо говорить вам, какая у вас 

страшная болезнь?.. 

– Посмотрите на себя еще раз, и вы увидите ее 

типичные признаки. 

– Вы хотите сказать, что у меня проказа? Как долго я 

смогу протянуть? 

– Иногда болезнь длится двадцять лет. Это счастье, 

если она протекает быстро. 
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РОМАНЧУК  

Леся Іванівна 

Закінчила Тернопільський медичний 

інститут. Працює на кафедрі акушерства 

та гінекології Тернопільського 

державного медичного університету. 

Кандидат медичних наук, доцент.  

Член Національної Спілки письменників України  

 

 

 

  

 

Не залишай... Ч.1. / Л. Романчук. – Тернопіль : 

Джура, 2001. – 332 с. – Про позаматкову вагітність. – 

С. 19-20, 24. 

     
⃰⃰  ⃰  ⃰ 

 Важко щодня бачити, як люди хворіють, як їм болить. 

Добре відчувати себе чарівником, який може позбавити 

болю. 

 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

 Акушерство і гінекологія – просто мрія: робота і для 

рук і для голови, тут і хірургія, і терапія разом, а головне – 

радісна професія, бачиш результат своєї праці» 

 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

«В жодній іншій галузі медицини лікаря так не переслідує 

отой величезний, ні з чим не порівняний тягар 

відповідальності за долю обох – матері і дитини.» 
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⃰⃰  ⃰  ⃰ 

         Хвора зойкнула, Софія відчула, що голка 

провалилась кудись у порожнину, і шприц почався   

заповнюватись кров’ю.  

         – Ну що, пані професорко, кров? Що робити будемо?  

     – Наявність крові у черевній порожнині є ознакою 

внутрішньої кровотечі, а отже показанням до негайної 

лапаротомії, -  мов на екзамені чітко по конспекту           

відбарабанила Софія. 

     – Багато крові втратила, - ніби відповів на її думку 

Степан Михайлович. І справді, під очеревиною було чорно 

– просвічувала кров. Захопивши двома пінцетами, розтяли 

очеревину, і одразу з живота потекла тепла червона 

рідина… Скосила очі на анестезіологів - ті свою справу 

знали добре і готували до переливання вже другу ампулу 

крові.                                                                                                                                                                                                              

Далі все діялося швидко. Видалили уражену трубу, кров, 

наклали шви. Працювати було зручно, приємно і зовсім не 

страшно. Вже зашиваючи черевну стінку, Софія 

усвідомила, що це і є її перша операція. Хай у якості 

асистента, але все таки…» 
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СОЛОМАТІНА  

Тетяна Юріївна 

 
Закінчила Одеський медичний інститут, 

отримала диплом за спеціальністю «лікар 

акушер-гінеколог», кандидат медичних 

наук. Російська письменниця. 

 

 

 

Приемный покой : роман / Т. Ю. Соломатина. – 

Москва : Яуза-пресс  Эксмо, 2011. – 384 с. – Про 

акушерство і гінекологію; роди. – С. 16. 

 
⃰⃰  ⃰  ⃰ 

      Присутствие Петра Александровича удивительным 

образом повлияло на всех в родильном зале. Нервозность 

персонала и паника роженицы ушли, как будто не было их 

только что. Врачи, акушерки и санитарки расслабились, 

потому что пришѐл тот, кто всегда справится, а если не 

справится, то не будет перекидывать ответственность ни 

на кого другого, кроме себя. Будет отвечать даже в том 

случае, если не виноват в сложившейся ситуации. Человек 

– покой. Человек – фундамент. Человек – основа. 
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ШЛЯХОВ  

Андрій Левонович 
Працював лікарем, має величезний досвід 

роботи в реанімації, в кардіологічному 

відділені і на швидкій допомозі. 

Російський письменник-лікар. 

 

 

 

     Скорая помощь : обычные ужасы и необычная жизнь 

доктора Данилова / А. Шляхов. – Москва : АСТ, 2011. – 

384 с. – Про реанімацію; травматологію. – С. 16, 17. 
 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

      Привычными, тысячекратно отработанными движениями, 

Данилов засунул страдальцу в трахею пластиковую 

интубационную  трубку, зафиксировал ее, надув ртом 

баллончик, кольцом эту самую трубку опоясывавший, и 

подключив к аппарату искусственной вентиляции легких, 

сокращенно ИВЛ, в режиме вспомогательной вентиляции. 

Вера тем времени укрепила на правом предплечье 

пациента  манжету тонометра, измерила давление, поставила 

на левом предплечье катетер и наладила капельницу с 

полиглюкином, одним из так называемых 

«кровезамещающих» растворов по физическим 

характеристикам весьма схожим с кровью. 

- Восемьдесят на пятьдесят пять, – доложила она 

Данилову.  

- Преднизолон!  

⃰⃰  ⃰  ⃰ 
 Теперь настало время заняться сломанной ногой. Данилов, 

на сколько возможно в «полевых условиях», обработал рану, 

извлекая пинцетом осколки костей, а  Вера наложила на  нее 

стерильную, иначе говоря – асептическую повязку. Затем они 

приложили к пострадавшей конечности шину и осторожно, но 

туго прибинтовали ее в трех местах…  
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ХРАЩЕВСЬКА 

Оксана Миколаївна 
  

Закінчила Дніпропетровський 

медичний інститут. Лікар-фтизіатр. 

 

 

 

 

 

 

 

Зламаний цвіт : літературно-документальна  

проза / О. М. Хращевська. – Львів : СПОЛОМ, 2012. – 

240 с. – Про аліментарну дистрофію, видалення зуба. – 

С. 92, 163. 

 
⃰⃰  ⃰  ⃰ 

 – Треба попросити хворого повернутися спиною і 

опустити до колін штани. Ти побачиш замість сідниць 

глибокі ями,  з боків – загострені тазові кістки, а замість 

стегон – дві обтягнуті шкірою палки, між якими відстань 

більша за кулак. Це і є аліментарна дистрофія третього 

ступеня.  

 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

Я вперше дізналася, що для кожного зуба є окремі 

щипці. Спочатку треба тоненьким гострим ланцетом 

відділтити корінь від ясен, потім просунути щипці і міцно 

його обхопити. Якщо цього не зробити, то роздушиться 

лише коронка, яка в хворому зубі доволі крихка, а корінь 

залишиться в яснах, до того ж залишки коронки будуть 

ранити язик… 
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ЯНЧУК  

Борис Васильович 

 
Закінчив Вінницький медичний інститут   
імені М. І. Пирогова. Працював сільським 

лікарем, викладачем медінституту, в 

обласній пресі, тривалий час служив 

начальником медчастини. Прозаїк. Член 

Національної Спілки письменників України з 1967 року. 

 

 

 
  

В твоїх руках життя / Б. Янчук. – Вінниця : 

Книжково-газетне вид-во, 1964. – 179 с. – Про розрив 

печінки. – С. 36. 
 

 ⃰⃰  ⃰  ⃰ 

«Розрив печінки. Крові багато втратив… Очі 

потерпілого заплющенні. Тіло абсолютно нерухоме, бліде, 

в жовтавим відтінком. Зіниці на світло не реагують. Це, по 

суті, клінічна смерть. Шок останньої стадії, коли ще 

триває боротьба організму, але квола і немічна, яка ось-ось 

може припинитись. 

        «Оперувати на недихаючому тілі? – стукотить в 

голові думка. – Адже ніяких ознак життя… Все одно, 

оперувати! Обов’язково оперувати! Людина мусить 

жити!» - віддає собі хірург нелегкий наказ.  
 

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

«Кажуть, по почерку розпізнають людину. Почерк 

хірурга – його операції. Подивиться лікар на рубець і вже 

може сказати, хто оперував: досвідчений чи недосвічений 

лікар.»  

⃰⃰  ⃰  ⃰ 

«Медицина зарозумілих не терпить»  
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ІІІ. Літературно-медичний релакс  
 

Кросворд «Лікарі-письменники» 

 

Впишіть слова в сітку кроссворду: 
4 літери: Вовк, Моем; 

5 літер: Борич, Углов, Цепов, Чехов, Шубін, Янчук; 

6 літер: Амосов, Аронов, Волков, Герман, Гіллер, Дзекан,    

Іванов, Крелін, Фогель, Шляхов, Щербак; 

7 літер: Барнард, Казаков,  Лобенко, Лучосин, Федотов; 

8 літер: Булгаков, Вересаєв, Воронова, Джигурда, Павленко, 

Романчук, Суворова, Талесник, Фурманов, Ценципер, 

Шейнкман; 

10 літер: Віленський, Нікіфорова, Руданський, Соломатіна; 

12 літер: Коломийченко;    

13 літер: Захаржевський.  
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Кросворд «Медицина» 

 

Впишіть слова в сітку кросворду: 
ангіна, артрит, астма, екзема, знімок, кашель, кисень, кров, 

легені, медицина, медсестра, мозок, огляд, операція, 

папілома, плеврит, радикуліт, рецидив, ритм, тахіпное, тракт, 

фарингіт, халат.  
 

 

Кросворди склала: Стороженко Г. В.,  

завідувач сектору наукової бібліотеки  

ВНМУ ім. М. І. Пирогова 

                   

                   

                   

                   

     м   е д и ц и н а       
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IV. Лікарі рекомендують колегам 
 

 Медики поділилися з 

колегами своїми літературними 

вподобаннями і склали список книг 

про лікарів і медицину, які 

рекомендують прочитати іншим.  

 
 

 

Усі видання є у фонді наукової бібліотеки Вінницького 

національного медичного університету імені М. І. Пирогова. 

 
Абсолютний лідер:   

Артур Хейлі «Остаточний діагноз» 

 

Друге місце посідають: 

Еріх Марія Ремарк «Тріумфальна арка», 

Денис Цепов «Тримайте ніжки хрестиком» 

Людмила Улицька «Казус Кукоцького» 

 

Третє місце поділили: 

Федір Углов «Серце хірурга» 

Олівер Сакс «Людина, яка прийняла  

свою дружину за капелюх». 

 

Лікарі також рекомендують прочитати: 

 Солженіцин О. «Раковий корпус» (автобіографічна повість);   

 Кронін О.  «Цитадель»;  

 Соломатіна Т. «Акушер-Ха» (набір історій з акушерської 

практики автора);  

 Вересаєв В. «Записки лікаря»;  

 Булгаков М. «Записки юного лікаря». 

 
Інформація з сайту: http://doctorpiter.ru/articles/5623/ 

 

http://doctorpiter.ru/articles/5623/
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Для нотаток 
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