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(57) Спосіб визначення спіралеподібного розташу-
вання скелетних м'язів верхньої КІНЦІВКИ людини,
що включає демонстрацію спіралеподібного за-
кручування м'язів верхньої КІНЦІВКИ навколо кісток
скелета, який відрізняється тим, що через по-
здовжні осі м'язів сегментів верхньої КІНЦІВКИ про-
водять маркери та окреслюють кінематичний лан-
цюг м'язів, ПОЗДОВЖНІ ОСІ ЯКИХ співпадають із осями
вже вивчених

Запропонований винахід - спосіб демонстрації
спіралеподібної орієнтації м'язів верхньої КІНЦІВКИ
навколо кісток скелету і відноситься до біологи та
медицини Він може використовуватися для наоч-
ного навчання анатомії людини

ВІДОМІ способи визначення розміщення посму-
гованих м'язів на трупі До них відноситься винахід
по а с СРСР №1505288 Суть цього винаходу по-
лягає в тому, що з метою визначення розміщення
скелетних посмугованих м'язів на ТІЛІ ЛЮДИНИ бе-
руть шнур, або стрічку й укладають її поздовжню
вісь уздовж поздовжньої осі слідуючого м'яза в
ланці За такий спосіб визначається й демонстру-
ється спіральне розміщення цих м'язів на ТІЛІ ЛЮ-
ДИНИ

Недоліком цього способу є відсутність демон-
страції спіралеподібного розташування м'язів вер-
хньої КІНЦІВКИ

В основу запропонованого винаходу "Спосіб
визначення спіралеподібного розташування ске-
летних м'язів верхньої КІНЦІВКИ людини" поставле-
не завдання розробки такого метода, що забезпе-
чує визначення спіралеподібного закручування
м'язів верхньої КІНЦІВКИ навколо кісток скелету

Дане завдання здійснюється способом визна-
чення спіралеподібного розташування скелетних
м'язів верхньої КІНЦІВКИ людини, в якому, згідно із
винаходом, через поздовжні «осі м'язів сегментів
верхньої КІНЦІВКИ проводять маркери, та окреслю-
ють кінематичний ланцюг м'язів, поздовжні осі яких
співпадають із Осями вже вивчених Маркерами
слугують пасма або шнури

На кресленнях зображено запропонований
спосіб Фіг 1 - демонстрація спіралеподібного роз-
ташування м'язів ЗОВНІШНЬОЇ ротації верхньої КІНЦІ-
ВКИ, ФІГ 2 - демонстрація спіралеподібного розта-
шування м'язів внутрішньої ротації верхньої
КІНЦІВКИ

Для демонстрації спіралеподібної орієнтації
м'язів (1) верхньої КІНЦІВКИ людини навколо поздо-
вжніх осей кісток (2) скелету верхньої КІНЦІВКИ, ви-
значається відношенням напрямку поздовжніх
осей кожного м'яза, а також окремих його частин,
до поздовжніх осей кісток Потім визначаються
поздовжні осі послідовних у кінематичному ланцю-
зі м'язів, ЩО співпадають із осями вже вивчених
Для окреслення співпадаючих м'язів використову-
ються маркери (3), та проводяться вони через су-
хожилки, фасції, МІЖМ'ЯЗОВІ перетинки, зв'язки,
кістки Як маркери використовуються шнури, які
закріплюються вздовж співпадаючих поздовжніх
осей м'язів верхньої КІНЦІВКИ трупа, макета, або
фантома Дані маркери укладаються на циліндри-
чних формах кісток гвинтоподібно, що дозволяє
виявити спіралеподібне закручування м'язів, його
правизну або лівизну

При такому здійсненні способу підвищується
наочність, демонстративність процесу навчання та
з'являється можливість визначення залежностей і
закономірностей в організмі при дії скелетної по-
смугованої мускулатури, тобто взаємозв'язок між
формою та функцією в живих організмах, що є
дуже важливим фактором в навчальному процесі
та пізнанні явищ у природі
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