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(57) Спосіб лікування сповільненої консолідації
довгих кісток КІНЦІВОК у хворих з хронічною метге-
моглобшемією, який полягає в призначенні
лікарського препарату Відеін-3, який
відрізняється тим, що вводять метиленовий синій
в дозі 1 мг/кг ваги внутрішньовенно протягом 3 діб,
з 5 доби призначають аскорбінову кислоту в дозі
10 мг/кг ваги протягом 3-4 тижнів, в цей же період
вводиться даларпн в дозі 1-2 мг/кг ваги, з ЗО доби
призначається Відеін-3 по 5000 ME на добу

Винахід відноситься до медицини і може вико-
ристовуватися в травматології та ортопедії для
лікування сповільненої консолідації кісток КІНЦІВОК

ВІДОМІ способи лікування сповільненої консо-
лідації кісток КІНЦІВОК передбачають введення лі-
карських препаратів, які покращують місцевий ме-
таболізм Для досягнення цього запропоновано
введення структурних компонентів кісткової та
хрящової тканини (Перфилова Т Н та др , 1989,
Kinvikko К 1,1993) За даними цих авторів терміни
консолідації переломів зменшилися Але, в біль-
шості опублікованих матеріалів, досліди виконува-
лися на тваринах Також в літературі пропонується
застосування метаболітів вітаміну D (Сергеев И
Н , 1983, КалашніковА В, 1995)

Прототипом винаходу є спосіб лікування спо-
вільненої консолідації, якій запропонований в ди-
сертаційній роботі Калашнікова А В "Комплексное
лечение больных с замедленной консолидацией
переломов и ложными суставами с использовани-
ем Видеина-3", Київ, 1995, якій полягає у введенні
з лікувальною метою хворим з сповільненою кон-
солідацією препарату Відеін-3 Недоліками даного
метода є то, що він запропонований всім пацієн-
там із сповільненою консолідацією довгих кісток
КІНЦІВОК, та не враховує, біохімічні чинники виник-
нення сповільненої консолідації Також введення
Відеіну-3 більш впливає на процес мінералізації
кісткової мозолі, та практично не впливає на утво-
рення органічного кісткового матриксу на ранніх
стадіях консолідації

В основу винаходу "Спосіб лікування сповіль-

неної консолідації довгих кісток КІНЦІВОК у хворих з
хронічною метгемоглобшемією" поставлене за-
вдання шляхом корекції біохімічних порушень, які
виникають на фоні метгемоглобінемм, покращити
результати лікування Поставлене завдання здійс-
нюється в "Способі лікування сповільненої консо-
лідації довгих кісток КІНЦІВОК", ЯКИЙ полягає у вве-
денні лікарських препаратів, в якому/ згідно з
винаходом, вводять метиленовий синій, аскорбі-
нову кислоту, даларпн та Відеін-3

Спосіб здійснюється таким чином При вияв-
ленні метгемоглобінємм, в перші 3 доби внутріш-
ньовенне вводиться застосовувався метиленовий
синій в вигляді 1% розчину, який вводиться з роз-
рахунку 1 мг/кг ваги хворого один раз на добу
Введення цього препарату забезпечує статистич-
но вірогідне зменшення концентрації метгемогло-
біну в крові Якщо, при визначенні вмісту метгемо-
глобіну крові на 5 добу після початку лікування,
концентрація останнього перевищує 1,5%, вве-
дення метиленового синього продовжують ще
протягом двох тижнів, але препарат вводиться в
тій самій дозировці ДВІЧІ на тиждень Введення
метиленового синього дозволяє знизити рівень
метгемоглобіну у всіх хворих

Починаючи з 5 доби пацієнтам призначається
також аскорбінова кислота в дозі 10 мг/кг ваги хво-
рого протягом 3 - 4 тижнів, так як вона виконує
одразу декілька ключових функцій в процесі син-
тезу колагену вона необхідна для збереження
синтезованих молекул колагену та попереджує їх
передчасну деградацію, також вона приймає
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участь в процесі пдроксилювання проліну та лізи-
ну Дефіцит аскорбінової кислоти в умовах реге-
неруючих тканин призводить до порушення синте-
зу не тільки колагену, а й гексозамінів, при
додатковому введені аскорбінової кислоти відбу-
вається швидка нормалізація синтезу колагену

Третім препаратом, який застосовували для
лікування хворих даларпн Цей препарат призна-
чався в дозі 1 - 2 мг/добу внутрішньом'язево на
протязі ЗО діб Даларпн покращує внутрішньо ор-
ганну мікроциркуляцію в підшлунковій залозі при
експериментальному панкреонекрозі у собак В
експериментах на щурах досліджено, що колаген-
даларпновий комплекс активує кровоток в регене-
руючих тканинах

Починаючі з ЗО доби лікування, для покра-
щання мінералізації кісткової мозолі призначаєть-
ся Відеін-3 по 5000МЕ один раз на добу перора-
льно на протязі 4 тижнів

Проведеними біохімічними дослідженнями бу-
ло встановлено, що під впливом запропонованих
препаратів біохімічні показники регенерації кістко-
вої тканини покращувалися, клінічне спостеріга-

ється консолідація перелому
КЛІНІЧНИЙ приклад хворий Матюнін К С , 1972

року народження, поступив в травматологічне від-
ділення ТМО-2 м Житомира 23 112000 року з
діагнозом сповільнено консолідуючийся перелом
правої великогомілкової кістки після МОС пласти-
ною При виконанні дослідження крові на вміст
метгемоглобіну, виявлений рівень метгемоглобіну
крові 3,4% Призначено лікування метиленовий
синій в/в в вигляді 1% розчину один раз на добу,
аскорбінова кислота 500 мг/добу, даларпн 1 мг в/м
1 раз на добу На п'яту добу після введення мети-
ленового синього рівень метгемоглобіну крові
1,1% Введення даларпну проводилося 14 діб,
прийом аскорбінової кислоти протягом 4 тижнів З
ЗО доби пацієнт отримував Відеін-3 по 5000МЕ
один раз на добу На контрольній рентгенограмі
від 17 02 2000 - ознаки консолідації перелому ве-
ликогомілкової кістки КЛІНІЧНО патологічної рухо-
мості в МІСТІ перелому немає, ходить самостійно,
повністю навантажуючи кінцівку, набряк КІНЦІВКИ
помірний
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