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(57) Cnoci6 nporHo3yBaHHs BWHWKHEHHSI €eni3oniB
CyNpaBeHTPUKYNAPHOI eKCTpacucTonii y XBOpUX Ha

rinepToHiyHy xBopoOy Il cTagii, akui nonsrae B Tomy,
LLIO NPOBOAATL XONTEPIBCbKE MOHITOPYBAHHSA apTepi-
anbHOro TWUCKY NPOTAroM 24 rOAUH, YnbTpasBykoBe
o6cTexeHHs cepud B M- Ta B-pexvmax 3 imnynbCcHoo
gonneporpagieto, nNpobu i3 BU3HAYEHHAM  YHKLIT
eHAoTenio CyavH i Npy Noe4HaHHI apTepianbHoI rine-
pTeH3ii 3 peMoaentoBaHHAM NiBOro LUyHOYKa Ta eH-
aoTtenianbHOK  AUCHYHKLiE CYAMH NPOrHO3ylTb
BUHUKHEHHSA CYMpaBEHTPUKYNSPHOI eKCTpacucTonii.

KopucHa mopgenb BigHOCWUTbCA OO MeauuuHW, a
came [0 Kapaionorii, MOXe TakoX BUKOPWCTOBYBa-
TUCb Y BHYTPILIHIA MeQULMHI Ta B HEBPOXOTii 3 METOIO
AiarHocTvkn Ta npodinakTUKM NopyLlleHb CepLeBoro
puUTMy, @ CaMe eKCTpacucTonil, L0 BUHMKAE Y XBOPUX
Ha rinepToHi4YHy xBopoby. MpoToTMN 3anponoHoBaHoO-
ro cnocoby HeBILOMUIA.

B ocHoBy kopucHoi mopgeni "Cnoci6 nporHosy-
BaHHA BUHWKHEHHSI eni3odiB CynpaBEeHTPUKYNSIPHOI
eKcTpacucTonii y XBOpMX Ha rinepToHiYHy xBopoOby I
cTafii" noctaBneHe 3aBAaHHS LUNAXOM KOMMIIEKCHOIO
0GCTEXEHHA XBOpPMX Ha FiNepTOHiYHY XBOpOOBy npo-
rHO3yBaTW BUSIBIIEHHSI CYNpPaBEHTPUKYISPHOI ekcTpa-
cucTonil Ta HagaTU MOXMMBICTb afgekBaTHO npodina-
KTyBaTW MOSIBY [AHOr0 YCKMNaAHEHHs1 rinepTOHiYHOT
xBopobu. MNocTaBneHe 3aBAaHHA [OCAraeTbCs Cro-
cobom, Akuii mondrae B TOMYy, WO NaUi€eHTy MpOBO-
OSTb enekTpokapgiorpacdito B 12 BigBegeHHHAX, XOr-
TepiBCbKe MOHITOPYBaHHA  apTepianbHOro  TUCKY
npoTsaromMm 24 roavH, ynbTpa3ByKOBE [OCHIKEHHS
cepusa y M- Ta B- pexumax 3 iMnynbCHOKW Aonnepor-
pacpieto, BU3HAYEHHSA (PyHKUilO eHAoTenito 3a MeTo-
avkoto Llenemariepa-CopeHceHa (eHooTeninsanexHa
BasogunaTauis) Ta 3a AOMNOMOro HiTporniuepuHoBOiT
npobu (eHooTenivHesanexHa BasogunAtauis) i, npu
noedHaHHi apTepianbHOi rinepTeHsii 3 pemopento-
BaHHAM NiBOro LWNyHOYKa Ta 3MiHaMu eHpgoTernianb-
HOI (pyHKUi CyanH, NMPOrHO3yTb BUHWKHEHHS Cyrnpa-
BEHTPUKYNSAPHOI eKCTpacucTonii.

[MporHo3yBaHHs BUHUKHEHHS eni3odiB cynpaBeH-
TPUKYNSAPHOI €KCTPacuCcTonii y XBOPUX Ha rinepToHiy-

Hy XBOPOOY 34INCHIOTbL MPU HasABHOCTI HACTYMHUX
KpuTepiiB:

1) Npy NpoBeAeHHi XONTEPIBCbKOro MOHITOPYBaH-
HSA apTepianbHOro TUCKY NPOTAroM 24 rofuH, y XBO-
puUX peecTpyBanu LOCTOBIpHE 36inMbLUeHHS piBHS J0-
60BOro, AeHHOro i HiyHoro cuctoniyHoro (CATno6,
CATpeH i CATHiu BignosigHo, p<0,0001) giacTtoniu-
Horo (OATpo6, OATaeH i [OATHiv4, BignoBsigHo,
p<0,02) i nynbcoBoro AT (MATgo6, NATaeH i MATHiuy,
BignoBiaHo, p<0,0007), 3a BUKMIOYEHHAM OOCTOBIPHOI
BiAMIHHOCTI MK piBHEeM AeHHoro giactoniyHoro AT
(OATgeH, p=0,06) Ta 3a piBHEM Hi4YHOrO AiacTonivHO-
ro AT (OATHiy, p=0,06). Kpim Toro, y aaHoi karteropii
XBOPUX CYTTEBO 36iNbLUYETLCA IHAEKC HAaBaHTaXEHHS
piactoniyHoro AT (IY OAT, p<0,05), cnocTepiraetbcs
OOCTOBipHEe 36inblUeHHs BenuYMHM BapiabenbHOCTi
aexHoro CAT (Bap CATgeH, p=0,016). BignosiaHo oo
pesynbTaTiB aHanidy xapaktepy nobosoro putmy AT
(BU3HaAYeHMN | HeBU3HAYEHWI) MPU NPOrHO3YyBaHHI
BMHUKHEHHS CyNpPaBeHTPUKYNAPHOI eKcTpacucTonii,
Mae micue nepesara BusHadeHoro piBHsa AT (53,7 %,
p>0,05) Ta BigHOCHO nepeBarn 4YactoTu peecTpauii
NPOnopLiNHOro TNy 3MiH CUCTONIYHOrO i AiacTonivYHO-
ro AT B HiYHWUI Yac, To BoHa peecTpyeTbea y 16,7 % i
20,4 % signosigHo, p<0,0001);

2) npn NpoBeAeHHiI yNbTPasByKOBOrO AOCHIMKEH-
HA cepusa y M- Ta B- pexxumax 3 iMnynbCHO Jonne-
porpagietd CyauH NpUHUMMNOBOI BiAMIHHOCTI B NMOKas-
HMKaX CTPYKTYPHO-PYHKLOHaNbHOrO CTaHy cepLieBo-
CYOMHHOI CMCTeMU He BusBMeHi. BigHOCHO HasBHOCTI
AiacToniyHoi AUCAYHKLIT NiBOro LnyHo4ka, sika Bu-
3Hayanachb 3riJHO Cy4acHMUX pekoMeHAaLi 3 nonpae-
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Koo Ha Bik nauieHTiB (CsuwieHko E.lM., MatoBa E.A.
Onactonnyeckas cepgevHass HedocTaTOYHOCTb //
CeppaeyHaa HegocTaToyHOCTb.-2009.- Ne 1.- C. 47-
54), TO NPeanKTOPOM BUHUKHEHHSA CynpaBEeHTPUKYNS-
PHOT eKCTpacucTonii € 3MEHLLEHHSA 4YacTOTK peecTpa-
uii piactoniyHoi gucdyHkuii (63,0 %, p<0,05). Pe-
3ynbTatm aHanisy Xxapakrepy CTPYKTYpHO-
reoMeTpU4HOro PEMOAENOBAHHSA MIBOTO LUMYHOYKA 3a
Ganau niaTBepaXXye CyTTEBY nepesary KOHLEHTpUY-
HOI rinepTpodii niBoro wnyHo4ka (63,0 % Bunagkis).
LWono HasBHOCTI ibpo3y/KanbUMHO3Y MITPanbHOro
KrnanaHa Ta aopTarnbHOro KrnarnaHa, TO BOHU € npeau-
KTOpamMu BUHUKHEHHSA eni3ofiB CyrnpaBeHTPUKYNSapHOT
ekctpacucronii y 10,0 %-22,2 % BunagkiB BignoBia-
Ho, p>0,11, p<0,006);

3) npu npoBeaeHHi Npob 3 BU3HAYEHHAM DYHKLIT
€HOoTenilo BU3HAYEeHo, Lo B AaHOI KaTeropii XBopmx
pPEECTPYETLCA [LOCTOBIPHE 3MEHLUEHHS BENUYUHU
diameTpy nneyoBoi apTepii (mokasHuk drA, p=0,040),
3MEHLUEHHSI MPUPOCTY fiameTpa nneyoBoi apTepii Ha
npob6i 3 gekomnpecieto (p=0,009) Ta 3MeHLLIEHHA am-
nniTyaM gunatadii nnevyoBol apTepil Ha npoBoKauin-
HMx npobax (p=0,046). Tak y 25,9 % Bunagkie peect-
pyeTbca HopmanbHWIiA (MpUPICT nneYyoBoi apTepii Ha
npobi 3 aekomnpecieto >=10 % Big BMXigHOI BENUYMK-
HW), y 61,1 % BuNagkiB - 3HWXEHyY peakuito (NpupicT
JdiameTpy nne4voBoi apTepii Ha Npobi 3 Aekomnpecieo
<10 % Big BMxigHOi BenuumnHm) Ta B 13,0 % BUNaakKis -
napagokcanbHy Ba3OKOHCTPUKLIiIO (3MEHLUEeHHS Adia-
MeTpy NrevyoBoi apTepii Ha Npobi 3 4EKOMMPECIELD).

BpaxoBywun BkasaHi ocobnusocTi, cnocid ne-
penbavae cneumdidHi nigxoau wWoAo NpodinakTukm
BVHUKHEHHSI MOPYLIEHb CEPLEBOr0 pUTMY MO TUMNy
CyNpaBEHTPUKYNAPHOI eKCTpacucTonii 'y XBOpUX Ha
rinepToHiYHY XBOpoby: B aHaMHe3i 3'ACOBYIOTb 3B’S30K
BVHWUKHEHHS apuTMii i3 HAsBHICTIO TiNEPTOHIYHOI XBO-
pobu; 06OB'A3KOBO 3 METOH MPOrHO3YBaHHS BUHUK-
HEHHS CynpaBEeHTPUKYNSAPHOI eKCcTpacucTonii NpoBo-
OSiTb  XONTEPIBCbKE MOHITOPYBaHHSA apTepianbHOro
TUCKY MPOTAroM 24 roavH, 3 METOI BUSIBNEHHS cep-
LIEBO-CYAMHHMX YCKMNagHEHb MO TUMY CYNpaBEHTPUKY-
NSAPHOI ekcTpacucTonii Ta ii NpodinakTukM XBopuM Ha
rinepToHiYHy xBopoby 0GOB'A3KOBO NMPOBOAATL YNbT-
pasBykoBe gocrigpkeHHa cepusa B M- ta B- pexumax 3
iMnynbCHOK gonneporpadieto, 3 METOH MNPOrHO3y-
BaHHSI BUHUKHEHHS CYNpaBeHTPUKYNAPHOi ekcTpacuc-
TOnii y XBOPWX Ha rinepToHiYHy XxBOpoOy Ta agekeaTt-
Horo 1i nikyBaHHA Ta NpPOMINaKkTUKN YCKNagHeHb
HeobXigHO BU3HauyaTK (PyHKUil0 enaoTenito (eHgoTe-
nin3anexHy Ta eHpoTeninHesanexHy Ba3o AunaTa-
Liit0) CYAWH.

3anponoHoBaHuM cnocobom 6Gyno obcTexeHo
120 xBopux (42 4onoBikv i 78 XIHOK) Ha riNepTOHIYHY
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xBopoby |l cTapii 3a pekoMeHgauismMu YkpaiHCbKOI
acouiauii kapgionoris (2008) Bikom Big 27 go 81 (B
cepegHbomMy 59,8+1,0) pokis. 3rigHO TomiYHOro Bapi-
aHTy ekcTpacucTonii 6yno BusBneHo 54 nauieHTiB
(45,0 %) 3 cynpaBeHTPUKYNSPHOIO EKCTPaCUCTONIE,
wo, 6e3yMoBHO, CcTaHe BifOOGpaxeHHAM 3MiHW Tepa-
NEeBTUYHOI TaKTWKM MiKyBaHHS FiNepTOHIYHOI XBOpOOM
y AaHOI KaTeropii nauieHTiB.

Kniniynuin npuknag. Xeopa b., 52 poku, noctynu-
na y kapaionoriyHe BigAineHHsa 3i ckapramu Ha 4acTi
ronoeHi 60ni, NepioguYHi ronOBOKPYXIHHA, HYAOTY, He
noB'A3aHy i3 NpUMoOMOM ixi, 3aranbHy crabkicTb Tina,
nignomMun aptepianbHoOro TUcKy cuctoniyHoro go 180
MM. PT. CT. Ta giacTtoniyHoro - go 100 mm. pT. cT. I3
aHamMHe3y BiJOMO, LLO rinepToHIYHOK XBOpOOOK na-
LieHTKa xBopie NpoTsaAroM 6 pokiB, a nepeboi B poboTi
cepust xBopy TypOyloTb npoTarom 2-x pokie. Cucte-
MaTUYHO MiKapcbki nNpenapaTtv XBopa He OTpPUMYyeE.
MauieHTui 6yno BCTaHOBMEHO MNOMepeHin AiarHo3
"lnepToHiyHa xBopoba |l cTagii, rinepTeH3nBHe cep-
ue. lwemiyHa xBopoba cepusi. ATEPOCKNEPOTUYHUIA
Miokapgiocknepos, aoptocknepo3 CH |, K Il. Oucum-
pkynsatopHa eHuedpanonatia |l cTagii, 3miwaHoro
reHesy". llicna npoBegeHHs BuMLLE BKa3aHuX obcTe-
XeHb, 6yno BusasneHo CAT po6. - 161 mm. pT. CT.,
OAT pob6. - 81 mm. pt. cT., CAT Hiu. - 137 mm. pT. CT,,
OATHiu. - 68 mm. pT. cT., NAT go6. - 60 mm. pT. CT.,
MAT geH. - 58 mm. pT. cT., MAT Hi4. - 69 Mm. pT. CT.
Ho6oeun iHoekc CAT - 4, noboeun iHgekc OAT - 8.
Inoekc vacy OAT peH. - 100, iHgekc BapiabenbHoCTi
CAT paH. - 26, no6osuit iHaekc CAT - 4, noboBui iH-
aekc OAT - 18, pgiactoniyHa AncdyHKUia NiBOro Lwny-
HOYKA, KOHLEHTPUYHE pemMofentoBaHHA Miokapaa
niBOro LUMYHOYKA, KanbLMHO3 MiTpanbHOro KnanaHa.
MpwupicT nneyoBoi apTepii Ha Npobi 3 AekoMnpecieto.
KCP 35 mm, KOP 52 mm, KOO 184 mm®, 1IN 42 mwm,
NIn/KQP 0,81, MW 26 mm, NW/KOP 0,50, TM 13 mwm,
TMLWMNg 12, BTM 0,47, iMMJTLW 154, YO 102 mn, ®B
55 %.

Takum YnHom, Gepyuun 00 yBarv 4oOOaTKOBI BULLE
BKa3aHi MeToau 06CcTexeHHs 6yno BCTAHOBINEHO Ha-
CTYNHWUIM KNiHiYHWW giarHo3 "linepToHiyHa xBopoba
cragii, rinepTeH3nBHe cepue. YacTta cynpaBeHTpUKY-
nspHa ekcrtpacuctonis. lwemiyHa xBopoba cepus.
ATepocKnepoTU4HM MioKapaioCKnepos, aopTocKe-
po3 CH I, ®K Il 3i 36epexxeHot0 CMCTOMIYHOK (OYHKLLi-
€10 NiBOro LWMAYHOYKY. JucumpkynaTopHa eHuedano-
nartis |l ctagii, amiwaHoro reHesy".

Omxe "Cnoci6 nporHo3yBaHHs BUHWKHEHHSI €ri-
30[iB CynpaBeHTPUKYIAPHOI EKCTPacnCTonii y XBOpUX
Ha rinepToHiyHy xBopoby Il cTagii" moxe BuKopucTO-
BYBaTUCb 3 METOK CBOEYACHOI Ta ageKkBaTHOI Npodi-
NaKkTMKM | nNiKyBaHHA  [aHOro  yCKMagHEeHHS.

Komn’toTepHa BepcTka |.CkBopLoBa
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