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(57) Pedpepar:

Cnoci6 nporHo3yBaHHA PO3BUTKY Ta MNPOrpecyBaHHs EKCLEHTPUYHOro pemoferioBaHHs fiBoro
LyHOYKa Mpu iwemiyHin xBopobi cepud, cTabinbHin Ta HecTabinbHIN CTeHOoKapAii, yCKnagHeHin
CepLeBOl0 HEQOCTATHICTIO, MOMSIrae B TOMY, WO Yy XBOPUX 3 METOAOM exokapgaiorpadii BU3Ha4yaTb
BEMWYMHY KiHLEBO-AiacTONIYHOrO Ta KiHLEeBO-CUCTOMIYHOro o6'eMiB MiBOrO LUMyHOYKa, a BMICT
HITPWTIB, HITPATIB Ta CyMapHOro PiBHS HITpaTiB Ta HITPUTIB y cMpoBaTLi KPOBi - BioXiMiYHUM MeToaoM
3 peaktmBoM [puca i npu 3MeHWeHHi BMICTy HiTpuTiB - Ha 40,6 %, HiTpatiB - Ha 88,6 %,
HiTpaTiB+HITPUTIB - Ha 70,6 % nporHo3ytoTb 30iNbLUEHHS KiHLEBO-CMCTONIYHOro o6'emy niBOro
wrnyHovka Ha 208,7 %, kiHUueBo-giacToniyHoro ob'emy - 128,4 %, WO CBigYATb MPO PO3BUTOK YK
nporpecyBaHHsA eKCLEHTPUYHOrO peMoaentoBaHHA NiBOro LWAyHoYKa.
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KopucHa mogens HanexuTb A0 MeauLMHKU, a caMe A0 Kapaionorii i MoXe BUMKOPUCTOBYBaTUCH ANS
NMPOrHO3yBaHHS PO3BUTKY Ta MNPOrpecyBaHHS EKCLLEHTPUYHOro pPeMOAENtoBaHHSA MiBOro LWMyHOYKa
(JILW) npm iwemivHin xBopo6i cepus (IXC), ycknagHeHin cepueBoto HegocTaTHicTio (CH).

PemogentoBaHHA cepusa - Le 3MiHa KOHirypauii Ta NopoXHWUH cepusd Mpu CcepueBO-CYyaUHHIN
naTonorii, ika Ma€ NeBHe sk NaToreHeTUYHe, Tak i KNiHiYHe 3HaYeHHS.

Bigomo, wo npu IXC, ctabinbHin Ta HecTabinbHIN CTeHOKapAil BU3HA4YaeTbCA MOPYLUEHHS] BMICTY
HiTpaTiB i HITPUTIB Ta TX CyMapHOro piBHa y cupoBaTtui kposi [Benoson A. H. u ap... KnetouHble,
MOMEKYNspHbIE U CTPYKTYPHbIE MEeXaHW3Mbl peMOAEeNMpPOBaHNS NIEBOrO Xenyaodka npu cepaeyHom
HepgocTaTouHocTu / Benoson A.H., Knasekosa WU.W. // MNpaktnyna aHrionoris. - 2013. - Ne 4(6). - C. 53-
65.]

Mepen uum poeepeHo, wo npu IXC 3 komopbigHowo Al crnocTepiraeTbCA  BUHUKHEHHS
KOHUEHTpU4HOro  (36inblleHHs  po3MmipiB) Ta  eKCLUEeHTPUYHOro  (3BinbLUeHHA  MOPOXKHMH)
pemogentoBaHHsa JILU, wWwo mae cepro3He MPOrHOCTMYHE 3HA4YeHHHA. Tak, NpuM  BUHUKHEHHI
pemogentoBaHHs JILW, kyam BxoanTb rineptpodis JILL, yacTiwe BUHUKAE iHbapKT Miokapaa, iHCynbT,
apuTmii cepus, CH Tta pantoBa cepueBa cMepTb. Po3pi3HsAOTb paHHE Ta NisHe peMoaentoBaHHa JILL.
PaHHe pemopentoBaHHst JILL 3i 36inblIEHHSM MOro MOPOXHWH BUHWKAE MNpU FOCTPOMY iHGpapKTi
Miokapgoa 4epe3 3-6-14 OHIB MOro po3BUTKY, MNi3HE - 4epe3 6-12 wmic. [JoBegeHo, wWo npu
€eKCLeHTpU4YHOMY pemogentoBaHHi JILL BM3Ha4YaeTbCA 3MEHLIEHHSA TOBLUMHW 3a4HbOI CTiHkm J1LL Ta
TOBLUMHM MIKLUITYHOYKOBOI NMepeTuHKM i 36inblieHHs1 oro ob'emi. pu HapocTaoyoMy 30inbLUEHHI
PO3MipiB NOPOXHWH NIBOrO LUTYHOYKA CNOCTEPIraloTbCA BKa3aHi yCKNagHEHHS.

OpHak cnocib NporHo3yBaHHSA PO3BUTKY Ta NPOrpecyBaHHsS eKCLEHTPUYHOro pemogentosaHHs JILL
npw BKa3aHX CepLEBO-CYANHHNX 3aXBOPIOBAHHSIX HE BiZOMMUNA.

B ocHOBY KOpuCHOI Mogeni noctaBneHa 3agada 3anpornoHyBaTu cnocié nporHodyBaHHs abo
nporpecyBaHHs ekcueHTpuyHoro pemogentoBaHHa JIW npu IXC, cTabinbHin i HecTabinbHin
CcTeHokapgii, ycknagHeHoto CH, Akvi Mae NpOrHOCTMYHE 3HA4YeHHs Ta NiABUWUTE €EeKTUBHICTb
nikyBaHHA Takux xBopwux. [ocTaBneHy 3agadvy BMPILLYHOTb CNOCOOOM, B SIKOMY XBOPUM 3 BKa3aHOH
naToniorieto MeToaoM exokapgiorpadii BM3Ha4yalTb BENMYMHY KiHLEBO-AiaCcTONIMHOrO Ta KiHUEBO-
cucToniyHoro ob'emiB MiBOro LUSyHOYKa, a BMICT HIiTPUTIB, HITpaTiB Ta CyMapHOro piBHSA HiTpaTiB Ta
HITPWUTIB y cupoBaTui KpoBi BGioXiMiyHMM MeToooM 3 peakTMBOM [puca i Mpu 3MEHLUEHHI BMICTY
HiTpUTIB - Ha 40,6 %, HiTpaTiB - Ha 88,6 %, HiTpaTiB+HITPUTIB - Ha 70,6 % NPOrHO3ylOTb 30iNbLUEHHS
KiHLLeBO-cMCTONIYHOro 06'eMy niBoro wnyHoyka Ha 208,7 %, KiHueBo-AiacTtonivyHoro o6'emy - 128,4 %,
LLIO CBigYNTb NPO PO3BUTOK YN MPOrpecyBaHHSA EKCLLEHTPUYHOIO PEMOAEMOBAHHA NIBOrO LLUTYHOYKA.

PesynbTaty npoBeaeHux gocnigxeHs HaBeaeHi B Tabn.

Cnoci® 3AiNncHEeHO TakMMm YMHOM: METOAOM exokapgiorpadii BU3Ha4alTb BENWMYMHY KiHLEBO-
AiacTonivyHoro Ta KiHUEeBO-cUCTOMiYHOro o6'emiB MiBOrO LWAyHOYKa, a BMICT HITpUTIB, HiTpaTiB Ta
CYMapHOro piBHS HIiTpaTiB Ta HITPUTIB y cupoBaTLi KpoBi BioxiMiyHMM MeTogoM 3 peakTuBoM [puca.

Tabnuus
MokasHukM BasogunaTadii (BMIiCT HiTpaTiB, HITPUTIB Ta HITPaTIB+HITPUTIB Y cMpoBaTLi KpoBi) Ta

eKkcueHTpuyHoro pemogentoBaHHs J1LW y xBopux 3 IXC, cTabinbHoto i HeCTabinbHOW CTEHOKapiEto,
ycknagHeHotw CH

3noposi nogn O6cTexeHi xBopi 3MiHKn
Moka3hmkn n=20 n=26 P nokasHuKiB B %

BwmicT HiTpaTiB, MKMONb/N 12,30+0,58 10,90+0,78 >0,05 88,6
BmicT HiTpuTiB, MKMONb/N 9,20+0,67 4,30+0,18 <0,001 40,6
Bwmict HITPATIBTHITOUTIB, 51 5040 69 15,20+0,88 <0,001 70,7
MKMOJIb/T
S‘;”GBO'C”CTO”'”””"' ob'eM 40 401,48 84,20+10,82 <0,001 208,7
S‘;’L‘GBO'”'?’CTO”'”“"”" ob'eM, 155 804317 161,57+12,52 <0,001 128,4

Ak BMOHO 3 HaBedeHUX OaHuX, Y OOCTEeXEHWX XBOPWUX BU3HAYanu 3HWXKEHHS BMICTY HiTparTiB

(p>0,05), HiTputie (p<0,001), a Takox 36inblleHHs KiHLeBo-AiacTtoniyHoro (p<0,001) i kiHUeBO-
cuctoniyHoro ob'emis (p<0,001) niBoro wWnyHo4ka, WO CBiAYMTL NPO 36iNblUEHHA EeKCLUEeHTPUYHOro
pemMoentoBaHHs MiBOro LUNYHOYKa Ta 3HWXKEHHS Basoaumnartadii CyanH 3a paxyHOK 3HUXEHHSI BMICTY
HITPUTIB, HITPATIB Ta IX CyMapHOro piBHS y CMPOBATLLi KPOBI.

KniHiYHWI npuknag KOpMCHOIT Moaeni
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XBopun b., 51 pik, 6yB npuiHATUM 3i ckapramu Ha auckoMmdopT Ta 6Goni 3a rpyamHolo, Lo
noB'dA3aHi 3 i3sn4HUM HaBaHTaxeHHsaM (xoga fo 100 M) abo NCMXOEMOLINHUM HaBaHTaXKEHHSAM, SKi
TpyBawTh 2-3 XBWIWHKW, KYNYKOTbCA HITPOrMiLEepPMHOM, 3HWXKEHHSA TOMEPaHTHOCTI A0 di3nYHMX
HaBaHTaXeHb, TONOBHMI b6inb, 3anamopoyeHHsi, KonmBaHHA AT, 3aranbHy cnabdkicte. Hanagu
0ONMbOBOr0 CMHOPOMY BWHMKAKTb 1-2 pasuM Ha TWKOEHb MNPOTSArOM OCTaHHIX TPbOX MicsALB.
MoripweHHss camono4yTTs BigMiYae MNPOTArOM OCTaHHIX OBOX TWXKHIB. [NepToHiYHOW XxBOpPOOOHD
xBopie 6nm3bko 20 pokiB.

3aranbHUIM CTaH XBOPOro CepefHboro CTyneHs BaxkocTi. MNMynbc 66 3a 1 xB., AT 160/100 mm pT.
CT... Mexi BigHOCHOI TynocTi cepusa 3milleHi BniBo. Ha BepxiBui cepus | ToH ocnabnenunin, akueHT I
TOHY Haj aopToto. YactoTa amxaHHs cknagae 16 3a 1 xB. Hag nereHsAMuU BU3HAYaETLCSA NereHeBun
3BYK, BE3VKYMSIPHE XOPCTKEe AnxaHHs. lMeviHka BucTynae Ha 2 cM 3-nif Kpako npaBoro kpato pebepHoi
Ayru, cenesiHka He nanbKyeTbcd. Ha Horax cnoctepiraeTbCs NacTO3HICTb FOMINOK.

BaranbHUM aHani3 kpoBi Ta cedi B Hopmi. BmicT kpeaTuHiHy cknagae 0,049 mmons/n, piBeHb
3aranbHOro XonectepuHy - 4,3 MMonb/n, piBeHb HiTpaTiB - 5,1 MKMonk/n, HITpUTIB - 4,18 MKMOnb/1,
CyMapHWUi piBeHb HiTpaTiB Ta HiTpuUTIB - 9,28 Mkmonb/n. Ha EKI: puTm cuHycoBuiA, npasunbHuin, YCC
60 3a 1 xB., eNeKkTpnyHa BiCb cepus BigxmreHa BMiBO, 03HAKM 3HAYHOI rinepTpodil NiBOro WyHouKa.
lMokasHMKM exokapgiorpadii: niBe nepeacepaa - 55 mm, niBuA wnyHo4vok - 60 MM, KiHUEBO-
cucToniyHmM 06'em - 95 mn, KiHUEBO-AiacToniYHUM 00'em - 182 MI, KiIHLEBO-CUCTOMIYHMIA po3mip - 35
MM, KiHUEeBO-giacToniyHUMn po3mip - 60 MM, TOBWMHA 3agHbOT CTiHkM JIW - 15 mMm, ToBLUMHA
MIKLLITYHOYKOBOT NepPeTUHKN - 15 MM, ppakuis sukngy - 45 %.

HiarHos: IXC. CtabinbHa cteHokapais Hanpyru [l ®K. OudysHun kapgiocknepos. lNnepToHivHa
xsopoba Il cr., 3 cTyn., pu3nk cepueBO-CYAMHHWX YycknagHeHb Ayxe sucokun. CH Il A cT., 3i
3HWXKeHoo dpakuieto Bukmay, |11 OK.

BUCHOBOK: Y XBOPOro BU3HAYAETLCS EKCLIEHTPUYHE PEMOLENOBAHHS MiBOrO LUMTYHOUKA.

®OPMYIA KOPUCHOI MOJENI

Cnocié nporHo3yBaHHsi PO3BMTKY Ta MNPOrpecyBaHHsl EKCLEHTPUYHOrO PeMOOENoBaHHS NiBOro
LWyHOYKa NpuW ilWeMivHin xBopoOi cepus, cTabinbHin Ta HecTabinbHIA CcTeHokapAaii, ycKnagHeHin
CepueBOl0 He[OCTaTHICTIO, SKW nomarae B TOMY, WO Y XBOpPMX 3 MeToaoM exokapgiorpadii
BM3HAYaloTb BEMNUYMHY KiHLIEBO-4iaCTONIYHOro Ta KiHLEBO-CUCTONIYHOro o6'eMiB MiBOro LWIMyHOYKa, a
BMICT HiTpUWTIB, HITpaTiB Ta CyMapHOro piBHS HITpaTiB Ta HITPUTIB y cupoBaTLi KPOBi - BioXiMiYHUM
MEeTOAOM 3 peakTuBOM [puca i Npu 3MeHLLEeHHi BMICTy HiTpuTiB - Ha 40,6 %, HiTpaTiB - Ha 88,6 %,
HiTpaTiB+HITPUTIB - Ha 70,6 % npoOrHo3yoTb 36inblIEHHA KiHLEBO-CUCTOMNIYHOrO 06'eMy niBOro
wnyHovka Ha 208,7 %, kiHueBo-giacToniyHoro ob'emy - 128,4 %, WO CBigYUTb NPO PO3BUTOK UM
NporpecyBaHHs KCLEHTPUYHOrO PEMOAENOBAHHS NiBOrO LUMyHOuKA.
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