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(57) Pedpepar:

Cnoci6 nporHo3yBaHHSA pO3BUTKY CUCTONIYHOI CepLeBOoi HEAOCTaTHOCTI Npu ileMmidHin xBopobi cepus,
cTabinbHIN i HecTabinbHI CTeHOKapAii nonsrae B TOMY, LIO Y XBOPWUX 3 BKa3aHOK NaTomNoOrieto
MeToOOoM exokapgaiorpadii BM3HayalTb pakuilo BuKuay MiBOro LWyHoYKa, a BasogunaTaTopHi
BNAcTUBOCTI CyOUH - BMICT HITPUTIB, HITpaTiB Ta CymMapHOro piBHs HiTpaTiB Ta HITPUTIB y cupoBarTLi
KpoBi - GioXiMiYHMM MeToOoM 3 peakTuBOM [puca, i MpU 3MeHLUEHHI BMICTYy HiTpuTiB - Ha 40,6 %,
HiTpaTiB - Ha 88,6 %, HiTpaTiB+HITPUTIB - Ha 70,6 % NPOrHO3yTb PO3BUTOK CUCTOSMIYHOI CepueBoi
HegocTaTHoCTI B 89,1 %.

UA 104315 U



UA 104315 U



10

15

20

25

30

35

40

45

UA 104315 U

KopucHa mogenb HanexuTb 40 MeauumHW, a came A0 KapAionorii, i MOXe BUKOPUCTOBYBATUCH
AN NPOrHO3yBaHHS PO3BUTKY CUCTOMIYHOI CepueBOi HeAOCTaTHOCTI Npu iweMiyHin xBopobi cepus
(IXC), cTabinbHin i HecTabinNbHIN cTeHoKapai.

Bigomo, wo npu IXC i3 3HaYHUM ypaKeHHsIM ceplsi, 0COONMBO MiCNsA NepPeHEeceHoro iHapKTy
Miokapa, 4acTo po3BMBAETLCA cepueBa HegocTaTtHicTb (CH). Y Toi xe yac kniHiyHo BupaxeHa CH
MOXe OyTM K 3i 30epeXeHOH CUCTOMIYHOK (YHKLUIE MIBOro LWJYHOYKA, TaK i 3HWKEHO
[PekomeHaauii 3 giarHOCTUKM Ta JiKyBaHHSA XPOHIYHOI cepueBoi HepoctaTHocTi (2012). Acouiauis
kapgionorie YkpaiHu. YKpaiHCbka acouiauis daxiBuiB 3 cepueBoi HegocTaTHocTi. - CepueBa
HeJocTaTHICTb. - 2012. - Ne 3. - C. 60-96.]

B ocTtaHHi pokun ocobnmee 3HaYeHHs1 HaaaTb NPOrHO3yBaHHIO Po3BUTKY cuctoniuHoi CH npu IXC,
cTabinbHin i HecTabinbHIA cTeHoKapail, ska CynpOBOAXKYETLCA 3HWXKEHHAM sIK ppakuii BMKuay niBoro
LUMYHOYKA, TaK i 36epexeHHAM CKOpOTNMBOI 34aTHOCTI MiBOro WnyHouka 6e3 kniHiyHux nposisis CH.
HoeepeHo, wo npu po3sutky CH II-lll dyHKLiOHanbHUX KnaciB LWopiYHa CMEpPTHICTb cknagae
npunbnusHo 20 %.

AKTyanbHUM NUTaHHAM B KapAionorii € BUBYEHHSI Ba3ogmnaTaTopiB y CMpOBATLi KPOBi, SKi MatloTb
NneBHe 3HAYEHHsI B KOMMEHCATOPHWUX peakuisx opraHiamy Ta po3suTtky CH. [nsi xapakrepucTuku
BasogmnartaTtopmx BNacTMBOCTEN CyAMH BUKOPUCTOBYIOTb BM3HAYEHHS BMICTY HiTpaTiB Ta HIiTpUTIB B
cupoBaTLi KPOBi.

B ocHOBY KOpUCHOI MoZerni NocTaBneHa 3agada - 3anponoHyBaTU CNocib NPOrHO3yBaHHSA PO3BUTKY
CUCTONIYHOI CcepueBOi HegoCTaTHOCTI MpuM iWeMivHin xBopobi cepus, cTabinbHIA i HecTabinbHIN
CTeHokapail.

MocTaBneHa 3agaya BUPILYeETbCA cnocobom: MeTogoM exokapdiorpadii Bu3HadalTb dpakuito
BMKMAY MiBOro LUMYHOYKa, a Bas3oAunartaTopHi BMacTMBOCTI CYAMH - BMICT HIiTPUTIB, HiTpaTiB Ta
CYMapHOro PiBHS HIiTPaTIiB Ta HITPUTIB y cMpOBAaTLi KPOBi - BioxiMmiyHuM meTodom 3 peakTnBom [puca.

Cnocibé nporHo3yBaHHA PO3BUTKY CUCTOMIYHOI CepLeBOi HeQOCTATHOCTI MpuU iWweMiyHin xBopooi
cepus, cTabinbHiA i HecTabiNbHIN cTeHokapAii, BiOPI3HAETbCS TUM, WO Yy XBOPUX 3 BKa3aHOW
naTonorieto  MeTogoM exokapgiorpadii Bu3HavaloTb pakuito BUMKMAY JNiBOr0 LWAYHOYKa, a
BasogmnaTtaTtopHi BMacTMBOCTI CYAWH, BMICT HIiTPUTIB, HiTpaTiB Ta CYMapHOro piBHA HiTpaTiB Ta
HITPWUTIB ¥ cupoBarTLi KpoBi, GioxiMiyHMM mMeTogoM 3 peakTMBOM [puca, i Npu 3MEHLUEHHi BMICTYy
HiTpUTIB - Ha 40,6 %, HiTpaTiB - Ha 88,6 %, HiTpaTiB + HiTPUTIB - Ha 70,6 % NPOrHO3yKTb PO3BUTOK
cuctonivHol cepueBoi HegocTaTHocTi B 89,1 %.

O6cTexeHo 26 xBopux 3 IXC, ctabinbHoto i HecTabinbHoK cTeHokapgieto, ycknagHeHow CH -l
dyHKUioOHanbLHMX knacie 3a knacudikadieto NYHA.

PesynbTati npoBeaeHux gocnigxeHb HaBeaeHi B Tabn.

Cnocib® 34iMCHIOETBCS TakMM YMHOM, MeTOAOM exokapgiorpadii Bu3HadaloTb hpakuito BUKMAY
niBoro LWyHOYKa, a BasogunaTaTtopHi BNacTUBOCTI CYAUMH - BMICT HiTPWUTIB, HITpaTiB Ta CymapHOro
piBHS HITPATIB Ta HITPUTIB y CMpOBAaTLi KPOBI - BioxiMiYHMM MeTOAOM 3 peakTmBoMm [puca.

Tabnuus
MokasHukM dopakuii BMKuAy NiBOro LWNyHoYKa Ta Ba3 Aunaradii cyanH y xsopux 3 IXC,

cTabinbHoLo | HecTabinbHot cTeHokapgaieto, ycknagHeHoto CH II-111 ®K (knacudikauis NYHA)
3poposi ntogn O6cTexeHi xBopi 3MiHKn

MokagHmky n=20 n=26 P NOKa3HUKIB B %
BwmicT HiTpaTiB, MKMONb/N 12,30+0,58 10,90+0,78 >0,05 88,6
BmicT HiTpuTiB, MKMONb/N 9,20+0,67 4,30+0,18 <0,001 40,6
BumicT - HiTpatis  +HITPUTIB, 54 54,0 69 15,20£0,88 <0,001 70,7

MKMOb/n

@B niBoro wnyHo4ka, % 55,10+0,45 49,10+2,45 <0,05 89,1

Ak BMOHO 3 HaBedeHux paHux, y xBopux 3 IXC, ctabinbHOKW i HecTabinbHOK CTeHOKapaieto,
ycknagHeHoto CH 1I-11l K (knacudpikauis NYHA), Bu3Ha4anocb JOCTOBIpHE 3HWXEHHS bpakLii Buknay
niBoro wryHo4vka (p<0,05), Ta 3mMeHweHHAM BMmicTy HiTpuTiB (p<0,001) Ta HiTpWTIB + HiTpaTiB
(p<0,001), wo cBigunTb NpO PO3BUTOK cuctorniyHoi CH B pesynbTaTi 3HMXKEHHS BasoaunaTyumnx
NMOKa3HWUKIB y CMPOBATLL KPOBI.

KniHiYHWI npuknag KOpMCHOIT Moaeni

XBopa B., 74 poku, rocnitanizoBaHa 3 ckapramm Ha 3aguLUKy 3MIlLAHOro XapakTepy, Lo
NMOCUNIOETLCA MPU (PIBUYHUX HaBaHTaXEHHSX, AMCKOMEOPT Ta Goni 3a rpyamHolo, ki NoB'dA3aHi 3
@i3nyHNM HaBaHTaxeHHaM (xoga Ao 100 m) abo NCMXOEMOLINHUM HaBaHTaXEeHHsIM, TpuBawTb 2-3
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XBUMWHW, KYNipYOTbCA HITPOrMAiLEPUHOM, 3HUKEHHA TONMEpPaHTHOCTI A0 (Pi3MYHUX HaBaHTaXeHb,
ronoBHWi 6inb, 3anamopoyveHHsl, konuBaHHsa AT, 3aranbHy cnabkicTb, LBWMAKY BTOMIIOBAHICTb.
Hanagn 6onto 3a rpyguMHOI0 BUHMKAKTL 1-2 pasy Ha TWXKOEHb MPOTArOM OCTaHHIX TPbOX MicsuiB.
MoripweHHa caMonoYyTTa BigMidae NpOTAroM ocTaHHiX ABOX TWxHIB. Y 2012 poui nepeHecna iHgapkT
Miokapga. [inepToHi4yHO XxBOpOo6O cTpaxaae 6nm3bko 15 pokis.

3aranbHUM CTaH XBOPOiI CepeAHbOoro cTyneHst TskkocTi. Mynbc 100 3a 1 xB., pUTMidHMIA. AT
140/90 mm pT. cT. Mexi BiOHOCHOI TynocTi cepusi 3MmilleHi BrniBo. Ha BepxiBui cepust | ToH
ocnabnenunn, akueHT Il TOHy Hag aopTtoto. Yactota guxaHHs ckrnagae 18 3a 1 xB. Hag nereHsimu
BM3HAYAETbCH NEreHeBUn 3BYK, BE3UKYNsSIpPHE XOpCTke AuxaHHs. [MediHka BucTynae Ha 4 cm 3-nig
Kpalo npaBoro kpato pebepHoi ayrn. Ha Horax cnocTepiratoTeCsi Habpskm 0O BEpPXHbOI TPETUHMU
rOMIfoK.

BaranbHUM aHani3 KpoBi Ta cedi B HOopmi. BMmicT kpeaTuHiHy cknagae 0,079 mmonb/n, piBeHb
3aranbHOro XonectepuHy - 4,7 MMornb/n, piBeHb HiTpatiB - 8,50 MkMonk/n, HiTpuTie - 3,70 MkMonb/1,
CyMapHWUin piBeHb HiTpaTiB Ta HiTpuTiB - 12,2 mkmons/n. Ha EKI™: putm cuHycoBui, npasuneHumn, YCC
100 3a 1 xB., enekTpuyHa BiCb cepus 3MilleHa BfiBO, O3HaKM 3HAYHOI rinepTpoqii NiBOro LUYHOMKA;
pyoueBi 3miHM no 3agHin cTiHui JILW. MNMokasHukn exokapaiorpadii: niee nepeacepas - 56 Mm, nisun
LWIIYHOYOK - 57 MM, KiHLEBO-CUCTOMIYHMI pPO3Mip - 47 MM, KiHLEBO-AiaCTOMIYHUA po3Mip - 57 MM,
dpakuisa Bukunay - 31 %, KiHueBo-cucToniyHmi 06'em - 120 mn, KiHLUEeBO-AiacToniyYHMiA 06'em - 185 mn.

HiarHos: IXC. CrabinbHa cteHokapgia Hanpyru |l ©K. TMicnaiHdapkTHun (2012) kapaiocknepos.
lnepTtoHiyHa xBopoOa lll cT., 2 cTyn., pUsnK cepueBO-CYAMHHUX YCKNaaHeHb ayxe Bucokun. CH Il A
CT., 3i 3HWKeHow dpakuieto Bukugy (PB - 31 %), Il K.

BucHOBOK: y XBOPOi BU3HAYaETbCA CUCTOSIYHA cepLeBa HEAOCTaTHICTb.

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJEN!I

Cnocib nporHo3yBaHHS PO3BUTKY CUCTOJIYHOT CepLEBOT HeQOCTATHOCTI NpU iLeMiYHin XxBopobi cepus,
cTabinbHIN | HecTabiNbHIN cTeHokapaii, KM nonsdrae B TOMY, WO Y XBOPMX 3 BKa3aHOK NaToOJIOriEt0
MeTOAOM exokapgiorpadii BM3HayaloTb pakuito BUKMAY NIiBOro LWYHOYKa, a BasogunataTopHi
BNACTUBOCTI CYAMH - BMICT HIiTPUTIB, HITpaTiB Ta CyMapHOro piBHA HiTpaTiB Ta HITPUTIB y cupoBartLi
KpoBi - OioXiMiYHMM MeTOOOM 3 peakTuBOM [puca, i MpU 3MEHLUEHHI BMICTYy HiTpuTiB - Ha 40,6 %,
HiTpaTiB - Ha 88,6 %, HiTpaTiB+HITPpUTIB - Ha 70,6 % NPOrHO3ylTb PO3BUTOK CUCTOMIYHOI cepLeBoil
HepgocTaTHocTi B 89,1 %.

Komm’'toTepHa BepcTka B. Maueno

[lepxaBHa cnyba iHTenekTyanbHoOi BNacHocTi YkpaiHu, Byrn. Bacuns INunkiscekoro, 45, m. Kvis, MCI1, 03680, YkpaiHa

0N “YKpaiHCbKWI iHCTUTYT iHTeNneKkTyanbHOI BnacHocTi”, Byn. na3yHosa, 1, M. KuiB — 42, 01601



