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стандартів у галузі біоінженерії. 
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(ШІ) у медичній освіті відкриває широкі можливості для вдосконалення 

підготовки майбутніх лікарів. Інтелектуальні системи можуть моделювати 

клінічні випадки, аналізувати великі обсяги даних, надавати персоналізовані 

рекомендації студентам та сприяти розвитку клінічного мислення 

(Krügel et al., 2024; Muller et al., 2025).  

Водночас застосування ШІ у такій чутливій сфері, як медицина, вимагає 

особливої уваги до питань етики. Етичні аспекти включають захист 

персональних даних пацієнтів, прозорість алгоритмів, уникнення упередженості 

в навчальних моделях, а також збереження балансу між автоматизованими 

рішеннями та професійною відповідальністю лікаря (Osnat, 2025). Майбутні 

медики повинні не лише користуватися інструментами штучного інтелекту, а й 

усвідомлювати етичні ризики та вміти критично оцінювати результати, що 

пропонує система. 

Мета. Представити можливості та переваги ШІ в медичній освіті, етичні 

виклики використання ШІ, обґрунтувати необхідність етичного підходу, 

розглянути практичні підходи до реалізації, а також окреслити перспективи 

розвитку. 

Результати та їх обговорення. Етичний ШІ у медичній освіті передбачає: 

• формування довіри до технологій серед студентів та викладачів; 

• забезпечення справедливості та недискримінаційності при доступі до 

освітніх ресурсів; 

• навчання студентів навичкам відповідального використання цифрових 

інструментів; 

• створення освітніх симуляцій, які відтворюють не лише клінічні, а й 

моральні дилеми, з якими стикаються лікарі. 

Використання ШІ у освітньому процесі створює умови для якісно нового 

рівня підготовки фахівців. Моделювання клінічних випадків дозволяє 

здобувачам відпрацьовувати навички діагностики та лікування у безпечному 

середовищі, не наражаючи пацієнтів на ризик. Завдяки алгоритмам 
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персоналізованого навчання кожен здобувач отримує індивідуальну траєкторію 

засвоєння матеріалу, що враховує його сильні та слабкі сторони. Інструменти 

обробки великих даних забезпечують швидкий доступ до актуальних наукових 

знань та клінічних протоколів. Віртуальні симулятори та тренажери 

допомагають сформувати практичні навички, що особливо важливо в умовах 

обмеженого доступу до клінічної практики.  

Разом із перевагами з’являються й нові ризики. Першим важливим етичним 

викликом використання ШІ є необхідність гарантувати захист персональних 

даних пацієнтів і студентів, адже неконтрольоване використання медичної 

інформації може призвести до порушення прав людини. При цьому непрозорі 

алгоритми («чорні скриньки») можуть призводити до недовіри через 

ускладнення розуміння того, як саме система дійшла до певного висновку. Крім 

цього, існує ризик алгоритмічної упередженості, що впливає на об’єктивність 

результатів, коли результати аналізу можуть залежати від неповних або 

нерепрезентативних даних. І, нарешті, важливо зберігати баланс між 

автоматизацією процесів і професійною відповідальністю лікаря, щоб ШІ 

залишався інструментом, а не заміною спеціаліста. 

Впровадження етичних принципів у використанні ШІ в медичній освіті є 

необхідною умовою його ефективності. Довіра здобувачів і викладачів до систем 

ШІ залежить від прозорості їхньої роботи та зрозумілості результатів. Майбутні 

лікарі повинні вміти критично оцінювати рекомендації, що надає ШІ, а не 

сприймати їх як абсолютну істину. Тому до освітніх програм підготовки 

майбутніх фахівців-медиків доцільно включати курси з медичної етики в 

контексті цифрових технологій. Симуляції моральних дилем, що поєднують 

клінічні та етичні аспекти, допоможуть майбутнім фахівцям формувати 

професійну відповідальність і здатність ухвалювати зважені рішення. 

Для впровадження етичного ШІ у медичну освіту необхідно розробити 

низку практичних заходів. Доцільним є створення кодексу етики використання 

ШІ у медичних університетах. Далі, слід забезпечити контроль якості 
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навчальних і клінічних даних, щоб уникнути спотворення результатів. Важливо 

також орієнтуватися на міжнародні стандарти та рекомендації, розроблені 

ВООЗ, ЮНЕСКО та ЄС. Нарешті, необхідно проводити підготовку викладачів і 

здобувачів щодо етичних викликів, пов’язаних із використанням ШІ. 

Майбутнє медичної освіти тісно пов’язане з розвитком етичного ШІ. Це 

сприятиме формуванню нового покоління лікарів, які будуть готові працювати в 

умовах цифрової медицини. Подальший розвиток міждисциплінарних 

досліджень на стику інформатики, біоетики та медицини дозволить створювати 

більш безпечні й ефективні освітні рішення. Використання етичного ШІ у 

навчанні забезпечить не лише підвищення якості підготовки здобувачів, а й 

розвиток медичної системи в цілому, орієнтованої на людину та її права. 

Висновки. Поєднання медичної освіти з етичними принципами 

використання ШІ дозволить підготувати нове покоління фахівців, здатних 

застосовувати інноваційні технології у практиці, не порушуючи прав пацієнтів і 

дотримуючись високих стандартів професійної відповідальності. Це сприятиме 

формуванню гуманістичної медицини, де технології працюють на благо людини. 
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