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Актуальність: Для прийняття коректних клінічних рішень сучасному 

спеціалісту необхідно опиратись на грунтовний пласт новітньої доказової 

літератури, особливо коли це стосується хірургічної практики. Однак, на 

сьогодні зберігається проблема недостатнього рівня доказовості багатьох 

публікацій, що призводить до колізій в практиці лікаря та впливає на 

успішність лікування й прогнози одужання пацієнтів із торакальною 

патологією. 

Ціль: ціллю даної роботи є вивчення тенденцій рівня доказовості 

наукових публікацій в кардіоторакальній хірургії 

Матеріали та методи: проведено аналіз публікацій по темі дослідження 

в журналі The Journal of Thoracic and Cardiovascular Surgery. Використано 

джерела PubMed, MedLine, Scopus, Google Scholar. В ході дослідження 

визначався рівень доказовості кожної окремо взятої роботи у відповідності до 

Оксфордської схеми (2011 Oxford Centre for Evidence-Based Medicine 

classification scheme). В дослідження включені роботи, опубліковані в 2022 році 

(12 випусків журналу- 25 робіт з кардіоторакальної хірургії) 

Результати: Серед 25 досліджених публікацій за вказаний період 

спостерігалась наступна тенденція: 1 публікація (4%) відповідала І рівню 

доказовості, 3 публікації (12%) відповідали рівню II, 7 публікацій (28%) 

відповідали рівню доказовості III, 10 публікацій (40%) відповідали рівню 

доказовості IV та 4 (16%) публікації відповідали рівню доказовості V. Як 
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бачимо, більшість публікацій (84%) мають дуже низький рівень доказовості 

(III–V). Спостерігається загальна тенденція до зростання низького рівня 

доказовості. 

Висновки: В структурі наукових публікацій в кардіоторакальній хірургії, 

розглянутій на прикладі журналу The Journal of Thoracic and Cardiovascular 

Surgery, превалюють публікації з відносно низьким рівнем доказовості, що 

свідчить про необхідність підвищення стандартів науково-дослідницької 

роботи та створення та поширення публікацій з вищою доказовістю, зокрема в 

торакальній хірургії. 

 

  


