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Summary. The article analyzed the influence of a single course of therapy with different infusion solutions on indicators of analysis
of blood. It was interest to investigate the influence of a separate course of therapy with various solutions on key indicators in general
and biochemical blood test to ascertain the comprehensive influence of infusion solutions on hemorheological parameters of blood in
acute stroke. Investigated izoosmolar 0.9% NaCI solution and colloidal izoosmolar solution of hydroxyethyl starch 130/04 injected
intravenously drip in conditionally effective dose of 2.5 ml/kg 2p/d (5 ml/kg per day) (determined experimentally) immediately upon
confirmation of diagnosis and then every day every 12 hours for 7 days. Control group of patients received infusion solutions only 0.9%
NaCI, the comparison group - 0.9% NaCI + hydroxyethyl starch 130/04. Use of izoosmolar 0.9% NaCl solution in addition to standard
therapy for 7 days provides a constant of electrolyte balance and daily water balance, decrease of hematocrit after 4 days of
treatment, the immutability of blood osmolarity, satisfactory of urinary function in patients with acute cerebrovascular accident with
ischemic type. Treatment of colloidal izoosmolar hydroxyethyl starch 130/04 allows you quickly decrease the hematocrit at constant
daily water balance in patients with acute cerebral stroke. However, in patients showed an increasing the concentration of sodium and
increasing the concentration of urea which is a sign of increased load on the renal excretory function.
Key words: acute stroke, 0.9% solution of NaCl, hydroxyethyl starch130/04, blood.
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ОСОБЛИВОСТІ ЗВ'ЯЗКІВ АНТРОПО-СОМАТОМЕТРИЧНИХ ПАРАМЕТРІВ
ПРАКТИЧНО ЗДОРОВИХ ЧОЛОВІКІВ ПОДІЛЛЯ МЕЗОМОРФНОГО
СОМАТОТИПУ З ПОКАЗНИКАМИ ЦЕРЕБРАЛЬНОГО КРОВООБІГУ

Резюме. У практично здорових чоловіків Поділля мезоморфного соматотипу визначено особливості зв'язків антропо-
соматометричних параметрів з показниками церебрального кровообігу. Встановлено, що у чоловіків мезоморфів найбільша
кількість зв'язків з антропо-соматометричними показниками встановлена для похідних показників реоенцефалограми, а
саме: дикротичного (переважно зворотні з тотальними, поздовжніми розмірами тіла, товщиною шкірно-жирових складок
(ТШЖС) на кінцівках і жировою масою за Матейко) та діастолічного індексів (переважно зворотні з розмірами голови, з
тотальними, поздовжніми, обхватними розмірами, ТШЖС, з ендоморфним компонент соматотипу за Хіт-Картером, ТШЖС на
кінцівках, з м'язовою масою за Матейко та Американським інститутом харчування і жировою масою за Матейко і лише один
прямий зв'язок з ектоморфним компонентом соматотипу за Хіт-Картером).
Ключові слова: кореляції, практично здорові чоловіки, показники церебрального кровообігу, антропо-соматометричні
параметри, мезоморфний соматотип.

Вступ
Знання основних параметрів реоенцефалографії у

здорових досліджуваних дозволяє визначити новий на-
прямок в ранній та диференційній діагностиці, динам-

ічному спостереженні, лікуванні та прогнозуванні не-
передбачуваних і нерідко підступних порушень цереб-
рального кровообігу [7, 8, 14, 15]. Відомо, що однією
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із важливих передумов розвитку судинної патології є
конституціональні варіації анатомії і біометричних ха-
рактеристик артерій та вен головного мозку [6, 13, 16].
Цей факт обов'язково має враховуватись при інтерп-
ретації результатів таких методів дослідження як рео-
енцефалографія, ангіографія і сонографія [11].

Результати досліджень зв'язків антропометричних
параметрів з показниками церебрального кровообігу
у людей з різними типами тілобудови використову-
ються в якості маркерів певної судинної патології. Слід
відмітити появу закордонних і вітчизняних робіт под-
ібного плану [2, 3, 5, 9, 10]. Проте, ніша дослідження
кореляцій антропометричних параметрів з показника-
ми церебрального кровообігу у досліджуваних вітчиз-
няної вибірки дорослого віку і різних соматотипів за-
лишається незаповненою.

Мета роботи - визначити особливості зв'язків ант-
ропо-соматометричних параметрів практично здоро-
вих чоловіків Поділля мезоморфного соматотипу з
показниками церебрального кровообігу.

Матеріали та методи
Результати антропометричних, соматотипологічних

і реоенцефалографічних досліджень, проведених у
практично здорових міських чоловіків і жінок Поділля,
взяті з банку даних матеріалів науково-дослідного цен-
тру Вінницького національного медичного універси-
тету імені М.І.Пирогова.

Антропометричне дослідження згідно схемою
В.В.Бунака [4] включало визначення: тотальних розмірів
тіла, поздовжніх, поперечних, обхватних розмірів,
розмірів таза і товщини шкірно-жирових складок
(ТШЖС). Краніометрія включала визначення: обхвату
голови (глабела), сагітальної дуги, найбільшої довжи-
ни і ширини голови, найменшої ширини голови, ши-
рини обличчя та нижньої щелепи [1]. Соматотип виз-
начений за методикою J.Carter і B.Heath [17], а компо-
нентний склад маси тіла - за методикою J.Matiegka [19]
та м'язовий компонент додатково - за формулами
Американського інституту харчування (АІХ) [18].

Реоенцефалографічні параметри визначали за до-
помогою комп'ютерного діагностичного комплексу, що
забезпечує одночасну реєстрацію електрокардіогра-
ми, фонокардіограми, основної і диференціальної тет-
раполярної реограми та вимірювання артеріального
тиску. В результаті обробки реограми автоматично виз-
начали характерні точки на кривій, визначали основні
показники, формували та обґрунтовували висновок про
стан кровоносної системи досліджуваної ділянки [12].

Статистична обробка отриманих результатів про-
ведена в ліцензійному статистичному пакеті
"STATISTICA 6.0".

Результати. Обговорення
Встановлено, що у чоловіків величина базового

імпеданса має достовірний середньої сили прямий (r=

0,33) зв'язок з обхватом стегон; достовірні середньої
сили зворотні (r= -0,40 і r= -0,42) зв'язки з шириною
дистального епіфіза (ШДЕ) плеча і м'язовою масою за
Матейко.

Величина часу висхідної частини реограми має дос-
товірний середньої сили прямий (r= 0,41) зв'язок з
міжгребневою відстанню таза.

Величина часу низхідної частини реограми має дос-
товірний середньої сили зворотній (r= -0,32) зв'язок з
найбільшою довжиною голови.

Величина часу повільного кровонаповнення має дос-
товірні середньої сили прямі (r= від 0,32 до 0,53) зв'яз-
ки з ШДЕ плеча і гомілки, з міжгребневою відстанню
таза; достовірний середньої сили зворотній (r= -0,34)
зв'язок із шириною нижньої щелепи.

Величина амплітуди систолічної хвилі має достовірні
середньої сили прямі (r= 0,37 і r= 0,41) зв'язки з ТШЖС
на задній поверхні плеча і на передпліччі.

Величина амплітуди інцизури має достовірний се-
редньої сили зворотній (r= -0,32) зв'язок з попереч-
ним нижньо-груднинним розміром.

Величина амплітуди діастолічної хвилі має достовір-
ний середньої сили зворотній (r= -0,32) зв'язок з по-
перечним нижньо-груднинним розміром.

Величина амплітуди швидкого кровонаповнення має
достовірні середньої сили прямі (r= 0,39 і r= 0,45) зв'яз-
ки з ТШЖС на задній поверхні плеча і на передпліччі.

Величина дикротичного індекса має достовірний силь-
ний зворотній (r= -0,65) зв'язок з передньо-заднім роз-
міром грудної клітки; середньої сили зворотні (r= від -
0,32 до -0,47) зв'язки з довжиною і площею поверхні
тіла, висотою надгруднинної, лобкової, плечової точок,
з обхватом стегон, з міжвертлюговою відстанню таза, з
ТШЖС на задній поверхні плеча, на передпліччі, під
лопаткою, з жировою масою за Матейко.

Величина діастолічного індекса має достовірний силь-
ний зворотній (r= -0,71) зв'язок з передньо-заднім
розміром грудної клітки; достовірний середньої сили
прямий (r= 0,36) зв'язок з ектоморфним компонен-
том соматотипу за Хіт-Картером; середньої сили зво-
ротні (r= від -0,33 до -0,55) зв'язки з обхватом голови,
шириною нижньої щелепи, з тотальними розмірами
тіла, висотою надгруднинної, плечової і пальцевої то-
чок, з обхватом плеча у верхній і нижній третині, з
обхватом талії, стегон, кисті, з обхватом грудної клітки
у всіх фазах дихання, з поперечним серединно-груд-
нинним розміром, з міжвертлюговою відстанню таза,
з ТШЖС на задній поверхні плеча, на передпліччі, під
лопаткою, на грудях, з ендоморфним компонентом
соматотипу за Хіт-Картером, з м'язовою, жировою ма-
сою за Матейко, з м'язовою масою, визначеною за
формулою АІХ.

Величина середньої швидкості швидкого кровонапов-
нення має достовірні середньої сили прямі (r= 0,39 і r=
0,42) зв'язки з ТШЖС на задній поверхні плеча і на
передпліччі.
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Величина середньої швидкості повільного кровонапов-
нення має достовірні середньої сили прямі (r= 0,39 і r=
0,42) зв'язки з ТШЖС на задній поверхні плеча і на
передпліччі.

Величина показника тонусу всіх артерій має достовірні
середньої сили прямі (r= 0,39 і r= 0,42) зв'язки з об-
хватом кисті і міжгребневою відстанню таза; достовір-
ний середньої сили зворотній (r= -0,37) зв'язок із ме-
зоморфним компонентом соматотипу за Хіт-Картером.

Величина показника тонусу артерій великого калібру
має достовірний середньої сили прямий (r= 0,37) зв'я-
зок з обхватом кисті; достовірні середньої сили зво-
ротні (r= -0,37 і r= -0,42) зв'язки із ШДЕ плеча, мезо-
морфним компонентом соматотипу за Хіт-Картером.

Величина показника тонусу артерій середнього та
мілкого калібру має достовірний середньої сили пря-
мий (r= 0,50) зв'язок з міжгребеневим розміром таза;
достовірний середньої сили зворотній (r= -0,32) зв'я-
зок з ТШЖС на передній поверхні плеча.

Величина показника співвідношення тонусу артерій має
достовірні середньої сили зворотні (r= -0,39 і r= -0,43)
зв'язки з ШДЕ плеча, з міжгребеневим розміром таза.

Таким чином, встановлено, що у чоловіків мезо-
морфів найбільша кількість кореляційних зв'язків з
антропо-соматометричними показниками встановле-
на для похідних показників реоенцефалограми, а саме:
дикротичного (переважно зворотні з тотальними, по-
здовжніми розмірами тіла, ТШЖС на кінцівках і жиро-
вою масою за Матейко) та діастолічного індексів (пе-
реважно зворотні з розмірами голови, з тотальними,
поздовжніми, обхватними розмірами тіла, ТШЖС, з
ендоморфним компонент соматотипу за Хіт-Картером,
ТШЖС на кінцівках, з м'язовою масою за Матейко і АІХ
і жировою масою за Матейко і лише один прямий зв'я-
зок з ектоморфним компонентом соматотипу за Хіт-
Картером). Дикротичний і діастолічний індекси на
відміну від амплітуд систолічної хвилі і швидкого кро-

вонаповнення, середньої швидкості швидкого і по-
вільного кровонаповнення мають зворотні зв'язки з
ТШЖС на передній поверхні плеча і на передпліччі.
Решта часових, амплітудних і частина похідних показ-
ників (показники тонусу всіх артерій, артерій велико-
го, середнього і мілкого калібру, показник співвідно-
шення тонусу артерій) мають лише поодинокі коре-
ляційні зв'язки з усіма групами антропо-соматомет-
ричних показників.

Висновки та перспективи подальших
розробок

1. У чоловіків мезоморфів найбільша кількість,
переважно зворотніх, зв'язків з практично усіма гру-
пами антропо-соматометричними показниками вста-
новлена для похідних показників реоенцефалограми
(дикротичного та діастолічного індексів).

2. Часові та амплітудні показники (амплітуда систо-
лічної хвилі й швидкого кровонаповнення, середня
швидкість швидкого й повільного кровонаповнення)
на відміну від похідних показників реоенцефалогра-
ми мають прямі зв'язки з ТШЖС на передній поверхні
плеча і на передпліччі.

3. Решта часових, амплітудних і частина похідних
показників (показники тонусу артерій) мають лише
поодинокі кореляції з усіма групами антропо-сомато-
метричних показників.

Перспективи подальших досліджень полягають в
дослідженні особливостей зв'язків антропо-соматомет-
ричних параметрів практично здорових чоловіків Под-
ілля інших соматотипу з показниками церебрального
кровообігу. Встановлення якісних і кількісних відмінно-
стей величин і кореляцій показників церебрального
кровообігу у досліджуваних різних соматотипів може
свідчити за різний структурно-функціональний стан
судин і спрямовує на урахування особливостей зазна-
чених параметрів у конституціональному аспекті.
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соматометрических параметров с показателями мозгового кровообращения. Установлено, что у мужчин мезоморфов
наибольшее количество связей с антропо-соматометрическими показателям установлено для производных показателей
реоэнцефалограммы, а именно: дикротического (преимущественно обратные с тотальными, продольными размерами
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FEAT URES RELAT IONS ANT HROPO-SOMATOMETRIC PARAMET ERS IN PRACT ICALLY HEALT HY MEN OF
PODILLYA MESOMORPHIC SOMAT OT YPE WITH INDICAT ORS OF CEREBRAL CIRCULAT ION
Summary. In almost healthy men of Podillya mesomorphic somatotype defined features connections anthropo-somatometric
parameters with performance of cerebral circulation. Found that in men mesomorph largest number of connections with anthropo-
somatometric performance set for the indicators derivatives REG, namely dicrotic (mostly total with return, longitudinal body size,
thickness of skin and fat folds (TSFF) on the limbs and fat weight by Matejko) and diastolic indices (mainly inverse with sizes of the
head, with total, longitudinal, covering size, TSFF with endomorphic component of somatotype by Heath-Carter, TSFF on the limbs,
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РЕГІОНАЛЬНІ ТА КРАНІОТИПОЛОГІЧНІ ВІДМІННОСТІ КЕФАЛОМЕТРИЧ-
НИХ ПОКАЗНИКІВ У ПРАКТИЧНО ЗДОРОВИХ ЧОЛОВІКІВ УКРАЇНИ

Резюме. В статті описані відмінності кефалометричних показників у практично здорових чоловіків із різних регіонів
України та у чоловіків різних краніотипів загальної групи і представників центрального регіону України. При порівнянні міжрег-
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