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(12) ОПИС ДО ПАТЕНТУ НА КОРИСНУ МОДЕЛЬ 

(54) СПОСІБ ВИЗНАЧЕННЯ РОЗМІРІВ ПЕРЕДНЬОГО РОГА БІЧНИХ ШЛУНОЧКІВ ГОЛОВНОГО МОЗКУ 
У ДІВЧАТ РІЗНИХ КРАНІОТИПІВ ЗА ДОПОМОГОЮ АНТРОПОМЕТРИЧНИХ ПАРАМЕТРІВ ТІЛА  

 

(57) Реферат: 

Спосіб визначення розмірів переднього рога бічних шлуночків головного мозку у дівчат різних 
краніотипів за допомогою антропометричних параметрів тіла, при якому визначають комплекс 
соматотипологічних та антропометричних показників, проводять покроковий регресійний аналіз 
і створюють математичні моделі визначення індивідуальних розмірів переднього рога бічних 
шлуночків головного мозку:  
для дівчат доліхоцефалів: 
ШПРпрБШ= - 11,028 + 0,288*МОРТ + 0,437*НШГ - 1,539* ІЛДЕПП + 0,138*ВПЛТ-0,111*ВЛТ, 
ШПРлівБШ = - 2,705 + 0,213*ВПЛТ - 0,179*ВЛТ - 0,681*ШЛ - 1,999*ШДЕПП + 0,384*ШНЩ + 
0,343*ОСТО, 
ДПРпрБШ = 41,622 - 1,372*ОСТО - 0,052*ШДЕГ + 1,404*НДГ - 0,575*СД + 0,237*ТШЖСБ, 
ДПРлівБШ = 27,440 + 1,992*НШГ - 0,519*СД - 4,228*ШДЕПП + 2,462*ШДЕП - 0,285*ВК; 
для дівчат мезоцефалів: 
ШПРлівБШ = 12,528 - 0,280*НМШГ - 1,459*ШДЕП - 0,115*ОСТН + 0,544*ОПСС + 1,032*ШДЕГ-
0,121*ОСТЕ, 
ДПРпрБШ = 30,227 + 1,384*НШГ - 1,530*ОППНТ - 0,326*СД + 0,505*ОГВТ - 0,400*ОСТЕ + 
0,170*МТ, 
ДПРлівБШ = 38,899 - 1,186*ОК + 0,376*ПЗРГК + 0,319*СТ + 0,170*ОСТН - 0,308*МОРТ - 
0,746*ОППНТ, 
ВМПРБШ = - 12,420 + 1Д02*ОГ - 0,348*СТ + 0,697*ШНЩ - 0,458*СД - 0,506*ПСГР + 0,638*ОСТО- 
0,467*ВК; 
для дівчат брахіцефалів: 
ШПРпрБШ = - 0,572 - 0,158*ОСТЕ + 0,093*ОТ + 0,281*ОГ- 0,162*ТШЖСС + 0,870*ЕМКС - 
0,049*ВЛТ - 0,410*ОППНТ, 
ШПРлівБШ = - 11,258 + 0,501*ОГ - 2,518*ШДЕГ - 0,303*ТШЖСС + 1,584*ЕМКС - 0,446*ОППНТ + 
0,137*ПНГР + 0,173*СД, 
ДПРпрБШ Т5 = 38,758 - 0,098*ВПЛТ + 0,764*ОШ - 0,902*ОСТО - 0,846*НМШГ + 1,211 *ШЛ - 
0,987*ШНЩ - 0,082*ТШЖСЖ, 
ДПРлівБШ = 15,839 + 0,905*ОШ - 0,258*ОСТЕ - 0,759*ВК + 0,896*ЗК - 0,444*ОПСС, 
ВМПРБШ = - 51,874 - 0,636*ТШЖСБ + 0,391*ОСТН - 0,519*ОСТЕ + 1,278*ОГ - 1,471*ЕКМКС + 
0,645*МВРТ, 
де: 
ДПРлівБШ - довжина переднього рога лівого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
ДПРпрБШ - довжина переднього рога правого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
ШПРлівБШ - ширина переднього рога лівого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
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ШПРпрБШ - ширина переднього рога правого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
ВМПРБШ - відстань між передніми рогами бічних шлуночків ГМ на рівні Т5 (мм); 
ВК - вік (рік); 
ВЛТ - висота лобкової точки (см); 
ВПЛТ - висота плечової точки (см); 
ЕКМКС - ектоморфний компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал); 
ЕМКС - ендоморфний компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал); 
ЗК - зовнішня кон'югата таза (см); 
МВРТ - міжвертлюговий розмір таза (см); 
МОРТ - міжостьовий розмір таза (см); 
МТ - маса тіла (кг); 
НДГ - найбільша довжина голови (см); 
НШГ - найбільша ширина голови (см); 
НМШГ - найменша ширина голови (см); 
ОГВТ - обхват гомілки у верхній третині (см); 
ОГ - обхват голови (см); 
ОК - обхват кисті (см); 
ОППНТ - обхват передпліччя у нижній третині (см); 
ОПСС - обхват плеча в спокійному стані (см); 
ОСТЕ - обхват стегна (см); 
ОСТН - обхват стегон (см); 
ОСТО - обхват стопи (см); 
ОТ - обхват талії (см); 
ОШ - обхват шиї (см); 
ПЗРГК - передньо-задній розмір грудної клітки (см); 
ПНГР - поперечний нижньогрудинний розмір (см); 
ПСГР - поперечний середньогрудинний розмір (см); 
СД - сагітальна дуга (см); 
СТ - соматотип (бали); 
ТШЖСБ - товщина шкірно-жирової складки на боці (мм); 
ТШЖСЖ - товщина шкірно-жирової складки на животі (мм); 
ТШЖСС - товщина шкірно-жирової складки на стегні (мм); 
ШДЕГ - ширина дистального епіфіза гомілки (см); 
ШДЕП - ширина дистального епіфіза плеча (см); 
ШДЕПП - ширина дистального епіфіза передпліччя (см); 
ШЛ - ширина лиця (см); 
ШНЩ - ширина нижньої щелепи (см).  
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Корисна модель належить до медицини, а саме до її фізіологічної та морфологічної галузей, 
і стосується моделювання розмірів переднього рога бічних шлуночків головного мозку у дівчат 
різних краніотипів, що мешкають в умовах сучасного міста, на підставі ґрунтовного вивчення 
комплексу антропометричних показників. 

Вікові та статеві особливості в будові черепа є важливим аспектом краніологічних 5 
досліджень, які наочно підтвердили, що вивчення статевого диморфізму та вікових відмінностей 
розмірних характеристик черепа й зіставлення тенденцій мінливості в чоловічих і жіночих 
вибірках становить великий інтерес і дає додаткову інформацію. При цьому зберігається цілий 
ряд дискусійних питань щодо факторів і механізмів формування міжпопуляційної і 
внутрішньопопуляційної варіабельності статевого диморфізму в будові черепа у юнаків та 10 
дівчат [Байбаков, 2006]. 

Відомо, що форма черепа змінюється протягом всього життя, причому відбувається помітне 
збільшення поперечного розміру черепа, що призводить до збільшення кількості мезоцефалів і 
брахіцефалів як серед чоловіків, так і серед жінок [С.Н. Snyderman, A.B. Kassam 2006]. Однак, 
цей процес відбувається у різних статей неоднаково й має свої особливості в чітко визначених 15 
вікових періодах [Gallagher D., Heymsfield S.B., Нео Μ. et al. 2000]. 

Аналіз літератури показав, що робіт по вивченню краніотипу, анатомічних особливостей та 
морфометричних параметрів структур субарахноїдального простору мозку в юнацькому віці за 
допомогою комп'ютерної томографії відсутні. Тому метою нашого дослідження було вивчення 
комп'ютерно-томографічних особливостей конвекситальних просторів та латеральних борозн 20 
головного мозку у практично здорових дівчат Поділля. 

Відомостей про дослідження, в яких розглядалися методи визначення розмірів переднього 
рога бічних шлуночків головного мозку у дівчат різних краніотипів в комплексній залежності від 
віку, статі та конституції, як в україні, так і за її межами, нами не знайдено. 

Прототип способу, що пропонується, не відомий. 25 
В основу корисної моделі "Спосіб визначення розмірів переднього рога бічних шлуночків 

головного мозку у дівчат різних краніотипів за допомогою антропометричних параметрів тіла" 
поставлена задача шляхом вивчення антропометричних, соматотипологічних та комп'ютерно-
томографічних параметрів, використання математичного апарата і статистичних моделей 
розробити адекватний підхід до здійснення оцінки та визначення нормативних параметрів для 30 
дівчат з різними краніотипами. 

Поставлена задача вирішується способом, в якому згідно з корисною моделлю визначають 
комплекс антропометричних, соматотипологічних та комп'ютерно-томографічних показників у 
практично здорових дівчат Поділля з різними краніотипами, проводять покроковий регресійний 
аналіз і створюють математичні моделі визначення індивідуальних нормальних метричних 35 
характеристик переднього рога бічних шлуночків головного мозку. 

Статистична модель, що надає можливість визначити характеристики розмірів переднього 
рога бічних шлуночків головного мозку, має наступний вигляд: 

для дівчат доліхоцефалів: 
ШПРпрБШ= - 11,028+0,288*МОРТ + 0,437*НШГ - 1,539* ІЛДЕПП + 0,138*ВПЛТ-0,111*ВЛТ, 40 
ШПРлівБШ = - 2,705+0,213*ВПЛТ - 0,179*ВЛТ - 0,681*ШЛ - 1,999*ШДЕПП + 0,384*ШНЩ + 

0,343*ОСТО, 
ДПРпрБШ = 41,622-1,372*ОСТО - 0,052*ШДЕГ + 1,404*НДГ - 0,575*СД + 0,237*ТШЖСБ, 
ДПРлівБШ = 27,440+1,992*НШГ - 0,519*СД - 4,228*ШДЕПП + 2,462*ШДЕП - 0,285*ВК; 
для дівчат мезоцефалів: 45 
ШПРлівБШ = 12,528-0,280*НМШГ - 1,459*ШДЕП - 0,115*ОСТН + 0,544*ОПСС + 1,032*ШДЕГ-

0,121*ОСТЕ, 
ДПРпрБШ = 30,227+1,384*НШГ - 1,530*ОППНТ - 0,326*СД + 0,505*ОГВТ - 0,400*ОСТЕ + 

0,170*МТ, 
ДПРлівБШ = 38,899-1,186*ОК + 0,376*ПЗРГК + 0,319*СТ + 0,170*ОСТН - 0,308*МОРТ - 50 

0,746*ОППНТ, 
ВМПРБШ = - 12,420+1Д02*ОГ - 0,348*СТ + 0,697*ШНЩ - 0,458*СД - 0,506*ПСГР + 

0,638*ОСТО- 0,467*ВК; 
для дівчат брахіцефалів: 
ШПРпрБШ = - 0,572-0,158*ОСТЕ + 0,093*ОТ + 0,281*ОГ- 0,162*ТШЖСС + 0,870*ЕМКС - 55 

0,049*ВЛТ - 0,410*ОППНТ, 
ШПРлівБШ = - 11,258+0,501*ОГ - 2,518*ШДЕГ - 0,303*ТШЖСС + 1,584*ЕМКС - 0,446*ОППНТ 

+ 0,137*ПНГР + 0,173*СД, 
ДПРпрБШ Т5=38,758-0,098*ВПЛТ + 0,764*ОШ - 0,902*ОСТО - 0,846*НМШГ + 1,211 *ШЛ - 

0,987*ШНЩ - 0,082*ТШЖСЖ, 60 
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ДПРлівБШ = 15,839+0,905*ОШ - 0,258*ОСТЕ - 0,759*ВК + 0,896*ЗК - 0,444*ОПСС, 
ВМПРБШ = - 51,874-0,636*ТШЖСБ + 0,391*ОСТН - 0,519*ОСТЕ + 1,278*ОГ - 1,471*ЕКМКС + 

0,645*МВРТ, 
де: 
ДПРлівБШ - довжина переднього рога лівого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 5 
ДПРпрБШ - довжина переднього рога правого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
ШПРлівБШ - ширина переднього рога лівого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
ШПРпрБШ - ширина переднього рога правого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
ВМПРБШ - відстань між передніми рогами бічних шлуночків ГМ на рівні Т5 (мм); 
ВК - вік (рік); 10 
ВЛТ - висота лобкової точки (см); 
ВПЛТ - висота плечової точки (см); 
ЕКМКС - ектоморфний компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал); 
ЕМКС - ендоморфний компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал); 
ЗК - зовнішня кон'югата таза (см); 15 
МВРТ - міжвертлюговий розмір таза (см); 
МОРТ - міжостьовий розмір таза (см); 
МТ - маса тіла (кг); 
НДГ - найбільша довжина голови (см); 
НШГ - найбільша ширина голови (см); 20 
НМШГ - найменша ширина голови (см); 
ОГВТ - обхват гомілки у верхній третині (см); 
ОГ - обхват голови (см); 
ОК - обхват кисті (см); 
ОППНТ - обхват передпліччя у нижній третині (см); 25 
ОПСС - обхват плеча в спокійному стані (см); 
ОСТЕ - обхват стегна (см); 
ОСТН - обхват стегон (см); 
ОСТО - обхват стопи (см); 
ОТ - обхват талії (см); 30 
ОШ - обхват шиї (см); 
ПЗРГК - передньо-задній розмір грудної клітки (см); 
ПНГР - поперечний нижньогрудинний розмір (см); 
ПСГР - поперечний середньогрудинний розмір (см); 
СД - сагітальна дуга (см); 35 
СТ - соматотип (бали); 
ТШЖСБ - товщина шкірно-жирової складки на боці (мм); 
ТШЖСЖ - товщина шкірно-жирової складки на животі (мм); 
ТШЖСС - товщина шкірно-жирової складки на стегні (мм); 
ШДЕГ - ширина дистального епіфіза гомілки (см); 40 
ШДЕП - ширина дистального епіфіза плеча (см); 
ШДЕПП - ширина дистального епіфіза передпліччя (см); 
ШЛ - ширина лиця (см); 
ШНЩ - ширина нижньої щелепи (см). 
Спосіб здійснюється таким чином. На попередньому етапі згідно з запропонованим підходом 45 

на попередньому етапі здійснення визначення індивідуальних розмірів переднього рога бічних 
шлуночків головного мозку проводять епідеміологічне, комп'ютерно-томографічне та 
соматотипологічне дослідження. Зокрема було проведено комплексне обстеження у дівчат, 
мешканців Подільського регіону України, з яких після анкетування щодо наявності в анамнезі 
будь-яких захворювань, подальшого клінічного обстеження, яке включало ультразвукову 50 
діагностику щитовидної залози, серця, паренхіматозних органів черевної порожнини, нирок, 
матки та яєчників, рентгенографію грудної клітки, спірографію, кардіографію, реовазографію, 
стоматологічні дослідження, біохімічні аналізи крові та слини, приктест з мікст алергенами були 
відібрані лише практично здорові особи. 

Комп'ютерно-томографічне дослідження головного мозку проводили за стандартною 55 
методикою нейровізуалізації (Компьютерная томография мозга / Н.В. Верещагин, Л.К. Брагина, 
СБ. Вавилов, Г.Я. Левина. -Μ.: Медицина, 1986.-251 с.) за допомогою спірального 
комп'ютерного томографа "SeleCT SP" фірми "Elscint" (Ізраїль) у горизонтальному положенні 
пацієнта на спині, головою уперед на спеціальній підставці для голови. 
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Антропометричне дослідження за методикою В.В. Бунака (Бунак В.В. Антропометрия.- Μ.: 
Учмедгиз Наркомпроса РСФСР.-1941.-368с). Компонентний склад маси тіла вивчали за 
методом J. Mateigka (Matiegka J. The testing of physical efficiency //Amer. J. Phys. Antropol.-1921.- 
Vol.2, № 3. - P.25-38.), 

Для оцінки соматотипа нами використовується математична схема за Хіт-Картер [Carter J., 5 
Heath В. Somatotyping-development and applications.- Cambridge University Press, 1990.-504р.]. 
Так, довжину тіла вимірювали за допомогою універсального антропометра з точністю до 0,5 см, 
масу тіла - на спеціальній медичній вазі з точністю до 0,1 кг. Обхватні розміри вимірювали 
сантиметровою стрічкою з точністю до 0,5 см по найбільшій та найменшій окружності 
вимірюваних об'єктів. В ході вимірювання дистальних епіфізів використовували штангель-10 
циркуль з точністю до 0,01 см. Розміри таза вимірювали з використанням тазоміра (великий 
товстотний циркуль) за загальноприйнятою методикою. Товщину шкірно-жирових складок 
вимірювали за допомогою каліперу. 

Для статистичної обробки отриманих результатів та побудови математичних моделей 
використовували статистичний пакет "STATISTICA 6.1". 15 

На завершальному етапі для розробки математичних моделей для визначення розмірів 
переднього рога бічних шлуночків застосовували методику прямого покрокового регресійного 
аналізу, який не вимагає наявності лінійного зв'язку між перемінними величинами та 
нормального розподілу залишків. При проведенні прямого покрокового регресійного аналізу 
нами були визначені наступні умови: перша - кінцевий варіант моделі повинен мати коефіцієнт 20 
детермінації (R

2
) не менше 0,50, тобто точність опису ознаки, що моделюється -не менша 50 %; 

друга - значення F-критерію не менше 2,5; третя - кількість вільних членів, що включаються до 
моделі повинна бути, по можливості, мінімальною. 

Використання запропонованого підходу надає можливість визначити індивідуальні 
нормальні розміри переднього рога бічних шлуночків головного мозку та адекватно вирішити 25 
завдання діагностики захворювань з урахуванням, соматотипологічних, статевих та 
конституціональних особливостей людини. 

Приклад 
Визначити індивідуальний нормальний показник ширини переднього рога правого бічного 

шлуночка ГМ на рівні Т5 для дівчини К., доліхоцефала, яка має наступні параметри: 30 
міжостьовий розмір таза - 22 см, найбільшу ширину голови 15 см, ширину дистального епіфіза 
передпліччя 4,7 см, висоту плечової точки 134 см, висоту лобкової точки 82 см. 

Вирішення 
Використовуючи запропонований спосіб, розрахунок необхідного показника проводимо, 

використовуючи наступну формулу дівчат доліхоцефалів:  35 
ШПРпрБШ = - 11,028+0,288*МОРТ + 0,437*НШГ - 1,539*НІДВПП + 0,138*ВПЛТ - 0,111*ВЛТ - 

11,028+0,288*22+0,437*15-1,539* 4,7+0,138*134-0,111*82=4,02. 
Висновок: для дівчини К., індивідуальним нормальним показником ширини переднього рога 

правого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 буде величина = 4,02 см. 
 40 

ФОРМУЛА КОРИСНОЇ МОДЕЛІ 
  

Спосіб визначення розмірів переднього рога бічних шлуночків головного мозку у дівчат різних 
краніотипів за допомогою антропометричних параметрів тіла, який відрізняється тим, що 
визначають комплекс соматотипологічних та антропометричних показників, проводять 45 
покроковий регресійний аналіз і створюють математичні моделі визначення індивідуальних 
розмірів переднього рога бічних шлуночків головного мозку:  
для дівчат доліхоцефалів: 
ШПРпрБШ= - 11,028 + 0,288*МОРТ + 0,437*НШГ - 1,539* ІЛДЕПП + 0,138*ВПЛТ-0,111*ВЛТ, 
ШПРлівБШ = - 2,705 + 0,213*ВПЛТ - 0,179*ВЛТ - 0,681*ШЛ - 1,999*ШДЕПП + 0,384*ШНЩ + 50 
0,343*ОСТО, 
ДПРпрБШ = 41,622 - 1,372*ОСТО - 0,052*ШДЕГ + 1,404*НДГ - 0,575*СД + 0,237*ТШЖСБ, 
ДПРлівБШ = 27,440 + 1,992*НШГ - 0,519*СД - 4,228*ШДЕПП + 2,462*ШДЕП - 0,285*ВК; 
для дівчат мезоцефалів: 
ШПРлівБШ = 12,528 - 0,280*НМШГ - 1,459*ШДЕП - 0,115*ОСТН + 0,544*ОПСС + 1,032*ШДЕГ-55 
0,121*ОСТЕ, 
ДПРпрБШ = 30,227 + 1,384*НШГ - 1,530*ОППНТ - 0,326*СД + 0,505*ОГВТ - 0,400*ОСТЕ + 
0,170*МТ, 
ДПРлівБШ = 38,899 - 1,186*ОК + 0,376*ПЗРГК + 0,319*СТ + 0,170*ОСТН - 0,308*МОРТ - 
0,746*ОППНТ, 60 



UA   77920   U 

4 

ВМПРБШ = - 12,420 + 1Д02*ОГ - 0,348*СТ + 0,697*ШНЩ - 0,458*СД - 0,506*ПСГР + 0,638*ОСТО- 
0,467*ВК; 
для дівчат брахіцефалів: 
ШПРпрБШ = - 0,572 - 0,158*ОСТЕ + 0,093*ОТ + 0,281*ОГ- 0,162*ТШЖСС + 0,870*ЕМКС - 
0,049*ВЛТ - 0,410*ОППНТ, 5 
ШПРлівБШ = - 11,258 + 0,501*ОГ - 2,518*ШДЕГ - 0,303*ТШЖСС + 1,584*ЕМКС - 0,446*ОППНТ + 
0,137*ПНГР + 0,173*СД, 
ДПРпрБШ Т5 = 38,758 - 0,098*ВПЛТ + 0,764*ОШ - 0,902*ОСТО - 0,846*НМШГ + 1,211 *ШЛ - 
0,987*ШНЩ - 0,082*ТШЖСЖ, 
ДПРлівБШ = 15,839 + 0,905*ОШ - 0,258*ОСТЕ - 0,759*ВК + 0,896*ЗК - 0,444*ОПСС, 10 
ВМПРБШ = - 51,874 - 0,636*ТШЖСБ + 0,391*ОСТН - 0,519*ОСТЕ + 1,278*ОГ - 1,471*ЕКМКС + 
0,645*МВРТ, 
де: 
ДПРлівБШ - довжина переднього рога лівого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
ДПРпрБШ - довжина переднього рога правого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 15 
ШПРлівБШ - ширина переднього рога лівого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
ШПРпрБШ - ширина переднього рога правого бічного шлуночка ГМ на рівні Т5 (мм); 
ВМПРБШ - відстань між передніми рогами бічних шлуночків ГМ на рівні Т5 (мм); 
ВК - вік (рік); 
ВЛТ - висота лобкової точки (см); 20 
ВПЛТ - висота плечової точки (см); 
ЕКМКС - ектоморфний компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал); 
ЕМКС - ендоморфний компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал); 
ЗК - зовнішня кон'югата таза (см); 
МВРТ - міжвертлюговий розмір таза (см); 25 
МОРТ - міжостьовий розмір таза (см); 
МТ - маса тіла (кг); 
НДГ - найбільша довжина голови (см); 
НШГ - найбільша ширина голови (см); 
НМШГ - найменша ширина голови (см); 30 
ОГВТ - обхват гомілки у верхній третині (см); 
ОГ - обхват голови (см); 
ОК - обхват кисті (см); 
ОППНТ - обхват передпліччя у нижній третині (см); 
ОПСС - обхват плеча в спокійному стані (см); 35 
ОСТЕ - обхват стегна (см); 
ОСТН - обхват стегон (см); 
ОСТО - обхват стопи (см); 
ОТ - обхват талії (см); 
ОШ - обхват шиї (см); 40 
ПЗРГК - передньо-задній розмір грудної клітки (см); 
ПНГР - поперечний нижньогрудинний розмір (см); 
ПСГР - поперечний середньогрудинний розмір (см); 
СД - сагітальна дуга (см); 
СТ - соматотип (бали); 45 
ТШЖСБ - товщина шкірно-жирової складки на боці (мм); 
ТШЖСЖ - товщина шкірно-жирової складки на животі (мм); 
ТШЖСС - товщина шкірно-жирової складки на стегні (мм); 
ШДЕГ - ширина дистального епіфіза гомілки (см); 
ШДЕП - ширина дистального епіфіза плеча (см); 50 
ШДЕПП - ширина дистального епіфіза передпліччя (см); 
ШЛ - ширина лиця (см); 
ШНЩ - ширина нижньої щелепи (см). 
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