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чиАНАЛ ИЗ РЕГРЕССИОННЬІХ МОДЕЛ ЕИ СОНОГРАФИЧЕСКИХ ПАРАМЕТРОВ ПОЧЕК В ОБЩИХ ГРУППАХ
ЗДОРОВЬІХ ГОРОДСКИХ ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК ПОДОЛЬЯ ПОСТРОЕННЬІХ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ
АНТРОПО-СОМАТОМЕТРИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ТЕЛА
Гунас И.В., Шевчук Н.А., Белик Н.В.
Резюме. На основании особенностей антропометрических и соматометрических показателей у здоровых городских юно-
шей и девушек Подолья построены регрессионные модели сонографических параметров почек. У юношей все параметры
почек зависят от суммарного комплекса антропо-соматометрических признаков меньше, чем на 50% и поэтому не имеют
практичного значения для медицины. У девушек лишь для 7 из 22 почечных параметров установлена точность описания
моделируемого признака от 50 до 61%. В эти модели у девушек наиболее часто входят ширина нижней челюсти и масса тела.
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РЄЗЮМЄ. В роботі проведено кореляційний аналіз сонографічних параметрів селезінки з параметрами будови тіла у
здорових міських дівчат Поділля. Встановлено, що серед сонографічних параметрів селезінки, їїдовжина, товщина, висота,
площа поздовжнього перерізу, об'єм та селезінковий індекс мають множинні статистично значущі прямі зв язки з антропо-
метричними і соматометричними показниками, а площа поперечного перерізу селезінки ідіаметр селезінкової вени таких
достовірних зв язків не мають. Найбільшу кількість кореляцій середньої сили ультразвукові показники селезінки дають з
тотальними та обхватними розмірами тіла.
КЛЮЧОВЇ СЛОВЭ: селезінка, антропо-соматометричні показники, соматотип, сонографія, кореляційний аналіз, здоровідівчата.

Вступ
Встановлення нормативних морфометричних пара-

метрів внутрішніх органів людини має важливе зна-
чення як для фундаментальних медичних наук, в пєр-
шу чергу - анатоміїлюдини, антропології, так і для прак-
тичної медицини, враховуючи необхідність вірного трак-
тування даних, отриманих за допомогою новітніх нє-
інвазивних діагностичних методів дослідження, в пер-
шу чергу - ультразвукового, компьютерно-томографі-
чного (КТ), магнітно-резонансно-томографічного (МРТ)
[Чопей та ін., 2001; Дворяковский и др., 2007].

Селезінка - орган, який в нормі характеризується
доволі значною мінливістю форми, положення, розмірів,
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що пояснюється мінливістю кровонаповнення органу,
чутливістю селезінки до різноманітних подразників, за-
лежністю її розмірів від віку, статі тощо. Розміри селе-
зінки можуть змінюватися при захворюваннях ряду
органів та систем організму, в першу чергу - захворю-
ваннях кровотворної системи (наприклад, при лейко-
зах), травноїсистеми (гепатити, цироз печінки), судинній
патології (позапечінкова форма портальної гіпертензії).

Ультразвуковий метод діагностики патологічних змін
сєлєзінки за інформативністю не поступається КТ і МРТ
та є неінвазивним, найменш коштовним та таким, що не
завдає променевого навантаження на обстежуваного.



ВІСНИК МОРФОЛОГІІ
ВЕРОНТЅ ОР МОВРНОЬОЄУ

Аналіз науковоїлітератури показав, що неінвазивність
і висока діагностична інформативність роблять ультра-
звукове сканування основним методом в скринінг-діаг-
ностиці при виявленні безсимптомних захворювань,
утворень і травм селезінки. Однак, коректну оцінку со-
нографічн их параметрів селезінки необхідно проводити
з урахуванням індивідуальних особливостей кожного
пацієнта, в першу чергу, її віку, антропометричних і со-
матотипологічниххараі<теристик [Белік, Брухнова, 2006;
Гунас та ін., 2006].

Мета дослідження: визначити взаємозв'язки, їх силу
та спрямованість сонографічних параметрів селезінки
з параметрами будови тіла у здорових міських дівчат
Поділля.

Матеріали та методи
На базі НДЦ Вінницького національного медичного

університету ім.М.І.Пирогова проведено комплексне об-
стеження міських дівчат у віці від 16 до 20 років. Для
відбору праі<тично здорових дівчат після анкетування
1722 осіб щодо етно-територіальної належності було
відібрано 1139 міських жителів української етнічної гру-
пи, які у третьому поколінні проживають на території
Подільського регіону України. 537 дівчатам було прове-
дено повторне анкетування щодо наявності гострих зах-
ворювань на момент обстеження та будь-яких хроніч-
них захворювань в анамнезі, в результаті було відібра-
но для подальшого обстеження 235 осіб, яким в по-
дальшому провели і<лініко-лабораторне обстеження, що
ві<лючало в себе: сонографічну діагностику серця, ма-
гістральних судин, щитоподібної залози, паренхіматоз-
них органів черевної порожнини, жовчного міхура, ни-
рок, селезінки, сечового міхура, матки та яєчників; рен-
тгенографію органів грудної клітини; електрокардіогра-
фію; реовазографію; спірографію; стоматологічне об-
стеження; визначення основних біохімічних показників
крові; оцінку рівня гормонів щитоподібної залози та
яєчників. У результаті було відібрано 158 здорових
міських дівчат Поділля, яким провели антропометрич-
не обстеження за В.В.Бунаком [1941], визначення со-
матотипу за схемою .і.Сагіег і В.Неаті1 [1990], абсолют-
ної кількості жирового, кісткового і м'язового компо-
нентів маси тіла за формулами „І.Ма1іе9і<а [1921] та м'я-
зового компоненту за формулами Американського
інститугу харчування [1982]. Всього проаналізували 58
антропометричних та соматометричних показників.

Прижиттєве дослід>кення морфометричних пара-
метрів селезінки та визначення діаметра селезінкової
вени було проведене сонографічним методом з вико-
ристанням ультразвукової діагностичної системи
САРАЅЕЕ модель ЅЅА-220А (Тоѕічіра, Японія), конвекс-
ний датчик Р\/Єі-366І\/І 3,75 МГц та діагностичної ультра-
звукової системи \/оіыѕоп 730 Рго (Австрія), конвексний
датчик 4-10 І\/ІГц. Обстеження та ультразвукову біомет-
рію селезінки виконували за загальноприйнятою мето-
дикою із лівого інтеркостального доступу у фронтальній

1в(2› 2о1о
площині вздовж поздовжньо`і` або косої осі селезінки у
двох взаємноперпендищ/лярних площинах сканування
[Руков. под ред. Митькова, 1996]. Визначали довжину,
товщину, висоту селезінки, площу її поздовжнього та
поперечного перерізу, показник акустичної щільності
тканини селезінки, діаметр селезінкової вени. Вирахо-
вували об'єм селезінки за загальноприйнятою форму-
лою \/= 0,52›<ДхТхВ, де Д - довжина, Т - товщина, В -
висота селезінки [Дергачев, 1995].

Статистична обробка отриманих результатів була
проведена із застосуванням пакета "ЅТАТ|ЅТ|СА 5.5"
(належить ЦНІТ ВНМУ ім.М.І.Пирогова, ліцензійний
і\І9АХХВ910А374605РА). Виявлення кореляційних зв'язків
між сонографічними параметрами селезінки й антро-
пометричними і соматометричними особливостями тіла
проводили з використанням статистики Пірсона.

Результати. Обговорення
Проаналізовано 522 варіанти зв'язків (табл. 1), з яких

отримано 279 кореляцій, що складає 53,5% від всіх ва-
ріантів. Прямих кореляцій отримано 256 (91 ,7% від за-
гальної кількості), з них сильних - О, середньої сили -
95, слабких - 161; зворотніх всього отримано 23 (8,3%
від загальної кількості), з них сильних - 1, кореляцій
середньої сили - 3, та слабких - 19. Загалом сильних
кореляцій отримано - 1 (0,4%), середньої сили - 98
(35,1%), слабких - 180 (64,5%).

При аналізі кореляційних зв'язків ультразвукових по-
казників селезінки з антропометричними і соматомет-
ричними параметрами встановлено, що в даній групі осіб
довжина селезінки має з антропо-соматометричними оз-
наками такі статистично значущі кореляції: прямі серед-
ньої сили - з масою, площею поверхні тіла, шириною
плечей і кістковим компонентом маси тіла за Матейко
(г=О,32-0,38); прямі слабкі - з ростом, висотою всіх ант-
ропометричних точок, практично всіма обхватними роз-
мірами (крім обхвату гомілки у нижній третині), двома
розмірами таза (міжгребневою і міжвертлюговою відста-
нями таза), двома краніометричними параметрами (най-
більшою довжиною і найменшою шириною голови),
шириною дистальних епіфізів довгих трубчастих кісток,
м'язовим і жировим компонентами маси тіла за І\/Іатей-
ко та м'язовою масою тіла за АІХ (г=0,16-0,29).

Товщина селезінки має з антропометричними і сома-
тометричними параметрами наступні статистично зна-
чущі зв'язки: прямі середньої сили - з масою, площею
поверхні тіла, половиною обхватних розмірів (обхвата-
ми тапії, шиї, плеча, передпліччя у верхній та нижній
третинах, стегна, гомілки у верхній третині), трьома діа-
метрами тіла (поперечним середньо-грудинним розм-
іром грудної клітки, шириною плечей, міжвертлюго-
вою відстанню таза), м'язовою масою тіла за Матейко
й АІХ (г=0,3О-0,42); прямі слабкі - з ростом, висотою
всіх антропометричних точок, певними обхватними
розмірами (обхватами грудної клітки, стегон, кисті, сто-
пи), чотирма діаметрами тіла (поперечним нижньо-
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Таблиця 1. Кореляціїультразвукових показників селезінки з антропометричними ісоматометричними параметрами.

НИКИ

ПОКа3_ Ѕ1 Ѕ2 Ѕ3 ЅЅ|оп9 ЅЅ*сгапѕ Ѕ\/о| \/Ь Ѕіпсі ЅОЦ

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Показ-
ники

Ѕ1 Ѕ2 Ѕ 3 ЅЅІоп9 ЅЅтгапѕ ЅУо| УЬ Ѕто ЅОЦ

1 2 3 4 5 6 7 8 9
ОВ_6Ь 0,15 (Ъ26 006 (Д29 001 018 -ОД1 (Д24 4126 (ЭВК (Д25 (Д26 019 0,39 021 029 004 0,30 -019

В_ВЬ_ЄЬ (Д22 0,12 009 0,19 0,13 016 005 018 -ОД3 ОВЅ (Д27 026 ОД1 0,37 ОД1 027 -003 0,31 -ОД5

М_ЅН_ЄЬ 016 025 022 020 028 026 001 024 006 овєщ 019 026 0,32 0,35 ОДО 0,34 ОД3 026 023
ЅН_М_СН -002 ОДО -020 004 009 -007 -028 006 -О, 65 овєкг 019 025 0,34 026 -001 (ДЗ5 ОД4 025 0,30
ЅА6_ОЦЄ 009 ОД2 019 ОД4 ОД1 017 (ДЗ2 ОД2 0,37 овєкз 020 026 0,33 (ДЗ1 008 (ДЗ5 ОД4 027 022
В_ЅН_ЄЬ -002 -001 001 -003 007 -001 -005 -001 -026 РЅ6 ОД3 (ДЗО 019 017 009 026 -003 026 -017
ЅН_ЦСА 000 ОД4 -003 ОД2 021 004 -ОД3 009 4Д4О РМЄ ОД2 028 024 021 002 027 025 023 ОД5

И! (ДЗ8 0,42 026 0,44 008 0,43 004 О;46 -ОД5 ЅЄК ОД2 004 022 023 -001 016 001 009 004
Н 026 027 009 029 -004 023 ОД5 (ДЗО -020 АСВ (ДЗ2 (ДЗ2 025 0,40 ОД8 (ДЗ7 ОДО (ДЗ6 000
Ѕ (ДЗ7 0,40 022 0,43 005 0,40 009 0;45 -0,19 ЅРЩ ОД1 023 008 008 -008 017 004 020 ОД4
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Примітки: жирним курсивом виділені достовірні сильні кореляційні зв'язки; жирним виділені достовірні кореляційні зв'яз-
ки середньої сили; курсивом виділені достовірні слабкі кореляційні зв'язки; Ѕ1 - довжина селезінки (мм); Ѕ2 - поперечний
розмір селезінки (мм); Ѕ3 - передньо-задній розмір селезінки (мм); ЅЅ|оп9 - площа поздовжнього перерізу селезінки (см2);
ЅЅтгапѕ - площа поперечного перерізу селезінки (см2); Ѕіпсі - селезінковий індекс (у відносних одиницях); Ѕ\/о| - об'єм селезінки
(см3); Ѕ|Э|_| - щільність селезінки на поздовжньому перерізі на вдиху (дБ); \/І_ - діаметр селезінкової вени (мм); ОВ_(Эі|_ - обхват
голоыл(смД В_ОЬ_ОЬ -найбшьцшідовжинаголови(сму М_ЅН_ОЬ -найменцкатоыцинаголови(сми ЅН_М_СН -тоыцина
нижньої щелепи (см); ЅА(Э_ОЦ(Э - сагітальна дуга (см); В_ЅН_(Зі|_ - найбільша товщина голови (см); ЅН_|_|СА - товщина лиця
(см); \І\І - маса тіла (кг); Н - довжина тіла (см); Ѕ - площа поверхні тіла (м2); АТМІЭ - висота надгрудинної точки (см); АТ|_ - висота
лобкової точки (см); АТРІ_ - висота плечової точки (см); АТР - висота пальцевої точки (см); АТ\/ - висота вертлюговоі` точки (см);
ЕРР|_ - товщина дистального епіфіза плеча (см); ЕРРВ - товщина дистального епіфіза передпліччя (см); ЕРВ - товщина
дистального епіфіза стегна (см); ЕРСЭ - товщина дистального епіфіза гомілки (см); ОВР|_1 - обхват плеча в напруженому стані
(см); ОВР|_2 - обхват плеча в спокійному стані (см); ОВРВ1 - обхват передпліччя у верхній третині (см); ОВРВ2 - обхват
передпліччя у нижній третині (см); ОВВ - обхват стегна (см); ОВСЭ1 - обхват гомілки у верхній третині (см); ОВО2 - обхват
гомілки у верхній третині (см); ОВЅН - обхват шиї (см); ОВТ - обхват талії (см); ОВВВ - обхват стегон (см); ОВК - обхват кисті
(см); ОВЅ - обхват стопи (см); ОВСЭК1 - обхват грудної клітки на вдиху (см); ОВСЭК2 - обхват грудної клітки на видиху (см);
ОВОК3 - обхват грудної клітки в спокійному стані (см); (Э2Р|_ - товщина шкірно-жирово`і` складки на задній поверхні плеча
(мм); (3іРРІ_ - товщина шкірно-жирової складки на передній поверхні плеча (мм); (ЕРВ - товщина шкірно-жирової складки на
передпліччі (мм); (ЗІ. - товщина шкірно-жирової складки під лопаткою (мм); (ЭОВ - товщина шкірно-жирової складки на грудях
(мм); 66 - товщина шкірно-жирової складки на животі (мм); (ЗВ - товщина шкірно-жирово`і` складки на боці (мм); ОВВ -
товщина шкірно-жирової складки на стегні (мм); (Э(Э|_ - товщина шкірно-жирової складки на гомілці (мм); РЅ6 - поперечний
середньо-грудинний розмір (см); РМО - поперечний нижньо-грудинний розмір (см); ЅОК - передньо-задній розмір грудної
клітки (см); АСВ - товщина плечей (см); ЅР|і\І - міжостьовий розмір таза (см); СВІЅ - міжгребневий розмір таза (см); ТВОСН
- міжвертлюговий розмір таза (см); СОН.) - зовнішня кон'югата таза (см); РХ - ендоморфний компонент соматотипу за Хіт-
Картером (бал.); МХ - мезоморфний компонент соматотипу за Хіт-Картером (бал.); І_Х - ектоморфний компонент соматотипу за
Хіт-Картером (бал.); ММ - м'язова маса за Матейко (кг); ОМ - кісткова маса за Матейко (кг); ОМ - жирова маса за Матейко (кг);
МА- м'язова маса, визначена за формулою АІХ (кг).

епіфізів передпліччя, стегна і гомілки, кістковим і жи-
ровим компонентами маси тіла за Матейко (г=0,16-0,28).

Висота селезінки з середньою силою достовірно ко-
релює з деякими обхватними розмірами (обхватами

грудинним розміром грудної клітки, міжостьовою і
міжгребневою відстанями та зовнішньою кон'югатою
таза), двома краніометричними параметрами (обхватом
і найменшою шириною голови), шириною дистальних
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грудної клітки, таліі`, шиї, стегна і плеча у напруженому
стані) (г=0,30-0,36). Також висота селезінки має з ант-
ропометричними і соматометричними показниками ста-
тистично значущі слабкі кореляції: прямі - з масою,
площею поверхні тіла, шістьма обхватними розмірами
(обхватами плеча у ненапруженому стані, передпліччя
у верхній та нижній третинах, гомілки у верхній третині,
кисті, стегон), практично всіма діаметрами тіла (за ви-
нятком міжостьової відстані і зовнішньої кон'югати таза),
двома краніометричними параметрами (сагітальною
дугою і найменшою шириною голови), ТШЖС виміря-
них на задній поверхні плеча, боці, животі, стегні, гомілці
і під лопаткою, ендоморфним компонентом соматоти-
пу, м'язовим і жировим компонентами маси тіла за
Матейко та м'язовою масою тіла за АІХ (г=0,17-0,29);
зворотні - з шириною нижньої щелепи і ектоморфним
компонентом соматотипу (відповідно г=-0,20 і -0,18).

Площа поздовжнього перерізу селезінки має з антро-
пометричними і соматометричними параметрами такі
статистично значущі зв'язки: прямі середньої сили - з
масою, площею поверхні тіла, висотою надгрудинної
антропометричної точки, більшістю обхватних розмірів
(обхватами плеча, стегна, передпліччя і гомілки у
верхній третині, талії, шиї, кисті, стопи, грудної клітки на
вдиху і при спокійному диханні), шириною плечей,
шириною дистального епіфіза передпліччя, м'язовим і
кістковим компонентами маси тіла за Матейко, м'язо-
вою масою тіла за АІХ (г=0,30-0,44); прямі слабкі - з ро-
стом, висотою трьох антропометричних точок (лобко-
вої, плечової, пальцевої), трьома обхватними розміра-
ми (обхватами стегон, грудної клітки на видиху, перед-
пліччя у нижній третині), чотирма діаметрами тіла (по-
перечним нижньо-грудинним і передньо-заднім розм-
ірами грудної клітки, міжгребневою і міжвертлюговою
відстанями таза), двома краніометричними параметра-
ми (обхватом і найменшою шириною голови), шири-
ною дистальних епіфізів стегна і гомілки та жировим
компонентом маси тіла за Матейко (г=0,20-0,29).

Площа поперечного перерізу селезінки має з антропо-
метричними і соматометричними показниками нас1упні
достовірні кореляції: прямі середньої сили - з обхватом
стегна (г=0,31); прямі слабкі - з двома обхватними роз-
мірами (обхватами шиї і передпліччя у верхній тре-
тині), найменшою шириною голови, м'язовою масою
тіла за Матейко й АІХ (г=0,22-0,28); зворотні слабкі - з
ТШЖС виміряних на передній поверхні плеча (г=-0,23)
і передпліччі (г=-0,24).

Об'єм селезінки у дівчат має з антропосоматомет-
ричними показниками достовірні кореляції: середньої
сили - з масою, площею поверхні тіла, більшістю об-
хватних розмірів (обхватами плеча, передпліччя у
верхній та нижній третинах, стегна, гомілки у верхній
третині, талії, шиї, грудної клітки), шириною плечей,
м'язовим і жировим компонентами маси тіла за Матей-
ко та м'язовою масою тіла за АІХ (г=0,30-0,43); слабкі - з
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(всіх, крім лобково`і`), трьома обхватними розмірами
(обхватами стегон, кисті і стопи), практично всіма діа-
метрами тіла (поперечними середньо- і нижньо-гру-
динним та передньо-заднім розмірами грудної клітки,
міжостьовою, міжгребневою та міжвертлюговою відста-
нями таза), більшістю краніометричних параметрів (са-
гітальною дугою, обхватом, найбільшою довжиною та
найменшою шириною голови), шириною дистальних
епіфізів передпліччя і гомілки, кістковим компонентом
маси тіла за Матейко (г=0,16-0,29).

Встановлено, що діаметр селезінкової вени в з се-
редньою силою достовірно корелює з сагітальною ду-
гою голови та шириною дистального епіфіза гомілки
(відповідно г=0,З2 і 0,30). Також діаметр селезінкової
вени має статистично значущі слабкі зв'язки з висотою
двох антропометричних точок (надгрудинної й пальце-
вої), поперечним нижньо-грудинним розміром грудної
клітки, ТШЖС виміряних на боці та задній поверхні пле-
ча, ендоморфним компонентом соматотипу, жировою
масою тіла за Матейко (г=0,18-0,27) та шириною ниж-
ньої щелепи (г=-0,28) (див. табл. 1).

Встановлено, що селезінковий індекс має з антропо-
метричними і соматометричними параметрами такі ста-
тистично значущі зв'язки: прямі середньої сили - з то-
тальними розмірами тіла, висотою двох антропометрич-
них точок (надгрудинної й плечової), більшістю обхват-
них розмірів (обхватами плеча, передпліччя у верхній
та нижній третинах, стегна, гомілки у верхній третині,
шиї, талії, кисті, стопи), двома діаметрами тіла (шири-
ною плечей і міжвертлюговою відстанню таза), м'язо-
вим і кістковим компонентами маси тіла за Матейко та
м'язовою масою тіла за АІХ (г=0,30-0,46); прямі слабкі -
з висотою трьох антропометричних точок (лобкової,
пальцевої, вертлюгової), певними обхватними розмі-
рами (обхватами грудної клітки й стегон), чотирма діа-
метрами тіла (поперечними середньо- та нижньо-гру-
динним розмірами грудної клітки, міжостьовою і
міжгребневою відстанями таза), трьома краніометрич-
ними параметрами (обхватом, найбільшою довжиною і
найменшою шириною голови), шириною дистальних
епіфізів передпліччя, стегна і гомілки, ТШЖС виміря-
них на животі та під лопаткою, жировим компонентом
маси тіла за Матейко (г=0,16-0,29).

Щільність селезінки на поздовжньомуперерізі на вдиху
має з антропо-соматометричними ознаками наступні
статистично значущі зв'язки: зворотній сильний - з
шириною нижньої щелепи (г=-0,65); прямі середньої
сили - з обхватом грудної клітки на видиху, сагітальною
дугою голови, практично усіма показниками ТШЖС (за
винятком складок, виміряних на грудях і стегні, з якими
встановлено достовірні слабкі кореляції), ендоморф-
ним компонентом соматотипу та жировим компонен-
том маси тіла за Матейко (г=0,З0-0,50); зворотні серед-
ньої сили - З шириною лиця, м'язовою масою тіла, виз-
наченою за Матейко й АІХ (г=-0,31-(-О,40)); прямі слабкі
- з висотою вертлюгової антропометричної точки,
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обхватами грудної клітки на вдиху і при спокійному ди-
ханні, міжгребневою відстанню таза, шириною дисталь-
ного епіфіза гомілки, ТШЖС виміряних на грудях і стегні
(г=0,17-0,26); зворотні слабкі - з ростом, площею по-
верхні тіла, висотою двох антропометричн их точок (над-
грудинноі` й плечово`і`), п'ятьма обхватними розмірами
(обхватами передпліччя у верхній третині, гомілки у
верхній та нижній третинах, кисті, шиї), поперечним
нижньо-грудинним розміром грудної клітки, двома кра-
ніометричними параметрами (обхватом і найбільшою
шириною голови) та шириною дистального епіфіза стег-
на (г=-0,17-(-0,26)).

При узагальненні отриманих результатів слід відміти-
ти наступне. Найбільшу кількість кореляцій середньої
сили ультразвукові показники селезін ки дають з тоталь-
ними розмірами тіла (довжина, товщина, площа повздов-
жнього перерізу, об'єм, селезінковий індекс) та обхват-
ними розмірами (товщина, висота, проща повздовжнь-
ого перерізу, об'єм та селезінковий індекс). З показни-
ками селезінки також достовірно з середньою силою
корелюють показники компонентів маси тіла за Матейко:
м'язовий компонент - з товщиною, площею повздовж-
нього перерізу, об'ємом та селезінковим індексом, кістко-
вий компонент - з довжиною, прощею повздовжнього
перерізу та селезінковим індексом, жировий компонент
- з об'ємом та щільністю селезінки на повздовжньому
перерізі на вдиху. М'язова маса, визначена за форму-
лою АІХ, достовірно с середньою силою корелює з тов-
щиною, площею повздовжнього перерізу, об'ємом, се-
лезінковим індексом та щільністю селезінки. Розміри
голови та розміри шкірних складок в більшості розра-
хунків корелюють тільки з щільністю селезінки.

Слід відмітити повну відсутність кореляціи середньої
сили між антропометричними, соматометричими показ-
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никами та площею поперечного перерізу селезінки, а
також малу кількість кореляцій (2 середньої сили та 8
слабких) з діаметром селезінкової вени. Компоненти тіла
за Хіт-Картер також дають лише слабкі кореляції з по-
казниками селезінки (крім середньої сили кореляції ен-
доморфного компоненту та щільністю селезінки).

ВИСНОВКИ ТЗ ПЄРСПЄКТИВИ ПОДЗЛЬШИХ

розробок
1. Встановлено взаємозв'язки, їх силу та спрямо-

ваність сонографічних параметрів селезінки з парамет-
рами будови тіла у здорових міських дівчат Поділля.

2. Виявлено, що довжина, товщина, висота, площа
поздовжнього перерізу, об'єм та селезінковий індекс
мають множинні статистично значущі прямі зв'язки:
переважно середньої сили і слабкі - з тотальними, об-
хватними розмірами й компонентним складом маси тіла;
переважно слабкі - з поздовжніми розмірами і шири-
ною дистальних епіфізів довгих трубчастих кісток (за
винятком висоти селезінки, де достовірних зв'язків не
встановлено) та діаметрами тіла. Щільність селезінки
на поздовжньому перерізі має множинні достовірні
зворотні зв'язки: різної сили - з половиною краніомет-
ричних показників; переважно слабкі - з половиною
поздовжніх і обхватних розмірів тіла, та як наслідок - з
м'язовими масами тіла.

3. Встановлено, що площа поперечного перерізу
селезінки і діаметр селезінкової вени у дівчат практич-
но не мають достовірних множинних зв'язків 3 антро-
пометричними і соматометричними показниками.

Отримані дані дозволяють в подальших досліджен-
нях розробити модель розмірів та об'єму селезінки в
залежності від соматометричних та антропометричних
зв'язків.
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Tena y 3,£tOpOBbIX l'OpO,£tCKI/IX ,£t€B]/LUGK /70,£tO.l'lbFl. ycTaHoBneHo, qfo Cp6,£ll/l COHOl'p3C]§I/1'-IGCKI/1X napa/vieTpoB C€J'l63€HKI/1, ee ,£lfll/lH3,
Tonu.u/ma, BbICOT3, l'l.l'lOLLt3,£lb l'lpO,£tOflbHOl'O C8‘-IQHI/IFI, O6b€M I/l cenesenoqnb/171 I/lH,£t€KC 1/nvieior MHO>K€CTB€HHbI€ CTHTI/ICTI/ILIGCKI/l
3H3‘-ll/lMbI6 l'lpFlMbI€ CBFl3I/I c 8HTpOl'lOM€TpI/l'—l6CKI/IMI/I I/I COM3TOM6TpI/l'-IGCKI/IMI/I l'lOK333T€J'lFlMI/1, a l'l.I‘lOLLl8,£tb l‘lOl‘l6p€'~lHOl'O CG’-IGHI/IF!
cene3eHK1/I I/I ,£]l/l3M€Tp C€.I‘l€3€HO'~lHOl7l B6HbI Tai<i/ix ,£tOCTOB6pHbIX CBFl36I7l He I/IMGIOT. Hal/i6onB1.uee KOJ'll/I‘-l€CTBO Koppennm/n71
cpe;¢He171 Cl/lJ7bI yJ7bTp33ByKOBbI€ l'lOK333T€J7I/1 C6.l'l€3€HKI/1 ,£t3lOT c TOT3J'lbHbIMl/I I/I OXBaTHblMl/l pasmepalvn/I Tena.
Kn|o'-|eB|=|e cnosa: cene3eHKa, 3HTpOl'l0-COM3TOM€Tpl/I‘-I€CKl/I8 l'lOK333T€J'lI/l, corviarori/in, couorpaqbi/in, Kopennnuwouubirfi auanr/13,
3,£]OpOBbI6 ,£t6B]/LUKI/l.

CORELLATIONS OF SONOGRAPHIC SPLEEN PARAMETERS WITH THE HEALTHY URBAN PODILLYA JUVENILE
GIRLS‘ BODY PARAMETERS
Krivovyaz S. 0., Prokopenko S.V., Yasko L.P.
Summary. The correlative analysis of sonographic parameters of spleen with the parameters of healthy urban Podillya juvenile girls’
body was fulfilled. It is shown, that from the sonographic spleen parameters its length, thickness, height, longitudinal sectional area and
spleen index have multiple statistically significant direct connections with anthropometrical and somatometrical indicators, but spleen
cross-sectional area and the diameter of spleen vein don't have such reliable connections. Sonographic spleen indices have
maximum correlations with total and encompassing dimensions of body.
Key words: spleen, anthropo-somatometrical indices, somatotype, sonography, correlative analysis, healthy urban juvenile girls.
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l'lOKA3ATEJ'lEl/I LLEBYUJEK FOPOLLA POCTOBA-HA-D,OHY I/I FOPOIIA
CAPATOBA
‘lannbrrm-la E.B., CoKo11oB B.B., Eon/1m-I B. M., CoKo11oBa H. l'., Ennsaposa E. C.
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Poccvm)

Pe3|o|v|e. l7poBe,£ieI-Ia CDEIBHI/lT6J'lbH3Fl xapaKTepi/icri/ma coMaToMeTp1/Heck!/ix noKa3aTenei7l ;ieByuJeK 17-20 ner r.PocToBa-
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l'lpO>Kl/IBEIHI/IF! I/I ee Kn!/iMaTo-reorpacpl/iLiecK1/1M1/I OCO6€HHOCT$7Ml/l. ,£lanBHe17luJee I/I3)/‘-IGHI/I8 I/l3M8H‘-ll/IBOCTI/l KocTHoro l<oMnoHeHTa
COMbI Moryr cnoco6cTBoBaTB BbIFlCH€Hl/llO o6u_u/ix 3ai<oHoMepHocTe17i B38!/lMO,£t6l7lCTBl/IF! opram/is/via c OKpy>K3lOLLt€l7l cpegovi l/l
aqbqbelm/IBI-iocri/I peani/i3a1_u/ii/I rel-Ion/Ina B cpel-Iori/ine.
Kn|0~|eB|=|e cnosa: KOHCTI/IT)/Lt!/IFI, comari/Heck:/1171 Tl/ll'l, ra6ap1/IT!-115/171 I/l KOMl‘lOH6HTHbIl7l cocTaB Tena.

Bsenenme
B Hactosnuee BDGMFI Ba>|<He|7|Lue|7| sa6oTo|7| F|paBv|TenB-

cTBa Poccv|v| v| HaLuero rocy,z1apcTBa B u,eno|v| cTar|a npo-
6ne|v|a |'|O,U,[l,€p>KaHV|Fl LLe|v|orpac])v|~|ec|<oro pocTa, nyTe|v|
BH€,El,p€H|/IFI HOBb|X nporpa|v||v|, HanpaBneHHB|x Ha coxpa-
HeHv|e v| BoccTaHoBneHv|e 3,[l,OpOBb9l Haceneuvm ,£l,€TOpO,[l,-
Horo Bo3pacTa v| cTv||v|yn9|u,v|v| noBB|uJeHv|<;1 po>|<,iJ,ae|v|ocTv|
nyre|v| yny~|uJeHv|9| K8‘-IGCTBH )KV|3HV|. Cr|ep,oBaTer|BHo, rnaB-
|-|B||7| ynop Ltonxeu |'|pV|XO,[l,l/|TbCFl Ha KOHTpOJ'Ib c])v|3v|~|ec|<0-
ro pa3BV|TV|9l [|<Vlpb9lHOBa, Kayc|)Ma|-|, 1989] v| COCTOFIHVIG
3,El,ODOBb9l nv|u, |oHoLuec|<oro Bo3pacTa, T.K. B aTo|v| Bo3|oac-
Te |'|pOV|CXO,[l,VlT 3aBepLueHv|e c])op|v|v|poBaHv|<;1 OT,[|,6J'|bHb|X
HHHTOMI/I‘-IGCKVIX cTpy|<Ty|o, a Ta|<>|<e co|v|aT0Tv|r|a [Hv||<v|Tio|<,
1991], CJ'l9,£I,OBaT€J'|bHO, STOT nepmon FIBIIFIGTCFI onpeBer|<;|-
|ou.|,v||v| p,n9| 3,[l,ODOBb9| r|onyn9|u,v|v| B u,enoM [,£|,06poBonBc-
|<v||7|, Tp€Tb9lKOBa, 2005]. Bam-|e|7|Luee Bnv|<;||-|v|e Ha yp0-
B9Hb c|>v|3v|qec|<oro DHBBVITI/IFI v| cocTo<;|Hv|e 3,lJ,ODOBbF| opra-
|-|v|3Ma o|<a3B|Ba|0T c]>a|<TopB| BHemHe|7| Cpep,B|, p,Bv|raTenB-
|-|a9| 8.KTV|BHOCTb ‘-IGIIOBGKH [LL||v|eneB, >K0ca|-|oB, 1990], |<nv|-
|v|aToreorpaq>v|~|ec|<oe pacr|ono>|<e|-|v|e r|or|yn§|u,v|v| [Com-|,
2002; Xpv|caHcboBa, Tv|ToBa, 2002], a Ta|<>|<e a|<onorv|~|ec-
K851 o6cTaHoB|<a B perv|oHe |'|pO)KV|B8HV|9| [Kpv||<y|-|, 2006].

Bbmo ycTa|-|oBne|-|o, ‘-ITO B H8.CTOFlUJ,99 Bpe|v|9| y Mono-

,lJ,e>|<v| |-|a6n|o,£1,aeTc9| Hav|60nee DHHHFIFI |v|opc])0norv|L|ec|<a9|
cTa6v|nv|3au,v|s| ,t],l'lV|Hb| v| |v|accB| Tena, Toma |<a|< uJv|poTHB|e
napa|v|eTpB| v| KOMl'lOH6HTHb|l7l c0cTaB Tena He 3a|<aHL|v|Ba-
|oT pa3Bv|Tv|e B ioHoLuec|<o|v| Bo3pacTe. B cB<;|3v| c STVIM r|pv|
V|3y‘-IGHVII/I c])v|3v|~|ec|<oro pa3Bv|Tv|s=| CJ'l€,[l,y€T y‘-|V|Tb|BaTb He
TOJ'lbKO FEl68.pl/|THbl€ no|<a3aTenv|, HO v| O6p3LLI,3Tb oco6oe
BHv||v|aHv|e Ha |<o|v|no|-|eHTHB||7| cocTaB Tena, <;|p|<o ,£I,€MOHCT-
pv|py|om,v||7| r|onoBB|e pa3nv|~|v|9| [Bepv|ro, CHH‘-IGHKO, 2005].

I/|3y~|eHv|e cocTaBa Tena FIO,EI,D83yM6B8.6T v|3y~|e|-|v|e cTe-
neHv| Bb|p8>K€HHOCTl/I )KV|pOBOFO, Mb|UJ6‘-IHOFO v| KOCTHOFO
|<o|v|no|-|e|-|TOB COMb|. B coBpeMe|-||-|o|7| nv|Tepa1ype v|3yHe-
|-|v||o >|<v|poBo|7| v| Mb|UJ6‘-|HO|7| Macc Tena |'|OCB‘;|U_|,€HO L|,oc-
T8.TO‘-IHO |v||-|oro pa6oT, B TO BDGMFI |<a|< VISMGH‘-ll/|BOCTb KO-
CTHOFO |<o|v|no|-|eHTa COMb| y >|<v|Tene|7| pa3J'|V|‘-|Hb|X perme-
HOB cTpaHB| v|3yL|e|-|a H6,llOCTaTO‘-IHO.

CoBpe|v|eHHB|e VlCCl'l€,£l,OBaHV|Fl y|<a3B|Ba|oT Ha TO, ‘-ITO
KOCTb |'|p€,[l,CT8.Bl'|9l9T co6o|7| p,v||-|a|v|v|L|ec|<y|o xv|By|0 TK8.Hb
c BB|co|<o|7| ‘-|yBCTBV|T6J'|bHOCTblO |< pa3nv|~|HB||v| |oeryn<;|To|o-
Hb|M |v|exaHv|3|v|a|v|, a Ta|< >K9 K 3H,[l,O- v| 3K3OF9HHb|M BJ'lV|9|-
|-|v|9||v| [Mepeu,|<v||7|, CDe,i10|-||o|<, 2003]. COCTOFIHVIG |<ocT|-|o|7|
TK8.HV| 9lBJ'l‘/‘IGTCFI r|o|<a3aTene|v|, oTpa>|<aiou.|,v||v| ypOB6Hb v|
FHDMOHI/I‘-|HOCTb pa3Bv|Tv|<;| opraHv|3Ma, ero ¢y|-||<|_|,v|o|-|anB-
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