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                 Черв’як М.М., Штатько О.І., Шунков В.С., Островський В.А., 

Паламарчук І.В., Ольховський О.С. 

Значення біоорганічної та біологічної хімії в підготовці англомовних  

лікарів за спеціальністю “Загальна практика-сімейна медицина” 

 

В умовах кординальної перебудови медичної галузі та створенні 

сімейної медицини, підготовка сімейних лікарів має величезне значення. 

Біоорганічна та біологічна хімія, як фундаментальні дисципліни повинні 

зайняти чільне місце в навчанні таких спеціалістів. 

 На  кафедрі біологічної та загальної хімії є всі умови для навчання. Для 

студентів підготовлені лекції з біоорганічної та біологічної хімії в необхідній 

кількості в друкованому і електронному варіантах. Кожна лекція має певний 

клінічний аспект, який обговорюється і акцентується викладачем. На кафедрі 

підготовлені навчальні завдання та набір тестів до кожного заняття в 

друкованому і електронному вигляді. Ми використовуємо також крокові 

тести, які відіграють певне значення, як матеріал для успішного написання 

кроків, так і в системі підготовки сімейного лікаря. Сайт університету містить 

повну інформацію з біоорганічної та біологічної хімії, що допомагає 

студентам оволодіти необхідними знаннями з дисциплін.  

 Але підготовка англомовних студентів у вказаному напрямку має свою 

специфічність. Перш за все біоорганічна і біологічна хімія викладаються на 

першому та другому курсах, тобто студенти одночасно проходять адаптацію в 

нові умови, що звичайно необхідно враховувати. Нерідко наші англомовні 

студенти не мають достатнього рівня знань, як з базової дисципліни ― хімії, 

так і з мови. Саме це накладає відповідну специфіку у викладання предметів. 

На перших заняттях студент отримує електронний варіант навчального 

матеріалу та необхідні друковані посібники, які включають: “Systematic 

course. Lecture material” Part 1,2; “Problems and exercises in Medical chemistry” 

Part 1,2; “Systematic course. Practical lessons” Part 1,2; “Control tests” Part 1,2; 

“Bank tests of module ” Part 1,2; “Test questions to prepare module”. 

 Саме це допомагає студентам успішно оволодіти навчальним матеріалом 

і бути готовими опанувати клінічні дисципліни, без яких не можливе 

становлення клінічного мислення сімейного лікаря. 

 

Черв’як М.М., Штатько О.І., Шунков В.С. 

“Значення клінічної біохімії в підготовці англомовних лікарів  

за спеціальністю загальна практика ― у відповідності до  

“Наскрізної програми” затвердженої Міністерством охорони  

здоров’я України від 6 квітня 2011 року” 

 

 В підготовці сімейного лікаря неможливо обійтися без такої дисципліни, 

як клінічна біохімія.  

В новітніх умовах знання з клінічної біохімії є необхідною основою 

для формування клінічного мислення терапевта. На кафедрі біологічної та 

загальної хімії створені всі умови для навчання клінічних ординаторів 



 135 

постдипломної підготовки англійською мовою. Програми підготовки включає 

40 годин, поділених таким чином: 30 годин відводиться лекціям та 10 годин ― 

практичним заняттям. Ми внесли в лекційний матеріал найцікавіші і 

актуальніші теми, які охоплюють питання сучасної терапії: 

 “Electrolytes and Acid-Base Balance” 

 “Interferences in Laboratory Testing” 

 “Laboratory Diagnosis of Cardiac Disease” 

 “Laboratory Diagnosis of Dyslipidemia” 

 “Laboratory Diagnosis of  Liver Disease”    

 “Laboratory Diagnosis of Approach to Patients with Cholestetic Jaundice” 

 “Laboratory Diagnosis of  Renal Disease” 

 “Laboratory Diagnosis of  Gastrointestinal Disease” 

 “Laboratory Diagnosis of  Pancreatic Disease ” 

 “Connective Tissue”     

 “Biochemestry of inflammation” 

 “Vitamins” 

 “The possible reasons and mechanisms of development of medicinal hepatotoxicity, 

  the acute medicinal hepatitis ” 

 “Clinical Laboratory Statistics ” 

 

 Лекції охоплюють новітні лабораторні дослідження біологічних рідин 

хворих серцево-судинною патологією, печінки, нирок, шлунково-кишкового 

тракту. 

Крім того ми обов’язково читаємо одну лекцію з клінічної та лабораторної 

статистики та гепатотоксичності. Всі лекції мають друкований і електронний 

варіанти. 

 На практичні заняття винесена сучасна лабораторна діагностика, яка 

використовується в клінічній практиці, і знання якої необхідне для 

формування клінічно мислення сімейного лікаря. 

 

 

Черешнюк Г. С., Черешнюк Л. В. 

Організаційні основи загальної практики – сімейної медицини 

 в Україні на сучасному етапі 

 

На сьогодні в Україні набирає темпів адаптація галузі охорони здоров’я 

до надання медико-санітарної допомоги на засадах сімейної медицини, якій 

відведена провідна роль у медичному обслуговуванні населення. 

У зв’язку з тим, що у медичних працівників та населення відсутнє чітке 

уявлення про надання первинної медико-санітарної допомоги (ПМСД), ми 

поставили за мету детально висвітлити це питання на підставі вивчення та 

аналізу наукових джерел, Постанов уряду та наказів МОЗ України, особистого 

досвіду по організації сімейної медицини, в тому числі, роботи за кордоном та 

інші матеріали. 

Нами вивчені такі питання: 


