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Актуальність роботи полягає в ранньому та комплексному застосуванні 

методик відновлювального лікування у пацієнтів з різними патологіями 

терапевтичного та хірургічного профілю. Представлені запатентовані автором 

методики лікування артеріальної гіпертензії 1-2 ст (Патент України на корисну 

модель №25919 від 27.08.2007р.) та синдрому венозної дисциркуляції 

головного мозку на тлі остеохондрозу шийного відділу та  (Патент України на 

корисну модель №64037 від 25.10.2011р.).  Визначена ефективність 

застосування етапного небулайзерного лікування препаратами бронхолітичної  

дії (Вентолін, “Glaxo Smith Kline Pharmaceuticals”, Велікобританія) та 

секретолітичної дії (Лазолван, “Boehringer Ingelheim Pharma”, Німеччина). 

Підкреслено приоритетний напрямок в лікуванні – ранішній комплексний 

підхід.  

Однак, для досягнення найбільшого позитивного результату слід 

дотримуватись індивідуального підходу з урахуванням всіх особливостей 

захворювання.	


