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Згідно даних електронної бібліотеки PubMed в публікаціях із США, Франції повідом-

ляється про збільшення кількості спостережень хворих на склерому, в основному за рахунок 

осіб з несприятливим її перебігом, що емігрували з інших країн [7, 8]. Продовжуються публі-

кації повідомлень про хворих з несприятливим перебігом склероми в Малі [10], Чилі [11], 

Китаї [15], Польщі [13], Індії [14], Марокко [9], Саудівській Аравії і Бахраїні [5], Тунісі [6], 

Бразилії [12] та в інших країнах світу.  

Безсумнівно, під впливом різноманітних чинників (економічних, демографічних, ме-

дичних), поширеність склероми в Україні за останні десятиліття змінилась. Тому, метою 

нашого дослідження було вивчення динаміки поширеності склероми в Україні за минулі де-

сятиліття за матеріалами аналіза історій стаціонарних хворих Українського склеромного 

центру (Вінниця).  

За минулі 10 років (2000-9 гг) в Українському склеромного центру, створеному в 1980 

році на базі Вінницької обласної клінічної лікарні ім.М.І.Пирогова, спостерігалось 634 госпі-

талізації хворих на склерому. Серед них - 610 з областей України, 17 - з Автономної респуб-

ліки Крим (2,7 %), 24 (3,8 %) - з сусідніх країн (Молдова, Росія). Найбільше хворих було з 

Вінницької (27,6 %), Київської (10,3 %), Хмельницької (7,7 %) і Житомирської (7,4 %) облас-

тей. Декілька менше госпіталізацій виявлено з Херсонської (4,9 %), Полтавської (4,3 %), 

Дніпропетровської (3,9 %),  Донецької (3,8 %), Рівненської (3,8 %), Львівської (3,6 %), Чер-

каської (3,5 %) і Івано-Франківської (2,7 %) областей. Поодинокі склеромні хворі госпіталі-

зувалися з Луганської (1,6 %), Чернігівської (1,6 %), Сумської (1,4 %), Запорізької (0,9 %), 

Закарпатської (0,9 %), Тернопільської (0,8 %), Волинської (0,5 %), Кіровоградської (0,5 %), 

Харківської (0,5 %) і Чернівецької (0,3 %) областей.  

Слід зазначити, що на стаціонарне лікування перш за все зверталися хворі з несприят-

ливим перебігом склероми, що викликають стійкі стенози носа,  носоглотки,  гортаноглотки, 

гортані, трахеї або головних бронхів, що часто загрожують життю. Такі особливості перебігу 

склеромної інфекції зумовлюють необхідність повторних госпіталізацій, іноді декількох про-

тягом року. Тому, з 634 госпіталізованих хворих  119 (62,9%) лікувались неодноразово впро-



 2 

довж вказаного періоду. В деяких випадках (наприклад поєднання активного інфільтратив-

ного процесу зі стенозуванням нижніх дихальних шляхів і полівалентною медикаментозною 

алергією) виникала необхідність до 16 госпіталізацій за 10 років (0,5% від загальної кількості 

пролікованих хворих). Троє хворих потребували госпіталізації 14 разів (1,6%), один пацієнт 

був госпіталізований 11 разів (0,5%). Решта хворих потребувала госпіталізації менше 1 разу 

на рік, а деякі проходили лікування 1 раз в 10 років. Так, двоє хворих (1,1%) щорічно прохо-

дили курс лікування впродовж 10 років, 12 хворих (6,3%) лікувалися 9 разів, 8 хворих (4,2%) 

- 8 разів, 4 (2,1%) - 7 разів, 9 (4,8%) - 6 разів, 11 (5,8 %) – 5 разів. Чотири рази впродовж 10 

років лікувалися 11 хворих (5,8%). Серед хворих, що залишилися, 70 хворих (37,0%) були 

госпіталізовані всього 1 раз за 10 років, 31 хворий (16,4%) - двічі за 10 років, 23 пацієнти 

(12,2%) - госпіталізувалися тричі.  

Звичайно, кількість хворих на склерому в регіоні перевищує кількість госпіталізацій. 

Тому, з метою оцінки поширеності склероми раціонально скористатися науково обгрунтова-

ними тенденціями, виявленими під час експедиційних досліджень. Так, Мінськими мікробіо-

логами - А.П.Красильниковим, Н.Ю.Клявзуніком, Н.А.Ізраітелем і І.А.Криловим (1966), 

Львівськими дослідниками - Р.А.Бариляком, К.Н.Кириловою, Н.А.Сахелашвіли (1966), а та-

кож Закарпатськими вченими - В.В.Петрецьким і В.С.Петрус (1968), визначено, що кількість 

хворих на склерому перевищує кількість хворих, що знаходились на диспансерному обліку, і 

тим більше, проходили стаціонарне лікування - в 3,2, 3,8 і 5,0 разів відповідно. 

Тому з урахуванням можливих коливань вказаної тенденції кількість хворих на скле-

рому в Україні на теперішній час може коливатись в межах 605-945. Зважаючи на дані Він-

ницьких оториноларингологів - К.П.Дерепи, В.Н.Величко і В.К.Дерепи (1983),  які за даними 

Українського склеромного центру зареєстрували 2188 хворих на склерому за попередні деся-

тиліття можна вважати, що кількість хворих на склерому в Україні за вказаний період знизи-

лась дещо більш, ніж в 2 рази. 

Таким чином, не зважаючи на зменшення кількості клінічних спостережень хворих на 

склерому в Україні, слід продовжувати наукові дослідження з метою покращення раньої діа-

гностики і лікування цього небезпечного для життя захворювання, що супроводжується 

утворенням стійких рубцевих стенозів дихальних шляхів. 
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Резюме. У публікації описано динаміку поширеності склероми в Україні за даними 

Українського склеромного центру (м.Вінниця). Клініко-епідеміологічними дослідженнями 

доводиться зменшення поширеності склероми за минулі десятиліття в Україні дещо більш 

ніж в 2 рази. 

Ключові слова: Склерома, Україна 

Резюме. В публикации описано динамику распространенности склеромы в Украине за 

данными Украинского склеромного центра (г.Винница). Клинико-эпидемиологическими 

исследованиями подтверждается уменьшения распространенности склеромы за прошедшие 

десятилетия в Украине несколько более чем в 2 раза. 

Ключевые слова: Склерома, Украина 

Summary. Dynamics popularity of the scleroma in Ukraine was described according 

Ukrainian scleromatic center (t.Vinnitsa) database. Clinico-epidemiological investigations con-

firmed popularity decreasing more than 2 times in previous several decades. 
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